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1. Паспорт комплекта контрольно-оценочных средств 


В результате освоения учебной дисциплины Охрана труда обучающийся должен обладать предусмотренными  ФГОС по специальности СПО 130403 Маркшейдерское дело; Уровень подготовки для специальности СПО базовый;  следующими умениями, знаниями, которые формируют профессиональную компетенцию, и общими компетенциями:
уметь:

У 1  Вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;

У 2 Использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты;

У 3 Определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

У 4 Оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

У 5 Применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

У 6 Проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценку условий труда и травмобезопасности;

У 7 Инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности;

У 8 Соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

знать:

З 1 Законодательство в области охраны труда;

З 2 Нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

З 3 Правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

З 4 Правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

З 5 Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

З 6 Действие токсичных веществ на организм человека;

З 7 Категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;

меры предупреждения пожаров и взрывов;

З 8 Общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

З 9 Основные причины возникновения пожаров и взрывов;

З 10 Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

З 11 Порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;

З 12 Предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;

З 13 Права и обязанности работников в области охраны труда;

З 14 Виды и правила проведения инструктажей по охране труда;

З 15 Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

З 16 Возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

З 17 Принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

    З 18 Средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных),  результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

Формой итоговой аттестации по учебной дисциплине является - экзамен
2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

2.1. В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих компетенций:

Таблица 1.1

	Результаты обучения:  умения, знания и общие компетенции 
	Показатели оценки результата


	Форма контроля и оценивания

	Уметь:
	
	

	У 1  Вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Оперативность и 

результативность 

информационного поиска и использования необходимой 

информации

Результативность 

самостоятельной работы  с интернет – ресурсами 


	Оценка результатов лабораторной, практической работы 

 

	У 2 Использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты;

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности

Коммуникабельность, 

бесконфликтность, 

толерантность во 

взаимодействии 

с обучающимися, 

преподавателями и мастерами 

производственного обучения. 
	Фронтальный опрос

Оценка результатов лабораторной, практической работы 



	У 3 Определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	Полнота  выполнения 

профессиональных задач 


	Создание презентаций

Оценка результатов лабораторной, практической работы 



	У 4 Оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	Полнота  выполнения 

профессиональных задач 


	Анализ и оценка результатов деловой игры.

Оценка творческих работ студентов

	У 5 Применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	Оперативность и 

результативность 

информационного использования необходимой 

информации
	Наблюдение и оценка в ходе решения ситуационных задач 

Оценка результатов лабораторной, практической работы 

	У 6 Проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценку условий труда и травмобезопасности;

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных),  результат выполнения заданий.
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности


	Создание презентаций

Оценка результатов лабораторной, практической работы 

	У 7 Инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности;

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных),  результат выполнения заданий.
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности


	Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы

Оценка результатов лабораторной, практической работы 

	У 8 Соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 10. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
	Демонстрация  устойчивого 

интереса к будущей профессии 

Коммуникабельность, 

бесконфликтность, 

толерантность во 

взаимодействии 

с обучающимися, 

преподавателями и мастерами 

производственного обучения. 
	Создание презентаций Оценка  участия  в практических конференциях

	Знать:
	
	

	З 1 Законодательство в области охраны труда;
	Результативность 

самостоятельной работы  с интернет – ресурсами 
	Фронтальный опрос

Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы

	З 2 Нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;
	Демонстрация  устойчивого 

интереса к будущей профессии 

Результативность 

самостоятельной работы  с интернет – ресурсами 
	Фронтальный опрос

Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы

	З 3 Правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;
	Демонстрация  устойчивого 

интереса к будущей профессии 

Результативность 

самостоятельной работы  с интернет – ресурсами 
	Фронтальный опрос

Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы

	З 4 Правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;
	Коммуникабельность, 

бесконфликтность, 

толерантность во 

взаимодействии 

с обучающимися, 

преподавателями и мастерами 

производственного обучения.
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 5 Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
	Полнота  выполнения 

профессиональных задач 
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 6 Действие токсичных веществ на организм человека;
	Полнота  выполнения 

профессиональных задач 
	Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы

Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 7 Категорирование производств по взрыво- и пожароопасности; меры предупреждения пожаров и взрывов;
	Полнота  выполнения 

профессиональных задач 


	Оценка результатов внеаудиторной самостоятельной работы

Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 8 Общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности


	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 9 Основные причины возникновения пожаров и взрывов;
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности
	Фронтальный опрос

Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 10 Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 11 Порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;
	Оперативность и 

результативность 

информационного использования необходимой информации
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 12 Предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;
	Оперативность и 

результативность 

информационного использования необходимой информации
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 13 Права и обязанности работников в области охраны труда;
	Демонстрация  устойчивого 

интереса к будущей профессии 

Результативность 

самостоятельной работы  с интернет – ресурсами
	Фронтальный опрос



	З 14 Виды и правила проведения инструктажей по охране труда;
	Демонстрация  устойчивого 

интереса к будущей профессии 

Результативность 

самостоятельной работы  с интернет – ресурсами
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 15 Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 16 Возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда; событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
	Правильность 

организации  собственной деятельности  и 

ответственность при  осуществлении профессиональной деятельности
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	З 17 Принципы прогнозирования развития
	Оперативность и 

результативность 

информационного использования необходимой информации
	Оценка результатов лабораторной, практической работы

	 З 18 Средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
	Полнота  выполнения 

профессиональных задач
	Оценка результатов лабораторной, практической работы


3. Оценка освоения учебной дисциплины:

3.1. Формы и методы оценивания

Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по дисциплине Охрана труда, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. 

        Оценка освоения дисциплины предусматривает использование накопительной системы оценивания и экзамен.
Во время текущего контроля: проверка практических работ, анализ выполнения самостоятельной работы, результаты устных и письменных опросов. 

        К экзамену допускаются студенты, успешно выполнившие все практические работы. Экзамен проводится в устной форме по билетам. Билет содержит два вопроса.

В аудиторию приглашается пять человек. На подготовку отводится 30 мин., на ответ десять минут, каждый вопрос оценивается отдельно. Оценка за экзамен выводится как средний балл из двух оценок. Если студент не может ответить на вопросы билета, ему предоставляется возможность взять другой билет, при этом итоговая оценка снижается на один балл.
Контроль и оценка освоения учебной дисциплины по темам (разделам) 

Таблица 2.2
	Элемент учебной дисциплины
	Формы и методы контроля 



	
	Текущий контроль
	Рубежный контроль
	Промежуточная аттестация

	
	Форма контроля
	Проверяемые  ОК, У, З
	Форма контроля
	Проверяемые  ОК, У, З
	Форма контроля
	Проверяемые  ОК, У, З

	Раздел 1. Общие вопросы охраны труда в горной промышленности
	
	
	
	
	
	

	Тема 1.1.Основы трудового законодательства
	Устный опрос

Практическая работа №1 Лабораторная работа №2
Самостоятельная работа
	З 1, З2, З3, 
ОК 4, ОК 5, 
ОК 7.  
	
	У 1,  У 6
	
	

	Тема 1.2.Меры борьбы с производственным травматизмом
	Устный опрос

Практическая работа №3 Лабораторная работа №4

Практическая работа №5 Лабораторная работа №6
Практическая работа №7 Лабораторная работа №8
Самостоятельная работа
	З 4, З 5,
ОК 2, ОК 3,  ОК 4,ОК 5,
ОК 6, ОК 7,  
ОК 9.  

	
	У 1,  У 2 ,
У 3,У 5, У 6,
 У 7,

	
	

	Раздел 2.Создание благоприятных санитарно-гигиенических условий труда на горнодобывающих предприятиях
	
	
	
	
	
	

	Тема 2.1.Контроль состава и состояние рудничной атмосферы
	Устный опрос

Практическая работа №9 Лабораторная работа №10
Практическая работа №11 Лабораторная работа №12
Самостоятельная работа
	З 6, З 7,
ОК 2, ОК 3,  ОК 4, 
ОК 5,  ОК 6, 


	
	У 1,  У 2, У3 ,
	
	

	Тема 2.2. Борьба с рудничной пылью как с производственной вредностью
	Устный опрос

Практическая работа №13 Лабораторная работа №14

Практическая работа №15 Лабораторная работа №16
Практическая работа №17 Лабораторная работа №18
Самостоятельная работа
	З 8, З 9,

,
ОК 2, ОК 3.  ОК 4. ОК 5.  ОК 6.   ОК 7. 
ОК 9. 


	
	У 1, У 2, У 3 ,
У 5 ,У 7
	
	

	Тема 2.3 Проветривание и регулирование теплового режима карьеров (шахт)
	Устный опрос

Практическая работа №19 Лабораторная работа №20

Самостоятельная работа
	З 10, З 11

ОК 2.  ОК 3. 
ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  

	
	У 1  У 2 У 3

	
	

	Тема 2.4 Производственный шум и вибрации как профессиональные вредности
	Устный опрос

Практическая работа №21 Лабораторная работа №22

Практическая работа №23 Лабораторная работа №24

Самостоятельная работа
	З 13, З 14

ОК 2 ОК 3. 
ОК 4. ОК 5.  

ОК 6. ОК 7. ОК 9


	
	У 1  У 2 У 3 У 5 У 7 

	
	

	Тема 2.5 Технические методы и средства защиты человека от излучений на производстве
	Устный опрос

Практическая работа №25 Лабораторная работа №26

Практическая работа №27 Лабораторная работа №28

Самостоятельная работа
	З 15, З 16,

ОК 2.  ОК 3.  ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  ОК 7.  ОК 9. 
	
	У 1  У 2 У 3 У 5 У 7 

	
	

	Тема 2.6. Освещение производственных помещений и горных выработок
	Устный опрос

Практическая работа №29 Лабораторная работа №30

Практическая работа №31 Лабораторная работа №32

Самостоятельная работа
	З 17, З 18,

У 1  У 2 У 3 
У 5
ОК 2.  ОК 3.  ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  ОК 9. 
	Контрольная работа №1
	З 1, З2, З3, 
У 1,  У 6
ОК 4, ОК 5, 
ОК 7. 
	
	

	Раздел 3. Безопасность работ при разработке месторождений
	
	
	
	
	
	

	Тема 3.1 Правила безопасности при ведении подземных горных работ
	Устный опрос

Практическая работа №33 Лабораторная работа №34

Практическая работа №35 Лабораторная работа №36

Самостоятельная работа
	З 4 - З 18

ОК 1. ОК 3
ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  ОК 7.  

ОК 8.  ОК 9.  
ОК 10. 
	
	У 1  У 2  У 4 
У 5  У 6 У 7 
У 8 

	
	

	Тема 3.2 Правила безопасности при ведении открытых  горных работ
	Устный опрос

Практическая работа №37 Лабораторная работа №38

Практическая работа №39 Лабораторная работа №40

Самостоятельная работа
	З 4 - З 18
ОК 1.  ОК 3.  ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  ОК 7. 
ОК 8. ОК 9. 

ОК 10. 
	
	У 1  У 2 У 4
 У 5 У 7 У 8 

	
	

	Тема 3.3. Правила безопасности при ведении маркшейдерских работ
	Устный опрос

Самостоятельная работа
	З 4 - З 18
ОК 1. ОК 3. 
ОК 4. ОК 5.  ОК 6. ОК 7. 

ОК 8.  ОК 9. 

ОК 10. 
	
	У 1  У 2 У 4 
У 5 У 7 У 8 

	
	

	Тема 3.4. Электробезопасность
	Устный опрос

Практическая работа №41 Лабораторная работа №42

Практическая работа №43 Лабораторная работа №44

Практическая работа №45 Лабораторная работа №46

Самостоятельная работа
	З 4 - З 18
У 1  У 2 У 3 У 4 У 5
ОК 2. ОК 3.  ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  ОК 8. 

ОК 9. 


	Контрольная работа № 2

	З 4, З7, З13, 
У 1,  У9
ОК 3, ОК 4. ОК 7
	
	

	Раздел 4. Основы пожарной профилактики и горноспасательного дела
	
	
	
	
	
	

	Тема 4.1. Пожарная безопасность
	Устный опрос

Практическая работа №47 Лабораторная работа №48

Самостоятельная работа
	З 4 - З 18
ОК 1. ОК 3. 
ОК 4. ОК 5.  ОК 6.  ОК 7.  ОК 9. ОК 10.
	
	У 1  У 2 У 5 У 7 У 8 

	
	

	Тема 4.2 Горноспасательное дело
	Устный опрос

Практическая работа №49 Лабораторная работа №50

Самостоятельная работа
	З 4 - З 18
У 1  У 2 У 5
ОК 3.  ОК 4. 
ОК 5.  ОК 6.  ОК 9. 
	
	
	
	


3.2. Типовые задания для оценки освоения учебной дисциплины

3.2.1. Типовые задания для оценки 
знаний З1, З2, З3, З4, З5, З6, З7 З8, З9, З10, З11, З12, З13, З14, З15, З16, З17, З18 

умений  У1, У2, У3, У4, У5, У6, У7, У8 

 (рубежный контроль)
1) Практические и лабораторные работа 
Практическая работа № 1

Тема: Ознакомление с порядком, методикой разработки и содержанием инструкций по охране труда для работников

Цели занятия:

Составить инструкцию по охране труда для работников 

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М - 2013
4.Задания подгруппа (индивидуальные задания)

Опережающие задания студентам: 

Изучение межотраслевой (отраслевой) типовой инструкции по охране труда при подземных горных работах, межотраслевой (отраслевой) типовой инструкции по охране труда при открытых горных работах.
Хронокарта занятия  :

1. Организация урока. Группа разделена на подгруппы (3-6 чел.) – 3-5 мин.

2.Каждая подгруппа выполняет задание по варианту (для каждой подгруппы – подготовлен раздаточный материал)

3.Каждая подгруппа готовит дополнительные вопросы для оппонентов (другим подгруппам)

Примечание: Время выполнения задания и подготовки вопросов (п.2, п.3) – 35-40 мин.

4.Выступление каждой подгруппы, ответы на вопросы оппонентов . Сдать отчет о выполненной работе (Составленную инструкцию) – 7-10 мин.

5.Оценка выполненной работы – преподавателем – 3-5 мин.

6.Разное  -  2-3мин.

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Лабораторная работа № 2

Тема: Получение навыков разработки инструкции по охране труда для работника

Цели занятия:

       Научиться разрабатывать  инструкции по охране труда для работника
Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1. Белые листы формата А4

2. Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Порядок и методика разработки инструкций  по охране труда

1.1.  Примерный вид титульного листа по охране труда для работника

1.2. Инструкция по охране труда

1.3. Журнал учета инструкций по охране труда для работника

2. Содержание и структура инструкций по охране труда 

2.1.Вариант инструкции по охране труда для электрика 

Опережающие задания студентам: 

Общие понятия. Регламентация разработки инструкций по охране труда для работника

Хронокарта занятия :
1.  Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6. Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7. Обобщение и систематизация полученных результатов;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
Практическая работа № 3
Тема: Изучение правил, способов и приемы оказания первой медицинской помощи при травмах и внезапных заболеваниях.

Цели занятия:

Изучить правила, способы и приемы оказания первой медицинской помощи при травмах и внезапных заболеваниях.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

2.Белые листы формата А4

3.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие сведения о проведении медицинской помощи

2. Реанимационные мероприятия

2.1. Искусственное дыхание

2.2. Наружный массаж сердца

Опережающие задания студентам: 

Общие сведения о проведении медицинской помощи. Реанимационные мероприятия: Искусственное дыхание, наружный массаж сердца

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6. Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7. Обобщение и систематизация полученных результатов;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. С.С. Хаддлстон, С.Г. Фергюсон. Неотложная помощь, интенсивная терапия и реанимация. – М..: Медицина, 2009

2. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010

Лабораторная работа  № 4
Тема: Получение навыков проведения реанимационных мероприятий, оказания первой  помощи пострадавшим

Цели занятия:

Получить навыки проведения реанимационных мероприятий, оказания первой  помощи пострадавшим и закрепить полученные знания.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения о проведении медицинской помощи

2. Реанимационные мероприятия

2.1. Искусственное дыхание

2.2. Наружный массаж сердца

Опережающие задания студентам: 

Общие сведения о проведении медицинской помощи. Реанимационные мероприятия: Искусственное дыхание, наружный массаж сердца

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов: реанимационные мероприятия на тренажере «Максим 3 – 01»;

6. Непосредственное проведение лабораторных работ;

7. Обобщение и систематизация полученных результатов;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. С.С. Хаддлстон, С.Г. Фергюсон. Неотложная помощь, интенсивная терапия и реанимация. – М..: Медицина, 2009

2. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010

Практическая работа № 5
Тема: Изучение методики оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве

Цели занятия:

Ознакомить студентов с одной из методик оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие сведение оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

2. Оборудование, на котором выполняется работа
Опережающие задания студентам: 

1. Основы психологии. 

2. Программные и аппаратные средства для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6. Непосредственное проведение практиче​ских работ: Провести тестирование студентов во всех подгруппах ;

7. Обобщение и систематизация полученных результатов: Произвести оценку психофизиологического состояния тестируемых, сделать выводы о возможных допусках их к работе на травмоопасном производстве;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Л.Д. Столяренко Основы психологии – Ростов н/Д: Логос, 2011

2. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Лабораторная работа № 6
Тема: Исследование психофизиологических характеристик человека

Цели занятия:

Получить навыки тестирования психофизиологических характеристик человека

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие сведение оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

2. Оборудование, на котором выполняется работа
Опережающие задания студентам: 

1. Основы психологии. 

2. Программные и аппаратные средства для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов: система ФОН;

6. Непосредственное проведение лабораторной  работ: Провести тестирование студентов во всех подгруппах ;

7. Обобщение и систематизация полученных результатов: Произвести оценку психофизиологического состояния тестируемых, сделать выводы о возможных допусках их к работе на травмоопасном производстве;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Л.Д. Столяренко Основы психологии – Ростов н/Д: Логос, 2011

2. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Практическая работа № 7
Тема: Изучение порядка проведения расследования несчастных случаев на производстве.

Цели занятия:

Изучить порядок проведения расследования несчастных случаев на производстве.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения.
2. Несчастные случаи, подлежащие расследованию и учету.
3. Обязанности работодателя при несчастном случае.
4. Порядок извещения о несчастных случаях.
5. Порядок формирования комиссий по  расследованию несчастных случаев.
6. Сроки расследования несчастных случаев.
7. Порядок проведения расследования несчастных случаев.
8. Проведение расследования несчастных случаев государственными инспекторами труда.
9. Порядок оформления расследования несчастных случаев
10. Порядок регистрации и учета несчастных случаев на производстве.
11. Рассмотрение разногласий по вопросам расследования, оформления и учета несчастных случаев
12. Образцы форм, инструктажей по вопросам расследования несчастных случаев.
Опережающие задания студентам: 

1. Законодательство, нормативные  акты и регламент по вопросам расследования несчастных случаев.
Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6. Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7. Обобщение и систематизация полученных результатов;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда (Руководство Р 2.2.2006-05)

3. Постановление Минтруда РФ от 24.10.2002 №73 «Об утверждении форм документов, необходимых для расследования и учета несчастных случаев на производстве и Приложения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях»

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Лабораторная работа № 8
Тема: Оформление результатов  расследования по установленным формам..

Цели занятия:

Научиться правильно оформлять результаты расследования  по установленной форме.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие положения.
2.Несчастные случаи, подлежащие расследованию и учету.
3.Обязанности работодателя при несчастном случае.
4.Порядок извещения о несчастных случаях.
5.Порядок формирования комиссий по  расследованию несчастных случаев.
6.Сроки расследования несчастных случаев.
7.Порядок проведения расследования несчастных случаев.
8.Проведение расследования несчастных случаев государственными инспекторами труда.
9.Порядок оформления расследования несчастных случаев
10.Порядок регистрации и учета несчастных случаев на производстве.
11.Рассмотрение разногласий по вопросам расследования, оформления и учета несчастных случаев
12.Образцы форм, инструктажей по вопросам расследования несчастных случаев.
Опережающие задания студентам: 

1.Законодательство, нормативные  акты и регламент по вопросам расследования несчастных случаев.
Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторной  работ;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда (Руководство Р 2.2.2006-05)

3. Постановление Минтруда РФ от 24.10.2002 №73 «Об утверждении форм документов, необходимых для расследования и учета несчастных случаев на производстве и Приложения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях»

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Практическая работа № 9
Тема: Освоение порядка проведения аттестации рабочих мест по условиям труда

Цели занятия:

Освоить порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда 

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Основные понятия и положения
2. Алгоритм проведения аттестации рабочих мест по условиям труда
3. Порядок оформления карты аттестации рабочего места
Опережающие задания студентам: 

1. Основные понятия и положения
Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда (Руководство Р 2.2.2006-05)

3. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

4. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Лабораторная  работа № 10
Тема: Оформление результатов аттестации рабочих мест в соответствии с нормативными документами

Цели занятия:

Научиться правильно оформлять результаты аттестации  в соответствии с нормативными документами

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Основные понятия и положения
2. Алгоритм проведения аттестации рабочих мест по условиям труда
3. Порядок оформления карты аттестации рабочего места
Опережающие задания студентам: 

1. Основные понятия и положения
2. Алгоритм проведения аттестации рабочих мест по условиям труда
3. Порядок оформления карты аттестации рабочего места
Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

9. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

10. Непосредственное проведение лабораторной  работ;

11. Обобщение и систематизация полученных результатов;

12. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда (Руководство Р 2.2.2006-05)

3. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

4. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Практическая работа № 11
Тема: Оценка состояния микроклимата на основании гигиенических нормативов

Цели занятия:

1. Изучить принципы гигиенического нормирования метеорологических условий (микроклимата) в производственных помещениях.

2. Изучить методики и средства контроля параметров микроклимата в производственных помещениях 

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Показатели (параметры) микроклимата производственных помещений

1.2. Терморегуляция организма человека

1.3. Влияние параметров микроклимата на физическую терморегуляцию и состояние организма человека

1.4. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата

2. Методика и средства контроля параметров микроклимата в производственных помещениях. 

2.1.Требования к организации гигиенического контроля параметров микроклимата

2.2. Приборы и методика измерений параметров микроклимата
Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. С.В. Алексеев , В.Р. Усенко Гигиена труда.- М. Медицина, 2008

2. А.А.Каспаров Гигиена труда и промышленная санитория.-М. Медицина, 2011

3. Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений. СанПиН 2.2.4.548.-96.- М. Минздрав РФ, 1997

Лабораторная работа № 12
Тема: Исследование метеорологических условий в производственных помещений

Цели занятия:

1. Научиться оценивать состояние микроклимата на основании гигиенических нормативов

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика и средства контроля параметров микроклимата в производственных помещениях. 

1.1.Требования к организации гигиенического контроля параметров микроклимата

1.2. Приборы и методика измерений параметров микроклимата

1.2.1. Приборы и методика измерения температуры воздуха

1.2.2. Приборы и методика измерения относительной влажности воздуха

1.2.3. Приборы и методика измерения подвижности воздуха

1.2.4. Приборы и методика измерения интенсивности теплового излучения
Опережающие задания студентам: 

1.Общие сведения

1.1. Показатели (параметры) микроклимата производственных помещений

1.2. Терморегуляция организма человека

1.3. Влияние параметров микроклимата на физическую терморегуляцию и состояние организма человека

1.4. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ:

6.1. Определить параметры микроклимата в производственном помещении при отсутствии интенсивного теплового облучения и воздушного душирования и сделать заключение о соответствии их гигиеническим нормативам

6.2. Определить ТНС-индекс и сделать заключение о соответствии его величины гигиеническому нормативу

6.3. Исследовать метеорологические условия на условном рабочем месте при различной интенсивности воздушного душирования;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.С.В. Алексеев , В.Р. Усенко Гигиена труда.- М. Медицина, 2008

2.А.А.Каспаров Гигиена труда и промышленная санитория.-М. Медицина, 2011

3.Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений. СанПиН 2.2.4.548.-96.- М. Минздрав РФ, 1997

Практическая работа № 13
Тема: Ознакомление с аппаратурой, техникой отбора проб, методами определения концентрации различных пылей в атмосфере производственных помещений, принципами нормирования и гигиенической оценкой рабочих мест с учетом состава и концентрации пыли

Цели занятия:

Ознакомиться с аппаратурой, техникой отбора проб, методами определения концентрации различных пылей в атмосфере производственных помещений, принципами нормирования и гигиенической оценкой рабочих мест с учетом состава и концентрации пыли

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Предельно допустимые концентрации пыли

1.2.Результаты сравнительных измерений оптических пылемеров с гравиметрическим прибором CIP-10

2. Методы определения запыленности воздуха и средств пылеулавливания, приборы и техника замеров
Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
2. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
Лабораторная работа № 14
Тема: Исследование запыленности воздушной среды производственных помещений и оценка эффективности средств пылеулавливания

Цели занятия:

Обучение навыкам пылевого контроля и оценки эффективности средств борьбы с вредными примесями воздуха 

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методы определения запыленности воздуха и средств пылеулавливания, приборы и техника замеров

1.1. Замеры запыленности воздуха

Опережающие задания студентам: 

1. Общие сведения

1.1. Предельно допустимые концентрации пыли

1.2. Результаты сравнительных измерений оптических пылемеров с гравиметрическим прибором CIP-10

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6. Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Определение концентрации аэрозоля в учебной пылевой камере

6.2. Оценка эффективности средств пылеулавливания

6.2.1. Замер скорости движения воздуха с помощью пневмометрических трубок и микроманометров

7. Обобщение и систематизация полученных результатов;

8. Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
2. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
Практическая работа № 15
Тема: Ознакомление со свойствами, местами возможного появления наиболее распространенными вредными, токсичными и взрывчатыми газами, методами и средствами их определения, измерения концентраций различных газов

Цели занятия:

Ознакомиться со свойствами, местами возможного появления наиболее распространенными вредными, токсичными и взрывчатыми газами, методами и средствами их определения, контроля и оценки состояния атмосферы

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Предельно допустимые концентрации отдельных газов в рудничной атмосфере. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)(извлечения)

1.2. Предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Гигиенические нормативы (ГН 2.2.5.1313-03)(извлечение)

2. Приборы и методики измерения концентрации различных газов и паров
Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
2. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
3. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
4. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Лабораторная работа № 16
Тема: Исследование загрязнения воздушной среды токсичными(вредными) и взрывчатыми газами

Цели занятия:

1. Научиться проводить измерения концентраций различных газов и производить гигиеническую оценку состояния воздушной среды

2. Получать некоторые навыки проведения научных исследований, отработки и анализа результатов эксперимента

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Приборы и методики измерения концентрации различных газов и паров
1.1. Приборы и методика определения концентрации метана, углекислого газа, кислорода и токсичных газов в рудничном воздухе

1.2. Приборы и методы контроля состава выхлопных газов двигателей внутреннего сгорания

1.3. Приборы и методы контроля состава воздуха в рабочей зоне производственных помещений

Опережающие задания студентам: 

1. Общие сведения

1.1. Предельно допустимые концентрации отдельных газов в рудничной атмосфере. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)(извлечения)

1.2. Предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Гигиенические нормативы (ГН 2.2.5.1313-03)(извлечение)

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ;

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
2. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
3. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
4. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Практическая работа № 17
Тема: Изучение устройства и принцип действия основных средств индивидуальной защиты органов дыхания

Цели занятия:

Изучить устройство и принцип действия основных средств индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД)

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

2. Самоспасатели

3. Правила включения в самоспасатель и выхода на свежую струю

4. Меры безопасности для эксплуатации самоспасателей

5. Хранение самоспасателей

6. Порядок уничтожения отработанных самоспасателей

7. Кислородные изолирующие респираторы
Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ

6.1. Ознакомиться с назначением шахтных самоспасателей и респираторов

6.2. Изучить конструкцию и принцип действия самоспасателей: СПП-2, ШСС-Т, 

ШСС-1У, ШСС-1Н, ШСМ-30; респираторов Р-30, Р-34

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
2. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
3. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Лабораторная работа № 18
Тема: Приобретение навыков по применению основных средств индивидуальной защиты органов дыхания

Цели занятия:

Приобретение навыков и применение основных средств индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД)

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

2. Самоспасатели

3. Правила включения в самоспасатель и выхода на свежую струю

4. Меры безопасности для эксплуатации самоспасателей

5. Хранение самоспасателей

6. Порядок уничтожения отработанных самоспасателей

7. Кислородные изолирующие респираторы
Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Научиться производить проверку исправности и пригодности самоспасателей и респираторов

6.2. Провести пробное включение самоспасатель - тренажера

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
2. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
3. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Практическая работа № 19
Тема: Изучение основных методов очистки воздуха от загрязняющих веществ

Цели занятия:

Изучить основные методы очистки воздуха от загрязняющих веществ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Абсорбция

Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ

6.1. Основные критерии процесса абсорбции

6.2. Газоочистная практика (капельная абсорбция)

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. А.И. Родионов  и др. Техника защиты окружающей среды. – М.: Химия, 2009

2. А.И. Родионов  и др. Оборудование, сооружения, основы проектирования химико-технологических процессов защиты биосферы от промышленных выбросов – М.: Химия, 2012

3. В.А. Зайцев Промышленная экология – М. : «ДеЛи», 2009

4. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
5. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
6. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
7. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Лабораторная работа № 20
Тема: Исследование методов очистки воздуха от загрязняющих веществ

Цели занятия:

Изучить основные методы очистки воздуха от загрязняющих веществ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Абсорбция

Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Ознакомление с принципом работы, конструкцией и характеристиками применяемых водоочистителей и аналитических приборов

6.2. Экспериментальное определение эффективности воздухоочистки

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.А.И. Родионов  и др. Техника защиты окружающей среды. – М.: Химия, 2009

2. А.И. Родионов  и др. Оборудование, сооружения, основы проектирования химико-технологических процессов защиты биосферы от промышленных выбросов – М.: Химия, 2012

3. В.А. Зайцев Промышленная экология – М. : «ДеЛи», 2009

4. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
5. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
6. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
7. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Практическая работа № 21
Тема: Изучение принципов гигиенического нормирования и санитарно-гигиенической оценки параметров шума

Цели занятия:

1. Изучить принципы гигиенического нормирования и санитарно-гигиенической оценки параметров шума

2. Изучить приборы и методику измерения параметров шума

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практиче​ских работ

6.1. Изучение методов снижения шума на пути его распространения

6.2. Ознакомление с принципом работы, устройством и характеристиками шумоизмерительной аппаратуры

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Е.Я. Юдин Защита от шума. - М.: Стройиздат, 2011

2. П.П.Кукин, В.Л.Лапин и др. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). – М.: Высш.шк., 2009

3. ГОСТ 12.1.003-83. «ССБТ.Шум. Общие требования безопасности». – М.: Издательство стандартов, 2004

4. Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки: Санитарные нормы (СН 2.2.4./2.1.8.562-96). – М.: Информационно-издательский центр Минздрава РФ, 2007

5. Защита от шума. Строительные нормы и правила (СНип 23-03-2003). – СПб.: Издательство ДЕАН, 2004

Лабораторная  работа № 22
Тема: Исследование производственного шума и методы борьбы с ним

Цели занятия:

Исследовать эффективность основных методов снижения шума на пути его распространения

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Экспериментальное определение параметров шума и эффективности шумозащитных средств

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Е.Я. Юдин Защита от шума. - М.: Стройиздат, 2011

2. П.П.Кукин, В.Л.Лапин и др. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). – М.: Высш.шк., 2009

3. ГОСТ 12.1.003-83. «ССБТ.Шум. Общие требования безопасности». – М.: Издательство стандартов, 2004

4. Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки: Санитарные нормы (СН 2.2.4./2.1.8.562-96). – М.: Информационно-издательский центр Минздрава РФ, 2007

5. Защита от шума. Строительные нормы и правила (СНип 23-03-2003). – СПб.: Издательство ДЕАН, 2004

Практическая работа № 23
Тема: Изучение принципов гигиенического нормирования и санитарно-гигиенической оценки параметров вибрации

Цели занятия:

1. Изучить принципы гигиенического нормирования и санитарно-гигиенической оценки параметров вибрации

2. Изучить приборы и методику измерения параметров вибрации

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Изучение методов снижения вибрации на рабочих местах

6.2. Ознакомление с принципом работы, устройством и характеристиками виброизмерительной аппаратуры

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. П.П.Кукин, В.Л.Лапин и др. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). – М.: Высш.шк., 2009

2. ГОСТ 12.1.012-90. «ССБТ. Вибрационная безопасность. Общие требования». – М.: Изд-во стандартов, 2009

3. СН 2.2.4/2.1.8.566-96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях, жилых и общественных зданиях. – М.: Минздрав РФ, 2007

Лабораторная работа № 24
Тема: Исследование производственной вибрации и методы борьбы с ней

Цели занятия:

Исследовать эффективность основных методов снижения вибрации на рабочих местах

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных  работ

6.1. Экспериментальное определение параметров вибрации и эффективности виброзащитных средств (модулей)

6.2. Санитарно-гигиеническая оценка параметров вибрации

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

4. П.П.Кукин, В.Л.Лапин и др. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). – М.: Высш.шк., 2009

5. ГОСТ 12.1.012-90. «ССБТ. Вибрационная безопасность. Общие требования». – М.: Изд-во стандартов, 2009

6. СН 2.2.4/2.1.8.566-96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях, жилых и общественных зданиях. – М.: Минздрав РФ, 2007

Практическая работа № 25
Тема: Изучение принципов нормирования воздействия электромагнитных полей на человека и способы защиты от их воздействия

Цели занятия:

Изучить  принципов нормирования воздействия электромагнитных полей на человека и способы защиты от воздействия электромагнитных полей СВЧ -диапазона

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Диапазон волн электромагнитных излучений

6.2. ПДУ энергетических экспозиций ЭМП диапазона частот более 30-300ГГц

6.3. ПДУ напряженностей и плотности потока энергии ЭМП диапазона частот более 30-300ГГц

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. СанПиН 2.2.4.1191-03. Электромагнитные поля в производственных условиях

2. ГОСТ 12.1.006-84. ССБТ. Электромагнитные поля радиочастот. Допустимые уровни на рабочих местах и требования к проведению контроля

3. Г.В. Денисенко Охрана труда – М.: Высш.шк., 2012

Лабораторная работа № 26
Тема: Защита от сверхвысокочастотного излучения

Цели занятия:

Изучить  принципов нормирования воздействия электромагнитных полей на человека и способы защиты от воздействия электромагнитных полей СВЧ-диапазона

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Определить зоны наиболее интенсивного излучения в пространстве со стороны передней панели СВЧ-печи

6.2. Определить эффективность экранирования для каждого экрана

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. СанПиН 2.2.4.1191-03. Электромагнитные поля в производственных условиях

2. ГОСТ 12.1.006-84. ССБТ. Электромагнитные поля радиочастот. Допустимые уровни на рабочих местах и требования к проведению контроля

3. Г.В. Денисенко Охрана труда – М.: Высш.шк., 2012

Практическая работа № 27
Тема: Ознакомление с принципами нормирования теплового облучения, с методами измерения количества тепла, излучаемого от нагретых поверхностей, с условиями применения средств защиты

Цели занятия:

Ознакомить с принципами нормирования теплового облучения, с методами измерения количества тепла, излучаемого от нагретых поверхностей, с условиями применения средств защиты

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Ознакомление с принципами нормирования теплового облучения, 

6.2. Ознакомление с методами измерения количества тепла, излучаемого от нагретых поверхностей, 

6.3. Ознакомление с условиями применения средств защиты

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.В. Денисенко Охрана труда – М.: Высш.шк., 2012

2. ГОСТ 12.4.123-83 «ССБТ. Средства защиты от инфрокрасного излучения. Классификация. Общие технологические требования». Госстандарт СССР, 1983

3. СанПиН 2.2.4.548-96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений», ГКСЭН РФ, 1996

4. ГОСТ 12.1.005-96. «ССБТ. Воздух рабочей зоны. Общие санитарно-гигиенические требования». Госстандарт РФ , 1996

5. ГОСТ 12.4.146-89 «Одежда специальная для защиты от теплового излучения». Госстандарт РФ, 1989

Лабораторная работа № 28
Тема: Защита от теплового излучения

Цели занятия:

Ознакомить с принципами нормирования теплового облучения, с методами измерения количества тепла, излучаемого от нагретых поверхностей, с условиями применения средств защиты

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Проведение эксперимента

6.2. Расчет эффективности защитного действия экранов

6.3. Расчет эффективности вытяжной вентиляции

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.В. Денисенко Охрана труда – М.: Высш.шк., 2012

2. ГОСТ 12.4.123-83 «ССБТ. Средства защиты от инфрокрасного излучения. Классификация. Общие технологические требования». Госстандарт СССР, 1983

3. СанПиН 2.2.4.548-96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений», ГКСЭН РФ, 1996

4. ГОСТ 12.1.005-96. «ССБТ. Воздух рабочей зоны. Общие санитарно-гигиенические требования». Госстандарт РФ , 1996

5. ГОСТ 12.4.146-89 «Одежда специальная для защиты от теплового излучения». Госстандарт РФ, 1989

Практическая  работа № 29
Тема: Изучение санитарно-гигиенических норм и требований к искусственному освещению производственных помещений и горных выработок, приборов (устройство и принцип действия)

Цели занятия:

1. Изучить существующие санитарно-гигиенические нормы и требования к искусственному освещению производственных помещений

2. Ознакомиться с приборами

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Светотехнические характеристики освещения

1.2. Виды, системы и источники искусственного освещения

1.3. Нормирование искусственного освещения

2. Приборы и оборудование

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Гигиеническая оценка освещения

6.2. Функциональное назначение искусственного освещения

6.3. Характеристики зрительной работы, системы освещения и регламенты СНиП

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.А. Суворов и др. Освещение на производстве: Эколого-гигиеническая оценка и контроль – М.: Ред. Журнала «Охрана труда и социальное страхование», 2012

2. Ф.М. Черниловская Освещение промышленных предприятий и его гигиеническое значение

3. ГОСТ 13.828-68. Светильники. Виды и обозначения

4. СНиП 23-05-95. Естественное  искусственное освещение – М.: Стройиздат, 1996

5. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий. – М: Минздрав РФ, 2003

Лабораторная  работа № 30
Тема: Исследование параметров искусственного освещения производственных помещений и горных выработок

Цели занятия:

1. Изучить устройство и принцип действия приборов

2. Освоить методику измерения параметров освещения

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Приборы и оборудование

1.1.Люксометр Ю – 116

1.2. Люксометр – пульсометр

1.3. Фитометр ФМ – 58

2. Порядок проведения экспериментальной части

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Определение типа ламп и системы освещения

6.2. Определить освещенность на рабочем месте

6.3. Определить фон

6.4. Подсчитать контраст объектов с фоном 

6.5. Определить размер объектов в мм

6.6. По нормам СН иП 23-05-95 определить наименьшую нормируемую освещенность 

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.А. Суворов и др. Освещение на производстве: Эколого-гигиеническая оценка и контроль – М.: Ред. Журнала «Охрана труда и социальное страхование», 2012

2. Ф.М. Черниловская Освещение промышленных предприятий и его гигиеническое значение

3. ГОСТ 13.828-68. Светильники. Виды и обозначения

4. СНиП 23-05-95. Естественное  искусственное освещение – М.: Стройиздат, 1996

5. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий. – М: Минздрав РФ, 2003

Практическая  работа № 31
Тема: Изучение санитарно-гигиенических норм и требований к естественному освещению производственных помещений и горных выработок.

Цели занятия:

Изучить существующие санитарно-гигиенические нормы и требования к естественному освещению производственных помещений

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие сведения

1.1. Конструктивные особенности естественного освещения

1.2. Освещенность рабочих мест естественным светом

1.3. Методика расчета площади световых проемов

1.4. Методика определения коэффициента естественной освещенности  (КЕО) при боковом освещении с использованием графических зависимостей

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Освещенность рабочих мест естественным светом

6.2. Методика расчета площади световых проемов

6.3. Методика определения коэффициента естественной освещенности  (КЕО) при боковом освещении с использованием графических зависимостей

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.А. Суворов и др. Освещение на производстве: Эколого-гигиеническая оценка и контроль – М.: Ред. Журнала «Охрана труда и социальное страхование», 2012

2. Ф.М. Черниловская Освещение промышленных предприятий и его гигиеническое значение

3. СНиП 23-05-95. Естественное  искусственное освещение – М.: Стройиздат, 1996

4. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий. – М: Минздрав РФ, 2003

Лабораторная  работа № 32
Тема: Исследование параметров искусственного освещения производственных помещений и горных выработок

Цели занятия:

Освоить методику измерения параметров естественного освещения

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика расчета площади световых проемов

2. Методика определения коэффициента естественной освещенности  (КЕО) при боковом освещении с использованием графических зависимостей

3. Методика определения КЕО по экспериментальным данным

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Определить значение КЕО в заданной расчетной точке

6.2. Определить значение КЕО по графическим зависимостям в заданной расчетной точке

6.3. Исследовать естественное освещение экспериментальным методом

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.А. Суворов и др. Освещение на производстве: Эколого-гигиеническая оценка и контроль – М.: Ред. Журнала «Охрана труда и социальное страхование», 2012

2. Ф.М. Черниловская Освещение промышленных предприятий и его гигиеническое значение

3. СНиП 23-05-95. Естественное  искусственное освещение – М.: Стройиздат, 1996

4. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий. – М: Минздрав РФ, 2003

Практическая  работа № 33
Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

Освоить методику составления графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

2. Единые правила безопасности при разработке месторождений подземным способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. В.К. Шехурдин  Е.Н. Холобаев  В.И. Несмотряев Проведение подземных горных выработок   М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2. В.К. Шехурдин  Задачник по горным работам, проведению и креплению горных выработок  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

3. В.К. Шехурдин   Горное дело  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

4. Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

Лабораторная работа № 34
Тема: Экспериментальная (аналитическая)  проверка технологической схемы проведения штреков в однородных слабых породах 

Цели занятия:

Освоить методику аналитической проверки технологической схемы проведения штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

2. Сравнительный анализ при использовании типовых схем проведения штреков в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

3. Единые правила безопасности при разработке месторождений подземным способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных  работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. В.К. Шехурдин  Е.Н. Холобаев  В.И. Несмотряев Проведение подземных горных выработок   М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2.В.К. Шехурдин  Задачник по горным работам, проведению и креплению горных выработок  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

3. В.К. Шехурдин   Горное дело  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

4. Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

Практическая  работа № 35
Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

Освоить методику составления графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

2. Единые правила безопасности при разработке месторождений подземным способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. В.К. Шехурдин  Е.Н. Холобаев  В.И. Несмотряев Проведение подземных горных выработок   М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2. В.К. Шехурдин  Задачник по горным работам, проведению и креплению горных выработок  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

3. В.К. Шехурдин   Горное дело  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

4. Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

Лабораторная работа № 36
Тема: Экспериментальная (аналитическая)  проверка технологической схемы проведения околоствольных дворов

Цели занятия:

Освоить методику аналитической проверки технологической схемы проведения околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

2. Сравнительный анализ при использовании типовых схем проведения околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

3. Единые правила безопасности при разработке месторождений подземным способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. В.К. Шехурдин  Е.Н. Холобаев  В.И. Несмотряев Проведение подземных горных выработок   М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2.В.К. Шехурдин  Задачник по горным работам, проведению и креплению горных выработок  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

3.В.К. Шехурдин   Горное дело  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

4. Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

Практическая  работа № 37
Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении  вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки,  с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

Освоить методику составления графической части технологического паспорта при проведении вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

2. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

3. Единые правила безопасности при разработке месторождений открытым способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. В.Г. Лешков Разработка россыпных месторождений  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2. А.К. Радионов Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ , 2006 

3. К.Л. Хохряков Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

4. Р.А. Демин, П.П. Зуев Сборник задач по открытой разработке месторождений полезных ископаемых М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

5.  О.А. Томаков Системы разработки при открытых горных работах М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

6. Типовые технологические схемы ведения горных работ на угольных разрезах

7. Единые правила безопасности при ведении открытых горных работ М.: 2003

Лабораторная работа № 38
Тема: Экспериментальная (аналитическая)  проверка технологической схемы проведения вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки

Цели занятия:

Освоить методику аналитической проверки технологической схемы проведения вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

2. Сравнительный анализ при использовании типовых схем проведения вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

3. Единые правила безопасности при разработке месторождений открытым способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. В.Г. Лешков Разработка россыпных месторождений  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2. А.К. Радионов Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ , 2006 

3. К.Л. Хохряков Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

4. Р.А. Демин, П.П. Зуев Сборник задач по открытой разработке месторождений полезных ископаемых М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

5.  О.А. Томаков Системы разработки при открытых горных работах М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

6. Типовые технологические схемы ведения горных работ на угольных разрезах

7. Единые правила безопасности при ведении открытых горных работ М.: 2003

Практическая  работа № 39
Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении  добычного забоя транспортной системой разработки,  с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

Освоить методику составления графической части технологического паспорта при проведении добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

2. Единые правила безопасности при разработке месторождений открытым способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

8. В.Г. Лешков Разработка россыпных месторождений  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

9. А.К. Радионов Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ , 2006 

10. К.Л. Хохряков Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

11. Р.А. Демин, П.П. Зуев Сборник задач по открытой разработке месторождений полезных ископаемых М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

12.  О.А. Томаков Системы разработки при открытых горных работах М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

13. Типовые технологические схемы ведения горных работ на угольных разрезах

14. Единые правила безопасности при ведении открытых горных работ М.: 2003

Лабораторная работа № 40
Тема: Экспериментальная (аналитическая)  проверка технологической схемы проведения добычного забоя транспортной системой разработки

Цели занятия:

Освоить методику аналитической проверки технологической схемы проведения добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

4. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

5. Сравнительный анализ при использовании типовых схем проведения добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

6. Единые правила безопасности при разработке месторождений открытым способом

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Технология и технологические процессы участка) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Составление графической части технологического паспорта при проведении добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

8. В.Г. Лешков Разработка россыпных месторождений  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

9. А.К. Радионов Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ , 2006 

10. К.Л. Хохряков Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

11. Р.А. Демин, П.П. Зуев Сборник задач по открытой разработке месторождений полезных ископаемых М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

12.  О.А. Томаков Системы разработки при открытых горных работах М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

13. Типовые технологические схемы ведения горных работ на угольных разрезах

14. Единые правила безопасности при ведении открытых горных работ М.: 2003

Практическая  работа № 41
Тема: Изучение опасного прямого прикосновения человека к фазным проводам электрических сетей напряжением до 1000 В

Цели занятия:

Изучить опасность прямого прикосновения человека к фазным проводам электрических сетей напряжением до 1000 В с различными режимами нейтралей в зависимости от активных сопротивлений изоляции и емкостей фазных проводов относительно земли при нормальных и аварийных состояниях двух типов (IT и TN, т.е. заземленная и изолированная) сетей

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

2. Опасность поражения человека при однополюсном прикосновении его к токоведущим частям в сети системы IT, т.е. заземленная

3. Опасность поражения человека при прикосновении его к токоведущим частям в сети системы TN, т.е. изолированная

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Физика, Электротехника и электроника) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Опасность поражения человека при однополюсном прикосновении его к токоведущим частям в сети системы IT, т.е. заземленная

6.2.Опасность поражения человека при прикосновении его к токоведущим частям в сети системы TN, т.е. изолированная

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. П.А. Долин Основы техники безопасности в электроустановках – М.: Энергоатомиздат, 2012

2. ПУЭ. Раздел 1.7. Электробезопасность. (7-е изд.), 2002

3. ГОСТ 12.1.038-82(2001). «Электробезопасность. Предельно допустимые значения напряжений прикосновения и токов»

Лабораторная  работа № 42
Тема: Исследование опасности поражения  человека электрическим током при прямом включении в электрическую цепь  напряжением до 1000 В

Цели занятия:

Получить навыки исследования опасности поражения электрическим током

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1.Общие положения

2.Опасность поражения человека при однополюсном прикосновении его к токоведущим частям в сети системы IT, т.е. заземленная

3.Опасность поражения человека при прикосновении его к токоведущим частям в сети системы TN, т.е. изолированная

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Физика, Электротехника и электроника) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Исследование опасности поражения человека электрическим током при прямом прикосновении к фазному проводу трехфазной трехпроводной сети IT  с изолированной нейтралью напряжением до 1 кВ при нормальном режиме работы

6.2. Исследование опасности поражения человека электрическим током при прямом прикосновении человека к фазному проводу трехфазной трехпроводной сети с изолированной нейтралью напряжением до 1 кВ при аварийном режиме работы сети (замыкание одного из фазных проводов на землю)

6.3. Исследование опасности поражения человека электрическим током при прямом прикосновении к фазному проводу трехфазной четырехпроводной сети с заземленной нейтралью напряжением до 1 кВ при нормальном режиме работы сети

6.4. Исследование опасности поражения человека электрическим током при прямом прикосновении к фазному проводу трехфазной четырехпроводной сети с заземленной нейтралью напряжением до 1кВ при аварийном режиме работы сети (один из фазных проводов замкнулся на землю)

6.5. Определение изменения тока, проходящего через тело человека при прямом прикосновении к фазному проводу сети в зависимости от активного сопротивления изоляции фазных проводов относительно земли (сопротивления изоляции уменьшаются) при постоянной (заданной) емкости фазных проводов относительно земли

6.5.1. Для двух типов сети при нормальном режиме работы сети.

6.5.2. Для сети TN с заземляющей нейтралью

6.6. Определение измерения тока, проходящего через тело человека при прямом прикосновении к фазному проводу сети, в зависимости от емкости фазных проводов относительно земли при заданном значении активного сопротивления изоляции фазных проводов 

6.6.1.Для двух типов сети при нормальном режиме работы сети

6.6.2. Для сети TN с заземляющей нейтралью

6.7. Измерить напряжения проводов относительно земли в каждой из сетей при постепенном ухудшении активного сопротивления изоляции одного из проводников вплоть до замыкания на землю (аварийный режим сети)

6.7.1.Для двух типов сети при нормальном режиме работы сети

6.7.2. Для сети TN с заземляющей нейтралью

6.8. Экспериментальным путем найти значение сопротивление изоляции и (или) емкости проводов относительно земли, при которых ток через тело человека, коснувшегося фазного провода, достигнет предельно допустимого по критериям электробезопасности значения

6.9. Рассчитать количество токоприемников, подключение которых к сети приводит к снижению сопротивления ее изоляции до критических значений (по заданным данным)

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.П.А. Долин Основы техники безопасности в электроустановках – М.: Энергоатомиздат, 2012

2.ПУЭ. Раздел 1.7. Электробезопасность. (7-е изд.), 2002

3. ГОСТ 12.1.038-82(2001). «Электробезопасность. Предельно допустимые значения напряжений прикосновения и токов»

Практическая  работа № 43
Тема: Принцип действия мер заземления

Цели занятия:

Понять принцип действия мер защиты заземления, область ее применения.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

2. Принципиальная схема защитного заземления в сети с изолированной нейтралью до 1000 В

3. Нормирование защитных заземлителей

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Физика, Электротехника и электроника) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. П.А. Долин Основы техники безопасности в электроустановках – М.: Энергоатомиздат, 2012

2. ПУЭ. Раздел 1.7. Электробезопасность. (7-е изд.), 2002

3. ГОСТ 12.1.030-81 (2001) Электробезопасность. Защитное заземление, зануление.

Лабораторная  работа № 44
Тема: Исследование эффективности действия защитного заземления

Цели занятия:

1. Оценить эффективность защитного заземления в сетях систем IT и TN, т.е. заземленная и изолированная

2. Привить навыки исследования опасности поражения электрическим током в различных ситуациях.

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

2. Моделирование ситуаций применения защитного заземления и защитного зануления в электрических сетях систем IT и TN (квазидеятельность)

3. Нормирование защитных заземлителей

4. Оценка эффективности действия защитного заземления в сетях систем IT и TN
Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Физика, Электротехника и электроника) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Оценить эффективность действия защитного заземления с изолированной нейтралью

6.2.Оценить эффективность действия защитного заземления в электроустановках, питающихся от трехфазных сетей с изолированной нейтралью системы IT, при однофазном замыкании на корпус

6.3. Оценить эффективность действия защитного заземления в сети системы TN с заземленной нейтралью

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

4. П.А. Долин Основы техники безопасности в электроустановках – М.: Энергоатомиздат, 2012

5. ПУЭ. Раздел 1.7. Электробезопасность. (7-е изд.), 2002

6. ГОСТ 12.1.030-81 (2001) Электробезопасность. Защитное заземление, зануление.

Практическая  работа № 45
Тема: Способы борьбы с шаговым напряжением 

Цели занятия:

Изучить способы борьбы с шаговым напряжением

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Физика, Электротехника и электроника) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1 Изучение способов борьбы с шаговым напряжением

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.П.А. Долин Основы техники безопасности в электроустановках – М.: Энергоатомиздат, 2012

2. ПУЭ. Раздел 1.7. Электробезопасность. (7-е изд.), 2002

Лабораторная  работа № 46
Тема: Исследование условий возникновения и опасности шаговых напряжений и способов защиты от них. 

Цели занятия:

1. Исследовать условия возникновения шаговых напряжений

2. Оценить их опасность

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

2. Моделирование участка линии электропередач с замыканием одной из фаз на землю (квазидеятельность)

3. Измерить шаговые напряжения при перемещении человека от места замыкания при различных напряжениях сети и отсутствии защиты

4. Рассчитать зависимости потенциалов на поверхности земли от расстояния до места замыкания при различных сопротивлениях заземлителя.

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Физика, Электротехника и электроника) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Измерить шаговые напряжения при перемещении человека от места замыкания при различных напряжениях сети и отсутствии защиты

6.2. Рассчитать зависимости потенциалов на поверхности земли от расстояния до места замыкания при различных сопротивлениях заземлителя.

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1.П.А. Долин Основы техники безопасности в электроустановках – М.: Энергоатомиздат, 2012

2.ПУЭ. Раздел 1.7. Электробезопасность. (7-е изд.), 2002

Практическая работа № 47
Тема: Изучение устройства и работы приборов, аппаратов и другого оборудования при противопожарной защите

Цели занятия:

1. Ознакомиться с первичными мерами пожарной безопасности, способами и средствами тушения пожаров, видами и свойствами огнетушащих веществ, тактико-техническими автоматических систем обнаружения и тушения пожаров

2. Изучить устройство и правила пользования первичными средствами пожаротушения

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие сведения

2. Способы и средства тушения пожаров

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

6.1. Ознакомиться с первичными мерами пожарной безопасности, 

6.2. Ознакомиться со способами и средствами тушения пожаров, 

6.3. Ознакомиться с видами и свойствами огнетушащих веществ, 

6.4. Ознакомиться с тактико-техническими автоматических систем обнаружения и тушения пожаров

6.5. Изучить устройство и правила пользования первичными средствами пожаротушения

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011
2. ГОСТ 12.4.009-83 «ССБТ. Пожарная техника для защиты объектов. Основные виды. Размещение и обслуживание»
3. ГОСТ  Р 12.03.047-98 «ССБТ. Пожарная безопасность технологических процессов»
4. ППБ 01-03 Правила пожарной безопасности в РФ. М.: «Элит», 2003
Лабораторная работа № 48
Тема: Приобретение навыков пользования с первичными мерами пожарной безопасности

Цели занятия:

1. Научиться пользоваться средствами пожаротушения

2. Уяснить порядок действия в случае возникновения пожара

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

3. Общие сведения

4. Способы и средства тушения пожаров

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

6.1. Привести в действие ручные огнетушители

6.2.Вычертить принципиальные схемы ручных огнетушителей и описать принцип действия

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011
2. ГОСТ 12.4.009-83 «ССБТ. Пожарная техника для защиты объектов. Основные виды. Размещение и обслуживание»
3. ГОСТ  Р 12.03.047-98 «ССБТ. Пожарная безопасность технологических процессов»
4. ППБ 01-03 Правила пожарной безопасности в РФ. М.: «Элит», 2003
Практическая работа № 49
Тема: Изучение составных элементов плана ликвидации аварий

Цели занятия:

Изучить  составные элементы  плана ликвидации аварий при эксплуатационных работах в шахте 

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

2. Основные указания по составлению оперативной части плана ликвидации аварий

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение практических работ

      6.1. Основные указания по составлению оперативной части плана ликвидации аварий

      6.1.1. Общие указания

      6.1.2.Основные мероприятия по спасению людей, застигнутых аварией в шахте

      6.1.3. Мероприятия по ликвидации аварий в начальной стадии

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

1. Г.Г.Соболев Организация и ведение горно-спасательных работ в шахтах. – М.: Изд-во «Недра», 2008

2. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011
3. Устав ВГСЧ по организации и ведению горноспасательных работ. М.: - Изд-во «Недра», 2012

Лабораторная работа № 50
Тема: Составление плана ликвидации аварий

Цели занятия:

Составить  план ликвидации аварий при эксплуатационных работах в шахте 

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш

Методическое обеспечение занятия:  

1. Общие положения

2. Основные указания по составлению оперативной части плана ликвидации аварий

3. Основные указания по оформлению оперативной части плана ликвидации аварий и прилагаемых к ней материалов

Опережающие задания студентам: 

1.Терминология (Безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта занятия  :

1. Сообщение темы и цели работы;

2. Актуализация теоретических знаний, которые необходимы для рациональной работы;

3. Разработка алгоритма проведения практической деятельности;

4. Инструктаж по технике безопасности (по необходимости); 

5.Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

6.Непосредственное проведение лабораторных работ

      6.1. Основные указания по составлению оперативной части плана ликвидации аварий

      6.1.1. Основные мероприятия по спасению людей, застигнутых аварией в шахте 

      6.1.2. Мероприятия по ликвидации аварий в начальной стадии

      6.1.3. Составление плана ликвидации аварий при эксплуатационных работах в шахте

7.Обобщение и систематизация полученных результатов;

8.Подведение итогов занятия.

Литература:  

4. Г.Г.Соболев Организация и ведение горно-спасательных работ в шахтах. – М.: Изд-во «Недра», 2008

5. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011
6. Устав ВГСЧ по организации и ведению горноспасательных работ. М.: - Изд-во «Недра», 2012

2) Самостоятельная внеаудиторная работа

Самостоятельная работа   № 1

Тема: Ознакомление с порядком, методикой разработки и содержанием инструкций по охране труда для работников

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

3. Белые листы формата А4

4. Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

Изучение межотраслевой (отраслевой) типовой инструкции по охране труда при подземных горных работах, межотраслевой (отраслевой) типовой инструкции по охране труда при открытых горных работах.
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

9.  Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

10. Составление плана текста, 

11. Конспектиро​вание прочитанного, 

12. Графическое изображение струк​туры текста;

13. Выписки из текста; 

14. Работа со словаря​ми и справочниками;

15. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

5. 1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

6. 2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
7. 3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

8. 4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

9. 5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Самостоятельная работа   № 2

Тема: Изучение правил, способов и приемы оказания первой медицинской помощи при травмах и внезапных заболеваниях.

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1. .Белые листы формата А4

2. Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

Общие сведения о проведении медицинской помощи. Реанимационные мероприятия: Искусственное дыхание, наружный массаж сердца

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1.  Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2. Составление плана текста, 

3. Конспектиро​вание прочитанного, 

4. Графическое изображение струк​туры текста;

5. Выписки из текста; 

6. Работа со словаря​ми и справочниками;

7. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

3. С.С. Хаддлстон, С.Г. Фергюсон. Неотложная помощь, интенсивная терапия и реанимация. – М..: Медицина, 2009

4. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010

Самостоятельная работа   № 3

Тема: Изучение методики оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

2.Белые листы формата А4

3.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

9. Основы психологии. 

10. Программные и аппаратные средства для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

11. Конспектиро​вание прочитанного, 

12. Графическое изображение струк​туры текста;

13. Выписки из текста; 

14. Работа со словаря​ми и справочниками;

15. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

3. Л.Д. Столяренко Основы психологии – Ростов н/Д: Логос, 2011

4. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.

Самостоятельная работа   № 4

Тема: Изучение порядка проведения расследования несчастных случаев на производстве.

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1. Белые листы формата А4

2. Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

13. Общие положения.
14. Несчастные случаи, подлежащие расследованию и учету.
15. Обязанности работодателя при несчастном случае.
16. Порядок извещения о несчастных случаях.
17. Порядок формирования комиссий по  расследованию несчастных случаев.
18. Сроки расследования несчастных случаев.
19. Порядок проведения расследования несчастных случаев.
20. Проведение расследования несчастных случаев государственными инспекторами труда.
21. Порядок оформления расследования несчастных случаев
22. Порядок регистрации и учета несчастных случаев на производстве.
23. Рассмотрение разногласий по вопросам расследования, оформления и учета несчастных случаев
24. Образцы форм, инструктажей по вопросам расследования несчастных случаев.
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

5. Конспектиро​вание прочитанного, 

6. Графическое изображение струк​туры текста;

7. Выписки из текста; 

8. Работа со словаря​ми и справочниками;

9. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда (Руководство Р 2.2.2006-05)

3. Постановление Минтруда РФ от 24.10.2002 №73 «Об утверждении форм документов, необходимых для расследования и учета несчастных случаев на производстве и Приложения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в отдельных отраслях и организациях»

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Самостоятельная работа   № 5

Тема: Освоение порядка проведения аттестации рабочих мест по условиям труда

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1. Белые листы формата А4

2. Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

4. Основные понятия и положения
5. Алгоритм проведения аттестации рабочих мест по условиям труда
6. Порядок оформления карты аттестации рабочего места
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

7. Конспектиро​вание прочитанного, 

8. Графическое изображение струк​туры текста;

9. Выписки из текста; 

10. Работа со словаря​ми и справочниками;

11. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2. Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда (Руководство Р 2.2.2006-05)

3. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

4. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»

Самостоятельная работа   № 6

Тема: Оценка состояния микроклимата на основании гигиенических нормативов

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1. Белые листы формата А4

2. Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

1.1. Показатели (параметры) микроклимата производственных помещений

1.2. Терморегуляция организма человека

1.3. Влияние параметров микроклимата на физическую терморегуляцию и состояние организма человека

1.4. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата

2. Методика и средства контроля параметров микроклимата в производственных помещениях. 

2.1.Требования к организации гигиенического контроля параметров микроклимата

2.2. Приборы и методика измерений параметров микроклимата
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

5. Конспектиро​вание прочитанного, 

6. Графическое изображение струк​туры текста;

7. Выписки из текста; 

8. Работа со словаря​ми и справочниками;

9. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

4. С.В. Алексеев , В.Р. Усенко Гигиена труда.- М. Медицина, 2008

5. А.А.Каспаров Гигиена труда и промышленная санитория.-М. Медицина, 2011

6. Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений. СанПиН 2.2.4.548.-96.- М. Минздрав РФ, 1997

Самостоятельная работа   № 7

Тема: Ознакомление с аппаратурой, техникой отбора проб, методами определения концентрации различных пылей в атмосфере производственных помещений, принципами нормирования и гигиенической оценкой рабочих мест с учетом состава и концентрации пыли

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1. Белые листы формата А4

2. Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

1.1. Предельно допустимые концентрации пыли

1.2.Результаты сравнительных измерений оптических пылемеров с гравиметрическим прибором CIP-10

2. Методы определения запыленности воздуха и средств пылеулавливания, приборы и техника замеров
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

7. Графическое изображение струк​туры текста;

8. Выписки из текста; 

9. Работа со словаря​ми и справочниками;

10. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

3. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
4. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
Самостоятельная работа   № 8

Тема: Ознакомление со свойствами, местами возможного появления наиболее распространенными вредными, токсичными и взрывчатыми газами, методами и средствами их определения, измерения концентраций различных газов

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

1.1. Предельно допустимые концентрации отдельных газов в рудничной атмосфере. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)(извлечения)

1.2. Предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны. Гигиенические нормативы (ГН 2.2.5.1313-03)(извлечение)

2. Приборы и методики измерения концентрации различных газов и паров
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

5. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
6. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
7. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
8. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Самостоятельная работа   № 9

Тема: Изучение устройства и принцип действия основных средств индивидуальной защиты органов дыхания

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

2. Самоспасатели

3. Правила включения в самоспасатель и выхода на свежую струю

4. Меры безопасности для эксплуатации самоспасателей

5. Хранение самоспасателей

6. Порядок уничтожения отработанных самоспасателей

7. Кислородные изолирующие респираторы
Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

9. Выписки из текста; 

10. Работа со словаря​ми и справочниками;

11. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

4. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
5. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
6. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Самостоятельная работа   № 10

Тема: Изучение основных методов очистки воздуха от загрязняющих веществ

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

1.1. Абсорбция

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

10. Работа со словаря​ми и справочниками;

11. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

8. А.И. Родионов  и др. Техника защиты окружающей среды. – М.: Химия, 2009

9. А.И. Родионов  и др. Оборудование, сооружения, основы проектирования химико-технологических процессов защиты биосферы от промышленных выбросов – М.: Химия, 2012

10. В.А. Зайцев Промышленная экология – М. : «ДеЛи», 2009

11. ГН 2.2.5.1313-03. Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны. – М.: Минздрав РФ.2003
12. А.В.Фролов Лабораторный практикум по безопасности жизнедеятельности / Новочерк.гос.техн.ун-т. – Новочеркасск: НГТУ, 2008
13. Н.О. Каледина, В.Г.Черечукин, И.Е. Колесниченко Горноспасательное дело: Учебное пособие/Шахтинский ин-т ЮРГТУ – Новочеркасск: ЮРГТУ, 2012
14. Правила безопасности в угольных шахтах (ПБ 05-618-03)

Самостоятельная работа   № 11

Тема: Изучение принципов гигиенического нормирования и санитарно-гигиенической оценки параметров шума

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

2. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6. Работа со словаря​ми и справочниками;

7. Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

6. Е.Я. Юдин Защита от шума. - М.: Стройиздат, 2011

7. П.П.Кукин, В.Л.Лапин и др. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). – М.: Высш.шк., 2009

8. ГОСТ 12.1.003-83. «ССБТ.Шум. Общие требования безопасности». – М.: Издательство стандартов, 2004

9. Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки: Санитарные нормы (СН 2.2.4./2.1.8.562-96). – М.: Информационно-издательский центр Минздрава РФ, 2007

10. Защита от шума. Строительные нормы и правила (СНип 23-03-2003). – СПб.: Издательство ДЕАН, 2004

Самостоятельная работа   № 12

Тема: Изучение принципов гигиенического нормирования и санитарно-гигиенической оценки параметров вибрации

Цели занятия:

1.Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1. Терминология (безопасность жизнедеятельности) 

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

7. П.П.Кукин, В.Л.Лапин и др. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). – М.: Высш.шк., 2009

8. ГОСТ 12.1.012-90. «ССБТ. Вибрационная безопасность. Общие требования». – М.: Изд-во стандартов, 2009

9. СН 2.2.4/2.1.8.566-96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях, жилых и общественных зданиях. – М.: Минздрав РФ, 2007

Самостоятельная работа   № 13

Тема: Изучение принципов нормирования воздействия электромагнитных полей на человека и способы защиты от их воздействия

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1. Ознакомление со способами фиксации полученных резуль​татов;

2. Непосредственное проведение практических работ

2.1. Диапазон волн электромагнитных излучений

2.2. ПДУ энергетических экспозиций ЭМП диапазона частот более 30-300ГГц

2.3. ПДУ напряженностей и плотности потока энергии ЭМП диапазона частот более 30-300ГГц

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

4. СанПиН 2.2.4.1191-03. Электромагнитные поля в производственных условиях

5. ГОСТ 12.1.006-84. ССБТ. Электромагнитные поля радиочастот. Допустимые уровни на рабочих местах и требования к проведению контроля

6. Г.В. Денисенко Охрана труда – М.: Высш.шк., 2012

Самостоятельная работа   № 14

Тема: Ознакомление с принципами нормирования теплового облучения, с методами измерения количества тепла, излучаемого от нагретых поверхностей, с условиями применения средств защиты

Цели занятия:

1.Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1. Ознакомление с принципами нормирования теплового облучения, 

2. Ознакомление с методами измерения количества тепла, излучаемого от нагретых поверхностей, 

3. Ознакомление с условиями применения средств защиты

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

6. Г.В. Денисенко Охрана труда – М.: Высш.шк., 2012

7. ГОСТ 12.4.123-83 «ССБТ. Средства защиты от инфрокрасного излучения. Классификация. Общие технологические требования». Госстандарт СССР, 1983

8. СанПиН 2.2.4.548-96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений», ГКСЭН РФ, 1996

9. ГОСТ 12.1.005-96. «ССБТ. Воздух рабочей зоны. Общие санитарно-гигиенические требования». Госстандарт РФ , 1996

10. ГОСТ 12.4.146-89 «Одежда специальная для защиты от теплового излучения». Госстандарт РФ, 1989

Самостоятельная работа   № 15

Тема: Изучение санитарно-гигиенических норм и требований к искусственному освещению производственных помещений и горных выработок, приборов (устройство и принцип действия)

Цели занятия:

1. Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

1.1. Светотехнические характеристики освещения

1.2. Виды, системы и источники искусственного освещения

1.3. Нормирование искусственного освещения

2. Приборы и оборудование

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

6. Г.А. Суворов и др. Освещение на производстве: Эколого-гигиеническая оценка и контроль – М.: Ред. Журнала «Охрана труда и социальное страхование», 2012

7. Ф.М. Черниловская Освещение промышленных предприятий и его гигиеническое значение

8. ГОСТ 13.828-68. Светильники. Виды и обозначения

9. СНиП 23-05-95. Естественное  искусственное освещение – М.: Стройиздат, 1996

10. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий. – М: Минздрав РФ, 2003

Самостоятельная работа   № 16

Тема: Изучение санитарно-гигиенических норм и требований к естественному освещению производственных помещений и горных выработок.

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Общие сведения

1.1. Конструктивные особенности естественного освещения

1.2. Освещенность рабочих мест естественным светом

1.3. Методика расчета площади световых проемов

1.4. Методика определения коэффициента естественной освещенности  (КЕО) при боковом освещении с использованием графических зависимостей

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

5. Г.А. Суворов и др. Освещение на производстве: Эколого-гигиеническая оценка и контроль – М.: Ред. Журнала «Охрана труда и социальное страхование», 2012

6. Ф.М. Черниловская Освещение промышленных предприятий и его гигиеническое значение

7. СНиП 23-05-95. Естественное  искусственное освещение – М.: Стройиздат, 1996

8. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03. Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий. – М: Минздрав РФ, 2003

Самостоятельная работа   № 17

Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

1Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

4. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении штрека в однородных слабых породах с учетом требований безопасности работ

5. Единые правила безопасности при разработке месторождений подземным способом

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

1. В.К. Шехурдин  Е.Н. Холобаев  В.И. Несмотряев Проведение подземных горных выработок   М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2. В.К. Шехурдин  Задачник по горным работам, проведению и креплению горных выработок  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

3. В.К. Шехурдин   Горное дело  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

4. Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

Самостоятельная работа   № 18

Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

1.Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

3. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении околоствольных дворов с учетом требований безопасности работ

4. Единые правила безопасности при разработке месторождений подземным способом

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

5. В.К. Шехурдин  Е.Н. Холобаев  В.И. Несмотряев Проведение подземных горных выработок   М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

6. В.К. Шехурдин  Задачник по горным работам, проведению и креплению горных выработок  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

7. В.К. Шехурдин   Горное дело  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

8. Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

Самостоятельная работа   № 19

Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении  вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки,  с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

1.Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

1.Методика составления графической части технологического паспорта при проведении вскрышного забоя при бестранспортной системе разработки с учетом требований безопасности работ

2.Единые правила безопасности при разработке месторождений открытым способом

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 4 часа

Литература:  

15. В.Г. Лешков Разработка россыпных месторождений  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

16. А.К. Радионов Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ , 2006 

17. К.Л. Хохряков Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

18. Р.А. Демин, П.П. Зуев Сборник задач по открытой разработке месторождений полезных ископаемых М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

19.  О.А. Томаков Системы разработки при открытых горных работах М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

20. Типовые технологические схемы ведения горных работ на угольных разрезах

21. Единые правила безопасности при ведении открытых горных работ М.: 2003

Самостоятельная работа   № 20

Тема: Составление графической части технологического паспорта при проведении  добычного забоя транспортной системой разработки,  с учетом требований безопасности работ

Цели занятия:

1.Самостоятельное овладе​ние новым учебным материалом;

Учебное оборудование (оснащение) занятия: 

1.Белые листы формата А4

2.Линейка, простой карандаш, ручка

Контрольные вопросы (задания) для самоподготовки студента:

4. Методика составления графической части технологического паспорта при проведении добычного забоя транспортной системой разработки с учетом требований безопасности работ

5. Единые правила безопасности при разработке месторождений открытым способом

Хронокарта внеаудиторного занятия студента  (указать основные этапы занятия):

1. Чтение учебника, первоисточника, дополнительной литературы; 

2.Составление плана текста, 

3.Конспектиро​вание прочитанного, 

4.Графическое изображение струк​туры текста;

5.Выписки из текста; 

6.Работа со словаря​ми и справочниками;

7.Ознакомление с нормативными документами;

Время внеаудиторной работы: 2 часа

Литература:  

1. В.Г. Лешков Разработка россыпных месторождений  М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

2. А.К. Радионов Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ , 2006 

3. К.Л. Хохряков Открытые горные работы М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

4. Р.А. Демин, П.П. Зуев Сборник задач по открытой разработке месторождений полезных ископаемых М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2007

5.  О.А. Томаков Системы разработки при открытых горных работах М.: Издательство «Горная книга» ИМГГУ, 2006

6. Типовые технологические схемы ведения горных работ на угольных разрезах

7. Единые правила безопасности при ведении открытых горных работ М.: 2003
3) Контрольная работа (рубежный контроль)

Контрольная работа № 1 Нормативно-правовая документация

Вариант 1 

1. Нормативные документы регулирующие вопросы охраны труда

2. Обязанности работодателя

3. Определение: вредный фактор

4. СИЗы (коллективные)

5. Характеристики шума 

Вариант 2

1. Направления государственной политики в области охраны труда

2. Обязанности работников

3. Определение: Опасный фактор

4. СИЗы (индивидуальные)

5. Характеристики звука

Вариант 3

1. Административный контроль в области охрана труда

2. Определение: Условия труда

3. Схема условий труда по гигиенической оценке

4. Характеристики освещенности

5. Характеристики вибрации

Вариант 4

1. Определение: Охран труда

2. Определение: Безопасность трудовой деятельности

3. Факторы, определяющие условия безопасности и гигиены труда

4. Типы и виды освещения

5. Меры снижения вибрации

Контрольная работа № 2

Вариант 1

1. Предельно допустимое количество пыли мг/м3 в рудничной атмосфере:

- при содержании двуокиси кремния в полезном ископаемом 10% и выше; 

- при отсутствии двуокиси кремнезема в полезном ископаемом

2. Назовите источники, способствующие заболеванию силикозом, антракозом, асбестозом.

3. Мероприятия по уменьшению запыленности рудничного воздуха

Вариант 2

1. Назовите основные источники образования пыли в краьере, разрезе, шахте

2. Укажите влияние проветривания рудников на метеорологические условия и газовый режим

3. Каковы правила питьевого водоснабжения подземных горных работах горно-рабочих и способы дезинфекции питьевой воды?

Вариант 3

1. Как осуществляется охлаждение и подогрев воздуха в горных выработках?

2. Какой существует порядок приема и допуска на шахту новых рабочих?

3. Каким образом осуществляется ознакомление с запасными выходами работников? Через какой срок проводится повторное ознакомление всех работников с запасными выходами и в каком документе производится регистрация работников, ознакомленных с запасными выходами?

Вариант 4

1. Требования Правил безопасности в части учета всех спустившихся в шахту (в карьер глубиной более 100 м) и вышедших из неё работников. Кто несёт ответственность за правильную постановку учета?

2. Порядок ознакомления рабочих с «Планом ликвидации аварий». Через какой срок производится повторное ознакомление с ним работников?

3. Порядок содержания недействующих выработок

Вариант 5

1. Правила передвижения рабочих по выработкам с инструментом.

2. Каковы требования ПБ к запасным выходам из шахты на поверхность? Размеры лазов, площадок ходовых отделений.

3. Требования ПБ в части наличия выходов на поверхность или рабочие горизонты из блоков, в которых ведётся очистная выемка полезного ископаемого

Вариант 6

1. Требования ПБ к креплению сопряжений наклонных и вертикальных выработок между  собой и с горизонтальными выработками

2. Какие требования ПБ должны соблюдать работники при передвижении по горным выработкам?

3. Назовите минимальные свободные зазоры в горизонтальных выработках, необходимые для движения людей и подвижного состава, в однопутных, двухпутных и в местах посадки людей в пассажирские поезда

Вариант 7

1. Какие требования ПБ необходимо соблюдать при проходке и креплении вертикальных стволов шахт?

2. Назначение подвесной лестницы при проходке стволов шахт, её длина. Где она крепится?

3. Кто осуществляет контроль и наблюдение за состоянием крепи, откаточных путей, вентиляционных устройств? Периодичность осмотра их. Где фиксируются результаты проверки состояния крепи?

Вариант 8

1. Требования ПБ в части осмотра крепления и армировки вертикальных и наклонных стволов шахт, служащих для спуска и подъема людей. Периодичность и запись результатов осмотра.

2. Каким образом ограждаются устья действующих вертикальных и наклонных выработок?

3. Требования ПБ к содержанию и ограждению устьев стволов вентиляционных шахт и шурфов, не находящихся в надшахтных зданиях

Вариант 9

1. Требования ПБ к составу рудничного воздуха. Предельно допустимая концентрация вредных газов в действующих выработках по объему, в %

2. Какова норма подачи чистого воздуха в шахту на одного рабочего? По каким факторам подсчитывается необходимое количество воздуха для проветривания шахт?

3. Каковы допустимые скорости движения воздуха в подземных выработках?

Вариант 10

1. В каких случаях запрещается вход людей в подземные выработки

2. Порядок проветривания тупиковых выработок в негазовых шахтах

3. Место установки вентилятора при проходке ствола шахты, допустимое отставание вентиляционных труб от забоя ствола

Вариант 11

1. Какую техническую документацию необходимо иметь для производства работ по очистной выемке полезн6ого ископаемого в блоке, лаве?

2. Требования ПБ, предъявляемые к производству очистных работ с обрушением пород

3. Каковы допустимые размеры заходок при системе слоевого обрушения? Кто является ответственным за посадку кровли?

Вариант 12

1. Требования ПБ при креплении очистных выработок

2. Требования ПБ при передвижении рабочих по очистным выработкам

3. В каких случаях является обязательной перевозка людей по горизонтальным выработкам, в каких вагонетках, какая допустимая скорость состава?

Вариант 13

1. Какие меры безопасности необходимо соблюдать при перевозке людей в вагонах? Требования ПБ к посадочной площадке

2. Как осуществляется охлаждение и подогрев воздуха в горных выработках (на открытых, подземных работах)?

3. Персонал, допускаемый к техническому руководству горными и электромеханическими работами в шахте (карьере)

4. Контрольно-оценочные материалы для итоговой аттестации по учебной дисциплине

Предметом оценки являются умения и знания. Контроль и оценка осуществляются с использованием следующих форм и методов: устный опрос, практические и лабораторные  работы, самостоятельные работы, контрольные работы.
Оценка освоения дисциплины предусматривает использование накопительной системы оценивания и проведение экзамена
          I. ПАСПОРТ

Назначение:

КОМ предназначен для контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины название по специальности СПО  130403 Маркшейдерское дело 

Уровень подготовки : базовый

Умения

У 1  Вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;

У 2 Использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты;

У 3 Определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

У 4 Оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

У 5 Применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

У 6 Проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в т.ч. оценку условий труда и травмобезопасности;

У 7 Инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности;

У 8 Соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

Знания
З 1 Законодательство в области охраны труда;

З 2 Нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

З 3 Правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

З 4 Правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

З 5 Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

З 6 Действие токсичных веществ на организм человека;

З 7 Категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;

меры предупреждения пожаров и взрывов;

З 8 Общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

З 9 Основные причины возникновения пожаров и взрывов;

З 10 Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

З 11 Порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;

З 12 Предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;

З 13 Права и обязанности работников в области охраны труда;

З 14 Виды и правила проведения инструктажей по охране труда;

З 15 Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

З 16 Возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

З 17 Принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

    З 18 Средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
II. ЗАДАНИЕ ДЛЯ ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ. 

(Выставляется на сайт для ознакомления обучающихся)

Вариант 1
Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - МАРКШЕЙДЕРСКИЕ ОПОРНЫЕ ГЕОДЕЗИЧЕСКИЕ СЕТИ
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 2

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ / Обновление топографических планов земной поверхности
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 3

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ /Съемка складов полезных ископаемых
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 4

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ /Работы при рекультивации земель
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 5

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ / Работы на гидроотвалах

Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 6

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ / Работы на шламо и хвостохранилищах
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 7

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ОТКРЫТОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ. СЪЕМКА КАРЬЕРОВ / СЪЕМОЧНЫЕ СЕТИ НА КАРЬЕРАХ / Определение планового положения пунктов съемочной сети
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 8

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ОТКРЫТОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ. СЪЕМКА КАРЬЕРОВ / СЪЕМОЧНЫЕ СЕТИ НА КАРЬЕРАХ / Определение высот пунктов съемочной сети
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 9

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ОТКРЫТОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ. СЪЕМКА КАРЬЕРОВ / СЪЕМОЧНЫЕ СЕТИ НА КАРЬЕРАХ / Тахеометрическая съемка
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 10

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ОТКРЫТОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ. СЪЕМКА КАРЬЕРОВ / СЪЕМОЧНЫЕ СЕТИ НА КАРЬЕРАХ / Обеспечение буровзрывных работ
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 11

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ОТКРЫТОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ. СЪЕМКА КАРЬЕРОВ / СЪЕМОЧНЫЕ СЕТИ НА КАРЬЕРАХ / Съемка внешних отвалов вскрышных пород
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 12

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМКА ОТКРЫТЫХ РАЗРАБОТОК РОССЫПНЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ /  Нивелирование площади
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 13

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМКА ОТКРЫТЫХ РАЗРАБОТОК РОССЫПНЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Тахеометрическая съемка 
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 14

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМКА ОТКРЫТЫХ РАЗРАБОТОК РОССЫПНЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Способ профильных линий
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 15

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМКА ОТКРЫТЫХ РАЗРАБОТОК РОССЫПНЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерское обслуживание буровых работ
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 16

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Подземные маркшейдерские опорные сети
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 17

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Ориентирование и центрирование опорной сети
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 18

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерские работы при сооружении шахтных стволов
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 19

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерские работы при проходке тоннеля
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-988. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 20

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерские инструментальные наблюдения за деформациями горного массива и охраняемых объектов
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 21

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Правила приемки горных работ
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 22

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМКА ОТКРЫТЫХ РАЗРАБОТОК РОССЫПНЫХ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерское обслуживание буровых работ
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 23

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Подземные маркшейдерские опорные сети
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 24

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Ориентирование и центрирование опорной сети
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 25

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерские работы при сооружении шахтных стволов
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 26

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерские работы при проходке тоннеля
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-988. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 27

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Маркшейдерские инструментальные наблюдения за деформациями горного массива и охраняемых объектов
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 28

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - РАБОТЫ ПРИ ПОДЗЕМНОМ СПОСОБЕ РАЗРАБОТКИ МЕСТОРОЖДЕНИЙ / Правила приемки горных работ
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 29

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ /Съемка складов полезных ископаемых
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

Вариант 30

Инструкция для обучающихся

Внимательно прочитайте задание.

Время выполнения задания – 0,5 часа (30 мин)
Задание

Составить инструкцию по охране труда по производству маркшейдерских работ - СЪЕМОЧНЫЕ РАБОТЫ /Работы при рекультивации земель
Литература для обучающихся:

1.Единые правила безопасности при разработке рудных, нерудных и россыпных месторождений полезных ископаемых подземным способом М.: 2003

2.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при подземных горных работах, М - 2013
3.Межотраслевая (отраслевая) типовая инструкция по охране труда при открытых горных работах, М – 2013

4. Трудовой кодекс РФ от 30.01.2001. № 197-ФЗ с последующими изменениями и дополнениями.

5. Постановление Правительства РФ от 23.05.2000. № 399 «О нормативных правовых актах, содержащих государственные нормативные требования охраны труда»
6. Инструкция по производству маркшейдерских работ в области охраны труда

7. Инструкция по производству геодезическо-маркшейдерских работ при строительстве коммунальных тоннелей и инженерных коммуникаций подземным способом, РД 07-226-98
8. Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве. – М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2010
9. С.И. Новиков и др. Разработка программных и аппаратных средств для оценки психофизического состояния человека перед началом его работы на травмоопасном производстве.
10. Методическое указание: Практическая работа по теме: Порядок, методика разработки и содержание инструкций по охране труда для работников. Для специальностей: 130403 Составил: О.Б. Шмырина Благовещенск 2013г. 
11. А.В.Фролов, Т.Н. Бакаева Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда: учеб. Пособие – Ростов-н/Д: Изд-во «Феникс», 2011

III. ПАКЕТ ЭКЗАМЕНАТОРА

III а. УСЛОВИЯ

Количество вариантов задания для экзаменующегося – 30 вариантов
Порядок работы:

1. Разработка инструкций по охране труда

1.1. Инструкции по охране труда <*> могут разрабатываться как для работников отдельных профессий (электросварщики, станочники, слесари, электромонтеры, уборщицы, лаборанты, доярки и др.), так и на отдельные виды работ (работа на высоте, монтажные, наладочные, ремонтные работы, проведение испытаний и др.).

-------------------------------

<*> В дальнейшем - инструкция.

1.2. Инструкции для работников, занятых взрывными работами, обслуживанием электрических установок и устройств, грузоподъемных машин, котельных установок, сосудов, работающих под давлением, и для других работников, требования безопасности труда которых установлены в межотраслевых и отраслевых нормативных актах по охране труда, утвержденных федеральными надзорами России, разрабатываются на основе указанных актов и утверждаются в порядке, установленном этими органами.

1.3. Инструкции для работников разрабатываются на основе типовых инструкций, требований безопасности, изложенных в эксплуатационной и ремонтной документации заводов - изготовителей оборудования, используемого на данном предприятии, а также в технологической документации предприятия с учетом конкретных условий производства. При отсутствии в отрасли типовых инструкций инструкции для работников разрабатываются на основе документов, указанных в п. 2.2 настоящих Методических указаний, с учетом конкретных условий труда на данном участке или рабочем месте.

1.4. Изучение инструкций для работников обеспечивается руководителем предприятия. Требования инструкций являются обязательными для работников. Невыполнение этих требований должно рассматриваться как нарушение трудовой дисциплины.

2. Разработка типовых инструкций

2.1. Требования типовой инструкции должны быть сформулированы на основе:

- анализа документов, действующих в данной отрасли;

- изучения технологического процесса;

- изучения условий труда, характерных для данной профессии (вида работ);

- определения опасных и вредных производственных факторов, характерных для выполнения работ лицами данной профессии (занятых на данных работах);

- анализа типичных, наиболее вероятных для данной профессии (вида работ) случаев производственного травматизма и профессиональных заболеваний и их причин;

- изучения передового опыта безопасного выполнения работ;

- определения наиболее безопасных методов и приемов выполнения работ;

- утвержденных режимов труда и отдыха.

2.2. В качестве типовой инструкции данной отрасли может быть использована типовая инструкция другой отрасли для работников соответствующих профессий (видов работ) с согласия федерального органа исполнительной власти, утвердившего указанную инструкцию. В этом случае руководителем федерального органа исполнительной власти должен быть издан приказ (распоряжение) о распространении действия упомянутой типовой инструкции на данную отрасль. (в ред. Постановления Минтруда РФ от 28.03.94 N 27)

2.3. Оформление обложки и титульного листа типовой инструкции должно соответствовать Приложениям N N 1, 2 к настоящим Методическим указаниям.

Приложение N 1

к Положению о порядке разработки

и утверждения правил и инструкций

по охране труда, утвержденному

Постановлением Министерства труда

Российской Федерации

от 1 июля 1993 г. N 129

СВОДКА ОТЗЫВОВ

НА____________________РЕДАКЦИЮ ПРОЕКТА__________________ПРАВИЛ

номер редакции категория

______________________________________________________________

наименование проекта правил

	N
пп
	Номер раздела,
подраздела,
пункта,
подпункта,
приложения
	Наименование
министерства,
ведомства,
организации
(предприятия),
номер письма
и дата
	Замечания и (или)
предложения
	Заключение
ведущей
организации -
разработчика
	 

	
	
	
	
	 
	 

	1
	2
	3
	4
	5
	 
	 

	 
	 
	 


Текст

__________________________________________подпись инициалы,

руководитель подразделения - разработчика фамилия

__________________________________________подпись инициалы,

руководитель разработки (темы), должность фамилия

__________________________________________подпись инициалы,

ответственный исполнитель фамилия

должность

Приложение N 2

к Положению о порядке разработки

и утверждения правил и инструкций

по охране труда, утвержденному

Постановлением Министерства труда

Российской Федерации

от 1 июля 1993 г. N 129

СПРАВКА О РАЗНОГЛАСИЯХ ПО ПРОЕКТУ_______________________________ПРАВИЛ

категория

______________________________________________________________

наименование правил

	Номер раздела,
подраздела,
пункта,
подпункта,
приложения
	Предложение заинтересованного
министерства (ведомства) и его
краткое технико-экономическое
обоснование, номер письма и дата,
должность лица, подписавшего письмо
	Заключение
ведущего
министерства
(ведомства) -
разработчика

	1
	2
	3
	 

	 
	 


_________________________________

начальник управления (отдела),

наименование ведущего министерства

ведомства - разработчика

подпись инициалы,

фамилия

3. Разработка инструкций для работников

3.1. Инструкции для работников по профессиям и на отдельные виды работ разрабатываются в соответствии с перечнем, который составляется службой охраны труда при участии руководителей подразделений, служб главных специалистов (главного технолога, главного механика, главного энергетика, главного металлурга и др.), службы организации труда и заработной платы.

Перечень разрабатывается на основе утвержденного на предприятии штатного расписания в соответствии с Единым тарифно-квалификационным справочником работ и профессий рабочих и Квалификационным справочником должностей служащих, утвержденными в установленном порядке.

Перечень утверждается руководителем предприятия и рассылается во все структурные подразделения (службы) предприятия.

3.2. Разработка инструкций для работников осуществляется на основании приказов и распоряжений руководителя предприятия.

3.3. Инструкции для работников разрабатываются руководителями цехов (участков при бесцеховой структуре), отделов, лабораторий и других соответствующих им подразделений предприятия.

3.4. Служба охраны труда предприятия должна осуществлять постоянный контроль за своевременной разработкой, проверкой и пересмотром инструкций для работников, оказывать методическую помощь разработчикам, содействовать им в приобретении необходимых типовых инструкций, стандартов ССБТ, а также других нормативных актов по охране труда.

3.5. Подготовительная работа, необходимая для разработки инструкций, должна включать:

- изучение технологического процесса, выявление возможных опасных и вредных производственных факторов, возникающих при нормальном его протекании и при отклонениях от оптимального режима, а также определение мер и средств защиты от указанных факторов;

- определение соответствия требованиям безопасности применяемых оборудования, приспособлений и инструмента;

- подбор материалов по вопросам охраны труда, которые могут быть использованы при разработке инструкций;

- изучение конструктивных особенностей и эффективности средств защиты, которые могут быть использованы при выполнении соответствующих работ;

- изучение информационных писем, распоряжений и приказов соответствующего федерального органа исполнительной власти по результатам аварий и несчастных случаев на предприятиях отрасли; (в ред. Постановления Минтруда РФ от 28.03.94 N 27)

- проведение анализа причин производственного травматизма, аварийных ситуаций и профессиональных заболеваний для данной профессии (вида работы) на предприятии;

- определение безопасных методов и приемов работ, их последовательности, а также технических и организационных мероприятий, подлежащих включению в инструкцию;

- определение режимов труда и отдыха на основе утвержденных норм.

3.6. Требования нормативных актов по охране труда, включаемые в инструкции, должны быть изложены применительно к конкретному рабочему месту и реальным условиям труда работника.

3.7. Для вводимых в действие новых производств допускается разработка временных инструкций для работников. Временные инструкции должны обеспечивать безопасное ведение технологических процессов (работ) и безопасную эксплуатацию оборудования. К разработке временных инструкций предъявляются те же требования, что и при разработке постоянных инструкций для работников. Временные инструкции разрабатываются как по профессиям, так и по видам работ на срок до приемки указанных производств в эксплуатацию государственной приемочной комиссией.

3.8. Инструкции для работников утверждаются руководителем предприятия после проведения предварительных консультаций с соответствующим выборным профсоюзным органом и службой охраны труда, а в случае необходимости - и с другими заинтересованными службами и должностными лицами по усмотрению службы охраны труда.

4. Построение и содержание инструкций

4.1. Каждой инструкции должно быть присвоено наименование и номер. В наименовании следует кратко указать, для какой профессии или вида работ она предназначена.

Наименования типовых инструкций могут быть, например, такими, как "Типовая инструкция по охране труда для слесаря по ремонту технологического оборудования"; "Типовая инструкция по охране труда при проведении земляных работ". Наименования инструкций для работников могут быть, например, такими, как "Инструкция по охране труда для газосварщика", "Инструкция по охране труда при выполнении работ на высоте".

4.2. Требования инструкций следует излагать в соответствии с последовательностью технологического процесса и с учетом условий, в которых выполняется данная работа.

4.3. Типовая инструкция и инструкция для работников должны содержать следующие разделы:

- общие требования безопасности;

- требования безопасности перед началом работы;

- требования безопасности во время работы;

- требования безопасности в аварийных ситуациях;

- требования безопасности по окончании работы.

Примечание. При необходимости в инструкции можно включать дополнительные разделы. Например, в типовых инструкциях может быть предусмотрен раздел "Введение", отражающий соответствующие положения, указания директивных органов, особенности методики изложения требований безопасности в инструкциях для работников, разрабатываемых на основе данной типовой инструкции. В этом же разделе могут быть приведены ссылки на нормативные акты, которые учтены при разработке инструкций, дан перечень этих актов, а также перечень актов, утративших силу.
4.3.1. В разделе "Общие требования безопасности" должны быть отражены:

- условия допуска лиц к самостоятельной работе по профессии или к выполнению соответствующей работы (возраст, пол, состояние здоровья, проведение инструктажей и т.п.);

- указания о необходимости соблюдения правил внутреннего распорядка;

- требования по выполнению режимов труда и отдыха;

- характеристики опасных и вредных производственных факторов, воздействующих на работника;

- нормы выдачи для данной профессии спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты с указанием обозначений государственных, отраслевых стандартов или технических условий на них;

- требования по обеспечению пожаро- и взрывобезопасности;

- порядок уведомления администрации о случаях травмирования работника и неисправности оборудования, приспособлений и инструмента;

- указания об оказании первой (доврачебной) помощи;

- правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник при выполнении работы;

- ответственность работника за нарушение требований инструкций.

4.3.2. В разделе "Требования безопасности перед началом работы" должны быть изложены:

- порядок подготовки рабочего места, средств индивидуальной защиты;

- порядок проверки исправности оборудования, приспособлений и инструмента, ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, защитного заземления, вентиляции, местного освещения и т.п.;

- порядок проверки наличия и состояния исходных материалов (заготовки, полуфабрикаты);

- порядок приема смены в случае непрерывной работы;

- требования производственной санитарии.

4.3.3. В разделе "Требования безопасности во время работы" должны быть изложены:

- способы и приемы безопасного выполнения работ, правила использования технологического оборудования, приспособлений и инструментов;

- требования безопасного обращения с исходными материалами (сырье, заготовки, полуфабрикаты);

- правила безопасной эксплуатации транспортных средств, тары и грузоподъемных механизмов;

- указания по безопасному содержанию рабочего места;

- основные виды отклонений от нормативного технологического режима и методы их устранения;

- действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций;

- требования к использованию средств защиты работников.

4.3.4. В разделе "Требования безопасности в аварийных ситуациях" должны быть изложены:

- действия работников при возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к нежелательным последствиям;

- действия по оказанию медицинской помощи пострадавшим при травмировании, отравлении и внезапном заболевании.

4.3.5. В разделе "Требования безопасности по окончании работы" должны быть изложены:

- порядок безопасного отключения, остановки, разборки, очистки и смазки оборудования, приспособлений, машин, механизмов и аппаратуры, а при непрерывном процессе - порядок передачи их по смене;

- порядок сдачи рабочего места;

- порядок уборки отходов производства;

- требования соблюдения личной гигиены и производственной санитарии;

- порядок извещения руководителя о всех недостатках, обнаруженных во время работы.

4.4. Инструкции для работников не должны содержать ссылок на какие-либо нормативные акты, кроме ссылок на другие инструкции для работников, действующие на данном предприятии. Требования упомянутых нормативных актов должны быть учтены разработчиками инструкций для работников. При необходимости требования этих актов следует воспроизводить в инструкциях для работников в изложении.

4.5. В инструкциях не должны применяться слова, подчеркивающие особое значение отдельных требований (например, "категорически", "особенно", "обязательно", "строго", "безусловно" и т.п.), так как все требования инструкции должны выполняться работниками в равной степени.

4.6. Замена слов в тексте инструкции буквенным сокращением (аббревиатурой) допускается при условии полной расшифровки аббревиатуры.

4.7. Если безопасность выполнения работы обусловлена определенными нормами, то они должны быть указаны в инструкции (величина зазоров, расстояния и т.п.).

4.8. Оформление обложки, первой и последней страниц инструкции для работников должно соответствовать Приложениям N N 3, 4,  к настоящим Методическим указаниям.

Приложение N 3

к Положению о порядке разработки

и утверждения правил и инструкций

по охране труда, утвержденному

Постановлением Министерства труда

Российской Федерации

от 1 июля 1993 г. N 129
ПЕРЕЧЕНЬ ОРГАНИЗАЦИЙ (ПРЕДПРИЯТИЙ), С КОТОРЫМИ ДОЛЖЕН

БЫТЬ СОГЛАСОВАН ПРОЕКТ ПРАВИЛ

______________________________________________________________

Наименование проекта правил

	Наименование организации
(предприятия)
	Адрес

	1
	2

	 


____________________________________

руководитель подразделения ведущей подпись инициалы,

организации - разработчика фамилия


Приложение N 4

к Положению о порядке разработки

и утверждения правил и инструкций

по охране труда, утвержденному

Постановлением Министерства труда

Российской Федерации

от 1 июля 1993 г. N 129

 

Рекомендуемое
ФОРМА ЖУРНАЛА УЧЕТА ИНСТРУКЦИЙ ПО ОХРАНЕ

ТРУДА ДЛЯ РАБОТНИКОВ
	N
	Дата
уче-
та
	Наиме-
нование
инстру-
кции
	Дата
утвер-
ждения
инст-
рукции
	Обозначение
(номер)
инструкции
	Плановый
срок
проверки
инструк-
ции
	Должность,
фамилия и
инициалы
лица,
произво-
дившего
учет
	Подпись
лица,
произ -
водив -
шего
учет
	 

	
	
	
	
	
	
	
	 
	 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	 
	 

	 
	 
	 


Экзаменационная ведомость (или оценочный лист).

Министерство образования и науки Амурской области

 государственное образовательное  бюджетное  учреждение 

среднего профессионального образования Амурской области

«БЛАГОВЕЩЕНСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

(ГОБУ СПО БПК)

ЭКЗАМЕНАЦИОННАЯ ВЕДОМОСТЬ

( для семестровых экзаменов )

Дисциплина    Охрана труда
Группа   402                               6 семестр ------------  учебный год

Специальность  130403 Маркшейдерское дело
Преподаватель Шмырина Ольга Борисовна
	№
	Номер билета
	Ф.И.О.
	Оценка
	Подпись преподавателя

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


Дата проведения экзамена  ______ 20___г.

Подпись экзаменатора_________________________________

IIIб. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ

	Параметры
	Критерии
	Баллы
	Оценка



	Содержание
	1. Работа демонстрирует полное раскрытие темы

· Полнота и подробность  

· Логичное и поэтапное изложение материала

· Выводы

2. Информация достоверна, полезна

3. Содержание важное и с научной и с социальной точки зрения
	40
	

	Графика
	1. Списки, таблицы, диаграммы и графики выстроены и размещены корректно
	15
	

	Внешний вид
	1. Единое стилевое оформление, отвечающее требованиям эстетики, дизайн не противоречит содержанию

2. Ясная навигация

3. Текст и графика соответствующих друг другу размеров

4. Творческий подход и оригинальность оформления  
	20
	

	Грамотность
	1. Правильность грамматики и синтаксиса, научность лексики

3. Терминология правильная. Словарный запас велик.

5. Источники указаны, верно
	15
	

	
	Дополнительные баллы по усмотрению эксперта
	10
	

	
	Общая сумма баллов и общий комментарий эксперта
	100
	



Лист согласования

Дополнения и изменения к комплекту КОС на учебный год


 

Дополнения и изменения к комплекту КОС на __________ учебный год по дисциплине _________________________________________________________________ 

В комплект КОС внесены следующие изменения:

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Дополнения и изменения в комплекте КОС обсуждены на заседании ПЦК _______________________________________________________

«_____» ____________ 20_____г. (протокол № _______ ). 

Председатель  ПЦК ________________ /___________________/

                    Утверждаю


Заместитель директора по УМР ГАОУ СПО БПК


________________/О.А. Тищенко/


 «_______»____________20____ г.








Критерии:


«5»  (100 – 80 баллов) = полностью соответствует


«4»  (79  - 60 баллов) = достаточно хорошо соответствует


«3»  (59 – 40 баллов)= удовлетворительно


«2» ( 39 – 20 баллов)= нуждается в доработке


«1» (19 – 1 баллов)= плохо соответствует


«0» ( 0 баллов) = полностью не соответствует
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