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BxoaHoe TecTupoBaHue

1. Kakue HocuTe 1M 3apsiI0OB CO3AI0T
JIEKTPUYECKUI TOK B METAJLIMNYECKUX
NMPOBOAHUKAX?

A. ITonoxxutenpHbIE HOHBI.

b. DnekTpoHsI.

B. OtpuniarenbHbie HOHBI.

I'. ITpoTOHBL.

2. DyleKTpUYeCKas JIaMIIa PACCYMTAHA HA
Hanpsikenue 220 B u cuay Toka 0,45 A. Uemy
PaBHA MOIIHOCTH TOKA B Jiamie?

A. 4100 Br.

b. 100 Br.

B. 99 Br.

I. 60 Bt.

3. B macnopre 3/1eKTPUYECKOH IVINTKH €CTh
Haanuch:«0,55 kBT, 220 B». Uemy paBHa cuJiia
TOKA NPH YKA3aHHOM HANIPSI)KEHUH ?

A.25A.

b. 58,4 A.

B. 0,25 A.

I5A.

4. Kakoe neiicTBue TOKa Ha0I104a€eTCs, €CJN
HAMOTATh HA I'BO3/Ib NPOBOJ U MOACOCAUHUTH
NMPOBOJHUKHU K AKKYMYJATOPY?

A. Temosoe.

b. Xumnueckoe.

B. MarauTtHoe€.

I'. Ileperpes.

5. Kako U3 3TUX HHCTPYMEHTOB UCIOJIb3YyeTCH
JJI MIPOBEPKHU HAJIUYMS HANIPSIKEHUA B
JIEKTPUYECKOMN enu?

A. OtBepTKa.

b. MynbTumerp.

B. I1nockoryO1pbl.

I'. HoxoBKa.

6. Kakoe HanpsizkeHne cCUMTAETCS 0€30MaCHbIM
1JI padoThI € JJIEKTPOOOOPYI0BAHMEM B
OBITOBBIX YCJIOBUAX?

A. 12 B.

b. 220 B.

B. 380 B.

I. 24 B.



7. Ha 4To0 cieayer onuparbCcs Npu BbIOOpe
ceueHus Kadesas?

A. Ha 3aTpaunBaeMyto JUIMHY 3TOrO KaOesl.

b. Ha KonuuyecTBO OTBETBIIEHUH NIPENYCMOTPEHHBIX
IUIST JAaHHOT'O Ka0eIs.

B. Ha cymMmapHO€ KOIMY€eCTBO TOKA IPOXOSAILEE
yepes3 Kadelb.

I'. Ha HanpsixkeHne nUTaroe JMHUY.

8. Kakoii mpoBox oTBe4aeT 3a moaavy
JIEKTPUYECKON SJHEPIUM K HY’)KHOMY MecCTy?
A. ®a30BbIi.

b. PaGounii Hy1€BOH.

B. 3amuTHBIN HYJIEBOM.

I". JIroGoit mpoBOJ KpOME 3aLIUTHOTO HYJIEBOTO.

9. Kakoe coeuHeHHe POBOAOB ABJIAECTCH CAMbIM
HAJAeKHBIM H J10JITOBEYHbIM?

A. CoenHeHNE CKPYTKOM.

b. Coennnenne naikou.

B. CoennHenune KJIEMMHBIM 3aKUMOM.

I'. Coequnenue y3en.

10. Kakoii craHaapTHBIA HBET U30JA AU
HCIOJIb3YyeTCs VISl 323eMJISTIOIIUX MPOBOTHUKOB?
A. KpacHpiil.

b. 3enéHbIi/)KENTHIN.

B. Cununii.

I'. 3enénsprii.
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OcCHOBHBIE THIIBI 3.]IEKTpOCTaHllI/Il7[ U KPAaTKO0€ OIMHCAHUE KAYKI0I'0 U3 HUX

CylIeCcTBYIOT HECKOJIBKO OCHOBHBIX THIIOB 3JICKTPOCTAHLMHK, KXKIAss W3 KOTOPBIX MCIOJB3YET Pa3IndHbIE
MCTOYHUKHU SHEPTUH JJIS1 IPOU3BOJACTBA AIICKTPUYECTBRA:

1. TermnoBbie iekTpocTanHuu (TIC) — UCTIONB3YIOT CKUTAHUE MCKOIMAEMBIX BHJIOB TOILUIMBA, TAKUX KAK
yIoJib, Fa3 Wi He(Th, ISl MPOU3BOJICTBA Mapa, KOTOPHIN BpaliaeT TYpOUHBI T€HEPATOPOB.

2.  Twuapodaexkrpoctanuuu (I'IC) - mnpeolOpazyloT KHHETHYECKYIO OHEPrHI0 TEYCHHH BOJLI B
ANEKTPUUECKY0. OHH pACIIONO0KEHBI HA PEKAX U MCHOJIb3YIOT IIJIOTUHBI JIJIS YIIPABICHUS IOTOKAMHU BOJIBL.

3.  Aromuble iekTpocTaHIuu (ADC) — IPOU3BOMAT AICKTPOIHEPIUIO C IMOMOIIBIO SIACPHOTO JCICHHUS.
SnepHoe TOIIMBO, Yalle BCErO ypaH, MCIOJb3YEeTCs Uil HarpeBa BOALI M MPOM3BOJACTBA Tapa, KOTOPBIU
BpalllaeT TypOUHBI.

4. BerpoBble YJIEKTPOCTAHIMU — UCIIOJB3YIOT CHJIY BETpa JJIs BpaIlEHUS JIONMACTEeH BETPSHBIX TYypOUH,

KOTOPbIC KOHBCPTHUPYIOT MCXAHUYCCKYIO SOHCPI'UIO B SJICKTPUYCCKYHO.



Tema 3aHATHA: Hpakmuqecwoe UCNnOJ1b306aHUE ITIEKMPOMOHMAINHCHDBIX UHCMPDYMEHM 06

Pa3HOBMIHOCTH MHCTPYMEHTOB, IPUMEHSEMbIX ISl 3JIEKTPOMOHTAKHBIX PadoT
- Kakve Buabl MHCTPYMEHTOB Bbl 3Haere? Kak Bbl aymaeTe, Kakhue W3 HHUX NOHANOOSITCA HA 3aHITHUAX?
(TUIOCKOTYOIIBI, KyCauyKH, OTBEPTKA, CTPHUIIIEP, KPUMIIED ).
- EcTh Takue MHCTPYMEHTBI KOTOPHIE Bbl HE 3HAETE — 3TO CTPUIIIEP U KPUMIIEP.

Crpunmnep — npeaHa3Ha4YeH JjIsl aBTOMaTHYECKOTO CHSTUS U30JISIIIUHU, TaKOM Kak cuioBas wiu BHemHss [IBX
WJIN PE3UHOBAs U30JISALIMS, TAK)KE CTPUIIIEP OCHAIIEH PE3aAKOM.
Kpumnep — ucnons3yercs 1151 005)krMMa IPOBOJIOB C MOMOIIbIO HAKOHEUHUKA(TUIIB34).

3apanme. [longnuiy Ha3BaHKE UHCTPYMEHTA

I/IHCprMeHTLI, HCIMOJb3YyEMBIE IIPH IJICEKTPOMOHTAKHBIX paﬁoTax




Tema 3ansiTus: Buowi KOMMYmMAUUOHHbBLX JJIEKMPUUEeCKUX annapamaoe

3amanme. Pacnuim MapKupoBKy KaOest

MapkupoBka kabeJst

IIpoBoaHuK bykBenHo-uugpoBou I[{BeTOBast XapakTepucTuka
HIeHTH(PUKATOP HIeHTU(PUKAIMS

dazupii
NMPOBOHUK

HeitTpaabHbli
NMPOBOHUK

3a3eMJIEHHBIN
NMPOBOJIHMK

IIpoBoa dj1eKTpUYEeCKMIl, HEU30JIUPOBAHHBINA WM U30JIMPOBAHHBIN

MIPOBOJHUK 3JICKTPUUYECKOTO TOKA, COCTOSAIIMN U3 | KUIIbI

(OTHOXXWIIBHBIN MTPOBO/) WIIA HECKOIBKUX(MHOTOKUIBHBIN MTPOBOJ)

IIPOBOJIOK (4allle BCEr0 MEAHBIX, ATFOMUHUEBBIX WIIH, 3HAYUTCIIBHO PEXKE —

CTAIbHBIX). D

Puc. 5 Buabl nposoaa



HNTorosoe rectupoBanmue

1. Kakoi u3 cjieayromux KOMMYTAITHOHHBIX
anmnmaparoB MCHOJb3yeTCs AJIA 3alUThI

IJIEKTPUYECKHX Lenei OT meperpy3oK U KOPOTKUX

3aMbIKAHUN?

A. ABTOMaTU4€CKUI BBIKJIFOYATEb.
b. Penykunonnsiii Tpanchopmarop.
B. Konnencaropnas OaHka.

I'. [THeBMaTHUECKUI IEPEKITFOYATEb.

2. Kakne npodeccuu OTHOCSIMECH K
3JIEKTPOMOHTAKHBIM padoram?

A. Tokaps.

b. Kene3zobeToHmukK.

B. DnexkrporazocBapuiuk.

I'. TexHUK-DIEKTPUK.

3. Kakue 0OCHOBHbIE THIIBI JJIEKTPOCTAHIUN?
A. IITyMOBBI€ 3JIEKTPOCTAHIINU.

b. Ilemexonnpie 3JIEKTPOCTAHILINY.

B. TennoBble 371€KTPOCTAHLINH.

I'. TpaHCIOPTHBIE DIEKTPOCTAHIIUH.

4. Kakoe neiicTBUe TOka Ha0JI101aeTCA, €CJaH
HAMOTATh HA I'BO31b NPOBO/ M MOJICOCAUHUTH
MPOBOJHUKHU K AKKYMYJIATOPY?

A. Tenogoe.

b. Xumuueckoe.

B. MarautHoe

I'. Ileperpes

5. Kakoi u3 ciaeayliuX HHCTPYMEHTOB
HCIIOJIb3YyeTCs VISl IPOBEPKH HAJTMYUA
HANPSAKEHHUS B JJIEKTPUYECKOH Lenu?

A. OtBepTKa.

b. Mynsrumerp.

B. ILiockoryOusI.

I'. HoxxoBKa.

6. Kakoe HanpsizkeHre CUMTAETCH 0e30MaCHbIM
JJIS padoThI € 3JIEKTPO0OOPYI0BAHMEM B OBITOBBIX
yYCJI0BUAX?

A. 12 B.

b. 220 B.

B. 380 B.

I. 24 B.



7. Ha 4To0 cieayer onuparbCcs Npu BbIOOpe 9. Kakoe coeqnHeHHe MMPOBOIOB ABJIACTCH CAMbIM

ceyeHUs kadeas? HA/I€KHBIM U JI0JITOBEYHbIM?

A. Ha 3arpaunBaemyto JUIMHY 3TOr0 KaOeJs. A. CoenHEHHNE CKPYTKON

b. Ha xonnuecTBO OTBETBIIEHUI ITPEYCMOTPEHHBIX b. CoennHenne makou.

JUISl TAHHOTO KaOesl. B. CoennHeHne KI€EMMHBIM 32KUMOM.

B. Ha cymmapHO€ KOIM4Y€eCTBO TOKA IPOXOSAILEE [ Coenunenune y3el.

yepes Kadeb. 10. Kakoii crangapTHbIN HBET U30JISIIIUA
I'. Ha HanpsxkeHne nmuTaromen JMHUH. HCIOJIB3YeTCs IJIS 323eMJISIIOIIMX ITPOBOIHUKOB?
8. Kakoii ctaHIapTHBIN UBET U30/JALUHN A. KpacHnbpiit.

HCIOJIb3YyeTcs 1J15 (pa3HbIX NPOBOJIHUKOB? b. 3enéHpIit/sKENTHII.

A. T'ony0oii. B. Cunuii.

b. Ceppiid. I'. 3en€nplid.

B. JKéntpin.

I". JKénro/3enéHnplii.

Kak cmambw 3nexkmpomonmaxcuukom?

ls1st TOro 4T00BI 0CBOUTH NMPOdeccun IIEKTPOMOHTAKHBIE PadoThl, HE00X0TUMO:
1. 'maBHOE — OoOJIBIIIOE KETAHUE.
2. JIroOUTh TEXHUKY, C LIEJIbIO MOHATh, KaK pad0TaeT TOT WM MHOM MEXaHW3M, UJIY MPOoLeCC.
3. JKenanue MOCTOSIHHO YYHUTHCS U PA3BUBATHCS.
4. C nercTBa 3aHUMATHCS B TEXHUUECKHUX KPY)KKaX JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHMUs.

[IpodeccronanbHoe 00pa3oBaHUE MOMXKHO MOJYYUTh B KOJIJIEIKE, T€ MPEAOCTaBIseTCa 0a30Bast MOATOTOBKA s
ocBoeHMs mpodeccuu. Creayer MOMHUTh, 4YTO OyAylieMy 3JIEKTPOMOHTOKHUKY TMOHAAO0OUTCA BBICIIEE
TeXHUYECKoe oOpazoBaHrue. MHorue o0opa3oBareibHble OpraHu3aluy npodeccuoHanbHOro oopazopanus Poccun
TOTOBSIT 3JIEKTPOMOHTAKHUKOB.



CrnenmajJbHOCTH CpeaHero npogecCHOHAJIbHOI0 00pa30BaHUA

- DJEKTPUYECKHUE CTAHIIUU, CETU U CUCTEMBI

- 'maposnekTpo3HEepreTUIeCKue yCTaHOBKH

- Penelinas 3amura u aBToMaTu3anus 3JIEKTPOIHEPTETUUECKUX CUCTEM

- MoHTax 1 3KCrutyaTanus JIMHAM 3JEKTPOIepeaayn

- Texunueckas 3KCIUTyaraus U 00CIyKUBAHUE AIEKTPUUECKOTO U JIEKTPOMEXAaHUYECKOro 000pya0BaHus (1o
OTpaCIIsSiM)

CrnenuajabHOCTH BbICIIEr0 00pa3oBaHUs

- DHEPreTUYECKOE MAIIIMHOCTPOEHHE

- DJEKTPO- U TEIUIOIHEPTETHUKA

- SInepHas sHEpreTUKa U TEXHOJIOTUU

- TenosHepreTrka U TEMIIOTEXHUKA

- CenuaibHbIC AJIEKTPOMEXAHUYECKHUE CUCTEMBI
- YpaBlieHUE B TEXHUYECKUX CHCTEM

IIpu Be100pe CCY3a niu BY3a jydie opueHTHPOBATHCH HA KOHKPETHYI0 IPOrpaMMy NOATOTOBKH, CPa3y
omnpeaessis Oy1yuyr crneuuajau3anuio.

/KEJIAEM YCIIEXOB!

10



BYZb B KYPCE HOBOCTEW

(s)

Sl

:oo:o . napK ..:o
IR ﬁ Byaywero © ° ,2°

© ® o0 o o000
® ® UEHTP NMPOOMACTEPCTBA Y Y )
® o 00 o006 o0 [ N e o o o ®
000 00 o000 © o00O0O e O ® 00
0000 @ [ N ] o0 0600 o0 O
e 6 e o o 000 [ N ] 0000 O
[ o0 O o0 O ® 060 oo 000000 @

O Bt R

#APKBYAYLUEIO



	РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ 
	ПО КОМПЕТЕНЦИИ
	«ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ»
	ФИО______________________________________
	ГОРОД/РЕГИОН ___________________________
	ДАТА СМЕНЫ_____________________________
	Тема занятия: Введение в компетенцию «Электромонта
	Правила техники безопасности
	Рис.1  Плакат «Пожарная безопасность»
	Входное тестирование
	1. Какие носители зарядов создают электрический то
	А. Положительные ионы.
	Б. Электроны.
	В. Отрицательные ионы.
	Г. Протоны.
	2. Электрическая лампа рассчитана на напряжение 22
	А. 4100 Вт.
	Б. 100 Вт.
	В. 99 Вт. 
	Г. 60 Вт.
	3. В паспорте электрической плитки есть надпись:«0
	А. 2,5 А.
	Б. 58,4 А.
	В. 0,25 А.                                        
	Г. 5 А.
	4. Какое действие тока наблюдается, если намотать 
	А. Тепловое.
	Б. Химическое.
	В. Магнитное.
	Г. Перегрев.
	5. Какой из этих инструментов используется для про
	Б. Мультиметр.
	В. Плоскогубцы.
	Г. Ножовка.
	6. Какое напряжение считается безопасным для работ
	А. 12 В.
	Б. 220 В.
	В. 380 В.
	Г. 24 В.
	7. На что следует опираться при выборе сечения каб
	А. На затрачиваемую длину этого кабеля.
	Б. На количество ответвлений предусмотренных для д
	В. На суммарное количество тока проходящее через к
	Г. На напряжение питающей линии.
	8. Какой провод отвечает за подачу электрической э
	А. Фазовый.
	Б. Рабочий нулевой.
	В. Защитный нулевой.
	Г. Любой провод кроме защитного нулевого.
	9. Какое соединение проводов является самым надеж
	А. Соединение скруткой.
	Б. Соединение пайкой.
	В. Соединение клеммным зажимом.
	Г. Соединение узел.
	10. Какой стандартный цвет изоляции используется д
	Г. Зелёный.
	      Рис. 2  Транспортировка электрической энерг
	Основные типы электростанций и краткое описание ка
	Существуют несколько основных типов электростанций
	1.Тепловые электростанции (ТЭС) – используют сжигани
	2.Гидроэлектростанции (ГЭС) – преобразуют кинетическ
	3.Атомные электростанции (АЭС) – производят электроэ
	4.Ветровые электростанции – используют силу ветра дл
	Тема занятия: Практическое использование электромо
	Разновидности инструментов, применяемых для электр
	- Какие виды инструментов вы знаете? Как вы думает
	- Есть такие инструменты которые вы не знаете — эт
	Стриппер — предназначен для автоматического снятия
	Кримпер — используется для обжима проводов с помощ
	Задание. Подпиши название инструмента 
	Инструменты, используемые при электромонтажных раб
	Тема занятия: Виды коммутационных электрических ап
	Задание. Распиши маркировку кабеля
	Маркировка кабеля
	Проводник
	Буквенно-цифровой идентификатор
	Цветовая идентификация
	Характеристика
	Фазный проводник
	Нейтральный проводник
	Заземлённый проводник
	Провод электрический, неизолированный или изолиров
	Итоговое тестирование
	1. Какой из следующих коммутационных аппаратов исп
	А. Автоматический выключатель.
	Б. Редукционный трансформатор.
	В. Конденсаторная банка.
	Г. Пневматический переключатель.
	2. Какие профессии относящиеся к электромонтажным 
	А. Токарь.
	Б. Железобетонщик.
	В. Электрогазосварщик.
	Г. Техник-электрик.
	3. Какие основные типы электростанций?
	А. Шумовые электростанции.
	Б. Пешеходные электростанции.
	В. Тепловые электростанции.
	Г. Транспортные электростанции.
	4. Какое действие тока наблюдается, если намотать
	А. Тепловое.
	Б. Химическое.
	В. Магнитное
	Г. Перегрев
	5. Какой из следующих инструментов используется дл
	А. Отвертка.
	Б. Мультиметр.
	В. Плоскогубцы.
	Г. Ножовка.
	6. Какое напряжение считается безопасным для работ
	А. 12 В.
	Б. 220 В.
	В. 380 В.
	Г. 24 В.
	7. На что следует опираться при выборе сечения каб
	А. На затрачиваемую длину этого кабеля.
	Б. На количество ответвлений предусмотренных для д
	В. На суммарное количество тока проходящее через к
	Г. На напряжение питающей линии.
	8. Какой стандартный цвет изоляции используется дл
	А. Голубой.
	Б. Серый.
	В. Жёлтый.
	Г. Жёлто/зелёный.
	9. Какое соединение проводов является самым надеж
	А. Соединение скруткой
	Б. Соединение пайкой.
	В. Соединение клеммным зажимом.
	Г. Соединение узел.
	10. Какой стандартный цвет изоляции используется д
	А. Красный.
	Б. Зелёный/жёлтый.
	В. Синий.
	Г. Зелёный.
	Как стать электромонтажником?
	Для того чтобы освоить профессии электромонтажные 
	1. Главное — большое желание.
	2. Любить технику, с целью понять, как работает то
	3. Желание постоянно учиться и развиваться.
	4. С детства заниматься в технических кружках допо
	Профессиональное образование можно получить в колл
	Специальности среднего профессионального образован
	- Электрические станции, сети и системы
	- Гидроэлектроэнергетические установки 
	- Релейная защита и автоматизация электроэнергетич
	- Монтаж и эксплуатация линий электропередачи
	- Техническая эксплуатация и обслуживание электрич
	Специальности высшего образования
	- Энергетическое машиностроение
	- Электро- и теплоэнергетика
	- Ядерная энергетика и технологии
	- Теплоэнергетика и теплотехника
	- Специальные электромеханические системы
	- Управление в технических систем
	При выборе ССУЗа или ВУЗа лучше ориентироваться на
	ЖЕЛАЕМ УСПЕХОВ!

