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                                         Пояснительная записка

Клетка – структурно-функциональная элементарная единица строения и жизнедеятельности всех живых организмов, обладающая собственным обменом веществ, способная к самостоятельному существованию. Она осуществляет передачу генетической информации следующим поколениями путём самовоспроизведения. Все организмы (за исключением вирусов) состоят из клеток, которые способны к обмену с внешней средой веществом, энергией, информацией. Клетка – это также и единица размножения, роста и развития живого организма. В многоклеточных организмах клетки дифференцированы по функциям и строению и составляют ткани органов и систем органов.

Изучением строения и жизнедеятельности клетки занимается цитология – раздел биологии, который на сегодняшний день подразумевает активную работу с нанотехнологиями – междисциплинарной областью фундаментальной и прикладной науки и техники. Нанотехнологии позволяют создавать объекты, манипулируя отдельными атомами вещества. Понимая, как устроена клетка, какие в нее входят структурные элементы, можно добиться больших успехов в решении практических задач. 
     Данная методическая разработка предназначена для проведения урока по учебной дисциплине «Биология». В разработке предложены материалы о клетке как структурно-функциональной единице всех живых организмов, ее формах и структурных компонентах, показана классификация органоидов клетки, строение и особенности фукционирования клеток прокариотов и эукариотов.

                                       Методика проведения урока
Урок по теме «Структурно-функциональная организация клеток» проводится с обучающимися общеобразовательных дисциплин

Продолжительность -  90 минут.

Методика организации и проведения урока включает в себя четыре этапа:
1. конструирование урока; 
2. подготовительный этап; 
3. этап проведения урока; 
4. анализ урока 
I этап – конструирование: 

- постановка цели, определение образовательных, развивающих, воспитательных, методических и здоровьесберегающих задач;

-     выбор средств и методов проведения;

-     определение формы урока. 
II этап – подготовительный: 
со стороны преподавателя:
- подбор материалов, необходимых для реализации урока (составление плана проведения урока, подготовка вопросов для обучающихся, заданий, поиск и набор презентационного материала);
-  подготовка места проведения урока (техническое обеспечение, подготовка реквизита);

III этап – проведение 

          Урок начинается со вступительного слова преподавателя (приветствие, сообщение темы, цели, задачи урока).
 Основная часть включает в себя актуализацию опорных знаний по теме «Строение клетки», полученных в общеобразовательных учебных заведениях в рамках изучения предмета «Ботаника» и проводится в форме беседы, далее следует изучение структурно-функциональных особенностей клетки в форме лекции с применением компьютерных технологий. Затем обучающимся демонстрируется учебный видеофильм «Чудо в клетке» и далее идет самостоятельная работа обучающихся с выполнением рисунков органоидов клетки и их краткой характеристикой. Закрепление и оценка знаний нового материала проводится путем работы с таблицей по сравнительной характеристике прокариотической и эукариотической клетки.    
 В заключительной части урока преподаватель вместе с обучающимися подводит итоги урока и дает домашнее задание 
IV этап –  анализ      

После проведения урока необходимо его проанализировать по следующим критериям: достижение целей урока, целесообразность использованных форм, методов, приемов и средств, направленность, глубина и научность учебного материала, подготовленность преподавателя и обучающихся к работе, организованность и четкость его проведения.

План урока
Тема: «Структурно-функциональная организация клеток»
Цель: Сформировать понятие  о клетке как структурно-функциональной единице всех живых организмов
Задачи:

1. Образовательная – формирование знаний у обучающихся о строении  клетки, ее органоидах и их функциях.
 2. Развивающая – развитие познавательной активности и самостоятельной деятельности обучающихся, расширение их  знаний в области биологии.

3.Воспитательная – формирование интереса к биологической науке и ее отдельным направлениям –цитологии.
4. Методическая – совершенствование методики проведения урока формирования новых знаний.
Тип урока: комбинированный
Методы обучения на данном уроке и методические приемы: 

- словесные (беседа, дискуссия);

- наглядные (ИКТ - технологии -  демонстрация презентационного материала, работа с рисунками, карточками, таблицами);

- проблемно-поисковый (поиск информации);

- практический (подготовка обучающимися сообщений на основе анализа представленного учебного материала);
- дедуктивный метод (анализ, применение знаний, обобщение).

Межпредметные связи: биология, ботаника, физиология. 
Учащиеся должны знать:
 историю клеточной теории;

строение клетки и ее структурных компонентов;
формы клеток;

классификацию органоидов клетки;

одноклеточные  и многоклеточные организмы;

клетки прокариоты и эукариоты;

отличие растительной клетки от животной;
 основные термины и понятия по теме урока.

уметь:
отличать клетки по форме;

классифицировать органоиды клеток;
отличать строение растительной и животной клетки;
давать определения основных медицинских терминов и понятий 
Формируемые компетенции:
· ценностно-смысловые – способность видеть и понимать окружающий мир, окружающую нас природу;
· учебно-познавательные – умение отличать факты от домыслов;
· коммуникативные – навыки работы в группе, владение различными социальными ролями в коллективе;
· компетенции личностного самосовершенствования – культуры мышления и поведения, навыков здоровьесбережения.
Средства для проведения и оборудование: компьютер, проектор, учебный презентационный материал «Структурно-функциональная организация клетки», таблица «Сравнительная характеристика прокариотической и эукариотической клетки», таблица «Классификация органоидов клетки», видеофильм «Чудо в клетке». 
Структура урока
1. Вводная часть (2 мин.)

      1.1.Организационный момент 

 1.2. Сообщение темы, определение цели и задач урока
 2.Основная часть (30 мин.)

              2.1. Актуализация знаний обучающихся по теме «Строение клетки» в форме беседы 
              2.2 Изучение нового материала в форме лекции и беседы с применением презентационного материала 

История открытия клетки.  (Приложение 1)


Клеточная теория (Приложение 2)

 Форма клеток (Приложение 3)
 
Одноклеточные и многоклеточные организмы (Приложение 4)

Прокариоты и эукариоты (Приложение 5)

Органоиды клетки и их классификация  (Приложение 6)

Особенности строения животной и растительной клетки (Приложение 7)
             2.3  Демонстрация видеофильма «Чудо в клетке»

             2.4 Самостоятельная работа обучающихся. Выполнение рисунков органоидов клеток и их краткой характеристикой

            2.5 Закрепление знаний обучающихся. Работа с таблицей (Приложение 8)
3. Заключительная часть  (3 мин.)  

  3.1 Подведение итогов урока 
          3.2.  Домашнее задание – заполнить таблицу (Приложение 9)
Источники информации:
1. Общая биология. Пособие для учителей. Под ред. Д.К. Беляева, Ю.Я. Керкиса Изд.2-е, М., «Просвещение», 2020г.

2. В.М. Константинов, А.Т. Резанов, Е.О. Фадеева Биология для профессий  и специальностей технического и естественно-научного профилей: учебник для студентов учреждений среднего проф. образования Изд. Центр «Академия», 2019г

      3. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е., Биология: 10  класс, базовый уровень, М., Вента Граф, 2019г.

4. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е., Ижевский П.В., Биология: 11 класс, базовый уровень, М., Вента Граф, 2019г.

Интернет-ресурсы:

 http://wikipedia.ru – Википедия, дата обращения 29.08.2023г.
 Источник: https://egevpare.ru/stroenie-i-osobennosti-rastitelnoj
                                                                                                          Приложение 1 
История открытия клетки.

           Открытие клетки принадлежит английскому ученому Р. Гуку (1665 г.), который, просматривая под микроскопом тонкий срез пробки, увидел структуры, похожие на пчелиные соты, и назвал их клетками
           Вслед за Гуком клеточное строение растений подтвердили итальянский врач и микроскопист М. Мальпиги (1675 г.) и английский ботаник Н. Грю (1682 г.) Их внимание привлекли форма клеток и строение из оболочек.   Позже одноклеточные организмы исследовал голландский ученый Антони ван Левенгук. Он усовершенствовал микроскоп и в 1674 году открыл одноклеточных организмов инфузорий, амеб, бактерий.                       Дальнейшее усовершенствование микроскопа и интенсивные микроскопические исследования привели к установлению французским ученым Ш. Бриссо-Мирбе (1802, 1808) того факта, что все растительные организмы образованы тканями, которые состоят из клеток.           Еще дальше в обобщениях пошел Ж. Б. Ламарк (1809), который распространил идею Бриссо-Мирбе о клеточном строении и на животные организмы. 
 В начале XIX в. предпринимаются попытки изучения внутреннего содержимого клетки. В 1825 г. чешский ученый Я. Пуркине открыл ядро в яйцеклетке птиц. 

  
В 1831 г. английский ботаник Р. Броун впервые описал ядро в клетках растений, а в 1833 г. он пришел к выводу, что ядро является обязательной частью растительной клетки. Таким образом, в это время меняется представление о строении клетки: главным в ее организации стали считать не клеточную стенку, а содержимое.
    Приложение 2

Клеточная теория

Наиболее близко к формулировке клеточной теории подошел немецкий ботаник М. Шлейден, который установил, что тело растений состоит из клеток.
          Клеточную теорию сформулировали немецкие ученые М. Шлейден и Т. Шванн в 1839 г. (Слайд: Шлейден и Шванн) Ее основными положениями считаются:
 - клетка — основная единица строения, функционирования и развития всех живых организмов, наименьшая единица живого, способная к самовоспроизведению, саморегуляции и самообновлению;

-  клетки всех одноклеточных и многоклеточных организмов сходны (гомологичны) по своему строению, химическому составу, основным проявлениям жизнедеятельности и обмену веществ;

-  размножение клеток происходит путем их деления, каждая новая клетка образуется в результате деления исходной (материнской) клетки;

-  в сложных многоклеточных организмах клетки специализированы по выполняемым ими функциям и образуют ткани; из тканей состоят органы, которые тесно взаимосвязаны и подчинены нервной и гуморальной регуляциям.
          Эти положения доказывают единство происхождения всех живых организмов, единство всего органического мира. Благодаря клеточной теории стало понятно, что клетка — это важнейшая составляющая часть всех живых организмов.
         Дальнейшее развитие клеточной теории получило в работах Р. Вирхова (1858 г.), который предположил, что клетка образуется из предшествующих материнских клеток. (Слайд: Вирхов)
В 1874 году русским ботаником И.Д. Чистяковым, а в 1875 году польским ботаником Э. Страсбургером было открыто деление клеток — митоз и, таким образом, подтвердилось предположение Р. Вирхова. (Слайд: Чистяков)
          На современном этапе клетки млекопитающих, в том числе и человека, могут быть использованы по трем основным направлениям:
- служить источником необходимых молекул (биотехнология),

-  являться моделью для изучения тех или иных процессов организма (фундаментальные исследования, медицина, фармакология) и непосредственно быть использованы для получения живых организмов и их составляющих (фундаментальные исследования, медицина).

Приложение 3

Форма клеток.
 Форма, а также размер и продолжительность каждой клетки определяются ее функциональными свойствами. Для нервных клеток характерны аксоны — они передают нервные сигналы. Благодаря гибкой мембране происходит уплощение лейкоцитов, когда они проходят через тонкие поры в капиллярах. Сперматозоиды с хвостом могут беспрепятственно передвигаться по гениталиям. В зависимости от силы сокращений, мышечные клетки способны изменять длину. Функции клеток определяют их форму и размеры. Вот только некоторые формы клеток:

· овальная, округлая (у яйцеклеток);

· дискообразная (у эритроцитов);

· яйцевидная;

· спиральная;

· призматическая;

· веретеновидная (мышечные клетки);

· цилиндрическая и кубическая (эпителиальные клетки);

· звездчатая (нервные клетки);

· палочкообразная и др.

Эритроциты (кровяные клетки) имеют форму вогнутого с обеих сторон диска. У нейронов (нервных клеток) есть один длинный отросток и несколько коротких. Жировые клетки имеют округлую форму, а мышечные — форму волокон.Клетки бывают паренхимными и прозенхимными — исходя из формы.Паренхимные клетки отличаются одинаковыми размерами во всех направлениях в пространстве. Примечательно, что их длина не превышает толщину больше, чем в три раза. Размеры паренхимных клеток варьируются в пределах 10-500 мкм и больше.

Прозенхимные клетки являются удлиненными. Их длина всегда больше толщины: в три раза. В большинстве случаев у этих клеток наблюдаются заостренные концы и толстые, чаще всего одревеснелые оболочки. Такие клетки обычно служат основой для проводящих и механических тканей растений. Длина таких клеток — от 1 до 100 мкм.

Приложение 4

Одноклеточные и многоклеточные организмы
Однокле́точные организмы, тело которых состоит из одной клетки. Существуют 2 уровня организации одноклеточных: прокариотный и эукариотный. Для прокариот (бактерии, археи) характерно отсутствие дифференцированного клеточного ядра. Эукариоты (зелёные и ряд других водорослей, грибы и простейшие) обладают окружённым мембраной клеточным ядром, способным митотически делиться. По общему плану строения и набору органелл одноклеточные эукариоты сходны с клетками многоклеточных организмов, однако в функциональном отношении несравнимы с ними, т. к. сочетают свойства клетки и самостоятельного организма. Среди одноклеточных есть очень просто устроенные (хлореллы, амёбы) и весьма сложные (ацетабулярии, инфузории). Многие одноклеточные образуют колонии.

Приложение 5

Клетки прокариот и эукариот.
Клеточные формы жизни делятся с учетом составляющих их клеток на два подцарства:

1. Прокариоты (безъядерные). Они отличаются простым строением и более ранним возникновением.

2. Эукариоты (ядерные). У них строение сложнее, и возникли они позже.

Сами названия "эукариоты" и "прокариоты" подчеркивают главное отличие, положенное в основу различения этих групп живых существ. Клетки эукариот (от др.-греч. "эу" - "хорошо, полностью, вполне", и "карион" - "орех, ядро") содержат клеточное ядро, изолирующее генетический материал (ДНК) от остального клеточного содержимого (цитоплазмы). ДНК внутри ядра не только разделена на определенное для каждого вида эукариот число хромосом (каждая хромосома содержит одну молекулу ДНК - линейную, а не замкнутую в кольцо, как большинство молекул ДНК у прокариота), но и сложным образом организована и размещена благодаря множеству белков, которые образуются в цитоплазме, но транспортируются в ядро, чтобы про взаимодействовать с ДНК.

Клетки прокариот (от "про" - "перед, прежде") не содержат ядра, их ДНК не отделена от цитоплазмы. Для прокариот за небольшими исключениями вообще не характерно наличие мембранных органелл внутри клетки (к которым у эукариот, помимо ядра, относятся эндоплазматический ретикулум (ЭПР), аппарат Гольджи, лизосомы и пероксисомы, а также двумембранные органеллы, о которых отдельно ниже).

Также клетки эукариот и прокариот отличаются по многим другим морфологическим признакам. Обычно клетки эукариот в десятки раз больше (но не всегда, есть как очень небольшие эукариотические, так и очень большие прокариотические клетки). Среди клеток эукариот большее разнообразие форм и в целом они способны динамично изменять свою форму (вспомните амебу с её ложноножками) - распластываться, перетекать, образовывать и втягивать отростки и т.д., если не ограничены прочной клеточной стенкой. Прокариотическая клетка обычно имеет приблизительно один и тот же вид и пропорции, сравнительно простую форму (так, бактерии, относящиеся к прокариотам, часто группируются по форме - кокки (шаровидные), бациллы (палочки) и т.д.). Это связано с тем, что у эукариотических клеток развит цитоскелет - динамично перестраиваемый каркас из протяженных и тонких белковых структур. Долгое время считалось, что прокариоты вовсе не имеют цитоскелета, но, по всей видимости, это не вполне верно: и у бактерий, и, тем более, у архей (особых прокариот, "ложных бактерий", являющихся близкими родственниками эукариот) найдены цитоскелетные белки. Так что все перечисленные в этом абзаце отличия - размеры, форма, подвижность - не стоит возводить в абсолют. Пока для прокариот не показана, однако, способность к фагоцитозу (захвату и поглощению частиц с образованием впячиваний мембраны).

Практически однозначное отличие между про- и эукариотами, сопоставимое по важности с наличием ядра - это наличие у эукариота двумембранных органелл, к которым относятся митохондрии и пластиды. Эти органеллы происходят от захваченных предками эукариот прокариотических бактериальных клеток (чему есть явные доказательства). Митохондрии характерны для всех эукариотических клеток, кроме клеток тех организмов, предки которых утратили их.

Часто также говорят о различии между рибосомами про- и эукариот, но при этом обычно подразумевают рибосомы бактерий, забывая про архея, чьи рибосомы могут быть гораздо более похожи на рибосомы эукариот, чем на бактериальные.

Приложение 6

Органоиды клетки и их классификация

Органоидами (органеллами) называют постоянные компоненты клетки, выполняющие в ней конкретные функции и обеспечивающие осуществление процессов и свойств, необходимых для поддержания ее жизнедеятельности.

Органоиды могут иметь как мембранное, так и немембранное строение.  
Классификация органоидов
Немембранные органоиды

Рибосома — важнейший органоид живой клетки сферической или слегка овальной формы, диаметром  100-200 ангстрем, состоящий из большой и малой субъединиц  Рибосомы служат для биосинтеза белка из аминокислот по заданной матрице на основе генетической информации, предоставляемой матричной РНК, или мРНК. Этот процесс называется трансляцией. В эукариотических клетках рибосомы располагаются на мембранах эндоплазматического ретикулума, хотя могут быть локализованы и в неприкрепленной форме в цитоплазме. Нередко с одной молекулой мРНК ассоциировано несколько рибосом, такая структура называется полирибосомой.  Синтез рибосом у эукариот происходит в специальной внутриядерной структуре - ядрышке.

Рибосомы эукариот включают четыре молекулы рРНК

Рибосомы впервые были описаны как уплотненные частицы, или гранулы, клеточным биологом румынского происхождения Джорджем Паладе в середине 1950-х годов. Термин "рибосома" был предложен Ричардом Робертсом в 1958 вместо "рибонуклеобелковая частица микросомальной фракции". 

Клеточный центр. Состоит из двух центриолей, каждая представляет собой полый цилиндр, образованный девятью триплетами микротрубочек.

Центриоли представляют собой цилиндрические белковые структуры, расположенные вблизи ядра клеток животных (у растений центриолей нет). Центриоль представляет собой цилиндр, боковая поверхность которого образована девятью наборами микротрубочек. Количество микротрубочек в наборе может колебаться для разных организмов от 1 до 3.

Вокруг центриолей находится так называемый центр организации цитоскелета, район в котором группируются минус концы микротрубочек клетки.

Перед делением клетка содержит две центриоли, расположенные под прямым углом друг к другу. В ходе митоза они расходятся к разным концам клетки, формируя полюса веретена деления. После цитокинеза каждая дочерняя клетка получает по одной центриоли, которая удваивается к следующему делению. Удвоение центриолей происходит не делением, а путем синтеза новой структуры, перпендикулярной существующей.

Микротрубочки.Это белковые внутриклеточные структуры, входящие в состав цитоскелета. Микротрубочки представляют собой цилиндры диаметром 25 нм с полостью внутри. Их длина может быть от нескольких микрометров до, вероятно, нескольких миллиметров в аксонах нервных клеток. Микротрубочки полярны: на одном конце происходит самосборка микротрубочки, на другом — разборка. В клетках микротрубочки играют роль структурных компонентов и участвуют во многих клеточных процессах, включая митоз, цитокинез и везикулярный транспорт.

Динамическая нестабильность микротрубочек играет важную физиологическую роль. Например, при делении клетки микротрубочки растут очень быстро и способствуют правильной ориентации хромосом и образованию митотического веретена.

Микротрубочки в клетке используются в качестве "рельсов" для транспортировки частиц. По их поверхности могут перемещаться мембранные пузырьки и митохондрии. Транспортировку по микротрубочкам осуществляют белки, называемые моторными.

Микрофиламенты.Сократимые элементы цитоскелета, образованы нитями актина и других сократительных белков. Участвуют в формировании цитоскелета клетки, амебоидном движении и др. Нуклеиновых кислот нет

Хромосомы  – Органоиды ядра эукариот, каждая хромосома образована одной молекулой ДНК и молекулами белков. Состоит из двух нитей – хроматид, соединенных центромерой. Являются носителями генетической информации. 

1. Мембранные органоиды

Одномембранные органоиды

Плазмолемма. Это жидкостно-мозаическую модель, где липидные слои мембраны пронизаны белковыми молекулами. Она обеспечивает разграничительную функцию по отношению к внешней для клетки среде и выполняет транспортную функцию. Нуклеиновых кислот нет.

Эндоплазматическая сеть. В эукариотической клетке существует система переходящих друг в друга мембранных отсеков (трубок и цистерн), которая называется эндоплазматическим ретикулумом (или эндоплазматическая сеть, ЭПР или ЭПС). Ту часть ЭПР, к мембранам которого прикреплены рибосомы, относят к гранулярному (или шероховатому) эндоплазматическому ретикулуму, на его мембранах происходит синтез белков. Те компартменты, на стенках которых нет рибосом, относят к гладкому (или агранулярному) ЭПР принимающему участие в синтезе липидов. Внутренние пространства гладкого и гранулярного ЭПР не изолированы, а переходят друг в друга и сообщаются с просветом ядерной оболочки. Нуклеиновых кисло нет.

Комплекс Гольджи.Это мембранная структура эукариотической клетки, в основном предназначенная для выведения веществ, синтезированных в эндоплазматическом ретикулуме Комплекс Гольджи был назван так в честь итальянского учёного Камилло Гольджи, впервые обнаружившего его в 1898 году В цистернах Аппарата Гольджи созревают некоторые белки, синтезированные на мембранах гранулярного ЭПР и предназначенные для секреции или образования лизосом. Аппарат Гольджи асимметричен — цистерны располагающиеся ближе к ядру клетки (цис-Гольджи) содержат наименее зрелые белки, к этим цистернам непрерывно присоединяются мембранные пузырьки — везикулы, отпочковывающиеся от эндоплазматического ретикулума. По-видимому, при помощи таких же пузырьков происходит дальнейшее перемещение созревающих белков от одной цистерны к другой. В конце концов от противоположного конца органеллы (транс-Гольджи) отпочковываются пузырьки, содержащие полностью зрелые белки.
Лизосомы. Это мембранные пузырьки величиной до 2 мкм. Внутри лизосом содержатся гидролитические ферменты, способные переваривать белки, липиды, углеводы, нуклеиновые кислоты. Лизосомы образуются из пузырьков, отделяющихся от комплекса Гольджи, причем предварительно на шероховатом эндоплазматическом ретикулуме синтезируются гидролитические ферменты. 

Сливаясь с эндоцитозными пузырьками, лизосомы образуют пищеварительную вакуоль (вторичная лизосома), где происходит расщепление органических веществ до составляющих их мономеров. Последние через мембрану пищеварительной вакуоли поступают в цитоплазму клетки. Именно так происходит, например, обезвреживание бактерий в клетках крови — нейтрофилах. 

Вторичные лизосомы, в которых закончился процесс переваривания, практически не содержат ферментов. В них находятся лишь непереваренные остатки. 

Лизосомы участвуют также в разрушении материалов клетки, например запасных питательных веществ, а также макромолекул и целых органелл, утративших функциональную активность (аутофагия). При патологических изменениях в клетке или ее старении мембраны лизосом могут разрушаться: ферменты выходят в цитоплазму, и осуществляется самопереваривание клетки — автолиз. Иногда с помощью лизосом уничтожаются целые комплексы клеток и органы. Например, когда головастик превращается в лягушку, лизосомы, находящиеся в клетках хвоста, переваривают его: хвост исчезает, а образовавшиеся во время этого процесса вещества всасываются и используются другими клетками тела. 
Вакуоли. Это крупные мембранные пузырьки или полости в цитоплазме, заполненные клеточным соком. Вакуоли образуются в клетках растений и грибов из пузыревидных расширений эндоплазматического ретикулума или из пузырьков комплекса Гольджи. В меристематических клетках растений вначале возникает много мелких вакуолей. Увеличиваясь, они сливаются в центральную вакуоль, которая занимает до 70—90% объема клетки и может быть пронизана тяжами цитоплазмы.
Содержимое вакуолей — клеточный сок. Он представляет собой водный раствор различных неорганических и органических веществ. Химический состав и концентрация клеточного сока очень изменчивы и зависят от вида растений, органа, ткани и состояния клетки. В клеточном соке содержатся соли, сахара (прежде всего сахароза, глюкоза, фруктоза), органические кислоты (яблочная, лимонная, щавелевая, уксусная и др.), аминокислоты, белки. Эти вещества являются промежуточными продуктами метаболизма, временно выведенными из обмена веществ клетки в вакуоль. Они являются запасными веществами клетки. 

Помимо запасных веществ, которые могут вторично использоваться в метаболизме, клеточный сок содержит фенолы, танины (дубильные вещества), алкалоиды, антоцианы, которые выводятся из обмена в вакуоль и таким путем изолируются от цитоплазмы. 

Танины особенно часто встречаются в клеточном соке (а также в цитоплазме и оболочках) клеток листьев, коры, древесины, незрелых плодов и семенных оболочек. Алкалоиды присутствуют, например, в семенах кофе (кофеин), плодах мака (морфин) и белены (атропин), стеблях и листьях люпина (люпинин) и др. Считается, что танины с их вяжущим вкусом, алкалоиды и токсичные полифенолы выполняют защитную функцию: их ядовитый (чаще горький) вкус и неприятный запах отталкивают растительноядных животных, что предотвращает поедание этих растений. 

В вакуолях также часто накапливаются конечные продукты жизнедеятельности клеток (отходы). Таким веществом для клеток растений является щавелевокислый кальций, который откладывается в вакуолях в виде кристаллов различной формы. 

В клеточном соке многих растений содержатся пигменты, придающие клеточному соку разнообразную окраску. Пигменты и определяют окраску венчиков цветков, плодов, почек и листьев, а также корнеплодов некоторых растений (например, свеклы). 

Клеточный сок некоторых растений содержит физиологически активные вещества — фитогормоны (регуляторы роста), фитонциды, ферменты. В последнем случае вакуоли действуют как лизосомы. После гибели клетки мембрана вакуоли теряет избирательную проницаемость, и ферменты, высвобождаясь из нее, вызывают автолиз клетки. 

Функции центральной вакуоли:

· Накопление питательных веществ, метаболитов и пигментов; 

· Удаление из цитоплазмы  продуктов метаболизма;

· Регуляция водно-солевого обмена; 

· Поддержание тургорного давления; 

· Участие в разрушении макромолекул и клеточных структур.

Пищеварительные вакуоли  животных клеток содержат литические (расщепляющие) ферменты и пищевые частицы. Здесь идет внутриклеточное пищеварение.

Выделительные вакуоли простейших содержат воду и растворенные в ней продукты метаболизма. Функция – осморегуляция, удаление жидких продуктов метаболизма.

Двумембранные органоиды

Митохондрии

Двумембранные органеллы продолговатой формы.  Они являются энергетическими станциями клеток. Митохондрии — особые органеллы клетки, основной функцией которых является синтез АТФ — универсального носителя энергии. Дыхание (поглощение кислорода и выделение углекислого газа) происходит также за счет энзиматических систем митохондрий.

Митохондрии имеют наружную мембрану, состоящую из двух слоёв, разделённых пространством в 60-80 ангстрем. От внутреннего слоя в полость митохондрии выступают выпячивания — кристы. Пространство между кристами заполнено веществом, называемым матриксом.

В матриксе содержатся различные ферменты, принимающие участие в дыхании и синтезе АТФ. Центральное значение для синтеза АТФ имеет водородный потенциал внутренней мембраны митохондрии. Содержат ДНК и РНК.

Пластиды - органоиды эукариотических растений и некоторых фотосинтезирующих простейших. Покрыты двойной мембраной. Содержат ДНК и РНК. Совокупность пластид клетки образует пластидом. По окраске и выполняемой функции выделяют три основных типа пластид:
Лейкопласты — неокрашенные пластиды, как правило, выполняют запасающую функцию. В лейкопластах клубней картофеля накапливается крахмал. Лейкопласты высших растений могут превращаться в хлоропласты или хромопласты. 

Хромопласты —  это пластиды, окрашенные в жёлтый, красный или оранжевый цвет. Окраска хромопластов связана с накоплением в них каротиноидов. Хромопласты определяют окраску осенних листьев, лепестков цветов, корнеплодов, созревших плодов. 

Хлоропласты — пластиды, несущие фотосинтезирующие пигменты — хлорофиллы. Имеют зелёную окраску у высших растений, харовых и зелёных водорослей. Набор пигментов, участвующих в фотосинтезе (и, соответственно, определяющих окраску хлоропласта) различен у представителей разных таксономических отделов. Хлоропласты имеют сложную внутреннюю структуру
(Приложение 7)

Особенности строения животной и растительной клетки 
В растительной клетке одновременно происходят десятки сложных химических процессов. Именно благодаря им она в состоянии полноценно поддерживать жизнедеятельность. Выделяют следующие особенные процессы:   важнейшими составляющими растительной ячейки являются пластиды. Они бывают цветными и бесцветными, с чем связано различие в назначении пластид. Всем известны хлоропласты — зелёные пластиды, благодаря которым растения обеспечивают себя энергией и питанием за счёт фотосинтеза; вакуоль накапливает в себе ферменты, минеральные вещества и прочую органику. По её размеру можно определить возраст организма — чем больше вакуоль, тем старше растение; прочность клеточной стенки обеспечивается за счёт целлюлозы, поддерживающая форму стебля и листьев растения; в строение клеточной стенки помимо целлюлозы также входит пектин и лигнин; в растительной клетке отсутствуют центриоли, что является значительным отличием от животной.
Строение животной клетки. Благодаря тому, что животная клетка участвует в более сложные организмы нежели растительная, она имеет усложнённое строение и большее количество разнообразных органоидов. Различные ткани одного организма также могут довольно сильно отличаться друг от друга.Тем не менее общие черты можно спокойно выделить, составив из них примерную схему строения:двухслойная мембрана, состоящая из гигроскопичные фосфолипидов, которые надёжно защищают содержимое клетки от внешнего мира. Фосфолипиды обеспечивают гибкость оболочки, благодаря чему единица может иметь различные формы; — вязкая цитоплазма с органоидами внутри; крупное ядро; центриоли, участвующие во время митоза и играющие важную роль во время образования веретена деления; лизосомы. Связующим звеном между клетками различных тканей служит гликокалекс — особый надмембранный комплекс, отвечающий за образование контактов и располагающийся на мембране. Животные клетки в основном имеют размер меньше, чем растительные. Различные формы и размеры обусловлены расположением клеток в тканях. Функционирование отдельных органоидов также отличаются: многие одноклеточные животные активно передвигаются. Происходит это за счёт ресничек и жгутиков, состоящих из таких же микротрубочек, как и центриоли. Движение происходит при скольжении микротрубочек друг от друга. Во время этого активно расходуется энергия АТФ; животные клетки активно накапливают гликоген — аналог крахмала у растительных клеток; лизосомы — одномембранные органоиды животной единицы. Основной их функцией является переваривание тех веществ, которые поступили в клетку. Лизосомы расщепляют сложные органические соединения до простых, которые потом с лёгкостью усваиваются клеткой. Ещё одной функцией лизосомы является самоуничтожение клетки.

Приложение 8
Сравнительная характеристика прокариотических и эукариотических клеток
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