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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 26.02.05 «Эксплуатация судовых энергетических установок» базовой подготовка, входящей в состав укрупненной группы специальностей 26.00.00 Техника и  технологии кораблестроения и водного транспорта.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ: профессиональный цикл общепрофессиональная дисциплина (ОП.02).
Предшествующими дисциплинами, на которых непосредственно базируется «Механика», являются:

· физика – кинематика, динамика, статика;

· математика – аналитическая геометрия и линейная алгебра, дифференциальное и интегральное исчисления;

· информатика – стандартные программные средства для решения задач;

· материаловедение – свойства материалов;

· начертательная геометрия, инженерная графика – правила оформления документации в соответствии с ЕСКД.

Вместе с тем дисциплина «Механика» является основополагающей для изучения дисциплин:

· Теория и устройство судна; 

· Управление судном на ВВП;

· Техническая эксплуатация судовых вспомогательных механизмов;

· Ремонт судового оборудования.

1.3 Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам освоения учебной дисциплины. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:

· анализировать условия работы деталей машин и механизмов; оценивать их работоспособность;

· производить статический, кинематический и динамический расчеты механизмов и машин;

· определять внутренние напряжения в деталях машин и элементах конструкций;

· проводить технический контроль и испытания оборудования.

знать:

· общие законы статики и динамики жидкостей и газов, основные законы термодинамики;

· основные аксиомы теоретической механики, кинематику движения точек и твердых тел, динамику преобразования энергии в механическую работу, законы трения и преобразования качества движения, способы соединения деталей в узлы и механизмы.

1.4. Общее количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
Максимальная учебная нагрузка обучающегося составляет – 194 часа;

самостоятельные работы обучающегося – 62 часа.

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 132 часа;

2. результаты освоения учебной дисциплины 

Результатом освоения учебной дисциплины является овладение обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Обеспечивать техническую эксплуатацию главных энергетических установок судна, вспомогательных механизмов и связанных с ними систем управления

	ПК 1.2.
	Осуществлять контроль выполнения национальных и международных требований по эксплуатации судна

	ПК 1.3.
	Выполнять техническое обслуживание и ремонт судового оборудования

	ПК 1.4.
	Осуществлять выбор оборудования, элементов и систем оборудования для замены в процессе эксплуатации судов

	ПК 1.5
	Осуществлять эксплуатацию судовых технических средств в соответствии с установленными правилами и процедурами, обеспечивающими безопасность операций и отсутствие загрязнения окружающей среды

	ПК 2.1.
	Организовывать мероприятия по обеспечению транспортной безопасности

	ПК 2.2.
	Применять средства по борьбе за живучесть судна

	ПК 2.3.
	Организовывать и обеспечивать действия подчиненных членов экипажа судна при организации учебных пожарных тревог, предупреждения возникновения пожара и при тушении пожара

	ПК 3.1.
	Планировать работу структурного подразделения

	ПК 3.2.
	Руководить работой структурного подразделения

	ПК 3.3.
	Анализировать процесс и результаты деятельности структурного подразделения

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

	ОК 7.
	Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Владеть письменной и устной коммуникацией на государственном и (или) иностранном (английском) языке


3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	194

	Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	132

	в том числе:
	-

	лабораторные занятия
	-

	практические занятия
	20

	контрольные работы
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	62

	в том числе:
	-

	Самостоятельная внеаудиторная работа 
	50

	Консультации
	12

	Итоговая аттестация в форме экзамена 2 курс 4 сем.


3. 2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретическая механика
	78
	-

	Тема 1.1. Статика
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1
	Основные понятия статики
	
	1

	
	2
	Система сил. Эквивалентность сил. Аксиомы статики
	
	2

	
	3
	Связи и их реакции
	
	2

	Тема 1.2. Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	6
	-

	
	1
	Геометрический метод сложения сил, приложенных в одной точке
	
	1

	
	2
	Проекция силы на ось. Проекция векторной суммы на ось
	
	2

	
	3
	Метод проекций. Уравнения равновесия плоской системы сходящихся сил
	
	2

	
	Практические работы:
	4
	-

	
	Практическая работа № 1 «Определение равнодействующую плоской системы сходящихся сил»
	
	

	
	Практическая работа № 2 «Определение усилий в стержневой системе»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	10
	

	
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Тема 1.3.
Пара сил и момент сил
	Содержание учебного материала
	4
	-

	
	1
	Пара сил и ее действие на тело. Эквивалентность пар. Сложение пары на плоскости
	
	1

	
	2
	Условие равновесия системы пары сил. Момент силы относительно точки
	
	1

	Тема 1.4.
Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	8
	-

	
	1
	Приведение силы к точке. Приведение плоской системы сил к данной точке
	
	1

	
	2
	Главный вектор и главный момент системы сил. Равновесие плоской системы сил
	
	2

	
	3
	Теорема Вариньона. Уравнения равновесия плоской системы сил
	
	2

	
	4
	Опорные устройства балочных систем
	
	2

	
	Практические работы:
	2
	-

	
	Практическая работа № 3 «Определение опорных реакций балки»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	

	
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	Выполнение  расчетной работы

	
	

	Тема 1.5.
Центр тяжести. Геометрические характеристики плоских сечений.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Центр параллельных сил и его координаты
	
	1

	
	2
	Центр тяжести площадей. Статические моменты площадей
	
	2

	Тема 1.6. Кинематика
	Содержание учебного материала
	6
	-

	
	1
	Основные понятия кинематики. Уравнения движения точки
	
	1

	
	2
	Скорость. Ускорение точки
	
	2

	
	3
	Вращение тела вокруг неподвижной оси. Скорость и ускорение точек, вращающегося тела
	
	2

	
	Практические работы:
	1
	-

	
	Практическая работа № 4 «Определение основных параметров движения материальной точки»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	4
	

	
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Тема 1.7.
Динамика
	Содержание учебного материала
	10
	-

	
	1
	Аксиомы динамики. Масса материальной точки
	
	1

	
	2
	Понятие о силах инерции. Метод кинетостатики
	
	2

	
	3
	Работа постоянной силы при перемещении тела. Мощность. Трение
	
	2

	
	4
	Закон количества движения. Кинетическая энергия тела в разных случаях движения
	
	2

	
	5
	Закон кинетической энергии
	
	2

	
	Практические работы:
	1
	-

	
	Практическая работа № 5 «Определение силы, импульса для движущейся материальной точки».
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	


	
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	72
	

	Тема 2.1

Основные положения
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Основные понятия
	
	1

	
	2
	Основные гипотезы и допущения
	
	1

	
	3
	Виды нагрузок и основные деформации
	
	1

	
	4
	Метод сечений
	
	2

	Тема 2.2.
Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала:
	10
	-

	
	1
	Продольные силы при растяжении, сжатии. Эпюры продольных сил
	
	1

	
	2
	Напряжения в поперечных сечениях растянутого стержня
	
	2

	
	3
	Поперечная и продольная деформации при растяжении, сжатии. Закон Гука
	
	

	
	4
	Механические испытания материалов. Диаграмма растяжения низкоуглеродистой стали
	
	

	
	5
	Расчеты на прочность при растяжении, сжатии
	
	

	
	Практические работы:
	4
	-

	
	1
	Практическая работа № 6 «Определение продольных сил и нормальных напряжений»
	
	

	
	2
	Практическая работа № 7 «Определение изменения линейных размеров ступенчатого бруса»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	8
	-

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	3
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Тема 2.3.
Кручение
	Содержание учебного материала:
	
	

	
	1
	Чистый сдвиг. Закон Гука для сдвига
	8
	1

	
	2
	Эпюры крутящих моментов
	
	2

	
	3
	Напряжения и деформации при кручении
	
	2

	
	4
	Расчеты на прочность и жесткость при кручении
	
	2

	
	Практические работы:
	2
	-

	
	1
	Практическая работа № 7 «Определить диаметр вала на каждом участке и полный угол закручивания»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	3
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Тема 2.4.
Изгиб
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	1
	Классификация видов изгиба
	
	1

	
	2
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов
	
	2

	
	3
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов по характерным точкам
	
	2

	
	Практические работы:
	2
	-

	
	1
	Практическая работа № 8 «Определить поперечных силы и изгибающие моменты в сечениях»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	3
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Тема 2.5.
Устойчивость сжатых

стержней.
	Содержание учебного материала:
	4
	-

	
	1
	Критическая сила. Условие устойчивости. Формула Эйлера
	
	1

	
	2
	Расчет сжатых стержней на устойчивость
	
	2

	
	Практические работы:
	2
	-

	
	1
	Практическая работа № 9 «Проверить на устойчивость сжатый стержень»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	6
	

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	
	3
	Выполнение  расчетной работы
	
	

	Раздел 3. Детали машин
	40
	

	Тема 3.1.
Соединение деталей машин
	Содержание учебного материала:
	8
	-

	
	1
	Клепаные соединения
	
	1

	
	2
	Сварные соединения
	
	1

	
	3
	Клеевые и паяные соединения
	
	1

	
	4
	Разъемные соединения
	
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	2
	-

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	Тема 3.2.
Передачи
	Содержание учебного материала:
	12
	

	
	1
	Фрикционные передачи
	
	1

	
	2
	Ременные передачи
	
	1

	
	3
	Зубчатые передачи
	
	1

	
	4
	Червячные передачи
	
	1

	
	5
	Цепные передачи
	
	1

	
	6
	Расчет кинематических и силовых параметров для валов многоступенчатой передачи привода
	
	1

	
	Практические работы:
	2
	-

	
	1
	Практическая работа № 10 «Определение параметров для валов многоступенчатой передачи»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	4
	

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	Тема 3.3.
Валы и оси. Муфты
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Валы и оси: применение, классификация, элементы конструкции, материалы
	
	1

	
	2
	Муфты: назначение, классификация, устройство и принцип действия основных типов муфт
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	2
	-

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	Тема 3.4.
Подшипники
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Общие сведения о подшипниках. Подшипники скольжения. Подшипники качения
	
	1

	
	2
	Подбор подшипников по динамической грузоподъемности
	
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
	2
	-

	
	1
	Проработка конспектов лекций, учебной и специальной технической литературы
	
	

	
	2
	Ответы на контрольные вопросы
	
	

	Раздел 4. Общие законы статики и динамики жидкостей и газов. Основные законы термодинамики
	4
	

	Тема 4.1.
Основные понятия и определения гидростатики
	Содержание учебного материала:
	2

	

	
	1
	Общие законы статики и динамики жидкостей и газов. Гидростатическое давление
	
	1

	
	2
	Законы Паскаля и Архимеда. Гидродинамика. Уравнение Бернулли
	
	1

	Тема 4.2.
Термодинамика
	Содержание учебного материала:
	2
	-

	
	1
	Уравнения состояния идеального газа. Газовые смеси. Начала термодинамики
	
	1

	
	2
	Теплоемкость. Смеси жидкостей, газов, паров
	
	1

	Всего
	194
	-


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).

4. условия реализации учебной дисциплины
4.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для реализации  дисциплины имеется учебный кабинет теории и устройства судна.

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· классная доска;

· комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине «Механика».

Технические средства обучения:

· компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

· принтер;

· калькуляторы;

· проектор (переносной).

4.2 Информационное обеспечение обучения 
Основные источники:

1. Артоболевский И. И. Механизмы в современной технике. Справочное пособие в 7-ми томах. - М.: Наука, 1979.

2. Вереина Л.И. Основы технической механики: Уч. пособие. М.: «Академия»,2013.-80с.

3. Ганевский Г.Н. Допуски, посадки и технические измерения в машиностроении: Учебник для СПО. - М.: Высш. школа,2013.-288с.

4. Дунаев П.Ф. Конструирование узлов и деталей машин: Уч. для вузов. М.: «Академия»,2013.-496с.

5. Эрдеди А. А. Теоретическая механика. Сопромат. - М.: «Высшая школа», 2013. - 456с.

6. Эрдеди А. А. Детали машин. - М.: «Высш. школа», 2013.- 347с.

7. Чернилевский Д. В. Детали машин. Проектирование.- М.: «Машиностроение»,2013.-448с.

Справочные издания

1. Политехнический словарь./Под ред. А. Ю. Ишлинского. - М.: Сов. энциклопедия,2008.-656с

2. Детали машин: Справочник в 3-х томах./Под ред. Н.С. Ачеркана.-М.:Машиностроение,2005.

3. Общетехнический справочник./ Под ред. Е. А. Скороходова. - М.: Машиностроение, 2008.-512с.

ЭБС

1. Бать М.И., Джанелидзе, Кельзон А.С. теоретическая механика в примерах и задачах. Т.1. Статика и кинематика: Уч. пос. для ВПО [Электронный ресурс].- СПб.: Лань, 2013.-672с.- Режим доступа ЭБС Лань.

2. Бать М.И., Джанелидзе, Кельзон А.С. теоретическая механика в примерах и задачах. Т.2. Динамика: Уч. пос. для ВПО [Электронный ресурс]. - СПб.: Лань, 2013.-640с.- Режим доступа ЭБС Лань.

3. Диевский В.А., Диевский А.В. Теоретическая механика. Интернет – тестирование базовых знаний: Уч. пос. для ВПО [Электронный ресурс].-«Лань»,2010.-144с.-Режим доступа ЭБС Лань.

4. Диевский В.А., Диевский А.В. Теоретическая механика: Сборник заданий Уч. пос. для ВПО [Электронный ресурс]. - «Лань»,2010.-192с. - Режим доступа ЭБС Лань.

5. Сборник коротких задач по теоретической механике: Уч. пособие для ВПО/  под ред. Кепе. [Электронный ресурс] - СПб.: «Лань»,2016.-368с.-Режим доступа ЭБС Лань.

6. Максимов А.Б. Теоретическая механика. Решение задач статики и кинематики: Уч. пос. для ВПО [Электронный ресурс].- СПб.: Лань,2016.-208с. - Режим доступа ЭБС Лань.

7. Березина Н.А. Теоретическая механика: учебное пособие [Электронный ресурс]-СПб.: Издательство Флинта, 2015.-Режимм доступа ЭБС Лань

Дополнительные источники: 

1. Аркуша, А. И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов./ А. И. Аркуша. - Москва: Высшая школа, 2011. – 352с.

2. Курганский В.П. Техническая механика: учеб./ В.П.Курганский.- Одесса: ЛАТСТАР – Морская книга, 2000. 52 с.

3. Мархель И.И. Детали машин: учеб./ И.И. Мархель. – М.: Форум Инфра – М.: 2000, 336 с.

4. Олофинская В.П. Детали машин: Краткий курс и текстовые задания: [учебное пособие для СПО]. / В.П. Олофинская. – М.: ФОРУМ – ИНФРА-М, 2012.-208с.

5. Руководство по проведению лабораторных работ по технической механике: учеб. пособие/ А.Г.Рубашкин, Д.В. Чернилевский. – М.: Высшая школа, 1984, 104 с

6. Сапрыкин В.Н. Техническая механика: учеб./В.Н.Сапрыкин. М.: - Эксмо, 2007. – 560 с.
7. Фролов М.И. Техническая механика. Детали машин. – М.: Высшая школа, 1990. 352 с.
8. Эрдеди А.А. Техническая механика: Теоретическая механика. Сопротивление материалов: учебное пособие для студентов учреждений среднего профессионального образования, обучающихся по машиностроительным специальностям / А. А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди - Москва: Академия, 2012. – 296с.

5. Контроль и оценка результатов  учебной дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения опросов, тестирования по темам, оценки выполнения практической работы и  самостоятельной домашней работы, сдачи итогового экзамена.

В результате изучения учебной дисциплины «Механика» обучающийся должен

уметь/знать:

· выполнять несложные расчеты элементов конструкций и деталей машин, механических передач и простейших сборочных единиц;

· законы статики, кинематики, динамики;

· основы расчетов элементов конструкций и деталей машин;

основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные

 знания)
	Формы и методы контроля и 

оценки 

результатов обучения 

	Освоенные умения:
	-

	выполнять по заданным условиям расчёты элементов конструкций и деталей машин, механических передач и простейших сборочных единиц
	Экспертная оценка на 

практических занятиях

Практические работы № 1 - 10

	Усвоенные знания:
	-

	основные разделы теоретической механики, сопротивления материалов, детали машин и механизмов
	Экзамен
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