Методическое пособие «Научить учиться в картинках, часть 13»
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Аннотация

Методическое пособие «Научить учиться в картинках, часть 13» включает следующие разделы: как находить решения сложных задач (решение с конца, зарисовки и техника нулевого наброска, стратегии разделения задачи, метод моделирования маленькими человечками, оператор РВС, метод золотой рыбки, метод проб и ошибок, визуализация и образное представление, переход от ситуации к задаче) и список источников информации (список литературы, список источников иллюстраций).
Методическое пособие содержит 12 рисунков.
Методическое пособие предназначено для учащихся (студентов) и учителей (преподавателей) общеобразовательных и профессиональных учебных заведений, преподавателей и слушателей курсов повышения квалификации (профессиональной переподготовки) системы дополнительного образования.

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Саратовское областное училище (техникум) олимпийского резерва»
НАУЧИТЬ УЧИТЬСЯ В КАРТИНКАХ 
методическое пособие
часть 13
подготовили: 

Щедрин Дмитрий Сергеевич, преподаватель ГБПОУ «СОУОР»;

Щедрин Сергей Васильевич, методист ГБПОУ «СОУОР», к.п.н.
г. Саратов

 2022
СОДЕРЖАНИЕ

Аннотация ………………………………………….…………………………………………..….. 4 Научить учиться …………………………….………………………………………………….... 5 8. Как находить решения сложных задач? …………………………….…………………….... 5 8.21. Решение с конца …………………………….…………………………………………….... 5 8.22. Зарисовки и техника нулевого наброска …………………………………………….... 5 8.23. Стратегии разделения задачи …………………………….…………………….…….... 6 8.24. Метод моделирования маленькими человечками …………………………….……….... 8 8.25. Оператор РВС …………………………….…………………………………………….... 10 8.26. Метод золотой рыбки (МЗР) …………………………….…………………..………….... 12 8.27. Метод проб и ошибок …………………………….…………………………………….... 12 8.28. Визуализация и образное представление …………………………….……………….... 15 8.29. Переход от ситуации к задаче …………………………….…………………………….... 15 9. Список источников информации …………………………………………….……............. 19 9.1. Список литературы …………………………….……………………………………….…. 19 9.2. Список источников иллюстраций ……….……..…………………..…………………...…. 19
АННОТАЦИЯ

Методическое пособие «Научить учиться в картинках, часть 13» включает следующие разделы: как находить решения сложных задач (решение с конца, зарисовки и техника нулевого наброска, стратегии разделения задачи, метод моделирования маленькими человечками, оператор РВС, метод золотой рыбки, метод проб и ошибок, визуализация и образное представление, переход от ситуации к задаче) и список источников информации (список литературы, список источников иллюстраций).
Методическое пособие содержит 12 рисунков.
Методическое пособие предназначено для учащихся (студентов) и учителей (преподавателей) общеобразовательных и профессиональных учебных заведений, преподавателей и слушателей курсов повышения квалификации (профессиональной переподготовки) системы дополнительного образования.

НАУЧИТЬ УЧИТЬСЯ

8. КАК НАХОДИТЬ РЕШЕНИЯ СЛОЖНЫХ ЗАДАЧ? 
8.21. РЕШЕНИЕ С КОНЦА
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Рис. 1. Решение с конца

Простейшим примером такой стратегии может служить игра в обожаемые детьми лабиринты, нарисованные на бумаге, которые нужно проходить с помощью карандаша.

Многие из этих лабиринтов содержат несколько возможных путей, отходящих от начальной точки, и среди них только один верный путь, который приведет в конец лабиринта к заветной цели. Даже маленькие дети понимают, что они смогут ускорить решение такой задачки-лабиринта, если пойдут в обратном направлении, начав движение с конечной точки и прорисовывая путь к началу лабиринта. 

Стратегия решения с конца очень удобна, если от конечной цели ведет меньше путей, чем из исходного положения. Разумеется, эта стратегия может быть применена не только для прохождения лабиринтов. 

Рассмотрим такую задачу: «Площадь, которую покрывают водяные лилии на одном из озер, удваивается каждые двадцать четыре часа. С того момента, как появилась первая лилия, до того, когда лилии полностью покрыли поверхность озера, прошло шестьдесят дней. Когда озеро было покрыто наполовину?» 

   Единственным путем решения этой задачи является применение стратегии решения с конца. Можете ли вы решить ее, пользуясь этой подсказкой? Если озеро полностью было покрыто лилиями на 60-й день, а площадь, которую покрывают лилии, удваивалась каждые сутки, какая часть озера была закрыта в 59-й день? Ответ: половина. 

Таким образом, пользуясь обратным ходом, мы легко решили эту задачу. Прямая стратегия решения этой задачи наверняка завела бы нас в тупик.

   Иногда оказывается эффективной комбинация прямой стратегии и стратегии решения с конца. Вполне вероятно, прибегнув к комбинации этих двух стратегий, вы успешно справитесь с большинством задач
. 

8.22. ЗАРИСОВКИ И ТЕХНИКА НУЛЕВОГО НАБРОСКА
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Рис. 2. Новые идеи

Что нужно делать?

1. Запишите центральную тему. Зарисуйте образ, связанный с центральной темой/идеей/проблемой, которую вы хотите изучить.

2. Напишите все, что вы уже знаете по данному предмету.

3. Определите все белые пятна темы, и зафиксируйте все, что вам еще нужно узнать.

4. Подумайте, почему эта тема так важна.
5. Добавьте еще что-нибудь, что приходит в голову: какие-то идеи, критика, ассоциации.

6. Нарисуйте еще что-нибудь.

Не нужно стараться правильно формулировать предложения или стараться изобразить что-то как художник. Не следует заботиться о грамматике и орфографии. Цель состоит в том, чтобы выплеснуть свои мысли на бумагу и преодолеть первоначальный творческий застой.

С этой же целью можно использовать ментальные карты. Для этого: нарисуйте (или напишите) образ проблемы в центре. На ветках, которые от него будут отходить – записывайте свои идеи. Включайте ассоциативное мышление, постепенно разворачивайте каждую ветку на более мелкие – это позволит вам детально проработать каждую новую мысль. Используйте рисунки, делайте карту разноцветной – для большей наглядности и задействования образного мышления.

8.23. СТРАТЕГИЯ РАЗДЕЛЕНИЯ ЗАДАЧИ
Глупо советовать человеку, столкнувшемуся с задачей, спланировать ее решение, если он понятия не имеет, как это делается. Казалось бы, что тут сложного? Нужно только разрабатывать одно за другим возможные решения и затем проверять их. А что если вы не можете придумать ни одного решения? Существует несколько стратегий, которые при правильном использовании могут помочь вам генерировать решения. Несмотря на то, что ни одна отдельно взятая стратегия не может гарантировать вам универсальных решений на все случаи жизни, умение применять эти стратегии придаст направленность и уверенность вашим действиям при решении новых задач.
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Рис. 3. Дорога к цели

Как и большинство стратегий решения задач, выбор и использование подцелей требует планирования. Процедура, согласно которой люди определяют подцели и используют их достижение для продвижения к основной цели, называется анализом целей и средств. Он является одним из основных, очень мощных средств решения задач. Сначала задача делится на подцели. Затем человек начинает действовать, чтобы достигнуть определенной подцели. Таким образом, с каждой отдельной победой он будет все ближе и ближе подходить к главной цели
. 

В рамках стратегии разделения задачи используется такой метод как «деление пополам».
Метод «деление пополам».

Метод деления пополам является прекрасной стратегией поиска, когда заранее не существует причин для выбора путей решения из последовательно организованного множества. Предположим, что из-за засорения водопровода у вас на кухне из крана не течет вода. Засорение произошло где-то между местом подсоединения ваших труб к магистральному водопроводу и кухонным краном. Как вы найдете место засорения в трубе, сделав при этом минимальное количество отверстий?

В этом случае решение (место образования пробки) надо искать по всей длине трубы. Наилучшим способом решения такой задачи является метод деления пополам. Поскольку задача предполагает, что вы будете сверлить трубу в каждом выбранном месте, надо максимально эффективно выбирать эти места. Начните с середины пути между отводом от главной трубы и кухонным краном. Если вы обнаружите, что до этого места вода свободно поступает, то место засорения трубы находится где-то между этой точкой и вашей раковиной. После этого разбейте пополам уже этот участок. Если вода течет и здесь, то вам станет ясно, что пробка находится где-то ближе к раковине, и вам следует разбить пополам оставшийся участок.

   Допустим, в результате первой попытки вы обнаружили, что вода не доходит до просверленного места. Тогда засорение должно быть между главной трубой и этой точкой. Следующий поиск вы должны вести именно на этом участке. Таким способом вы будете продолжать поиск, пока место засорения трубопровода не будет найдено. Это очень удобный метод решения подобных задач – например, при решении задачи поиска места разрыва электропроводки в вашем доме или автомобиле.
8.24. МЕТОД МОДЕЛИРОВАНИЯ МАЛЕНЬКИМИ ЧЕЛОВЕЧКАМИ
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Рис. 4. Метод моделирования маленькими человечками

А мы, возможно, можем себе представить, что маленькие человечки готовы нам помочь, и выполнят любые работы для нас. Попытайтесь представить себя руководителем этих человечков. Что бы Вы им поручили? Предположим, что человечки мало что знают и умеют, но готовы выполнить Ваши указания. Смогли бы Вы объяснить, что нужно делать, и организовать их работу?

Приказав человечкам перестроиться так, чтобы устранить противоречие, решатель не мучается от приступа психологической инерции, а свободно командует в некоей игровой зоне. И, получив нужную структуру, ищет – есть ли что-то подобное в реальности. Объект, представленный в виде толпы человечков, сохраняет все свои свойства, но, в то же время, может изменяться по нашей команде так, как нам нужно.

МММЧ сохраняет наглядность и простоту эмпатии и устраняет неделимость организма. Также человечки лучше, чем шарики или атомы. Атомы подчиняются законам физики, человечки – нам. Кроме того, маленькие человечки могут сами по себе видеть, понимать, действовать. Им можно дать свободу, чтобы они поступали «по-человечески», выполняя наши приказы. Им можно дать цели разных рангов и смотреть, как они их достигнут.

Маленькие человечки сами или с нашей помощью составляют непротиворечивую картину. Это и будет структура решения нашей проблемы, которая может легко ассоциироваться (вызвать в памяти) с определенным решением.

Операции МММЧ:

1. выделенную часть объекта, которая не выполняет требования идеального конечного результата, изобразить в виде совокупности маленьких человечков; 

2. разделить человечков на группы, действующие по заданным функциям, требованиям; 

3. предоставить человечкам возможность самим разрешить конфликт, выполнить противоречивые требования; 

4. оценить сделанное человечками перестроение.

В задачах на измерение МММЧ целесообразно осуществлять в следующем порядке: 

1. расположить маленьких человечков на той части объекта, которая подлежит измерению (по линии, по площади, по объему); 

2. рассмотреть возможные действия этих человечков; 

3. если нет решения, перестроить человечков, расположив их прерывисто; 

4. если решения нет, снова перестроить человечков, расположив их треугольником - с прямыми и криволинейными сторонами; 

5. каждый раз надо убирать лишних человечков: треугольник, например, можно получить всего тремя человечками, квадрат – четырьмя и т.д.

Метод ММЧ играет вспомогательную роль. Его целесообразно применять в тех случаях, когда нет никакого прототипа и нужно построить какую-нибудь опорную модель для анализа. Он позволяет избавиться от психологической инерции неделимости объекта анализа и создает структуру, вызывающую в памяти образ решения.
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Рис. 5. Порядок работы по ММЧ
Пример. 

Дозатор жидкости выполнен в виде чашки весов.

Когда жидкости наберется достаточно, дозатор наклоняется влево и все выливается. После выливания дозатор наклоняется вправо.

Но как только начинается слив жидкости, левая часть становится легче, дозатор возвращается в исходное положение раньше, чем нужно. «Недослив» неуправляем, дозатор неточен.

Как устранить недостаток, сохранив эту простую конструкцию?

Представим дозатор в виде толпы маленьких человечков. Разделим толпу на человечков воды (девочки) и человечков груза (мальчики).

Видно, что мальчики не ждут, пока девочки спрыгнут. Поэтому и возникает конфликт. А чтобы его не было, мальчики должны девочек подождать, скажем, так:

Технически это решается с помощью шарика и перегородки, допустим, так:

Конфликт устранен, решение найдено.
8.25. ОПЕРАТОР РВС
Мы все, хотим этого или нет, мыслим шаблонами. Разум находится в клетке из этих шаблонов.

В данном случае мы ломаем шаблон следующим образом – берем три параметра задачи, (в технологии ТРИЗ это размеры, время и стоимость, отсюда и название РВС), и анализируем задачу, изменяя эти параметры. По сути – это шесть мысленных экспериментов, направленных на интересующий объект:

· увеличить размеры объекта от обычных до бесконечных;

· уменьшить размеры объекта от обычных до нуля;

· увеличить время действия объекта от обычного до бесконечности;

· уменьшить время действия объекта от обычного до нуля;

· увеличить стоимость объекта от обычной до бесконечности;

· уменьшить стоимость объекта от обычной до нуля.

В каждом случае нужно представить этот измененный объект и ответить на вопрос: как он выполняет свою функцию или как теперь решается задача, связанная с объектом
?
Изменение нужно проводить смело, раскачивая воображение, стараясь получить новые качества объекта – новые функции, новые свойства, новые принципы действия (при сохранении функции), сбивающие первоначальную направленность, продиктованную известными технологиями.


Рис. 6. Оператор РВС

Пользу оператора РВС можно объяснить и тем, что большое изменение привычных параметров дает больше случайных ассоциаций.

Значительное изменение параметров применяется и в науке. Например, в математике исследуя функцию, часть переменных мы фиксируем, а одну устремляем к нулю или бесконечности.

Инструкция

1. Выбрать параметры объекта, связанного с проблемой:

а) характерный размер; б) скорость или продолжительность (время) характерного процесса; в) стоимость.

2. Представить, как изменятся качества объекта, если изменять количественное значение параметра до бесконечности.

3. Представить, как изменятся качества объекта, если изменять количественное значение параметра до нуля.

4. Взять другой параметр и проделать с ним те же мысленные эксперименты.

5. Сформулировать направления решения заданной проблемы.

Например, у нас есть задача – сделать блог, или набрать 10.000 подписчиков, или обеспечить 100 продаж в интернет-магазине, или просто научиться зарабатывать в интернете (глобальная задача). Мы ее пытаемся решить, продумывая дальнейшие свои действия.

А теперь представьте себе, как бы Вы решали эту задачу, если бы были миллионером? Или не имели гроша за душой? Или возьмем время – что Вы будете делать, если деньги нужны уже завтра? Или если у Вас впереди вечность? Как Вы будете решать эту задачу, если у Вас есть только 15 минут в день? И т.д.
Поиграйте с другими параметрами Вашей задачи, и возможно, найдете интересные варианты ее решения.
8.26. МЕТОД ЗОЛОТОЙ РЫБКИ (МЗР)
МЗР – метод последовательного приближения к решению, способ рассуждения, который помогает преодолеть психологическую инерцию «невозможности» решения и позволяет свести большую задачу к маленькой, часто решаемой.

Если решение какой-то проблемы кажется неосуществимым, цель выглядит недостижимой, нужно представить (разложить) требуемую ситуацию в виде двух частей – реальной и фантастической. Оказывается, любая ситуация не полностью нереальна, а только частично. Отбрасываем реальную часть, как исполнимую, и получаем новую задачу – тоже невыполнимую, но другую.

К новой задаче относимся как к невыполнимой, и снова стараемся разложить ее на две части – реальную и фантастическую, выполнимую и невыполнимую. При этом опять получаем новую задачу.

И так делаем до тех пор, пока в очередной задаче не окажется только реальная часть.

Выглядит это так:
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Рис. 7. Метод золотой рыбки

8.27. МЕТОД ПРОБ И ОШИБОК
Суть метода заключается в последовательном выдвижении и рассмотрении разнообразных вариантов решения. Идеи возникают на основе опыта, под влиянием психологической инерции по ассоциации и по аналогии.

Если идея не проверку оказывается неудачной, ее отбрасывают, ищут новую. Процесс многократно повторяется, пока не будет найдено приемлемое решение. 

Лучше всего применять метод проб и ошибок к решению четко поставленных задач, имеющих конечное число возможных путей решения. При этом более предпочтительной стратегией является систематический поиск методом проб и ошибок по всему пространству задачи (содержащему пути решения, цель и исходное положение). 

Применение этого метода хорошо подходит при решении коротких анаграмм. Например, переставьте следующие буквы так, чтобы получилось слово: БДУ

Поскольку возможны только шесть вариантов последовательностей расположения этих букв (БДУ, ДБУ, УБД, УДБ, ДУБ, БУД), то можно без труда найти решение простым перебором вариантов. Если бы вы воспользовались чисто случайным поиском, то не хранили бы в памяти уже рассмотренные варианты и повторяли бы некоторые из них по несколько раз, пока не наткнулись бы на верное решение. Систематический поиск методом «проб и ошибок» почти всегда имеет преимущества перед случайным поиском - однако эти преимущества менее заметны при большом числе возможных вариантов решения.

Метод прост, но имеет свои недостатки.

Нет правил выдвижения идей, считается, что можно обдумывать любую идею, даже самую нелепую.

Нет и правил оценки идей: о пригодности судят субъективно. Во многих случаях приходится на опыте определять достоинства и недостатки того или иного варианта.

Если сравнить решение изобретательской задачи с поиском клада, то схематично процесс перемещения из точки «Задача» в точку «Решение» с использованием метода выглядит так:


Рис. 8. Использование метода проб и ошибок

Здесь ПК – поисковая концепция («А может быть использовать давление?»). Стрелки от точки поисковой концепции означают различные конкретные пробы («Может быть насос?»). ВИ – вектор психологической инерции. Чаще всего он направлен в сторону от решения.

Метод проб и ошибок хорош тем, что прост и пригоден для решения относительно несложных задач. С другой стороны – он требует много времени и сил, если задачи сложны и не позволяет полностью использовать альтернативы, которые не являются видимыми сразу.  

Кроме всего прочего, метод допускает замену вещественных экспериментов мысленными. Объем знаний, доступных современному человеку, велик, число специалистов для консультации – тоже. Это позволяет объективно оценивать большинство вариантов, не прибегая к реальным опытам и экономя средства.

Рис. 9. Организация поисковых работ на основе МПиО

Как правильно использовать метод проб и ошибок

1. Описать проблему и результат, который нужно получить.

2. Перечислить то, что есть в наличии. Попытаться получить нужный результат за счет того, что есть.

3. Вспомнить и записать весь свой жизненный опыт. Попытаться использовать его для получения нужного результата.

4. Позвать на помощь несколько человек разного возраста и профессий. Попытаться использовать их советы для получения нужного результата.

5. Поблуждать взглядом по сторонам. Попытаться использовать то, на чем остановится взгляд, для получения нужного результата.

6. Выбрать слово в книге, сайт в Интернете. Попытаться использовать найденные идеи для получения результата.

7. Положиться на интуицию или внутренний голос. Использовать их подсказки для получения результата.

8. Сделать что-то кардинально наоборот. Использовать это для получения нужного результата.

9. И так далее.

10. Интуитивно оценивать решения.
8.28. ВИЗУАЛИЗАЦИЯ И ОБРАЗНОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ
Когда Моцарта спросили, откуда он берет идеи, он ответил: «Откуда и как они появляются, я не знаю - я не властен над ними»
.


Рис. 10. Использование зрительных образов
Творческое мышление часто обращается к образам. Музыкант должен услышать звуки перед тем, как занести ноты на бумагу; поэт должен услышать рифму до того, как ее записать; художник должен мысленно увидеть картину перед тем, как нанести первый мазок; а шеф-повар должен почувствовать вкус блюда прежде, чем предложить новый рецепт. Кажется, существуют такие виды творчества, где слова бессильны. Многие люди говорят, что по крайней мере часть времени они мыслят только образами. Образ – это мысленная картина, появляющаяся в нашем сознании. 
В научном познании также используется зрительное воображение. Существует даже такое понятие как «мысленный эксперимент». Метод мысленного эксперимента относится к области научно-теоретического знания и представляет собой систему мысленных, практически не осуществимых процедур, проводимых над воображаемыми объектами. Мысленный эксперимент может выступать как самодостаточный (который в принципе не может быть реализован на практике, а часто и модельно) или рассматриваться как «воспроизведение» будущего реального эксперимента. Будучи теоретическими моделями реальных ситуаций, мысленные эксперименты проводятся в целях выяснения согласованности основных принципов теории
.

8.29. ПЕРЕХОД ОТ СИТУАЦИИ К ЗАДАЧЕ
Итак, вы попали в ситуацию, в которой вас что-то не устраивает. Куда ни кинь – всюду клин. И просто так освободиться, выпутаться из этой ситуации вы не можете, иначе что-то будет плохо. Надо что-то решать и что-то предпринять.

Первоначальная ситуация содержит много элементов. Не хватает информации, не совсем понятно даже – что нужно получить. Интуитивно она характеризуется словами: надо что-то сделать (например, уменьшить потери), но, неизвестно, как? Единственно, что дает какие-то решения – это неструктурированный прошлый опыт, т.е. метод проб и ошибок. Если сделать так? Или по-другому? Но сколько здесь проб? А сколько ошибок?

Несмотря на то, что ситуация неопределенная найти решение вполне возможно. Нужно привести трудную ситуацию к виду, удобному для решения.

Суть метода (или операции) – упростить ситуацию, избавляясь от частей, не занятых в конфликте, и выявить противоречие.


Рис. 11. Шуточный алгоритм решения проблемы

Вообще говоря, почти всегда есть возможность не решать задачу. Можно, например:

· попросить или заставить кого-то решать эту задачу;

· заменить систему другой или исправной;

· терпеть один из недостатков;

· найти «оптимальное» состояние системы, когда оба недостатка более-менее приемлемы.

Однако мы находим такое отношение к делу неправильным и считаем, что к проблемам нужно подходить творчески, т.е. выявлять и разрешать противоречия. Если Вы занимаетесь вопросами технического творчества, то вид, удобный для решения, лежит в рамках технологии ТРИЗ.

Как это сделать в рамках ТРИЗ?

1. Нужно описать систему с указанием недостатка без указания, какую задачу надо решать.

2. Далее вспомнить простой и очевидный способ устранения недостатка. Обычно вместе с устранением первого недостатка он приводит ко второму недостатку, иначе проблемы просто не было бы. Вот и осознать (сформулировать, записать) противоречие в виде:

· «Плохо (первый недостаток). Если сделать (очевидный способ), то (первый недостаток) пропадет, но появится (второй недостаток)».

· Противоречие – это не тупик, это нормально. Почему?

· Все системы представляют собой целостные «организмы». Все ее составные элементы взаимосвязаны. Поэтому попытки улучшения одной части (функции, свойства) системы обычно приводят к ухудшению других частей (функций, свойств) системы.

· Привычный способ не помогает, потому что толкает на выбранные ресурсы.

3. Считать, что элементы, не входящие в описание системы описанные в пункте 1, не влияют на конфликт, и дальше их не рассматривать.

4. Составить краткое описание задачи:
· система, выполняющая функцию, состоит из (перечислить части);

· если (применяем обычный способ), то (устраняем первый недостаток), но (получаем второй).
Необходимо получить систему, выполняющую (указать) и не имеющую недостатков.

Шаблоны:






Рис. 12. Шаблоны

А)  Описание ситуации:
Система:

· для (указать назначение)

· включает (перечислить основные части системы).

При условиях (указать) возникает нежелательный эффект (указать).

В)  Описание средства устранения:
Обычный способ устранения нежелательного эффекта (средство устранения) состоит в том, что (указать). 

В нашем случае обычный способ приводит ко второму нежелательному эффекту (указать). 

С)  Описание конфликта (противоречия):
· Если применить обычный способ, то получим нежелательный эффект 2.
· Если ничего не применять, то имеем нежелательный эффект 1.
· Удалить из состава системы элементы, не занятые в конфликте.

Д)  Описание модели задачи:
Система:

· для (указать назначение);
· включает (перечислить оставшиеся части системы).

Если … , то … .

А если … , то … .

Необходимо при минимальных изменениях (устранить первый недостаток, не получая второй).
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Д)  Описание модели задачи.





С)  Описание конфликта (противоречия).





В)  Описание средства устранения.





А)  Описание ситуации.





шаблоны














Использование зрительных образов является одной из альтернатив словесно-логическому мышлению.





Эдисон придумал организацию поисковых работ на основе МПиО. Поле поиска нужно разделить на отдельные участки (поисковые концепции) и поручить исследовать эти участки различным группам людей. Поскольку люди ищут одновременно, то время на поиски сокращается. Правда общие затраты остаются прежними.





Проводя эти эксперименты, мы пытаемся найти граничные значения параметров, где задача при той же экономичности решается по-другому (поведение объекта качественно меняется). Таким образом, мы отрабатываем закон перехода количества в качество.





6. Поискать техническое решение.





5. Перестроить модель (дать человечкам команду) так, чтобы выполнялись нужные действия, и не возникало конфликтов разных групп человечков.





4. Разделить человечков на разные группы, выполняющие каждая по одной функции или отражающие то или иное свойство объекта.





3. Представить объект в виде толпы маленьких человечков.





2. Сформулировать противоречивые требования (ИКР) к объекту.





1. Описать проблему и выделить элемент – объект для изменения.





порядок работы по ММЧ











Метод моделирования маленькими человечками был предложен в рамках технического творчества и предполагает создание определенной модели процессов в виде маленьких человечков. Несмотря на кажущуюся несерьезность, данный метод позволяет лучше понять проблему и найти решение даже непростых технических задач. Например, процесс трения можно представить себе, как маленьких человечков, постепенно замедляющих движение тела.





Иногда полезнее оказывается стратегия планирования операций решения с конца, которые обеспечивают движение от конечной цели назад – к текущему или исходному положению.





Чаще всего продвижение к цели не происходит по прямой вымощенной дороге. Если цель не может быть достигнута сразу, нередко приходится идти обходными путями или разбивать задачу на более мелкие части – так называемые подзадачи, каждая из которых имеет свою цель, или подцель.





Вам не нужно быть художником или дизайнером, чтобы извлечь выгоду из зарисовок. Визуальные образы помогают генерировать и развивать идеи. Они дают возможность обратить внимание на те вещи, которые ускользают при словесном рассмотрении проблемы. Зрительные образы позволяют быстро увеличивать количество новых идей благодаря включению ассоциативного мышления.








� Источник: [1].


� Стратегия решения с конца удобна, когда из конечной точки ведет меньше путей, чем из исходного положения.


� Данный пример, конечно, не для опытных шахматистов, но он позволяет лучше понять принцип разделения задачи.


Первым шагом в анализе целей и средств является перечисление целей, которые можно поставить в данной задаче, и выбор наиболее перспективной из них. Предположим, что во время игры в шахматы вы поставили перед собой очередную подцель – создание определенной позиции. Целью, естественно, является победа в игре, но для того, чтобы ее достичь, необходимо постоянно двигаться в направлении подцелей. Шах королю. Теперь вам необходимо выбрать средства для достижения данной цели.  Чтобы достичь поставленной подцели, определите, какова текущая позиция ваших фигур. Затем определите разницу между той позицией, которую они занимают, и той, которой вы бы хотели достичь. 


Вам следует выбирать ходы, которые будут уменьшать эту разницу. Предположим, этого нельзя добиться за один ход, тогда анализ целей и средств следует применить снова, на этот раз выбрав менее крупную подцель. Постоянное повторение этих двух процессов - выбора подцелей и сокращения расстояния до них - позволит вам продвигаться в направлении главной цели.


� Заставьте свой ум работать в новом направлении, задав себе вопрос: "А что если...", за которым следует описание некой гипотетической неожиданной ситуации или условия.


� Источник: [1].


� Источник: [1].


� Мысленные сценарии. Создайте три сценария развития событий: идеальный, средний и наихудший.


Последовательно представьте, как эти сценарии воплощаются в жизнь. Так вы подготовитесь к возможной неудаче и увидите, какие проблемы могут возникнуть.


�   Интересно, но память и воображение усиливаются, когда Вы слушаете аудиокниги, а не смотрите  их экранизацию. Гринфилд и Биглс-Руз, психологи, проводившие это исследование, говорят, что звуковая версия рассказа помогает слушателю создать динамичные зрительные образы, а видеоизображение не делает этого, так как Вам была предоставлена уже готовая картинка.


� Источник: [1].
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