Формирование у обучающихся умений применять полученные знания на практике при изучении физики в техникуме
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По мнению С.А. Смирнова, в учебном процессе обучающиеся приобретают знания, умения и навыки [2]. Причем, с точки зрения А.В. Усовой, процесс усвоения знаний происходит успешнее, если одновременно формируются и умения [3]. 

Можно сказать, что в процессе обучения студенты приобретают способность оперировать полученной информацией с целью решения поставленных задач. В этой связи, при подготовке и проведении занятий преподавателю необходимо учитывать важность двух процессов: предъявления учебной информации и формирования у обучающихся умений применять знания на практике.
Придерживаясь теории В.П. Беспалько об уровнях обучения [1], выделим четыре этапа формирования умений применять знания, а именно: 

- формирование умения воспроизводить знания (различие, опознавание);

-  формирование умения применять знания в стандартной ситуации;

- формирование умения применять знания в нестандартной ситуации;

- формирование умения творчески применять знания.
Опишем далее методы, способствующие формированию всех перечисленных видов умений на занятиях физики.

Одним из способов усвоения знаний по предмету, является применение в учебном процессе планов обобщенного характера, разработанных А.В. Усовой [3]. Данные планы служат для студентов ориентировочной основой в овладении основными понятиями. 
Процесс формирования у обучающихся умений воспроизводить знания, реализуется нами с помощью специально разработанных авторских тестовых заданий. Они содержат:
- вопросы,  организующие эвристическую беседу, на воспроизведение знаний по изучаемому понятию; 

- задания на воспроизведение и различение знаний;
- разработанный план обобщенного характера изучаемой величины (явления, закона).
Задачи и вопросы, представленные в тестовых заданиях, составлены в соответствии с пунктами плана обобщенного характера. 
Продемонстрируем тест, предназначенный для формирования у обучающихся умения воспроизводить знания при изучении темы «Второй закон Ньютона». 
1. Связь между какими величинами или явления выражает данный закон
1.1 С каким ускорением двигался при разбеге реактивный самолет массой 60 т, если сила тяги двигателей 90 кН?   
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1) 2 м/c2                     2) 4 м/c2                       3) 1,5 м/c2            4) 2,5 м/c2   
2. Формулировка закона 

Выберете правильную формулировку закона: 

1) Сила, действующая на тело, равна отношению массы тела к сообщаемому этому телу ускорению 

2) Сила, действующая на тело, равна произведению массы тела на сообщаемое этой силой ускорение 
3) Сила, действующая на тело, равна отношению сообщаемого этой силой ускорения к массе тела. 

4) Сила, действующая на тело, равна произведению массы тела на квадрат сообщаемого этой силой ускорения
3. Кто и когда впервые сформулировал закон?
В какой книге И.Ньютон впервые сформулировал второй закон 

1) Физические начала натуральной философии

2) Математические начала натуральной философии

3) Курс физики

4) Физика для начинающего

4. Математическое выражение закона. 

4.1 Если на тело массой m одновременно действуют несколько сил (более двух), то второй закон Ньютона определяется по формуле: 

1) 
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4.2 Сила 60 Н сообщает телу ускорение 0,8 м/с2. Какая сила сообщит этому телу ускорение 2 м/с2?     
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1) 80 Н            2) 100 Н        3) 120 Н          4) 150 Н     
4.3 Тело массой 4 кг под действием некоторой силы приобрело ускорение 2 м/с2. Какое ускорение приобретает тело массой 10кг под действием такой же силы? 

1) 0,6 м/с2                   2) 1,2 м/с2            3) 0,8 м/с2         4). 1,4 м/ 
5. Опыты, подтверждающие справедливость закона
5.1 Тележка и груз соединены нитью, перекинутой через блок. Если, не меняя массу тележки, менять вес груза, то ускорение тележки: 
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1) a~m                        2) 
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4) ускорение тележки зависит только от массы  груза, подвешенного на нити

5.2 Тележка и груз соединены нитью, перекинутой через блок. Масса тележки меняется, груза нет, таким образом, одна и та же сила, действует на тела разной массы и сообщает им ускорения. Определите, как меняется ускорение тележки.
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1) а1 > а2 > а3                              2) а1 =  а2 =  а3                                           3) а1 <  а2 < а3                         
4) ускорение тележки зависит только от массы  груза, подвешенного на нити

5.3 Тележка и груз соединены нитью, перекинутой через блок. Масса тележки меняется, груза нет. Как определить ускорение, сообщаемое телам
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1) a ~ m                            2) 
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4) ускорение тележки зависит только от массы  груза, подвешенного на нити

5.4 К концам невесомой нерастяжимо нити, перекинутой через  неподвижный легкий блок без трения в оси подвешены грузы. Массами m1 = 0,5 кг и m2 = 0,3 кг. Чему равно ускорение, с которым движется второй груз?   
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    1) 2м/с2                 3) 3 м/с2                      2) 2,5 м/с2                     4) 3.5 м/с2                      

6. Учет и использование закона на практике

6.1 Порожневому прицепу тягач сообщает ускорение а1 = 0,4 м/с2, а гружевому а2= 0,1 м/с2. Какое ускорение сообщит тягач обоим прицепам, соединенным вместе? Силу тягача считать во всех случаях одинаковой.   
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 1) 0,08 м/с2             2) 0,09 м/с2                           3) 1,2 м/с2                          4) 0,8 м/с2 

6.2 Под действием некоторой силы тележка, двигаясь из состояния покоя, прошла путь 40 см. Когда на тележку положили груз массой 200г, то под действием той же силы за тоже время тележка прошла из состояния покоя путь 20 см. какова масса тележки? 

1) 100 г                 3) 300 г              2) 200 г                4) 400 г 

6.3 С какой начальной скоростью движется автомобиль массой 3 т, если под действием тормозящей силы в 3 кН он останавливается на расстоянии 50м? 
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1) 15 м/с                     2) 25 м/с            3) 10м/с                4) 30 м/с 

6.4 Вагон, масса которого 5 т, движется со скоростью 4 м/с. Под действием некоторой силы скорость его возрастает до 9 м/с, и при этом вагон проходит расстояние 65 м. какова величина силы, действующей на тело? 
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1) 1500 H            2) 3000 Н               3) 2000 Н                 4) 2500 Н 

7. Границы применимости закона 
7.1 В какой системе отсчета справедлив второй закон Ньютона? 

1) В инерциальной      2) В неинерциальной    3) В любой системе отсчета 

7.2 Выберете правильное утверждение 

1) Закон допускается применять при скоростях движений близких к скорости света. 

2) Закон допускается применять при скоростях движений значительно меньших скорости света. 

3) Закон допускается применять при скоростях движений близких или равных скорости света.

После выполнения обучающимися всех заданий теста, преподаватель предлагает им самостоятельно составить план изучения закона, в соответствии с предоставленными им пунктами плана. Через пять минут преподаватель демонстрирует план изучения второго закона Ньютона, а студенты осуществляют самоконтроль.
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Формирование у обучающихся умений применять знания в стандартной ситуации на занятиях физики реализуется нами с использованием специально подобранных заданий и задач, направленных на осмысление и  запоминание обучающимися изучаемого материала.
Процесс формирования у студентов умений применять знания в нестандартной ситуации обеспечивается с помощью заданий следующего вида:

- задачи-рисунки;

- задачи-графики;

- качественные задачи;

- задачи с избытком и недостатком данных.
Формирование у обучающихся умений творчески применять знания реализуется в рамках выполнения ими самостоятельных работ, следующих форм:

- написание реферата;

- выполнение исследовательского проекта;

- написание конспекта первоисточника;

- создание мультимедийных презентаций;

- выполнение домашней практической работы.

Опыт педагогической деятельности показывает, что только комплексное формирование у обучающихся умений применять знания на всех четырех уровнях, будет способствовать качественной подготовке будущего специалиста. 
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