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Пояснительная записка
Методические рекомендации для преподавателя по теме «Решение задач на применение основных тригонометрических тождеств» составлены в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта СПО и рабочей программы по дисциплине «Математика: алгебра, начала математического анализа, геометрия» для специальности  31.02.02  Акушерское дело.

        Цель изучения по данной  теме  –    повторить основные тригонометрические формулы и закрепить их знания          в ходе выполнения упражнений.
Методические рекомендации по теме «Решение задач на применение основных тригонометрических тождеств» для оказания методической помощи преподавателям дисциплины «Математика: алгебра, начала математического анализа, геометрия». 

В методический блок преподавателя в данном комплекс входят следующие материалы:

· Методические рекомендации для проведения занятия
· Технологическая карта учебного занятия
· Презентация учебного занятия

· Дидактический раздаточный материал

Методические рекомендации для преподавателя содержат хронологическую карту занятия, в которой подробно расписан каждый этап. 
ЦЕЛИ  ЗАНЯТИЯ

	1. Учебная (дидактическая) цель:

1-уровень усвоения (ознакомление, сообщение, дача понятия и т.д.)
	· - ознакомление с основными способами решения тождеств.

	2-уровень усвоения (изучение, повторение, составление алгоритмов, закрепление, формулирование и т.д.)
	- повторить определение синуса, косинуса, тангенса, котангенса числа;

- повторить основное тригонометрическое тождество и формулы, выражающие связь между тангенсом и косинусом, между котангенсом и синусом.



	3-уровень усвоения (овладение техникой, выполнение манипуляций, выделение, применение знаний, решение и.т.д.)
	- применять полученные знания при упрощении тригонометрических выражений, доказательстве тождеств

	2. Развивающая цель:

(способствование развитию, мышлению, развитие умения и т.д.)


	-способствовать развитию логического, аналитического, критического мышления; интереса к математике; 

- развивать грамотную математическую речь; 
- развивать  творческий потенциал, формировать критическое мышление, высокий уровень самостоятельности.


	3. Воспитательная цель:

(способствование воспитанию, стремление воспитать)


	- воспитывать культуру математических записей, воспитывать активность, аккуратность, творческий потенциал, критическое мышление, прививать умение выслушивать других.




ТРЕБОВАНИЯ К  ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ                                                                   ПО ИТОГАМ  ИЗУЧЕНИЯ  ТЕМЫ
СТУДЕНТ ДОЛЖЕН УМЕТЬ:
· применять полученные знания при упрощении тригонометрических выражений, доказательстве тождеств.
СТУДЕНТ ДОЛЖЕН ЗНАТЬ:
· определение синуса, косинуса, тангенса, котангенса числа;
· основное тригонометрическое тождество и формулы, выражающие связь между тангенсом и косинусом, между котангенсом и синусом.

Внутридисциплинарные связи:
Раздел 6. Основы тригонометрии 
Междисциплинарные связи: 

Геометрия, физика

ТИП ЗАНЯТИЯ.  МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ

Тип занятий: комбинированное
Место проведения занятия: учебная аудитория
Общий объем времени: 90 минут

	МЕТОДЫ  ОБУЧЕНИЯ


	МЕТОДИЧЕСКИЕ  ПРИЁМЫ

	Объяснительно-иллюстративный

Репродуктивный 
	Демонстрация наглядных средств обучения (презентация), 
Словесные (беседа)
Работа по алгоритму
Решение типовых задач



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЗАНЯТИЯ
Оснащение занятия: 
- проектор 

- ноутбук

- мультимедийная презентация

- учебник
- раздаточный материал
Хронокарта занятия

	№
	Название этапа
	Краткое описание деятельности


	Цель
	Время
	Оснащенность


	
	
	преподавателя
	студента
	
	
	

	1.
	Организацион-ный
	Приветствие студентов.

Проверка отсутствующих, внешнего вида, готовности к занятию. Мобилизация внимания.
	Приветствие 

преподавателя


	Настроить студентов  на   качественное усвоение материала
	2 мин.
	-
	

	2.
	Цели и план занятия 
	                                              Здравствуйте, ребята.

Пожалуйста, откройте свои тетради для практических работ, запишите число и тему сегодняшнего урока «Решение задач на применение основных тригонометрических формул».

Ваша цель сегодня: закрепить умение решать задачи, применяя тригонометрические формулы.

                                            разума…»

Сообщение темы и цели урока

Наша цель – повторить, обобщить и систематизировать знания по данной теме. Откройте, пожалуйста, тетради, запишите сегодняшнее число. 

	1. Настраиваются на усвоение новой темы
2.Записивают тему занятия

	Организовать  студентов на восприятие нового материала
	3 мин
	Презентация 

	3.
	Проверка знаний студентов
	Математический  диктант
Восстановите формулы, подписав недостающие части.

Вариант 1  

1. Sin(- α) = 

2. Cos(α + β) = 

3. Sin(α – β) = 

4. tg(-α) = 
5. sin2α + cos2α =

6. sin 2α = 

7. tgα = 

8. cosα + cosβ =  

Вариант 2.

1. Cos(-α) =

2. Cos( α – β) = 

3. Ctg(-α) = 

4. Cos2α – sin2 α = 

5. Sinα + sinβ = 

6. tgα · ctgα= 
7. ctgα = 
8. Sin(α + β) =


	1. Отвечают на вопросы математического диктанта
	Организовать правильное повторение темы;
	10
	Дидактичес-кие карточки

	4.


	Усвоение новых знаний
	Вам уже известно, что слово «тригонометрия» произошло от греческих слов «тригонон» - треугольник и «метрео» - измеряю, и означает «измерение треугольников».

А знаете ли вы, что зачатки тригонометрии были обнаружены в древнем Вавилоне. Ученые Вавилона умели предсказывать солнечные и лунные затмения. Некоторые сведения тригонометрического характера встречаются в старинных памятниках других народов древности. 56-я задача из папируса Ринда (II тысячелетие до н. э.) предлагает найти наклон пирамиды, высота которой равна 250 локтей, а длина стороны основания — 360 локтей.

Сейчас мы рассмотрим разные способы доказательства тождеств.

Способы доказательства тождеств:

1. преобразование правой части к левой;
2. преобразование левой части к правой;
3. установление того, что разность между правой и левой частями 
равна нулю;
4. преобразование левой и правой части к одному и тому же выражению
Доказать тождество способом преобразования левой части к правой: 
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Проверим себя!
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Доказать тождество способом преобразования правой части к левой:

1.[image: image4.png]. tga
|sina| = [———
tga + ctga




2. sin4α — cos4α  = sin2 α  — cos2 α
Проверим себя!

1.

[image: image10.emf]


2. sin4α — cos4α = (sin2α + cos2α) (sin2α — cos2α).

Ho sin2α  + cos2α  = 1.   Поэтому sin4α — cos4α = sin2α — cos2α, что и требовалось доказать.


	1. Делают записи в тетради
2.Выполняют задачи предложенные преподавателем
3. Учатся  определять цель своей деятельности, на основе соотнесения того, что уже усвоено, и того, что еще неизвестно, самостоятельно двигаться по заданному плану, оценивать и корректировать полученный результат.
	Организовать правильное усвоение темы
	10 мин.
	Презентаци, учебник, методичес-кие рекоменда-ции для студента

	5.
	Закрепление материала
	2.1 Решение задач

Доказать тождество:

1.[image: image6.png]



2) Sin87ﹾ - sin59ﹾ - sin 93ﹾ + sin 61ﹾ = sin1ﹾ
3) [image: image8.png]



4) Sin20ﹾ +sin40ﹾ - cos10ﹾ = 0
Фронтальное решение упражнений из задачника №6.6-6.14 (г), №7.1-7.5, 7.7-7.16 (а)
2.2 Выполнить тест

Тест

1) Упростить выражение:  7 cos2а +7sin2а - 5

а) 1+cos2а;     б) 2;      в) –12;       г) 12

2) Упростить выражение: 5 – 4 sin2а - 4cos2а

а) 1;     б) 9;     в) 1+8sin2а;      г) 1+cos2а.

3) Упростить выражение:  (1 – cos2а): cos2а – tg2а

а) ctg2а;   б) 0;   в) ctg2а - tg2а;   г) 2tg2а

4) Упростить выражение cos4х + sin2х·cos2х

а) cos2x;     б) 2sin2х;     в)- cos2х;     г) cos4х

Критерии оценки:

За все правильно выполненные  задание –«5»

За одну ошибку-«4»
За две ошибки   -«3»
Более трех ошибок –«2»


	Активно работаю на занятии: 

- решение  задач 
- выполняют самостоятельную работу для контроля усвоенного и проведения первичного закрепления материала
	Установить, усвоили ли студенты новый материал


	60 мин
	презентация, учебник
раздаточный материал

	6.


	Итог занятия


	1. Подводятся итоги учебного занятия. Студенты делают вывод. Рефлексия.

2. Выставляются оценки студентам за устные ответы, за работу на занятии.
	1.Участвуют в подведении итогов, делятся впечатлениями о том, что нового узнали из данного занятия, была ли тема сложной.

2.Формулируют вывод занятия с помощью преподавателя. 3.Рефлексия
	Подведение итогов занятия
	3 мин
	-

	7.
	Задание на дом
	1. Прочитайте страницы в учебнике О1-§7-9 О2-№9.11,7.15,7.18, конспект занятия, выполните решение упражнений.

2. Внимательно изучите записи в тетради по пройденной теме.

3. Выучите теоремы, свойства, определения. 

4. Воспроизведите теоретический материал.

5. При затруднениях еще раз прочитайте теоретический материал. Ответьте на вопросы для самоконтроля.

2.2 Вопросы для самоконтроля:

1)Сформулируйте определение синуса, косинуса и тангенса  острого угла в прямоугольном треугольнике и найдите синус, косинус и тангенс острого угла в прямоугольном треугольнике, противолежащий катет которого равен 8, а гипотенуза равна 10.

2) Сформулируйте определение синуса, косинуса и тангенса  угла поворота на единичной окружности.

3) Назовите область определения и область значений тригонометрических функций, знаки тригонометрических функций по четвертям.

4) Что такое 1 радиан?

5)Перевести:

 в радианы

а)30°,45°,60°,90°,120°,135°,150°,75°,180°,210°,225°,270°,7200°

  в градусы

π/3, π/2, -2π/3,3π/ 4, -3π, π/18, -5π/6, π/36.

6)Может ли синус быть равным

0,75; 5/3; -0,35; 0; √3 -[image: image9.wmf]2 ?

	1.Записывают в тетрадь домашнее задание


	Формирование умений самостоятельно работать с учебным и дополнительным материалом
	2 мин
	


ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ ПРИ ПОДГОТОВКЕ К ЗАНЯТИЮ
Основная литература:

1. Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа 10-11 класс Ч 1, Москва, Просвещение, 2014

2. Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа. Задачник. 10-11 класс. Москва, Просвещение, 2014

3. Атанасян Л.С. Геометрия 10-11 класс. Москва, Просвещение, 2013

Дополнительная литература:

1.Алимов Ш.А. Алгебра и начала анализа 10-11 класс, Москва, Просвещение, 2012

2. Погорелов А.В. Геометрия 7-11 класс, Москва, Просвещение, 2012
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