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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Классный час – одна из важнейших форм организации воспитательной работы со студентами, это не урок, а время, когда преподаватель и студенты в неформальной обстановке совместно что-то узнают, обсуждают или создают. 

Классный час – это форма воспитательной работы, при которой студенты под руководством преподавателя включаются в специально организованную деятельность, способствующую формированию у них системы отношений к окружающему миру. Классные часы являются основным компонентом системы работы куратора группы. Они проводятся с различными воспитательными целями. Их формы и технологии могут иметь множество вариантов в зависимости от поставленной цели, возраста студентов, опыта классного руководителя и условий профессиональной образовательной организации.
     В настоящее время органами образования рекомендовано проводить в учебных заведениях мероприятия направленные на патриотическое воспитание подрастающего поколения, воспитание гражданственности и уважительного отношения к своему государству, формирование правовой культуры обучающихся через знание и уважение законов страны. Цели и задачи, материала классного часа  «Конституция Российской Федерации» направлен на реализацию данной задачи.
Формируемые компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться  к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

Методическая разработка состоит из Пояснительной записки, Учебно-методической характеристики занятия, Хронологической карты  занятия,  Раздаточного материала. 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЗАНЯТИЯ

Тема занятия: Конституция Российской Федерации. Права и обязанности человека и гражданина.
Тип учебного занятия: классный час
Место проведения:  Актовый зал
Продолжительность проведения занятия: 45 минут

Мотивация темы: активизация познавательной деятельности и интереса студентов к изучению данной темы, формирование гражданской позиции.
Цели занятия:

         1. Образовательная: познакомить обучающихся правами и обязанностями граждан с назначением и ролью Конституцией Российской Федерации в жизни гражданина страны;
2. Развивающая: развитие познавательных и мыслительных способностей у обучающихся;
3. Воспитательная:  воспитание гражданственности через знание и уважение и соблюдение Конституции страны, способствовать формированию ответственного отношения к своим поступкам и поведению; 
Методы осуществления и организации учебно-познавательной деятельности: беседа с элементами обсуждения, диалог групп,  мультимедийная презентация с демонстрацией наглядного материала;  нормативные документы, дидактические материалы, методическая разработка занятия.

Оборудование: проектор, компьютер, презентация.

Перечень литературы:

Основная:

Конституция Российской Федерации
Дополнительная:

1. Акопов В.И. Правовое регулирование профессиональной деятельности медицинского персонала: учебное пособие. Ростов-на_Дону: Феникс, 2017.

2.   В.А. Скакун Основы педагогического мастерства: учебное пособие. – М.: ФОРУМ, 2018. 
Интернет ресурсы

http://www.duma.gov.ru/ 

http://www.akdi.ru/gd
http://www.government.ru/

http://www.rg.ru/

http://www.kodeks.ru/
http://www.egarant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.law.rambler.ru/
ХРОНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  ЗАНЯТИЯ
	№
	Этапы занятия
	Цель
	Время

	1
	Организационный этап

(проверка готовности аудитории и студентов к занятию, отметка отсутствующих на занятии)
	Организация начала занятия, настраивание студентов на учебную деятельность
	2 мин

	2.
	Целевая установка. Мотивация учебной деятельности ОК 1.

	Раскрыть теоретическую и практическую значимость темы
	3 мин

	3.
	Проведение классного часа (организация внимания; сообщение преподавателем и студентами нового материала; систематизация и обобщение этого материала студентами) 

ОК 2;ОК 3; ОК 4; ОК 6; ОК7, ОК10, ОК 11
	Формирование теоретических знаний
	25 мин

	4.
	Рефлексия (подведение итогов занятия)

(Самооценка и оценка работы группы) 

ОК 1
	Проанализировать, дать оценку успешности достижения цели и наметить перспективу на будущее
	15 мин


Ход занятия:

1. Организационный момент: приветствие группе, выявление отсутствующих, оценка гигиенических условий  подготовки  аудитории  к  занятию.

2. Целевая установка. Мотивация учебной деятельности
Сообщение цели, темы и задач изучения нового материала; показ его практической значимости 

3. Проведение классного часа
План:
Преподаватель: приветствует и знакомит с темой классного часа, определяет вместе с обучающимися цели классного часа. Знакомит с планом классного часа.

1. Понятие о Конституции.

2. История Конституции Российской Федерации.
3. Конституция Российской Федерации.

4. Конституционные права, свободы и обязанности гражданина Российской Федерации.
Далее  для систематизации новых знаний преподаватель просить нарисовать студентов таблицу:

	Знаю 
	Хочу узнать 
	Узнал 

	
	  
	  


Инструктаж: 
1.Нарисуйте таблицу.

2. Вспомните всё, что вы знаете по данной теме. Запишите слова в колонку «Знаю». 

3. Запишите во вторую колонку («Хочу узнать») вопросы, которые у вас появятся в ходе обсуждения. 

4. Обсудите все вопросы и запишите их (без повторения) во вторую колонку. 

5. В ходе беседы отвечайте на поставленные вопросы в третьей колонке. Если в тексте нет ответа, поставьте минус около вопроса. 

Обобщите всё, что вы узнали из текста, пользуясь своими записями в третьей колонке. 

Преподаватель: Давайте поподробнее познакомимся с вопросом что такое Конституция.

Выступление 1 студента: слово Конституция возникло в Древнем Риме и в переводе с латинского означает установление, устройство. Конституция – это основной закон страны. Она определяет государственное устройство страны, полномочия органов власти, фиксирует права, свободы и обязанности гражданина страны. Конституция имеет высшую юридическую силу, это значит что все нормативные акты, которые принимаются в стране не должны ей противоречить. Во многих странах Конституция принимается на референдуме – это всенародное голосование. Сначала текст проекта Конституции публикуют в средствах массовой информации и предлагают гражданам страны изучить текст проекта и только потом проводят референдум. Конституция имеет прямое действие, распространяется на всей территории страны и все органы власти, граждане, организации обязаны ее соблюдать.

Преподаватель: ребята, вы получили понятие о Конституции. Давайте перейдем к истории принятия Конституции России.  

       Конституции СССР 1917–1991 гг. (историческая справка) 
      В советский период конституции по-разному отражали права человека. 

Так, Конституция РСФСР 1918 года носила классовый характер, устанавливая привилегии для отдельных социальных групп. 
     В Конституции 1924 года такого деления общества не было. 

     В Конституции 1936 года был закреплён принцип равноправия граждан. 

      В середине XX века вопрос о правах человека приобрёл всемирную значимость. В 1948 году Генеральной Ассамблей ООН была принята Декларация прав человека, а 10 декабря признан Международным днём прав человека. 

Конституцией СССР 1977 года перечень прав и свобод был значительно расширен, но за её за 15-летнюю историю существования законодательно внесли более 400 поправок, поэтому принятие новой Конституции РФ стало необходимостью. 

12 декабря 1993 года всенародным голосованием принята ныне действую-щая Конституция
Преподаватель: давайте перейдем к знакомству с текстом Конституции России.

Сообщение 2 студента: Конституция России состоит из двух разделов. Первый раздел 9 глав это текст Конституции и Второй раздел – это Заключительные и переходные положения. Согласно Конституции – Российская Федерация – Россия есть демократическое федеративное правовое государство с республиканской формой правления. Конституция Российской Федерации имеет высшую юридическую силу, прямое действие и применяется на всей территории Российской Федерации. Законы и иные правовые акты, применяемые в Российской Федерации, не должны противоречить Конституции Российской Федерации. За эти следит Конституционный Суд Российской Федерации, который состоит из 19 судей. Их кандидатуры предлагает Президент а утверждает верхняя палата парламента Совет Федерации сроком на 12 лет. Органы государственной власти, органы местного самоуправления, должностные лица, граждане и их объединения обязаны соблюдать Конституцию Российской Федерации и законы.

Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина – обязанность государства. Согласно ст 80. гарантом Конституции является Президент России. Согласно ст. 3 носителем суверенитета и единственным источником власти в России является ее многонациональный народ. Народ осуществляет свою власть непосредственно, а также через органы государственной власти и органы местного самоуправления. Высшим непосредственным выражением власти народа являются референдум и свободные выборы.

Сообщение 3 студента:ст.4 Конституция России и федеральные законы имеют верховенство на всей территории Российской Федерации.ст.6 каждый гражданин России обладает на ее территории всеми правами и свободами и несет равные обязанности. ст7. Российская Федерация – социальное государство, политика которого направлена на создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека. Ст.11 Государственную власть В Российской Федерации осуществляют (показывает схему и иллюстрации органов власти) Президент Российской Федерации, Федеральное Собрание (Совет Федерации и Государственная Дума), Правительство Российской Федерации, суды Российской Федерации. Ст. 13. в Российской Федерации признается идеологическое многообразие, политическое многообразие, многопартийность. Ст.14. Российская Федерация – светское государство. Никакая религия не может устанавливаться в качестве государственной и обязательной.

Преподаватель: нас как граждан страны в первую очередь касается вторая глава Конституции «Права и свободы человека и гражданина», в основу это главы были положены международные документы по правам человека и прежде всего «Всеобщая декларация прав человека» ООН. Ценность Конституции 1993 года состоит в том, что впервые в основном законе страны права и свободы человека были провозглашены высшей ценностью. Вы знаете, что полными правами и свободами гражданин России обладает с 18 летнего возраста. Ребята а какие вы знаете права и свободы гражданина России. Варианты ответов обучающихся: право на учебу, жилье, медицинскую помощь, на труд, выбор религии, на пенсию, на личную жизнь. Очень хорошо, что вы какие то права знаете. Но вы знаете, что кроме прав есть еще и обязанности. Какие обязанности знаете вы. Варианты ответов обучающихся: соблюдать законы, служить в армии, беречь природу.

Преподаватель ребята я хочу вам подарить памятку «Конституционные права свободы и обязанности гражданина Российской Федерации», чтобы вы знали и пользовались своими правами и свободами и знали о своих обязанностях. Работа с памяткой. Уточнение прав и свобод и изучение обязанностей. (Приложение 1).

Преподаватель ребята подошел к концу наш классный час посвященный Конституции России. Давайте вместе подведем итоги. Были ли достигнуты цели классного часа. Ответ обучающихся. Были, так как мы изучили все пункты плана классного часа. 
Преподаватель: ребята, что вы узнали нового? Совпадают ли ваши ответы в таблице (колонка №3) 
Преподаватель: я очень рада, что мы с вами плодотворно поработали, узнали новое, благодарю всех ребят, кто готовился к классному часу и кто выступал, отвечал на вопросы. В заключении хочу вам пожелать быть достойными гражданами нашей страны, знать, уважать и соблюдать Конституцию- как основной закон страны.

РАЗДАТОЧНЫЙ    МАТЕРИАЛ

Приложение 1

Памятка «Конституционные права, свободы и обязанности гражданина Российской Федерации».
	Права и свободы
	Обязанности

	Все равны перед законом и судом (статья 19)
Право на жизнь (статья 20)
На свободу и личную неприкосновенность (статья 22)
Неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну (статья 23)
Жилище неприкосновенно (статья 25)
На национальность (статья 26)
Свободное передвижение и выбор места жительства (статья 27)
Свобода совести (статья 28)
Свобода мысли и слова (статья 28)
Право на объединения (статья 30)
На мирные шествия и демонстрации (статья 31)
Участвовать в управлении государством (статья 32)
Обращаться в органы власти (статья 33)
Право частной собственности (статья 36)
Труд свободен(статья 37)
Социальную защиту по возрасту, болезни, инвалидности (статья 39)
На жилище (статья 40)
На медицинскую помощь (статья 41)
На благоприятную окружающую среду (статья 42)
На образование (статья 43)
На создание семьи(статья 38)
На судебную защиту(статья 46)
	Соблюдать Конституцию и законы(статья 17)
Основное общее образование обязательно. Родители или лица, их заменяющие, обеспечивают получение основного общего образования. (статья 43)
Каждый обязан заботиться о сохранении исторического и культурного наследия, беречь истории и культуры. (статья 44)
Каждый обязан платить законно установленные налоги и сборы. (статья 57)
Каждый обязан сохранять природу и окружающую среду, бережно относиться к природным богатствам(статья 58).

Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина Российской Федерации(статья 59).

Трудоспособные дети, достигшие 18лет, должны заботиться о нетрудоспособных родителях (статья 38).


Приложение 2
Вопросы для изучения текста Конституции

1. Что, по Конституции России считается высшей ценностью?

2. Кто является носителем суверенитета и единственным источником власти в Российской Федерации?

3. На какую территорию распространяется суверенитет Российской Федерации?

4. Может ли гражданин Российской Федерации лишен своего гражданства?

5. Что значит Российская Федерация – светское государство?

6. Что значит высшая юридическая сила Конституции Российской Федерации?

7.Назовите из главы 2 Конституции 10 прав (свобод) гражданина России?

8. Назовите 5 конституционных обязанностей гражданина России? (гл 1 и 2)

9. С какого возраста гражданин Российской Федерации может самостоятельно и в полном объеме осуществлять свои права и обязанности?

10. Назовите 3 города России имеющие статус федерального значения.

11. Имеют ли право республики входящие в состав Российской Федерации устанавливать свои государственные языки?

12.Кто является гарантом Конституции Российской Федерации?

13. Кто может быть избран президентом России?

14. Какие правовые (нормативные) акты имеет право издавать президент России?

15. Как называется парламент Российской Федерации, из каких палат он состоит?

16.Кто может быть избран депутатом Государственной Думы Российской Федерации?

17.Кому в России принадлежит исполнительная власть?

18. Кто имеет право вносить предложения о поправках и пересмотре Конституции России?

19. Когда и как была принята Конституция России.

20. Сколько субъектов насчитывает Российская Федерация?

Ответы.

1. Человек, его права и свободы.

2. Многонациональный народ.

3. На всю территорию.

4. нет.

5. никакая религия не может устанавливаться в качестве государственной или обязательной, религиозные объединения отделены от государства и равны перед законом.

6. законы и иные правовые акты, принимаемые в Российской Федерации, не должны противоречить Конституции РФ.

7. права и свободы 10.

8. 1. Трудоспособные граждане, достигшие 18 лет, должны заботиться о нетрудоспособных родителях.

2. Каждый должен платить законные установленные налоги и сборы.

3. Каждый обязан охранять природу и окружающую среду, бережно относиться к природным богатствам.

4. Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина РФ.

9. с 18 лет.

10. Москва, Санкт-Петербург, Севастополь.

11. имеют.

12. президент РФ.

13. гражданин РФ не моложе 35 лет, постоянно проживающий в РФ не менее 10 лет.

14. указы и распоряжения.

15. Федеральное собрание. Совет Федерации. Государственная Дума.

16. гражданин РФ, достигший 21 года и имеющий право участвовать в выборах.

17. Правительство РФ.

18. Президент РФ, Совет Федерации, Государственная Дума, Правительство РФ, законодательные (представительные) органы субъектов РФ, а также группа численностью не менее одной пятой членов Совета Федерации или депутатов Государственной Думы.

19. всенародным голосованием 12 декабря 1993 года.

20. 85.
Приложение 3
Тема ________________________________________________
	Знаю 
	Хочу узнать 
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рабочий лист в стратегии Знаю — Хочу узнать — Узнал 
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