Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
«Урюпинский агропромышленный техникум»














ПРОГРАММА  УЧЕБНОЙ   ПРАКТИКИ
[bookmark: _GoBack]по профессии 43.01.02 Парикмахер



























Урюпинск, 2019


Организация-разработчик: государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  «Урюпинский агропромышленный техникум».


Разработчик:
Гусачева Анастасия Анатольевна, мастер производственного обучения.


Рецензент:
Макарова Анна Николаевна – директор парикмахерской «Эллегия»





	
	Рассмотрена:
на заседании Цикловой комиссии мастеров производственного обучения 
протокол  № _____ от «____» ____ 20___ г.
Председатель ЦК  _______ В.В. Евдокимов 


























1.Пояснительная записка

Программаучебной практики является частью основной профессиональной образовательной программы по профессии 43.01.02 Парикмахер и разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования  (далее ФГОС СПО) по данной профессии. 
Учебная практика  направлена на формирование у обучающихся умений, приобретение первоначального практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей ОПОП СПО по основным видам профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной профессии.
Учебная практика реализуется  поэтапно: в каждом виде профессиональной деятельности –  профессиональных модулях и состоит из 4 этапов: 
1 этап: ПМ.01. Выполнение стрижек и укладок волос.

2.  Распределение результатов освоения 
  учебной практики и объемных показателей по этапам

          Результатами освоения учебной практики является овладение обучающимися практическим опытом и умениями:
	Умения
	Практический опыт
	Количество
часов на этап

	1 этап: ПМ.01. Выполнение стрижек и укладок волос

	У 1. Организовывать рабочее место;
У 2. Подбирать препараты для стрижек и укладок;
	ПО 1. Организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов;              

	180

	У 1. Организовывать рабочее место;
У 2. Подбирать препараты для стрижек и укладок;
	ПО 2. Выполнения мытья и массажа головы;
	

	У 1. Организовывать рабочее место;
У 3. Пользоваться парикмахерским инструментом;
У 4. Выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-технологической картой;
У 5. Производить коррекцию стрижек и укладок;
У 6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.
	ПО 3. Выполнения классических и салонных стрижек (женских, мужских); 
	

	У 1. Организовывать рабочее место;
У 2. Подбирать препараты для стрижек и укладок;
У 3. Пользоваться парикмахерским инструментом;
У 4. Выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-технологической картой;
У 5. Производить коррекцию стрижек и укладок;
	ПО 4. Выполнения укладок, бритья головы и лица;      
	

	У 6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.
	ПО 5. Выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов 
	



3. Общие требования к организации   учебной практики

1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы учебной практики предполагает наличие: 
Оборудование мастерской и рабочих мест в мастерской: 
· рабочие кабины по количеству обучающихся;
· рабочее место мастера п/о;
· комплект инструментов и приспособлений;
· комплект учебно-наглядных пособий;
· передвижное парикмахерское место;
· моющие средства, средства для стайлинга;
· парикмахерское белье;
· электроаппаратура;
· раковина с холодной и горячей водой, водонагреватель;
· естественная и дополнительная  вентиляция;
· спец. одежда;
· аптечка.
· болванки  с длинными волосами по количеству учащихся;

2. Требования к учебно-методическому обеспечению учебной практики
Основные источники:
1. Кулешкова О.Н «Технология и оборудование парикмахерских работ»: учебник для нач. проф. образования – 5-е изд., стер.- М.: Издательский центр «Академия», 2008.- 144 с.
2. Черниченко Т.А.,  Плотникова И.Ю.; Моделирование причесок и декоративная косметика: Учебное пособие для начального профессионального образования Изд. 2-е/ 3-е, стереотип. Начальное профессиональное образование. 
3. Парикмахерское дело: учеб.пособие / О.А. Панченко.- Изд. 2-е.- Ростов н/ Д: Феникс, 2008. – 318 с. – (Начальное профессиональное образование)
4.  «Технология парикмахерских работ» / Плотникова И.Ю.,Черниченко Т.А. -  5- е изд.176с.
5. «Основы парикмахерского дела» / Панина Н.И.  3-е изд.
6. Парикмахер-стилист. Учебное пособие. / Шешко О.А., Ливанова И.Е. М.: Современная школа.
7. «Парикмахерское дело» / О.А. Панченко Феникс, .2010.
Дополнительные источники:
1. Д-299  Искусство парикмахера Моисеев Н.Г.  (учебное пособие) М.: Изд. "Гном и Д" 2004 г. - 302 с.: ил. Д-299…
2. Технология парикмахерских работ: Учебное пособие для начального профессионального образования. Изд. 2-е/ 3-е, стереотип. Начальное профессиональное образование. Сфера обслуживания Одинокова И.Ю., Черниченко Т.А
3. Л.Смирнова  Парикмахерское искусство.
Интернет-ресурсы:
Отечественные журналы:
1. ESTETICA
2. ДОЛОРЕС
3. HAIRS

3. Требования к кадровому обеспечению учебной практики
Руководство производственной практикой осуществляют мастера производственного обучения. Мастера производственного обучения, осуществляющие непосредственное руководство учебной практикой обучающихся, должны иметь квалификационный разряд по профессии на 1-2 разряда выше, чем предусматривает ФГОС, высшее или среднее профессиональное образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.

4. Особенности организации и проведения учебной практики
Учебная практика производится рассредоточено при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля, чередуясь с теоретическими занятиями.

5. Базы  учебной  практики
Реализация рабочей программы учебной практики предполагает проведение  практики на базе образовательной организации и (или) предприятиях (организациях)  на основе прямых договоров, заключаемых между образовательной организацией и каждым предприятием (организацией), куда направляются обучающиеся.

4. Тематический план  и содержание видов работы учебной практики

	Результаты (коды)
	Виды работ
	 Содержание работ
	Кол-во
часов

	У
	ПО
	
	
	

	1 этап: ПМ. 01.Выполнение стрижек и укладок волос -  180 ч.                                        

	У 1
У 2
	ПО 1.
	Организация рабочего места
	Проведение подготовительных работ по обслуживанию клиентов
	2

	У 1.
У 2.
	ПО 2.
	Подбор средств для мытья и ухода за волосом.Приемы владения мытья и массажа головы.
	Выполнение мытья и массажа головы
	6

	У 1.
У 3.
У 4.
У 5.

	ПО 3.
	Выполнение всех видов стрижек
	Выполнение мужской стрижки «теннис»
	6

	
	
	
	Выполнение мужской стрижки «канадка»
	6

	
	
	
	Выполнение мужской стрижки «бокс»
	6

	
	
	
	Выполнение мужской стрижки «полубокс»
	6

	
	
	
	Выполнение  мужской стрижки с удлиненными прядями на шее
	12

	
	
	
	Выполнение мужской стрижки «американка»
	12

	
	
	
	Выполнение стрижки кончиков волос
	10

	
	
	
	Выполнение короткой женской стрижки
	24

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «каре»
	10

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «каре на удлинение»
	10

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «каре на ножке»
	10

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «боб-каре»
	10

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «каскад»
	9

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «градуировка»
	10

	
	
	
	Выполнение женской стрижки «равномерная»
	6

	
	
	
	Выполнение женской ассиметричной стрижки 
	6

	
	
	
	Выполнение стрижек усов и бород 
	2

	У 1.
У 2.
У 3.
У 4.
У 5.

	ПО 4.

	Выполнение всех видов укладок, бритьё головы
	Выполнение укладки волос на бигуди
	2

	
	
	
	Выполнение элементов холодной укладки волос
	2

	
	
	
	Выполнение укладки волос феном различной длинны
	3

	
	
	
	Выполнение выпрямления волос
	5

	
	
	
	Выполнение укладки волос электрощипцами
	3

	У 6.
	ПО 5.
	Выполнение заключительных работ
	Выполнение заключительных работ по обслуживанию клиентов
	2



