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1. Пояснительная записка

Современный человек редко обходится без лекарств, когда заболеет, или без биологических добавок для поддержания своего самочувствия. Крупные города и маленькие посёлки изобилуют аптечными пунктами и фармакологическими клиниками по оказанию консультативных услуг. Мало кому известно, что слово «фармакология» происходит от древнегреческого словосочетания «учение о лекарстве». Определение этого термина служит тому подтверждением. Ведь фармакология – это наука, определяющая, как лекарственные вещества влияют на организм человека и животных. Соответственно, фармацевтом можно назвать квалифицированного специалиста в области изготовления, исследования и продажи лекарств. Многие люди предпочитают при первых симптомах недомогания идти в аптеку, чем на приём к врачу. Поэтому фармацевт, как никто другой, несёт ответственность за наше здоровье.
2. Актуальность темы:
 У студентов специальности “Фармация”, обучающихся на базе 9-х классов, представление о будущей профессии начинает формироваться в большей мере на 2-м курсе, когда они приступают к изучению общепрофессиональных дисциплин. Если в процессе обучения на этапе освоения новых знаний и умений у студентов развивается познавательный интерес к будущей профессиональной деятельности, то основными воспитательными задачами становится формирование качеств, которыми должен обладать фармацевт как медицинский работник, осознание значимости будущей профессии, удовлетворенности за сделанный выбор.
3. План подготовки:
	№
	Дата
	Содержание
	Ответственные

	1
	февраль
	Разработка концепции классного часа
	Куратор

	2
	март
	Подбор материала, работа с литературой и интернет ресурсами
	Куратор и студенты группы ФТ1

	3
	март
	Подготовка стенда «Моя будущая профессия- фармацевт» для дня открытые двери в АФ «ЧМК»
	Студенты группы ФТ1 и куратор

	3
	апрель
	Проведение классного часа
	Куратор и студенты группы ФТ1


4. Оснащение: методическая разработка классного часа, презентация, мультимедиа, стенды и стенгазеты студентов, флаконы и таблетки «настойка пустырника, мяты,  валерьянки, валидол, аспирин»
5. Время  и место проведения: 45 минут, аудитория №7
         6. Основные целии задачи:

1.  формирование представления о профессии фармацевта, требованиях к фармацевту, как к специалисту и как личности, о качествах, которыми должен обладать фармацевт. 

2. научить студентов общаться с посетителями аптеки, развивать речь,  знать необходимые личностные качества для данной специальности.
Задачи:

1. ознакомиться с понятием фармации как неотъемлемой составляющей обеспечения охраны здоровья населения;
2. дать определение современной аптеки в качестве многофункциональной системы;
Воспитательные:  
1. воспитание ответственного отношения к порученному делу;
2.  воспитание уважения к выбранной профессии; воспитание умения устанавливать контакт при общении с людьми; 
3. воспитание целеустремленности, инициативности, трудолюбия.

4. воспитание чувства долга и понимания значимости своей профессии; 
Развивающие: 
1.  развитие творческих способностей студентов; 
2. развитие умения владеть речью, умения управлять собой;
3.  развитие мышления, памяти, речи
7. ХОД МЕРОПРИЯТИЯ:
1. Слово преподавателя (куратора):

В жизни всегда очень важно правильно выбрать свою профессию. От этого выбора зависит, насколько мы будем успешны, сможем ли мы реализовать свои возможности и желания.  Основной целью нашего классного часа “Мы выбираем профессию фармацевт” является: знакомство с будущей профессией, с требованиями к фармацевту как специалисту, с личностными качествами, которыми должен обладать фармацевт для того, чтобы добиться успехов в профессиональной деятельности. 
Свое видение специальности представляют студенты группы ФТ1 по специальности «Фармация».На классном часе присутствуют преподаватели АФ «ЧМК»: Дудина Л.Г. председатель ЦМК химико-фармацевтических дисциплин, Седелкина О.В. заведующая учебной частью.
2. Ведущий 1

Стихотворение 

Вы в аптеке все бывали,

И, наверное, не раз,

Йод, таблетки покупали

Или капельки для глаз.

Ну, а к ним еще пипетку

По рецепту докторов.

Забежит сюда нередко

Тот, кто хочет быть здоров.

Мазь, микстура, витамины

Здесь всегда на полках ждут.

Этот список очень длинный…

Как же разобраться тут.

Чтобы аспирин случайно

Ты не скушал на обед,

Фармацевт тебя встречает,

Дать всегда готов совет.

Он лекарства все на свете

Знает, как никто другой,

Без запинки нам ответит

Сразу на вопрос любой.
Ведущий 2
Профессия фармацевт - одна из древнейших на земле и имеет благородную цель - помогать людям сохранить здоровье. Слово «фармацевт» имеет древнегреческое происхождение, что в переводе значит «дарующий исцеление и безопасность от болезней». Ни для кого не секрет: роль фармацевта в структуре здравоохранения сегодня является, столь же важной, как и роль врача. 
Фармация – научно-практическая отрасль, изучающая вопросы поиска, получения, исследования, хранения, изготовления и отпуска лекарственных средств.
Ведущий 3
Несколько столетий тому назад специальных аптечных пунктов и фармацевтов еще не существовало, но их функции отлично выполняли знахари, колдуны, шаманы и прочие люди, которые занимались сбором целебных трав и готовили  из них снадобья для соплеменников. Хранили целебные травы и приготовленные снадобья в специальных помещениях, которые называли "Apotheca" (аптека), что означало просто общий склад. В России аптекари появились в 1581 г .

Ведущий 4
Но со временем смысловое значение изменилась. Сегодня под аптеками понимаются специализированные учреждения системы здравоохранения, которые предлагают населению широкий ассортимент лекарств. По данным статистики, к 1914 году в России насчитывалось около 4700 аптек. В 2017 году насчитывается более 100 тысяч аптек.

Студент:

Готовы людям мы помочь
В их горе малом и великом, 
Коль рады мы увидеть вновь
Сияющие счастьем лики!
Порой клиентам не до нас,
Их так болезни одолели,
Что очень многие подчас
Сказать спасибо не сумели.

А мы трудиться продолжаем, 
Не обижаемся ни грамм, 
По-прежнему всех уважаем, 
Ведь мы мудры не по годам.
Работать нынче трудно нам, 
Но мы сильны семьёй единой. 
Невзгоды ходят по пятам, 
Аптекари ж непокоримы!

Мы за здоровье, силу, красоту. 
Души частицу отдаем рецепту. 
Стоим всегда на трудовом посту –
Волшебники лекарства – фармацевты!
  Студент:

Апте́ка  - особая специализированная организация, занимающаяся изготовлением, фасовкой, анализом, продажей лекарственных средств. Аптеку рассматривают как учреждение здравоохранения, а её деятельность  -  «оказание фармацевтической помощи населению». 

Виды аптечных организаций России – это аптека,аптечный пункт, аптечный киоск, аптечный магазин, аптеки дистанционных продаж - Интернет-аптеки. У каждого вида аптечных организаций свои функции, цели и задачи. 

Требования к оформлению современной аптеки: зеленый крест, название, адреса, телефоны близлежащих аптек, информация о дополнительных услугах аптеки, информация об оказании доврачебной помощи.
Студент:
О нас не пишут громких слов газеты 
Молчит эфир, кинематограф пуст
 Романс о фармацевте: «Где ты? Где ты?
 Где стих, слетевший с вдохновенных уст
 Хирурга руки умные воспеты, 
Учительского сердца доброта
 А что же в скромных буднях фармацевта
 Работа-эта истина проста 
Храм чистоты, таблеток, мазей царство 
И порошков задача нелегка
 Прекрасна женщина, дающая лекарство! 
В глазах ее  тепло и доброта… 
Не ждем похвал, высоких слов не надо 
Пусть слава нас обходит стороной 
Для фармацевта высшая награда
 Когда «спасибо» говорит больной.!
Профессия фармацевта высоко востребована. Аптечный бизнес популярен и доходен. Открываются новые аптеки. Фармакология находится на этапе развития и фармацевты нужны всегда!
 “Интересные факты из истории фармации”.  

 №1. О. Генри- американский писатель, живший в XIX веке. Более, чем по 10 его рассказам сняты фильмы. Его книги издавались на всех европейских языках. Почти все его произведения посвящены мошенникам. Он сам, находившись в заключении, был тюремным аптекарем. 
 №2. Агата Кристи -королева английского детектива, жившая в конце XIX – начале XX века. Она работала фармацевтом во время войны 1914 года. Эта дама в своих произведениях описывает использование многих химических соединений. 
№3. Иоанн Васильевич Грозный -Русский царь, которого бояре считали жестоким тираном, а народ – великим правителем. В учебниках истории он носит жесткое и грубое прозвище. Именно во время его правления в России появилась первая аптека. 

№4. Петр I -Русский царь, первым начавший строительство военно-морского флота в России. Именно он заложил город на Неве, который в последствии назовут в его честь. Этот царь издал первый в России “Аптекарский приказ”. 
№.5. Робеет Бойль -Великий физик XVII века. Этот английский ученый, переехав в Оксфорд, возглавил в университете кружок химиков-энтузиастов. Он первый изобрел лакмусовую бумагу. В 1661 году этот ученый закончил фармацевтический колледж.
№6. Ричард “Львиное сердце” - Первый английский король, который создал аптеку ,при королевском дворце. Эта аптека занимала в 4 раза больше места, чем царский зал. Этот рыцарь прославился своим умением сражаться. Именно он возглавил 3-й крестовый поход европейских рыцарей. 

 №7.Древнегреческого бога врачебного искусства, звали Асклепием. Панацея зовут дочь Асклепия, имя которой означает лекарственное средство от всех болезней.
Кто такой фармацевт?Фармацевт – это специалист в области изготовления, исследования и продажи лекарств. Это второй человек после врача, к которому мы обращаемся, когда у нас проблемы со здоровьем.
“10 достоинств фармацевтов”. 
1.Фармацевт должен обладать профессионализмом. Самым главным для любого работника является - профессиональная компетентность. В нашем случае – это жизненная необходимость.
  2.Фармацевт должен быть вежливым. Сколько и каких разных покупателей не пришлось бы обслужить за день, фармацевт должен быть неизменно вежлив со всеми. Поговорка “Клиент всегда прав” должна работать и в аптечном учреждении. 
Сценка. 
Посетитель: Девушка, дайте мне настойку мяты. 

Фармацевт: Пожалуйста.  

Посетитель: Нет, мне надо не 25 мл, а 50 мл. Поменяйте.  

Фармацевт: Пожалуйста.  

Посетитель: Девушка, тут срок годности плохо виден. Поменяйте.   

Фармацевт: Пожалуйста.  

Посетитель: Девушка, тут флакон что-то плохо закрыт. Дайте другой. 

Фармацевт: Пожалуйста. 

Посетитель: Девушка, я перепутала. Мне нужна не настойка мяты, а настойка пустырника. Поменяйте. 

Фармацевт: Пожалуйста! 

3.Фармацевт должен обладать самоотдачей.В любой деятельности можно достичь вершин, если относится к своей работе не формально, а с максимальной самоотдачей. Аптечный бизнес – не исключение. Благодаря этому качеству можно сделать карьеру 

4.Фармацевт должен обладать, умением слушать. 
5.Фармацевт должен всегда стремиться повышать свойпрофессиональныйуровень. Фармацевтический рынок динамичен. Постоянно появляются новые препараты и фармацевт должен быть в курсе новинок и уметь грамотно порекомендовать их покупателям

6 Фармацевт должен обладать честностью. 
7.Фармацевт должен быть всегда опрятен. Фармацевт должен быть аккуратен и опрятен от прически до туфель, а форменный халат – всегда чист и безупречен.  
8: Фармацевт должен обладать внимательностью. Если кондитер перепутает соль с сахаром, то самое страшное, что из этого выйдет, - соленый пирог. А вот если ошибку допустит Фармацевт, то последствия могут быть очень печальными. Фармацевт должен внимательно читать рецепт и инструкции по применению лекарственных средств.  
9.Фармацевт должен обладать профессиональной памятью.Ассортимент аптеки насчитывает в среднем от 2 тыс. до 10 тыс. наименований. Фармацевт должен помнить, где что лежит, без труда и быстро находить нужное, а также помнить о товарных остатках. Ну, и конечно, помнить международные непатентованные наименования всех лекарств.  
10.Фармацевт должен обладать умением убеждать. Бывает так, что человек пьет одно и то же лекарство при болях в желудке на протяжении нескольких лет. Оно, конечно, снимает боль, но не лечит. Именно от Фармацевта зависит, сумеет ли он убедить человека начать прием другого, пусть даже более дорогого средства. При этом, фармацевт прежде всего преследует гуманную цель, и только потом коммерческую. 
Функциональные обязанности фармацевта: отпускает лекарственные средства и изделия медицинского назначения, консультирует по приему медикаментов, изготавливает лекарственные средства по рецептам, принимает и распределяет товар, обеспечивает условия хранения медикаментов, оформляет витрины, размещает ценники, проводит санитарно- просветительную работу.
Пока здоровье человеку  
Особых не несет хлопот 
Он забывает путь в аптеку  
Прекрасно без нее живет

Но лишь проблемы возникают  
И надо что-то подлечить 
 Он путь в аптеку вспоминает 
И без нее не может жить 
А вы его уже там ждете
 Не потому, что вы больны 
А потому что на работе 
 Вы в это время быть должны 
Ему без долгих предисловий 
Даетекапли , порошок
 И возвращается здоровье  
К нему в довольно краткий срок 
Мы за здоровье, силу, красоту.
 Души частицу отдаем рецепту.
 Стоим всегда на трудовом посту 
Волшебники лекарства-фармацевты!
Заключительная часть

Рефлексия: Кто пойдет учиться дальше на провизора? Как вы видите свое будущее? Нравится ли вам учиться на фармацевта?

Слово преподавателя (куратора):

Вы выбрали одну из самых трудных профессий. Но не спешите разочаровываться. Впереди вас ждет увлекательное путешествие в страну химий, отважная битва с латынью, экзотический мир лекарственных растений, невероятные превращения лекарственных средств, таинственная магия приготовления лекарства.  

Ваша главная задача в будущем – это возвращение здоровья больному человеку. Но для этого вы должны научиться: быть милосердным, внимательным к людям, отзывчивым, коммуникабельным.  

Учитесь учиться, не забывайте, что фармацевт учится всю жизнь, ведь от знания современных разработок в фармации зависит не только ваша успешность в карьере, но и здоровье человека, обратившегося к вам за квалифицированной помощью. 
 Храните благодарность и уважение к своим преподавателям, которые дают вам знания, научат вас работать и жить.   Планируя этот классный час, мне хотелось не только познакомить Вас с будущей профессией, но и вызвать интерес к Вашей будущей работе, поддержать вас, если есть какие проблемы и недопонимания в учебе.
Благодарю вас за ваше подготовку и выступления на этом классном часе.
И в знак благодарности каждому студенту медаль  фармацевта со стихами.[image: image1.png]
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