МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования

КРЫМСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. В.И. ВЕРНАДСКОГО

(ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского»)

МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ

(структурное подразделение)

Методическая разработка 

практического занятия
Дисциплина  
ОП.02 Зуботехническое материаловедение с курсом охраны труда и техники безопасности

Тема
 Силиконовые оттискные материалы
Специальность 31.02.05 Стоматология ортопедическая 
Курс  1
Количество часов    2
Преподаватель Дробязго М.Г.
1 Актуальность темы:

 В настоящее время силиконовые оттискные массы вошли в пору расцвета, и  являются бесспорными лидерами среди современных оттискных масс. В большинстве своем силиконовые массы предназначены для получения двойных оттисков.

2. Цели занятия:

1 Методическая: Самостоятельная работа студентов на практическом занятии.

2 Воспитательная: воспитывать в учащихся требовательность к качеству выполняемой работы, бережное отношение к оборудованию, инструментарию, экономии в расходовании материалов.

3 Учебная: 
Знать:

Состав, свойства, разновидности силиконовых оттискных материалов 

Уметь:

Применять силиконовую  массу при изготовлении оттисков
У студента должны формироваться:

Общие компетенции

 ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ОК 12. Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь при неотложных состояниях.

ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 14. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
Профессиональные компетенции

 ПК 1.1. Изготавливать съемные пластиночных протезы при частичном отсутствии зубов.

ПК 1.2. Изготавливать съемные пластиночные протезы при полном отсутствии зубов.

ПК 2.1. Изготавливать пластмассовые коронки и мостовидные протезы.

ПК 2.2. Изготавливать штампованные металлические коронки и штампованно-паяные мостовидные протезы.

ПК 2.4. Изготавливать цельнолитые коронки и мостовидные зубные протезы.

ПК 2.5. Изготавливать цельнолитые коронки и мостовидные зубные протезы с облицовкой.

ПК 3.1. Изготавливать литые бюгельные зубные протезы с кламмерной системой фиксации.
Межпредметные связи 
	Дисциплина


	Знать
	Уметь

	Обеспечиваемые:

«Техника изготовления съемных протезов»

«Техника изготовления несъемных протезов»

« техника изготовления бюгельных протезов»
	Состав, свойства, разновидности силиконовых оттискных материалов
	Применять силиконовую оттискную массу




Тип занятия:

Занятие по усвоению теоретических знаний и формированию практических навыков.
Место проведения занятия:

Кабинет материаловедения медицинского колледжа.

Продолжительность занятия: 90минут.
Обеспечение занятия:

Альбом "Оттискные материалы", Оттискные массы "Стомафлекс" "Стомафлекс", оттискные ложки, модели челюстей.
Литература: 
А.И. Дойников. «Зуботехническое материаловедение»

Г.И. Сидоренко. «Зуботехническое материаловедение».

В.Н. Трезубов. « Прикладное материаловедение» .

План и организационная структура занятия

	Время

Мин.
	Основные этапы
	Уровень усвоения
	Методическое обеспечение и оснащение занятия, методы контроля и обучения

	
	Подготовительный этап
	
	

	2
	1 Организационный момент

Проверка присутствующих, аудитории.


	
	

	3
	2 Мотивация и постановка учебных целей

В настоящее время силиконовые оттискные массы вошли в пору расцвета, и  являются бесспорными лидерами среди современных оттискных масс. В большинстве своем силиконовые массы предназначены для получения двойных оттисков.

Знать:

Состав, свойства, разновидности силиконовых оттискных материалов 

Уметь:

Применять силиконовую оттискную массу

	
	Методразработка 

	20
	3 Контроль исходного уровня знаний
 Индивидуальный устный опрос.


	L2
	Вопросы   (приложение 1), плакат. 

	
	Основной этап


	
	

	45
	4 Формирование профессиональных  навыков и умений

1 замешать основную пасту;

2 замешать 
корригирующую пасту; 
3 снять двойной оттиск в 2 этапа, в 1 этап.
4 Заполнить пустые графы в алгоритме 

	L2-3
	Оттискные массы «Сиэласт-5», «Стомафлекс», фантомы верхней и нижней челюсти,
оттискные ложки, стекла, шпатели, инструкции по применению «Сиэласта-5», «Стомафлекса».
«Алгоритм снятия силиконового оттиска», инструкции

	
	Заключительный этап
	
	

	15
	5 Контроль и коррекция конечного уровня навыков и умений

Тестовый контроль
	L2-3
	Тесты (приложение 2)

	3
	6 Подведение итогов занятия

Проверка дневников

Выставление оценок
	
	

	2
	Домашнее задание:

Современные пластмассы отечественного и зарубежного производства

Использование пластмасс для облицовки протезов различными методами.


	
	Литература: 

«Зуботехническое материаловедение» В.И. Дойников; «Материаловедение в ортопедической стоматологии». 1997г. Жулев Е.Н.
Лекционный материал


Инструкция практического занятия №12

 Тема: «Силиконовые оттискные массы»

Цель: 
Изучить физико-механические свойства силиконовых материалов

технику применения современных силиконовых масс, выпускаемых промышленностью для стоматологии

методику получения двойного оттиска
 Оснащение:
 Оттискные массы «Сиэласт-5», «Стомафлекс», фантомы верхней и нижней челюсти,

оттискные ложки, стекла, шпатели, инструкции по применению «Сиэласта-5», «Стомафлекса».
 Контроль базовых знаний: Индивидуальный устный опрос (приложение №1)
Ход занятия:

1 замешать основную пасту;

2 замешать 

корригирующую пасту; 

3 снять двойной оттиск в 2 этапа, в 1 этап.

4 Заполнить пустые графы в алгоритме 
 Подведение итогов

Знать:

Состав, свойства, разновидности силиконовых оттискных материалов Уметь:

Применять силиконовую оттискную массу

 Домашнее задание:
Тема:  
Современные пластмассы отечественного и зарубежного производства

Использование пластмасс для облицовки протезов различными методами.

Литература: 

«Зуботехническое материаловедение» В.И. Дойников; «Материаловедение в ортопедической стоматологии».. Жулев Е.Н.; Лекционный материал
Приложение 1
Контроль и коррекция исходного уровня знаний 
Индивидуальный устный опрос
1 Классификация оттискных материалов.

2 Физико-механические свойства силиконовых оттискных материалов. Их назначение.

3 Пасты различной вязкости.

4 Представители группы силиконовых материалов отечественного и 

зарубежного производства.

5 Назначение двойных оттисков. Снятие двойного оттиска в 2 этапа.

6 Снятие двойного оттиска в 1 этап.

Приложение2
Контроль и коррекция конечного уровня навыков и умений

Индивидуальный тестовый письменный контроль
1.Пациенту показано изготовление цельнолитых металлокерамических мостовидных протезов на в/ч ин/ч. Какую группу оттискных материалов необходимо выбрать при изготовлении данных зубных протезов?
1 гипс

2 термопластические

3 силиконовые 

4 цинкоксидэвгеноловые

5 альгинатные

2. Пасты высокой вязкости используются в качестве:

1 корригирующего слоя в двойных оттисках

2 основного слоя в двойных оттисках 

3материала для снятия функциональных оттисков

4 все ответы правильные

3. На оттиске, снятого для изготовления металлокерамической коронки нет четкого отпечатка поддесневого уступа. Какая допущена ошибка?

1неправильно замешана корригирующая паста

2 не добавлен пластификатор

3 не была произведена ретракция десны 

4 избыток катализатора

4. Выберите группу силиконовых материалов:

1силлит., стомопласт, дентафлекс, кольтекс

2 дентафлекс, тиодент, экзамикс, акродент

3 сиэласт силлит, дентафлекс, упин, стомальгин

4 вигален, сиэласт, экзафлекс, силлит, эрлосил 

5. Какие недостатки имеют силиконовые оттискные материалы?

1 большая усадка

2 самополимеризация при длительном хранении 

3 сложность применения

4 отсутствие прилипания к ложке 

5 все ответы правильные

6. Главным преимуществом силиконовых оттискных материалов является:

1 четкий отпечаток рельефа

2 простота применения

3 малая усадка 

4 отсутствие вкуса и запаха

7. Пациент обратился с целью протезирования После объективного обследования выбрана конструкция металлокерамической коронки Какой оттискной материал показан для снятия оттиска?

1стомальгин

2 репин

3 стенс

4 дентафлекс 

5 упин
8. Масса низкой вязкости в двойном оттиске является:

1 основной

2 катализаторной

3 корригирующей 

4 нет правильного ответа

9. Для дезинфекции силиконовых оттисков применяют:

1 р-р перекиси водорода 6%, экспозиция 10мин

2 Дезоксон 0,1 %, экспозиция 10 мин.

3 р-р перекиси водорода 4%, экспозиция 10мин

4р-р перекиси водорода 6%, экспозиция 5мин

10. Назначение паст средней вязкости: 

1 используются в качестве второго( корригирующего) слоя в двойных оттисках

2 получение функциональных оттисков 

3 используются в качестве первого(основного) слоя в двойных оттисках 

4 все ответы правильные
Критерии оценки тестового контроля

5-100% (все ответы правильные)

4-90% (один неправильный ответ)

3- 80% ( два неправильных ответа)
2-70% (три и более неправильных ответов)
Инструкция по применению материала.

Сиэласт – 05
Способ применения:

 Основной пастой Сиэласт -05 наполнить мерник. Пасту при помощи шпателя извлечь из мерника, добавить жидкость-катализатор из расчета на 1 мерник 5-7 капель и размять в руках для равномерного распределения катализатора в течение 30-60 сек. Приготовленную массу уложить в ложку и ввести в полость рта. Через 5-6 минут масса приобретает упругость и теряет пластичность, что является признаком ее готовности. Убедившись в окончательном отверждении массы. Оттиск вывести из полости рта.

Важно: строго соблюдать соотношение пасты и жидкости – катализатора.

Необходимое количество корригирующей пасты выдавить из тубы на стеклянную пластинку, под которую подложена мерная линейка и добавить жидкость – катализатор из расчета 6 на 1 деление пасты - 1 капля катализатора. Перемешивание пасты и катализатора поводить шпателем в течение 30-40 секунд. Полученную массу тонким слоем распределяют по поверхности предварительного основного оттиска, ложку с оттискным материалом вновь ввести в полость рта и установить в первичном положении. Через 5-8 минут оттиск вывести из полости рта

Перед отливкой модели оттиск желательно поместить в мыльный раствор на 3-5 минут, а затем промыть проточной водой, При отливке металлических или комбинированных моделей оттиск высушить воздухом.

 Стомафлекс Солид

Применение:

 Мерник пасты смоделировать на стекле в форме дощечки толщиной 2-3 мм, произвести рифление этой дощечки шпателем. На поверхность дочки нанести 10-12 капель вулканизующего агента и тщательно перемешать руками (в перчатках). Максимальное время смешивания 45 секунд при комнатной температуре 25о С. Период работы со смесью в полости рта пациента составляет минимально 2,5 минуты.

Стомафлекс Крем

Применение:

Необходимое количество Стомафлекса Крема выдавить из тюбика на стекло и согласно приложенной дозировочной шкале добавить соответствующее количество вулканизующего агента. Оба вещества тщательно перемешать шпателем. Максимальное время смешивания 30 секунд, период работы со смесью в полости рта составляет 4 минуты.

