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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

     1.1. Область применения программы:
Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по ОПОП по профессии 43.01.02 «Парикмахер».
В части освоения основных  видов профессиональной деятельности (ВПД): выполнение стрижек и укладок волос и соответствующих профессионалных компетенций (ПК): 
ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.
ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.
     ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).
ПК 1.4. Выполнять укладки волос.
     ПК 1.5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард.
ПК 1.6.Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.

Программа профессионального модуля может быть использована при  освоении профессии среднего профессионального образования 43.01.02 Парикмахер, при освоении программы дополнительного профессионального образования профессиональной подготовки по профессии 16437 Парикмахер.

     1.2. Цели и задачи учебной практики: 
формирование у студентов первоначальных практических профессиональных умений в рамках ОПОП по профессии «Парикмахер» по основным видам профессиональной деятельности, обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, необходимых для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной профессии. 




Требования к результатам освоения учебной практики.
В результате прохождения учебной практики по видам профессиональной деятельности обучающийся должен уметь:
     - организовывать рабочее место: соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности; проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места,
- проводить диагностику состояния кожи головы,
- подбирать препараты для стрижек и укладок,
- пользоваться парикмахерским инструментом: использовать оборудования, приспособления и инструменты в соответствии с правилами эксплуатации, технологией стрижки и укладки,
- выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-технологической картой,
- производить коррекцию стрижек и укладок,
- выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов;
- обсуждать с клиентом качество выполненной услуги, 
- производить расчет стоимости, оказанной услуги.

	ВПД
	Требования к умениям

	 Выполнение стрижек и укладок

	1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.
2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.
3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).
4. Выполнять укладки волос.
5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард.
6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.





1.3. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики: 288 часов.











2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является сформированность у студентов первоначальных практических профессиональных умений в рамках модуля ОПОП по профессии 43.01.02. «Парикмахер» по основному виду  профессиональной деятельности (ВПД) выполнение стрижек и укладок волос необходимых для последующего освоения ими  профессиональных (ПК) и общих (ОК) компетенций по избранной профессии.

	Код
	Наименование результата освоения практики

	ПК 1.1. 
ПК 1.6.
	Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 
Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.

	ПК 1.2.
	Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.

	ПК 1.3. 
	Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).

	ПК 1.4.
	Выполнять укладки волос.

	ПК 1.5.
	Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

	ОК 3. 
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5.
	 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

	ОК 7.
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей)


 


3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

3.1.Тематический план учебной практики 

 
	Код  ПК    
	Код и наименования профессиональных модулей   
	Количество часов по ПМ   
	Виды работ    
	Наименования тем учебной практики   
	Количество часов по темам

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	ПК 1.1.
ПК 1.6
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.
ПК 1.5.
	 1. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов.
 2. Выполнение мытья волос и профилактического ухода за ними.
3. Выполнение классических и салонных стрижек (женских, мужских).
 4. Выполнение укладки волос.
5. Выполнение бритья и стрижки усов, бороды, бакенбард.
	288
	1.Организация подготовительных работ по обслуживанию клиентов. Организация заключительных работ по обслуживанию клиентов.
2. Отработка приемов и способов держания инструментов.
3. Диагностика состояния волос, индивидуальных особенностей внешности клиента и заполнение карты клиента.
4. Отработка деления волосяного покрова головы на зоны, проборы. 
5. Диагностика состояния кожно-волосяного покрова головы клиента и заполнение карты клиента.
6,7. Отработка приемов и способов мытья волос.
8. Отработка приемов и способов массажа. 
9,10,11,12,13,14,15. Выполнение классических женских стрижек.    
16,17,18,19,20,21,22. Выполнение классических мужских стрижек.                                                                                                  23,24,25,26,27,28,29. Выполнение салонных женских стрижек. 
30,31,32,33,34,35,36. Выполнение салонных мужских стрижек.
 37,38. Выполнение укладки с помощью бигуди.                                                                                 39,40,41,42. Выполнение укладки с помощью электрощипцов.                                                                43,44,45,46. Выполнение укладки с помощью фена.                                                                                           47,48. Выполнение укладки с помощью пальцев рук.
	Тема 1.1. Организация подготовительных работ при выполнении стрижки и укладке волос.
Тема 1.2. Организация заключительных работ по обслуживанию клиентов.
Тема 1.3. Основные факторы, влияющие на стрижку, укладку. 



Тема 2.1. Техника мытья  волос.
Тема 2.2. Технология выполнения массажа головы.



Тема 3.1. Выполнение классических женских и мужских стрижек.
Тема 3.2. Выполнение салонных женских и мужских стрижек.




Тема 4.1. Основные элементы укладок волос.
Тема 4.2. Технологии укладок волос различными способами.
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	   Итого:          288
	























3.2. Содержание  учебной практики 

 
	Код и наименование 
профессиональных 
модулей и тем 
учебной практики
	Содержание учебных занятий
	Объем 
часов
	Уровень 
освоения

	1
	2
	3
	4

	ПМ 01 Выполнение стрижек и укладок волос

	Виды работ

	Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.
Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.
Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).
Выполнять укладки волос.
Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард.
Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.
	
	

	Тема 1.1. Организация подготовительных работ при выполнении стрижки и укладке волос.
Тема 1.2. Организация заключительных работ по обслуживанию клиентов.
	Организация подготовительных работ по обслуживанию клиентов.
 Организация заключительных работ по обслуживанию клиентов
	6

	3

	Тема 1.3. Основные факторы, влияющие на стрижку, укладку. 
	Отработка приемов и способов держания инструментов.
Диагностика состояния волос, индивидуальных особенностей внешности клиента и заполнение карты клиента.
Отработка деления волосяного покрова головы на зоны, проборы. 
	6
6

6
	2

	Тема 2.1. Техника мытья  волос.
	Диагностика состояния кожно-волосяного покрова головы клиента и заполнение карты клиента.
Отработка приемов и способов мытья волос.
	6

12
	3

	Тема 2.2. Технология выполнения массажа головы.

	Отработка приемов и способов массажа. 
	6


	3

	Тема 3.1. Выполнение классических женских и мужских стрижек.
	Выполнение классических женских и мужских стрижек.                                                                                                  

	84
	3

	Тема 3.2. Выполнение салонных женских и мужских стрижек.
	Выполнение салонных женских и мужских стрижек.
	84
	3

	Тема 4.2. Технологии укладок волос различными способами.

	Выполнение укладки с помощью бигуди.                                                                                 Выполнение укладки с помощью электрощипцов.                                                                Выполнение укладки с помощью фена.                                                                                           Выполнение укладки с помощью пальцев рук.
	12
24
24
12
	3
3
3
3



Внутри профессионального модуля указываются темы. По каждой теме описывается содержание учебного материала 
в дидактических единицах. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3.Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 .
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
 














4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация рабочей программы учебной практики проводится в  
учебной мастерской (парикмахерской открытого типа) в Екатеринбургском техникуме отраслевых технологий и сервиса по адресу: г.Екатеринбург, ул.Советская 7 кор.5 и ул.Учителей 2 .

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
рабочие столы, стулья,
штатив напольный, настольный для манекена головы, 
манекен голова, 
учебная доска,
шкаф-купе для учебных наглядных пособий. 
 
Технические средства обучения: 
Проектор,
Компьютер,
Аудиоколонки.

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: 
Помещение для мытья головы:
раковины с наклоном головы назад, 
специализированные ванны.
Помещение мастерской:
рабочее место, 
рабочее  кресло, 
раковина для мытья рук,
учебная доска,
водонагреватель,
ультрофиолетоввый облучатель,
передвижные рабочие тележки (ассистент),  
климазон,
аппарат для сушки волос,
напольные и настольные штативы для манекен-головы,  
манекен-голова, 
шкафы для наглядных пособий, инструментария и парикмахерского белья. 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику.
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:
 рабочее место, 
кресло, 
раковина для мытья рук,
водонагреватель,
ультофиолетовый облучатель передвижная тележка,
учебная доска,
шкафы для наглядных пособий.
      специализированная раковина для мытья головы с наклоном головы назад,
аппарат для сушки головы.

Средства обучения:
Учебные таблицы
Доска
Мультимидийная установка и экран


4.3. Общие требования к организации образовательного процесса
Учебная практика  проводится мастерами производственного обучения и/или преподавателями 
профессионального цикла рассредоточено. Для прохождения учебной практики учебная группа делится на подгруппы: подгруппы чередуются для работы через день. Деление на подгруппы осуществляется классным руководителем. Студенты обязаны вести дневник практики, где отмечаются выполненные виды работ и ставится оценка мастера. Учет и оценка прохождения практики ведется в журнале производственного обучения и оценочных листах мастерами. Парикмахерские услуги студенты оказывают клиентам парикмахерской открытого типа, функционирующей в техникуме. При отсутствии клиентов работы выполняются по заданию мастера с применением манекен-головы. Контроль за исполнением программы учебной практики и за организацией работы парикмахерской открытого типа осуществляет старший мастер техникума.


4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Мастера производственного обучения, осуществляющие  руководство учебной  практикой обучающихся,  должны иметь   квалификационный разряд по профессии на 1-2 разряда выше, чем предусматривает ФГОС, высшее или среднее профессиональное образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

                     Контроль и оценка результатов освоения учебной практики осуществляется руководителем практики в процессе проведения учебных занятий, самостоятельного выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. 

	Результаты обучения
(освоенные умения в рамках ВПД)    
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	   Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.
Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.
Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).
Выполнять укладки волос.
Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард.
   Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.


	 Наблюдение за процессом оказания парикмахерских услуг
Определение соответствия выполненной работы технологии оказания парикмахерской услуги, запросу клиента и индивидуальным особенностям клиента.
Оценка результата учебной практики осуществляется по накопительной системе: оценка ставится ежедневно за выполнение работ в соответствии с заданием мастера.


	
	

	
	

	
	

	
	


 




