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Методические указания для студентов к семинарскому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Основные понятия и термины клинической фармакологии.

Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.
Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.




По теме занятия вы должны 

Уметь:

· Оценить действие ЛС на пациента, своевременно выявить НПР

· Пользоваться рецептурным справочником для выписки ЛС

· Заполнить медицинскую документацию 
Знать: 

- предмет и задачи клинической фармакологии.

- актуальность изучения дисциплины для деятельности медсестры
- понятия « фармакокинетика , фармакодинамика»

- побочное действие лекарственных средств

- взаимодействие лекарств 

Ход семинарского занятия

    1.Обсуджение теоретических вопросов темы
1. Определение клинической фармакологии как науки. 

2. Основные разделы  клинической фармакологии

3. Фармакодинамика. Механизм действия ЛС.
4. Фармакокинетика : пути введения, абсорбция, распределение, связь с белками крови, биотрансформация, экскреция.

5. НПР, классификация. 

6. Характер взаимодействия лекарств.

7. Полипрагмазия.
8. Особенности фармакотерапии пожилых.

9. Общие принципы лечения отравлений.

      2.Оформление  таблицы по основным разделам клинической фармакологии.

3.  Знакомство с нормативными документами. Работа с инструкцией к препарату.
4. Решение ситуационной задачи
5. Тест - контроль
Методические указания для студентов к семинарскому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология антиангинальных средств.

Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

По теме занятия вы должны 

Уметь:

1. Оценить действие антиангинальных средств на пациента.

2. Проводить фармакотерапию стенокардии и нарушений ритма по назначению врача.

3. Распознать осложнения при применении антиангинальных и антиаритмических средств.

4. Оказать первую медицинскую помощь при ангинозном приступе. 

Знать:

1.  Понятие – стенокардия, клинические варианты.

2. Пути фармакологической коррекции ишемии миокарда.

3. Основные группы антиангинальных средств.

4. Взаимодействие, НПР, показания к применениюантиангинальных средств.

5. Понятие об аритмиях.  Классы антиаритмических средств.

Ход семинарского занятия
1. Обсуждение теоретических вопросов темы:
1. Клинические формы стенокардии.

2. Виды адренорецепторов, основные эффекты, связанные с их стимуляцией: ( a-сужение сосудов, мидриаз, снижение тонуса и моторики кишечника, сокращение сфинктеров ЖКТ, сокращение миометрия, капсулы селезенки. В1 –повышение частоты и силы сердечных сокращений, снижение моторики и тонуса кишечника. В2  - расширение сосудов, снижение тонуса мышц бронхов, снижение тонуса миометрия, гликогенолиз).

3. Пути фармакологической коррекции ишемии миокарда. Синдром обкрадывания.

4. Основные группы антиангинальных средств
5. В – блокаторы. Клинико – фармакологическая характеристика неселективных и селективных препаратов.

6.   Органические нитраты и нитриты.

7. Антагонисты кальция.

8. Аспирин как антиагрегант в лечении ИБС

9. Понятие о статинах.

10. Причины аритмий.  Противоаритмические средства. Классификация.
2. Графдиктант
3. Знакомство с основными препаратами изучаемой группы.
4. Работа с таблицей по действию В – блокаторов.

5.Решение ситуационной задачи  
 6. Тест - контроль 

Методические указания для студентов к семинарскому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология гипотензивных средств.  Диуретики. Сердечные гликозиды (СГ). 

Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

По теме занятия вы должны
 Уметь:

1. Оценить действие гипотензивного препарата на пациента

2. Проводить фармакотерапию отеков, артериальной гипертензии, гипертонического криза по назначению врача.

3. Оказать первую медицинскую помощь при гипертоническом кризе, отравлении сердечными гликозидами. 

Знать:

1. Основные группы гипотензивных средств, отдельные препараты, 

2. Показания, противопоказания к применению, побочные эффекты, методы их профилактики

3. Характер взаимодействия гипотензивных средств.

Уметь:

4. Оценить действие гипотензивного препарата на пациента

5. Проводить фармакотерапию отеков, артериальной гипертензии, гипертонического криза по назначению врача.

6. Оказать первую медицинскую помощь при гипертоническом кризе, отравлении сердечными гликозидами. 

Ход семинарского занятия
1. Обсуждение теоретических вопросов темы:
1.Понятие об острой недостаточности кровообращения. Причины.

2.Вазопрессоры. Механизм действия, особенности введения. Применение СГ.
3.Понятие об артериальной гипертензии (АГ), гипертонической болезни (ГБ): 

   - определение, стадии ГБ,    причины гипертензии;  осложнения; продолжительность жизни при лечении АГ и без лечения. Ступенчатая терапия ГБ.
4. Использование диуретиков с гипотензивной целью.

5. Ф/Д, Ф/К ингибиторов АПФ. НПР. Взаимодействие.

6. В – блокаторы, особенности применения.

7. Использование антагонистов Са в лечении ГБ. 

8. а-адреноблокаторы. Механизм действия. Особенности применения. 

9. Клофелин. Допегит.  Механизм действия. Особенности применения

10. Симпатолитики. Другие группы гипотензивных средств.

2. Знакомство с  основными ЛС гипотензивного действия, в т.ч. для купирования криза.
3.В таблице « В – блокаторы» проследите механизм гипотензивного действия препаратов.

4.С помощью  таблицы определите наиболее безопасные ЛС для лечения АГ, сочетанной с сахарным диабетом, обструктивным бронхитом и др. заболеваниями. 
5. Решение ситуационной задачи.    
6 Тест - контроль
Методические указания для студентов к семинарскому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология средств, влияющих на гемостаз. 
Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

По теме занятия вы должны 

Уметь:

1.Распознать побочное действие препаратов, оказать неотложную помощь  при передозировке антикоагулянтов.

2. Пользоваться рецептурным справочником для выписки ЛС

Знать:
1. Классификацию лекарственных средств, влияющих на свертывание крови, показания к назначению данных препаратов, возможные осложнения..

Ход семинарского занятия
1. Обсуждение теоретических вопросов темы:
1. Понятие о свертывающей и антисвертывающей системах крови. Основные факторы свертывания крови.

2. Классификация средств, способствующих свертыванию крови

3. Ф/Д, Ф/К основных групп гемостатических препаратов

-способствующих тромбообразованию;

-способствующих агрегации тромбоцитов;

-уменьшающих активность фибринолитической системы.

4. Показания к назначению, возможные осложнения при применении гемостатических средств.

5. Классификация антисвертывающих ЛС, показания к назначению:
-антикоагулянты прямого действия

-антикоагулянты непрямого действия

-активизаторы фибринолиза

-антиагреганты.
2. Знакомство  с основными представителями ЛС

4.Составление таблицы по классификации препаратов, влияющих на свертывание крови
5. Решение ситуационных задач. 
6. Тест - контроль

Методические указания для студентов к семинарскому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: 
Клиническая фармакология нестероидных противовоспалительных препаратов (НПВП), наркотических аналгетиков.

Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

По теме занятия вы должны 

Уметь:

1.Распознать побочное действие препаратов, оказать неотложную помощь  при передозировке наркотиков.

2. Пользоваться рецептурным справочником для выписки ЛС

Знать:
      1   Воспаление. Признаки. Стадии. Фазы воспаления. 

2. Классификацию НПВП.
3. Ф/К. Ф/Д основных групп препаратов. 
4. НПР препаратов, показания и    противопоказания к применению. 

      5 Наркотические аналгетики – ф/к, ф/д, НПР, осложнения при применении.  

Ход семинарского занятия
1. Блиц – опрос.

2. Обсуждение теоретических вопросов темы:
     1.Воспаление. Понятие, стадии, влияние НПВП. 

  2.Классификация НПВП – по химическому строению, по механизму действия.

  3.Механизм противовоспалительного действия препаратов

  4. Механизм  жаропонижающего действия препаратов

  5. Механизм  анальгетического  действия препаратов.

 4.Ф/К НПВП. Основные лекарственные формы.

 5.  Взаимодействие препаратов. Побочное действие НПВП и их профилактика. 

6. Показания к применению НПВП

7. Наркотические аналгетики. Классификация. 

8. Характеристика препаратов. Область применения.

9. Понятие о трансдермальной терапевтической системе.

 10. Признаки передозировки наркотиков. Неотложная помощь.

3. Знакомство  с основными представителями ЛС. Клинико – фармакологическая характеристика.
4. Разбор  схемы действия НПВП (селективных и неселективных) на синтез простагландинов (на примере схемы действия мовалиса).

5. Решение ситуационных задач. 

6. Тест – контроль.
Методические указания для студентов к семинарскому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология препаратов, влияющих на бронхиальную проходимость. Антигистаминные средства.
Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

По теме занятия вы должны
Уметь:

1. Оценить действие изучаемых препаратов на пациента

2. Оказать помощь при приступе БА, острых аллергических состояниях.

3. Пользоваться рецептурным справочником для выписки ЛС. 

Знать:

1. Понятие «cиндром бронхиальной обструкции» (СБО)

2. Узловые моменты терапии бронхиальной астмы ( БА ) 

3. Основные группы препаратов для купирования приступа и для базисной терапии БА:
-симпатомиметики

-М-холинолитики

-метилксантины

-ингаляционные препараты глюкокортикоидов
-стабилизаторы мембран тучных клеток

-отхаркивающие и десенсибилизирующие средства

4. Ступенчатый метод лечения БА

Ход практического занятия
1. Обсуждение теоретических вопросов темы:

1.СБО, основные понятия о состояниях, его сопровождающих.

2 Узловые моменты терапии бронхиальной астмы. 
3.Основные группы препаратов:

-симпатомиметики. Ф/Д, Ф/К, показания. Препараты селективные и неселективные, короткого и длительного действия. Возможные осложнения.

-М-холинолитики. Ф/Д, Ф/К, показания. Препараты селективные и неселективные, короткого и длительного действия. Возможные осложнения

-метилксантины. Ф/Д, Ф/К, показания. Препараты короткого и длительного действия. Возможные осложнения

-ингаляционные препараты глюкокортикоидов. Правила применения.

-стабилизаторы мембран тучных клеток.  Ф/Д, Ф/К, показания. Возможные осложнения

-отхаркивающие  и противокашлевые средства.

4. Средства доставки ингаляционных препаратов.

5. Ступенчатый метод лечения БА.

6. Антигистаминные средства 1,  2 и 3 поколения.

2. Знакомство с  основными ЛС изучаемых групп.

3. Изучите критерии оценки тяжести БА.  Используя таблицу поэтапного лечения БА, подберите необходимые ЛС из имеющихся образцов  ЛС, проспектов. Найдите препараты для лечения БА и для купирования приступа.

4 Решение ситуационных задач.  

Методические указания для студентов к практическому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология средств для лечения заболеваний желудочно – кишечного тракта (ЖКТ). 
Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
По теме занятия вы должны 

Уметь:

1. Купировать болевой синдром.

2. Оценить эффективность терапии.

3. Пользоваться рецептурным справочником для выписки ЛС. 

Знать:

1. Понятие о язвенной болезни (ЯБ). Проявления заболеваний желудочно – кишечного тракта.  Задачи фармакотерапии
2. Ф/Д, Ф/К основных групп противоязвенных препаратов:

-антациды  -М-холинолитики   -Н 2 гистаминоблокаторы  -ингибиторы протонной помпы

-репаративные средства.
3.  Другие препараты в лечении заболеваний ЖКТ (спазмолитики,желчегонные, ферменты, слабительные).
Ход практического  занятия
1.Обсуждение теоретических  вопросов темы:

1. Понятие о язвенной болезни. Факторы защиты и агрессии.

2. Задачи фармакотерапии ЯБ.

4. Ф/Д, Ф/К основных групп противоязвенных препаратов:

-антациды

-М-холинолитики  -Н 2 гистаминоблокаторы  -ингибиторы протонной помпы -репаративные средства 

-антихеликобакторные препараты.
4. Характеристика желчегонных, гепатопротекторов, слабительных, ферментных препаратов. Спазмолитики и обезболивающие при заболеваниях ЖКТ.
2.Знакомство с изучаемой группой ЛС.
3. Используя схему « весы Шея», разделите противоязвенные  препараты на группы
  А) усиливающие факторы защиты; Б) ослабляющие факторы агрессии.

4. Решение ситуационных задач
5. Тест – контроль.
Методические указания для студентов к практическому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология гормонов и средств лечения сахарного диабета.
Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
По теме занятия вы должны 

Уметь:

1. Объяснить пациенту необходимость и правила гормонов. Дать рекомендации по правильному приему препаратов, в т.ч инсулина.

2. Дать рекомендации по правильному приему сахароснижающих  таблетированных ЛС.

3. Распознать признаки передозировки ЛС и оказать неотложную помощь.

4. Оказать помощь при анафилактическом, септическом шоке, острой надпочечниковой недостаточности, используя глюкокортикоиды.

Знать:

1.АФО эндокринной системы.

2.Тропные и периферические гормоны, их значение.

Ф/Д, Ф/К основных гормональных препаратов, показания, противопоказания к применению, возможные осложнения
3. Понятие о патогенезе и клинических формах сахарного диабета (СД)

4.Механизм действия, виды инсулинов. Правила введения.

5.Ф/Д, Ф/К  таблетированных  сахароснижающих препаратов.

6.Взаимодействие, НПР средств  лечения СД.

Ход практического  занятия
1.Обсуждение теоретических  вопросов темы:
1.АФО эндокринной системы. Понятие о принципе обратной связи
2.Тропные и периферические гормоны, их значение.

3. Препараты гормонов гипоталямуса, их практическое применение.

4. Препараты гормонов щитовидной железы.  Антитиреоидные средства.
5. Глюкокортикоиды (ГК). Влияние на обмен веществ. Классификация.

6. Ф/Д, Ф/К глюкокортикоидов, показания к применению. 
7. Нежелательные побочные эффекты ГК. Правила применения. Отмена ГК.
8.Понятие о патогенезе сахарного диабета (СД). 

9.  Механизм действия, классификация, виды инсулинов. Правила введения.

10.Ф/Д, Ф/К  таблетированных  сахароснижающих препаратов.

- группа бигуанидов

-препараты сульфанилмочевины
2. Знакомство с препаратами изучаемых групп.

3. По таблице выберите глюкокортикоид с максимальной противовоспалительной активностью, отметьте его НПР.

4. Решение  ситуационных задач с использованием таблиц взаимодействия препаратов. 

Методические указания для студентов к практическому занятию 

 по клинической фармакологии

Специальность 34.02.01 Сестринское дело
Тема: Клиническая фармакология антибиотиков.
Цель: усвоение материала по теме занятия, формирование общих и профессиональных компетенций.

Общие компетенции.

ОК.1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК.4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК.8.Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
Профессиональные компетенции.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.



По теме занятия вы должны 

Уметь:

1.Оценить действие ЛС на пациента

2. Проводить назначенную фармакотерапию

3. Распознать осложнения и оказать помощь при анафилактическом шоке, токсической реакции. 

4.Заполнить медицинскую документацию 
Знать: 

1.Принципы противомикробной терапии

2. Основные группы противомикробных средств

3. Показания к применению

4. Побочные эффекты, методы профилактики, характер взаимодействия  а/б и противомикробных препаратов

Ход практического занятия

    1.Обсуджение теоретических вопросов темы
     1.Определение понятия а/б.  Актуальность темы. Историческая справка.

2.Виды возбудителей, их значение для человека.

     3.Принципы классификации а/б.

     4.Взаимодействие а/б между собой.

     5.Принципы антибиотикотерапии.

      6.НПР при применении а/б, их профилактика.

      7.Общие свойства пенициллинов. Классификация. Ф/Д .Ф/К. Показания к назначению

      6.Цефалоспорины. Представители 1-4 поколений. Характеристика.

      9.Аминогликозиды. Представители.  Характеристика

      10.Группа тетрациклинов. Линкозамины.  Хлорамфениколы. Характеристика.

       11.Макролиды – основные представители. 

       12.Фторхинолоны. Характеристика. Препараты других групп.

       13.Основные препараты для лечения инфекций органов дыхания, пищеварения, почек.   

2. Подготовка сводной таблицы по классификации А/Б на основе предложенных образцов препаратов
3.По предложенным таблицам знакомство с понятием лекарственный мониторинг, спектр действия а/б. 

3. Решение  ситуационных задач.

4.Подборка препаратов для лечения различных инфекций, правила приема и объем необходимого наблюдения.

