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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Техническая механика

1.1 Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 35.02.03 Технология деревообработки (углубленной подготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: общепрофессиональная дисциплина профессионального цикла.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- выполнять несложные расчеты элементов конструкций и деталей машин, механических передач и сборочных единиц.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

- законы статики, кинематики, динамики;
- основы расчетов элементов конструкций и деталей машин;
- основы расчетов механических передач и сборочных единиц общего назначения.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 184 часов, в том числе:

-  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 112 часов;
-  самостоятельной работы обучающегося 72 часа.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	184

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	112

	в том числе:
	

	      Теоретических занятий
	82

	     лабораторные занятия
	8

	     практические занятия
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	72

	Итоговая аттестация в форме экзамена и дифференцированного зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Техническая механика
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения(

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.

Статика
	
	39
	

	Тема 1.1.

Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Основные понятия статики. Аксиомы статики. 
	2
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Условные обозначения и единицы измерения в механике.
	2
	

	Тема 1. 2.

Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1.
	Плоская система сходящихся сил. 
	4
	2



	
	Практическое занятие  №1
Определение усилий в стержневых системах
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе
	2
	

	Тема 1. 3.

Пара сил и момент сил

	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1.
	Пара сил и момент сил.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Определение момента сил относительно точки
	1
	

	Тема 1. 4.

Плоская система произвольных сил
	Содержание учебного материала
	9
	

	
	1.
	Плоская система произвольных сил
	4
	2

	
	Практическое занятие №2
Определение реакций в опорах
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе
	3
	

	Тема 1. 5.

Пространственная система сил
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Пространственная система сил
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Сложение и разложение векторов в пространстве.
	3
	

	Тема 1. 6.

Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	10
	

	
	1.
	Центр тяжести
	2
	2

	
	Практическое занятие
Определение центра тяжести плоских фигур
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе. Подготовка к проверочной работе
	4
	

	
	Проверочная работа №1
	2
	


	Раздел 2.

Сопротивление материалов
	
	57
	

	Тема 2.1.

Основные понятия
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Основные понятия сопротивления материалов. Задачи сопротивления материалов. 
	2
	2


	Тема 2.2.

Растяжение-сжатие
	Содержание учебного материала
	13
	

	
	1.
	Растяжение сжатие. Механические испытания материалов на растяжение и сжатие. 
	4
	3

	
	Лабораторное занятие
 Испытание  на растяжение;
	2
	

	
	 Лабораторное занятие

Испытание на сжатие
	2
	

	
	Практическое занятие

Расчет на прочность при растяжении и сжатии. 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе. Подготовка к лабораторной работе
	3
	

	Тема 2.3.

Срез и смятие
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Срез и смятие.
	2
	3

	
	Практическое занятие

Практические расчеты на срез и смятие
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе
	1
	

	Тема 2.4.

Геометрические характеристики плоских сечений.

Кручение
	Содержание учебного материала
	12
	

	
	1.
	Геометрические характеристики плоских сечений. Кручение
	6
	2

	
	Лабораторное занятие

Определение модуля сдвига
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе. Подготовка к лабораторной работе
	4
	

	Тема 2.5.

Изгиб
	Содержание учебного материала
	17
	


	
	1.
	Изгиб. Основные понятия и определения. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Расчеты на прочность при изгибе Линейные и угловые перемещения при изгибе. Расчеты на жесткость при изгибе
	6
	3

	
	Лабораторное занятие

Определение линейных и угловых перемещений при изгибе
	2
	

	
	Практическое занятие

Расчеты на прочность при изгибе
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе. Подготовка к лабораторной работе
	5
	

	
	Составление таблицы №2 «Основные формулы сопромата для расчетов на прочность и жесткость». 
	2
	

	Тема 2.6.

Устойчивость
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1.
	Устойчивость. Устойчивость положения равновесия. Момент устойчивости и момент опрокидывания. Устойчивость тел на опорных плоскостях. Устойчивость сжатых стержней.
	2
	2

	
	Практическое занятие

Расчеты на устойчивость
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе. Подготовка к проверочной работе.
	2
	

	
	Проверочная работа №2
	2
	

	
	Экзамен
	
	

	Раздел 3 Кинематика и динамика
	
	25
	

	Тема 3.1.

Основные понятия кинематики.

Кинематика точки
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Основные понятия кинематики. Кинематика точки.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Решение задач
	3
	

	Тема 3.2.
Простейшие движения твёрдого тела
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Простейшие движения твёрдого тела Поступательное движение твёрдого тела. Вращательное движение твёрдого тела. Определение параметров вращательного движения тела вокруг неподвижной оси
	2
	2

	Тема 3.3..

Сложное движение точки и твёрдого тела
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
	Движение точки в двух системах отсчета, относительное, переносное и абсолютное движение. Плоскопараллельное движение, разложение его на поступательное и вращательное. Мгновенный центр скоростей, способы его определения
	2
	2

	Тема 3.4.

Основные понятия и аксиомы динамики
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Основные понятия и аксиомы динамики.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Решение задач
	3
	

	Тема 3.5
Метод кинетостатики
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Метод кинетостатики
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Решение задач
	3
	

	Тема 3.6.
Трение.  Работа силы. Мощность
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1.
	Трение.  Работа силы. Мощность
	2
	2

	
	Практическое занятие Решение задач по кинематике и динамике 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе
	2
	3

	Раздел 4.

Детали машин
	
	63
	

	Тема 4.1.

Характеристики машин и механизмов.  Элементы конструкций
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Характеристики машин и механизмов.  Элементы конструкций
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение обозначение элементов конструкций на кинематических схемах.
	3
	

	Тема 4.2.

Общие сведения о передачах
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Общие сведения о передачах. 
	2
	2

	Тема 4.3.

Фрикционные  передачи
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Фрикционные передачи. Виды фрикционных передач. Классификация передач. Достоинства и недостатки. Область применения. Виды разрушения и критерии работоспособности.
	2
	2

	Тема 4.4.

Зубчатые передачи
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. 
	Зубчатые передачи. .
	4
	3

	Тема 4.5.

Винтовые и червячные передачи
	Содержание учебного материала
	7
	

	
	1.
	Винтовые и червячные передачи
	4
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Сравнительный анализ механических передач
	3
	

	Тема 4.6.

Передачи с гибкой связью
	Содержание учебного материала
	12
	

	
	1.
	Передачи с гибкой связью Особенности и область применения цепных передач. Устройство ременных передач. Виды приводных ремней. 
	4
	2

	
	Практическое  занятие

Кинематический и силовой расчет привода
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе

Кинематические обозначения
	6
	

	Тема 4.7.

Валы и оси
	Содержание учебного материала
	7
	

	
	1.
	Валы и оси.
	2
	3

	
	Практическое занятие

Проектный расчет вала на кручение
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе.
	3
	

	Тема 4.8.

Опоры осей и валов
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Опоры осей и валов. Подшипники скольжения. Подшипники качения
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение справочной литературы
	3
	

	Тема 4.9.

Общие сведения о редукторах и   некоторых механизмах
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Общие сведения о редукторах и   некоторых механизмах.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение рычажных, кулисных кулачковых, храповых и мальтийских механизмов.
	3
	

	Тема 4.10.

Муфты
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1.
	Муфты Назначение и классификация и область применения муфт
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Изучение справочной литературы
	3
	

	Тема 4.11.

Соединения деталей машин
	Содержание учебного материала
	9
	

	
	1.
	Соединения деталей машин. Неразъёмные соединения. Разъёмные соединения.
	2
	2

	
	Практическое занятие

Расчет шпоночных соединений
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка к практической работе. Подготовка к зачетному занатию
	5
	3

	
	Дифференцированный зачет 
	
	

	                                                                                                                                                                                                            Всего:
	184
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации программы учебной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета и лаборатории  «Техническая механика».
Оборудование учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- классная доска;

- наглядные пособия (плакаты, макеты, стенды);
- объемные модели механических передач;
- комплект учебно-методической документации;

- комплект деталей, измерительных инструментов.
Технические средства обучения:

- мультимедиа оборудование
Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 
- разрывная машина и гидравлический пресс;

- установка для определения модулей сдвига (УТМ-13);

- установка для изучения прогибов (УТМ-14);
- набор приспособлений для проведения лабораторных работ;
.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Основные источники:
1.  Техническая механика: курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий / В.П.Олофинская – Москва : ФОРУМ-ИНФРА-М 2012. – 349 с.

2. Детали машин: Учебник для ссузов / О.А.Ряховский, А.В.Клыпин – М.: Дрофа, 2012. – 288 с.

3. Основы технической механики / М. С. Мовнин, А. Б. Израелит, А. Г. Рубашкин ; под ред. П. И. Бегуна - Санкт-Петербург: Политехника, 2009. – 309 с.
4. Техническая механика : учебник для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования, обучающихся по специальностям технического профиля / Л. И. Вереина, М. М. Краснов - Москва : Академия, 2008. – 322 с. 
Дополнительные источники:
1. Анурьев, В. И. Справочник конструктора-машиностроителя : в 3 т. / В. И. Анурьев ; под ред. И. Н. Жестковой - Москва : Машиностроение : Изд-во "Машиностроение-1", 2006. - 

2. Аркуша, А. И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов./ А. И.Аркуша. - Москва: Высшая школа, 2008. – 352 с.

3. Бородин, Н. А. Сопротивление материалов : учебное пособие для использования в учебном процессе образовательных учреждений, реализующих программы среднего профессионального образования / Н. А. Бородин - Москва : Дрофа, 2010 – 204 с.

4. Вереина, Л. И. Техническая механика : учебник для образовательных учреждений, реализующих программы начального профессионального образования / Л. И. Вереина - Москва : Академия, 2007 (Саратов : саратовский полиграфкомбинат) – 193 с.
5. Сиренко, Р. Н. Сопротивление материалов : учебное пособие / Р. Н. Сиренко - Москва : РИОР, 2007 (М. : ООО "Тип. "Полимаг – 210 с.
6. Сетков, В. И. Сборник задач по технической механике : учебное пособие для студентов учреждений среднего профессионального образования, обучающихся по специальностям строительного профиля / В. И. Сетков - Москва : Академия, 2008. – 222 с.

7. Теоретическая механика. Сопротивление материалов: учебное пособие для студентов учреждений среднего профессионального образования, обучающихся по машиностроительным специальностям / А. А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди - Москва : Академия, 2009. – 296 с.

Прграммное обеспечение и Интернет-ресурсы:

1. Образовательная баннерная сеть = Education Banner Network, [электрон. ресурс] . – Режим доступа: http://www.toehelp.ru/
2. Дмитриев, В. Г. Детали машин: учебник для немашиностроительных специальностей вузов / В. Г. Дмитриев, С. Д. Иванов, П. Г. Гузенков. - Электрон. текстовые дан. – Москва : МГОУ, 2001. – Режим доступа: http://www.iqlib.ru/book/preview/2BB1DE0088D44A46AE24DC44AD2509E0
4. Контроль и оценка результатов освоения учебной Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических и лабораторных занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоенные умения:
	

	Выполнять несложные расчеты элементов конструкций и деталей машин, механических передач и сборочных единиц. 
	экспертная оценка выполнения практического задания,
экспертная оценка контрольной работы, тестирование, зачет, экзамен

	Усвоенные знания:
	

	Законы статики, кинематики, динамики.
	экспертная оценка выполнения практического задания,
экспертная оценка тестирование, зачет

	Основы расчетов элементов конструкций и деталей машин.
	экспертная оценка выполнения практического задания,
экспертная оценка защиты лабораторной работы,
экспертная оценка расчетно-графической работы, зачет, экзамен

	Основы расчетов механических передач и сборочных единиц общего назначения.
	экспертная оценка выполнения практического задания,
экспертная оценка расчетно-графической работы, экзамен 
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