PAGE  

Министерство образования и молодежной политики  Ставропольского края
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ профессиональное ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «Курсавский региональный колледж «Интеграл»
учебно-производственный комбинат
Методическая разработка конкурса 
«Лучший по профессии»
Авторы: Улыбашев Анатолий Владимирович, Колесников Борис Андреевич – преподаватели 

Пояснительная записка

В методической  разработке  «Лучший по профессии»   представлены конкурсные задания для учащихся специализаций «Автодело» и «Медико-социальная работа» .  Эти  задания предложены  в форме турниров знатоков, ролевых игр, практических работ, которые способствуют обобщению и закреплению знаний ,умений учащихся по правилам дорожного движения, устройству и эксплуатации автомобиля, оказанию первой помощи пострадавшим. 
Основная задача конкурса «Лучший по профессии»  – демонстрация  учащимися знаний и практических умений, полученных в процессе обучения, а также формирование устойчивого интереса к профессиям водителя и медицинской сестры.

Новизна методической разработки заключается в том, что в ней предлагаются интегрированные задания для учащихся разных специализаций,  что может вызвать особый интерес обучающихся и иметь высокую результативность в учебном процессе.   
Участники конкурса: учащиеся  10 класса специализаций «Автодело», «Медико-социальная работа». 

 Цели конкурса:
1. Образовательная:

·  обобщение и закрепление знаний учащихся по правилам дорожного движения, устройству и эксплуатации автомобиля, по основам медицинских знаний и оказанию первой помощи; 
· применение ранее полученных знаний в новых условиях;

·  формирование практических навыков работы по управлению, эксплуатации автомобиля и оказанию первой помощи пострадавшим.

2. Развивающая:
·  развитие познавательной активности и расширение знаний учащихся по автоделу и основам медицинских знаний;
·  формирование  у учащихся устойчивого интереса к профессии водителя и медицинской сестры;

·  развитие наблюдательности, внимания, мышления. 

3. Воспитательная:
·  воспитание чувства ответственности, умения работать в команде, управлять эмоциональным состоянием, соблюдать этические нормы поведения.

Наглядные пособия и материально-техническое оснащение:

- мультимедийное оборудование;


- детали автомобиля и медицинское оснащение для  «Черном ящике»;


- медицинское  оснащение для выполнения практических заданий по                     оказания первой помощи;


- карточки с заданием для конкурсантов; 

- протоколы конкурсов, сводная ведомость;


- тесты;


- грамоты, дипломы, подарки для победителей;


- музыкальное сопровождение (караоке – песни об автомобилях, дороге,
               водителях).
Содержание конкурса
I. Основная часть:

· представление участников конкурса;
· представление жюри;

· визитная карточка профессии;

· разминка; 
· турнир знатоков «Мир профессий»; 

· практические задания; 

· конкурс «Черный ящик»; 
· игра «Пойми меня»

II. Заключительная часть:

подведение итогов, награждение победителей.
Ход конкурса
Хорошо иметь профессию 
Может даже и не одну! 
И студентом, сдавая сессию, 
Не пойти от незнанья ко дну. 
Получить бы дипломов парочку, 
Прописать бы всё в резюме, 
Чтоб поставили на нём галочку, 
Мол, сотрудник подходит вполне. 
А чтоб это желанье исполнилось, 
В школе надо экзамены сдать. 
Причём так, чтоб надолго запомнилась 
Честно заработанная «пять». 
Конкурс наш – тоже проверка знаний, 
Опыт творческой мысли и дел, 
Пусть не будет сегодня напрасных стараний! 
Это первый карьеры задел! 
Мы начинаем конкурс «Профи-2014»

Мы рады приветствовать всех присутствующих на конкурсе профессионального мастерства, в котором будут соревноваться лучшие учащиеся специализации «Автодело» и «Медико-социальная работа». Конкурсные задания будут представлены турнирами знатоков, ролевыми играми, практическими заданиями, результаты которых покажут нам уровень знаний, практических умений учащихся, некоторые качества, непосредственно влияющие на безопасность дорожного движения и на оперативность оказания первой доврачебной помощи.
Основная часть 
I. Представление участников конкурса.

В наших конкурсных программах сегодня будут участвовать две группы учащихся 10 класса, обучающихся по специализации «Автодело» и «Медико-социальная работа».
- Представляем команду  водителей: 

- Представляем команду медиков: 
Приветствие участникам и пожелание им удачи и успехов.

Представление жюри:

Казимиров Н.А. – директор УПК,

Денеко Н.В. – завуч УПК,

Дмитриева Т.Ф. – фельдшер,

Сотников А.В. – преподаватель,

Воронин А.И. – мастер п/о

А теперь переходим к конкурсной программе. 
II. Система оценок 

· за правильный ответ или правильно выполненное задание – 1 балл, 

· за неполный ответ или не полностью выполненное задание – 0,5 балла,  
· за неправильный ответ или не выполненное задание – 

0 баллов.
III. «Визитная карточка профессии». А сейчас мы начинаем конкурс с визитной карточки, где каждая команда представит свою профессию.

IV. Разминка. 
Разминка для водителей.
Ни для кого не секрет, что сегодня рынок труда требует подготовки не просто квалифицированных специалистов, но и личностей эрудированных, обладающих чувством юмора, способных анализировать, делать выводы, логиически мыслить.

В связи с этим, предлагаем вам следующие вопросы, на которые отвечают поочередно участники конкурса, после того как будут названы альтернативные варианты ответов.
1. Что имеют двигатели внутреннего сгорания?

а. пальто;
б. бушлат;

в. фуфайку;

г. рубашку.

2. Что относится к рулевому управлению?

а. мошка;

б. сушка;

в. сошка;

г. ложка.
3. Как в обиходе называют прицеп трактора К-700?

а. сколопендра;

б. стреконожка;
в. сороконожка;

г. тарантул.

4. Как называют в обиходе рулевое колесо?

а. булочка;

б. баранка;

в. бублик;

г. лаваш.

5. Каких колес не бывает?

а. лысых;

б. шипованных;

в. волосатых.

6. Как называют линии, нанесенные на дороге?
а. развилка;

б. разложка;

в. разметка.

7. Как называют человека, который долго думает?

а. газ;

б. тормоз;

в. сцеплением.  

Разминка для медсестер. 

1. Назовите имя богини здоровья:  панацея или гигия. 
2. Внутреннее ухо имеет улитку или завитку? 

3. Исключите не нужное: корвалол, аллохол, анальгин, бедуин.
4. На какие отделы подразделяются дыхательные пути: верхние, нижние, средние. 

5. В скелете плечевого пояса есть лопатка, рукоятка, перчатка. 
6. Что есть в почках стремянка, лоханка или ушанка.

7. Что используют в медицине для лечения верхних дыхательных путей  и кулинарии для консервирования продуктов.( банки)
Преподаватель просит жюри назвать итоги первого разминочного конкурса. 
V. Турнир знатоков. 

Вопросы для медсестер. 

1.Назовите симптомы теплового и оказание первой помощи. 

2. Первая помощь при травматическом шоке.  

3. Назовите симптомы 2 степени ожогов и оказание первой помощи.

4. Что такое пролежни и ваши действия при их появлении.

5. Какие свойства пульса вы знаете? Какие лекарственные растения помогут при тахикардии? 

6. Какие лекарственные препараты помещают в капсулы и почему? 
7. По каким признакам классифицируют пути передачи инфекционных заболеваний? 

Вопросы для водителей.  

1. Какое давление воздуха должно быть в шинах колес автомобиля? 

2. Какова частота вращения коленчатого вала двигателя на холостом ходу?  

3. Какое напряжение применяется в электрооборудовании автомобиля? 

4. В какой момент необходимо зажигать рабочую смесь в цилиндрах двигателя?  

5. Назовите источники тока применяемого на автомобилях? 

6. Назовите устройство в котором происходит очистка воздуха поступающего в двигатель. 

7. Какое устройство автоматически изменяет интенсивность циркуляции охлаждающей жидкости через радиатор?

VI. А теперь начинаем практические задания для участников конкурса специализации «Медико-социальная работа». Задания написаны на карточках. 
1. Выполнить внутримышечную инъекцию на фантоме.

2. Измерить АД одному из членов жюри.

3. Наложить повязку на кисть руки. 

4. Выполнить реанимацию на тренажере «Витим». 
5. Наложить пневматическую шину на верхнюю конечность. 

6. Поставить согревающий компресс на горло одному из болельщиков. 

7. Наложить жгут при артериальном кровотечении на плечевой

артерии. 

VII. А теперь начинаем практические задания для участников конкурса специализации «Автодело». Задания написаны на карточках. 

1.Упражнение на автотренажере: 

· параллельная парковка, 

·  змейка, 

· заезд в бокс, 

· перпендикулярная парковка, 
· парковка в гараже.

2.  Реанимация. 

3. Установка дорожного знака, с проблемной ситуацией на дороге. 
VIII. Игра «Пойми меня». 
Ведущий: Каждый день вы встречаете людей занятых различной трудовой деятельностью и без труда можете определить их профессиональную принадлежность по каким-то жестам, движениям. Именно этим мы сейчас и займёмся. Представители от каждой команды вытянут билеты, где указаны названия  профессий. Необходимо придумать, а затем кратко представить сценку из жизни и деятельности человека этой профессии  с помощью мимики и жестов.

Время для подготовки – 2 минуты.

1. сотрудник ГАИ, мастер – технического обслуживания (шиномонтаж, оператор автомойки), экскаваторщик. 

2. Стоматолог, массажист, хирург, окулист, лор-врач. 

Команды уже готовы, начинаем отгадывать профессии. Отгадывают болельщики. Высшая оценка – 5 баллов. Жюри учитывает наиболее правильное изображение профессий, артистизм и находчивость.
IX. Конкурс «Черный ящик». 
Преподаватель:  «Прощу внести « Черный ящик», в  котором находятся детали автомобиля и медицинское оборудование. Вы должны по описанию узнать о чем идет речь, найти ее в черном ящике и показать. 

1. Задание № 1.  Эта деталь может быть в двигателе внутреннего сгорания и она же является элементом шприца для инъекций.            (Поршень). 
2. Задание № 2. Она может быть в салоне автомобиля безопасной  и в машине скорой помощи кислородной.  (Подушка). 
3. Задание № 3. Этот элемент есть в шприце, он же есть в карбюраторе автомобиля.  (Игла). 

4. Задание № 4. Эта важная деталь находится в сердце человека и двигателе автомобиля.  (Клапан). 
5. Задание № 5. Так называется элемент, соединяющий 2 детали такое же название у небольшой части верхней конечности. 
6. Задание № 6.   Элемент ходовой части автомобиля, медицинское оснащение для иммобилизации переломов. (Шина)
7. Задание № 7. Она бывает в системе питания, в тормозной системе, а также в организме человека, разделяющей внутренние органы. (Диафрагма). 

X. Подведение итогов и награждение.
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