ТЕСТ-КОНТРОЛЬ №2

по теме «Сахарный диабет»
1. Потенциальная проблема пациента при сахарном диабете

а) потеря зрения

б) кашель со «ржавой мокротой»

в) легочное кровотечение

г) отрыжка тухлым
2. При сахарном диабете в анализе крови отмечается

а) гиперпротеинемия

б) гипопротеинемия

в) гипергликемия

г) гипербилирубинемия
3. Высокая относительная плотность мочи при сахарном диабете обусловлена содержанием

а) белка

б) глюкозы

в) билирубина

г) лейкоцитов
4. При гипергликемической коме кожные покровы пациента

а) влажные

б) гиперемированные

в) желтушные

      г)   сухие
5. Зависимое сестринское вмешательство при гипергликемической коме – введение

а) инсулина, хлорида калия

б) клофелина, пентамина

в) папаверина, дибазола

г) морфина, гепарина
6. При гипогликемической коме в выдыхаемом воздухе пациента медсестра определяет

а) запах алкоголя

б) запах аммиака

в) запах ацетона

г) отсутствие запаха
7. Независимое сестринское вмешательство при гипогликемическом состоянии

а) введение дибазола

б) введение инсулина

в) напоить сладким чаем

г) напоить отваром шиповника
8. При лечении пациента с сахарным диабетом медсестра рекомендует диету №

а) 9

б) 10

в) 11

г) 12
9. При лечении инсулиннезависимого сахарного диабета используется

а) амарил

б) инсулин

в) хомофан

г) хоморап
10. Триаду симптомов сахарного диабета составляют:

а) полифагия

б) лихорадка

в) полидипсия

г) полиурия
11. У пациента, не поевшего после инъекции инсулина, возникло сильное чувство голода, слабость, потливость, тремор конечностей. Выберите независимое сестринское вмешательство в данной ситуации:

а) ввести дополнительную дозу инсулина

б) внутривенно ввести 40% раствора глюкозы

в) заполнить капельную систему 0,9% раствором хлорида натрия

г) дать пациенту стакан сладкого чая с куском хлеба
12. В одном миллилитре простого инсулина содержится:

а) 100000 ЕД

б) 5000 ЕД

в) 40 ЕД

г) 4 ЕД
13. Пациенту с сахарным диабетом мед.сестра рекомендует соблюдать диету:

а) № 5

б) № 9

в) № 10

г) № 11
14. Одна хлебная единица (ХЕ) соответствует:

а) 1 г углеводов

б) 6 г углеводов

в) 12 г углеводов

г) 24 г углеводов
15. С целью профилактики липодистрофии мед.сестра должна:

а) тщательно соблюдать асептику при введении инсулина

б) массировать место инъекций

в) чередовать места инъекции инсулина

г) применять согревающие компрессы на места инъекций
16. Пациенту, находящемуся в гипергликемической коме, мед.сестра будет вводить простой инсулин:

а) внутрикожно

б) подкожно

в) внутримышечно и внутривенно

ТЕСТ  ВТОРОГО УРОВНЯ СЛОЖНОСТИ

1. Установите соответствие:
	Тип сахарного диабета
	Признаки

	1. Сахарный диабет 1 типа

2. Сахарный диабет 2 типа


	А) относительная недостаточность инсулина

Б) абсолютная недостаточность инсулина

В) масса тела пациента чаще повышена

Г) масса тела пациента чаще нормальная или снижена

Д) начинается в зрелом и пожилом возрасте

Е) начинается в детском и молодом возрасте


2. Установите соответствие:
	Симптом
	Характеристика

	1. гипергликемия

2. гипогликемия

3. глюкозурия

4. кетонурия
	А) наличие ацетона в моче

Б) наличие сахара в моче

В) уровень сахара крови более 5,7 ммоль/л

Г) уровень сахара крови менее 3,5 ммоль/л


3. Установите соответствие:
	Кома
	Причины возникновения

	1. Гипогликемическая

2. Гипергликемическая (кетоацидотическая)


	А) передозировка инсулина

Б) недостаточное введение инсулина

В) употребление большого количества углеводов

Г) большая физическая нагрузка

Д) пациент не поел после инъекции инсулина

Е) тяжелое инфекционное заболевание


4. Установите соответствие:
	Кома
	Изменения в анализах

	1. Гипогкликемическая

2. Кетоацидотическая
	А) кетонурия

Б) гипергликемия

В) гипогликемия

Г) глюкозурия

Д) отсутствие глюкозурии

Е) отсутствие кетонурии


5. Установите соответствие
	Кома
	Клинические проявления

	1. гипогликемическая

2. гипергликемическая (кетоацидотическая)
	А) начало постепенное

Б) начало внезапное

В) пациент возбужден, испытывает голод

Г) пациент сонлив, заторможен

Д) от пациента исходит запах ацетона

Е) запаха ацетона от пациента нет


6. Установите соответствие:
	Сахароснижающие средства
	Препараты

	1. Инсулины

2. Сульфаниламиды

3. Бигуаниды


	А) хумулин

Б) актрапид

В) адебит

Г) метформин

Д) букарбан

Е) предиан


ТЕСТ ТРЕТЬЕГО УРОВНЯ СЛОЖНОСТИ

1. Потенциальные  проблемы пациента при сахарном диабете

а) 

б) 

в) 

2. Триаду симптомов сахарного диабета составляют:

а) 

б)

в)

3. Какие группы препаратов  используются при лечении сахарного диабета 2 типа 

а) 

б)

в)

4. Различие инсулинов по времени действия

а) 

б) 

в) 

г) 

5. Независимые действия медсестры при гипогликемической коме

а) 

б) 

в) 

г) 

д)
6. Зависимые действия медсестры при гипергликемической коме
а) 

б) 

в) 

г) 

д)

