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Методические указания по проведению лабораторных работ предназначены для студентов первого курса  Г(О)БОУ СПО «Липецкий металлургический колледж» для подготовки к лабораторным работам с целью освоения практических умений и навыков.

Методические указания по проведению лабораторных работ составлены в соответствии с рабочей программой по учебной дисциплине «Биология» (дисциплина входит в общеобразовательный цикл) и требованиям к умениям и знаниям Федерального государственного образовательного стандарта. 
Введение

Методические указания по проведению лабораторных работ разработаны согласно рабочей программы учебной дисциплины «Биология». 
Данное пособие представляет собой руководство для проведения лабораторных работ по изучению основ цитологии, химического состава клетки, теории эволюции органического мира, генетики и экологии.      

Данное  пособие, учитывая важность использования активных форм организации учебных занятий для обеспечения нового качества образования, рассматривает содержание лабораторных работ и методику их постановки. 

В  лабораторных работах определяются цели, формулируются задания и намечаются  пути их выполнения для реализации этих целей. К теме  каждой работы подобраны вопросы и задания для их осмысления обучающимися  и  совместного с преподавателем обсуждения. 

Некоторые работы сопровождаются примечаниями с практическими советами по подготовке наглядности, информационными справками по теории предмета.

К каждой теме («Основы цитологии» и «Химический состав клетки») даются задания, включающие работу с таблицами, тестами со свободным ответом и его выбором,  творческими задачами. Проведение предлагаемых в пособии лабораторных  работ  расширяет и углубляет тематику учебного эксперимента, что дает возможность не только повысить качество знаний обучающихся и их интерес к изучению биологии, но и развить индивидуальные способности студентов.

Лабораторные работы направлены на освоение следующих умений и знаний:

уметь: 

· выявлять основные критерии вида и их значение;

· определять направляющие факторы эволюции;

· уметь отличать формы борьбы за существование и приводить примеры;

· выявлять возможные пути эволюции изучаемых объектов.
знать: 

·  биологические системы (Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема);

·  историю развития современных представлений о живой природе, о выдающихся открытиях в биологической науке;

·  роль биологической науки в формировании современной естественно-научной картины мира; 

·  методы научного познания;

Методические указания по проведению лабораторных работ содержат теоретические основы, которыми студенты должны владеть перед выполнением лабораторной работы; описание оборудования. 

Лабораторная работа рассчитана на 2 часа.
Методические указания к выполнению лабораторной работы для студентов

1. К выполнению лабораторной работы необходимо приготовиться до начала занятия. Кроме описания работы в данном учебном пособии, используйте рекомендованную литературу и конспект лекций. К выполнению работы допускаются только подготовленные студенты.

2. При проведении эксперимента результаты измерений записывайте четко и кратко в заранее подготовленные таблицы.

3. При обработке результатов измерений:

А) помните, что точность расчетов не может превышать точности прямых измерений;

Б) результаты измерений лучше записывать в виде доверительного интервала.

4. Отчеты по лабораторным работам оформляются согласно требованиям ЕСКД и должны включать в себя следующие пункты:

· название лабораторной работы и ее цель;

· используемое оборудование;

· порядок выполнения лабораторной работы;

· далее пишется «Ход работы» и выполняются этапы лабораторной работы, согласно выше приведенному порядку (записываются требуемые теоретические положения, результаты измерений, обработка результатов измерений, заполнение требуемых таблиц и графиков, по завершении работы делается вывод.

5. При подготовке к сдаче лабораторной работы, необходимо ответить на предложенные контрольные вопросы.

6. Если отчет по работе не сдан во время (до выполнения следующей работы) по неуважительной причине, оценка за лабораторную работу снижается.

Техника безопасности при выполнении лабораторной работы в кабинете биологии
1.  На лабораторных ученических столах находятся только учебные пособия, инструменты и приборы, относящиеся к занятиям по биологии.

2. При пользовании спиртовкой не задувай пламени, а гаси его, покрывая специальным колпачком: никогда не извлекай из спиртовки после ее зажигания горелку с фитилем; не зажигай одну спиртовку от другой: все это грозит пожаром. При работе со спиртовкой береги одежду и волосы от воспламенения.

3. Когда пользуешься скальпелем, лезвием безопасной бритвы, препаровальной иглой, никогда не направляй режущий или колющий части этих инструментов на себя, на своих товарищей, чтобы избежать ранений.

4. Нагревая жидкости в пробирке, пользуйся только специальным держателем для нее, а не бумажной полоской, не направляй отверстие пробирки на себя и на своих товарищей.  Все это предупредит возможность ожогов.

5. Пользуйся кислотами или щелочами, наливай их только в стеклянную посуду. Не приливай воду к кислоте, а наоборот, кислоту – в воду.

6. При использовании порошкообразных химических веществ набирай их только с помощью специальной ложечки (не металлической!), не прикасаясь к порошкам руками. Помни, что многие из этих веществ ядовиты. То же относится и к удобрениям, которые используешь для подкормки комнатных растений.

7. Все жидкости, которые остаются после проведения лабораторных занятий с использованием химических веществ, сливай не в водопроводную раковину, а в стеклянные чашки или склянки, специально выставленные для этой цели.

8. Осторожно обращайся со стеклянной посудой. В случае, если она все же разбивается, не собирай осколки руками, а сметай их с помощью щеточки в предназначенный для этого совок.

9.  Изготавливая препараты для рассматривания их под микроскопом, очень осторожно бери покровное стеклышко большим и указательным пальцем правой руки за края, расположи его параллельно предметному стеклу, которое ты держишь в левой руке, в непосредственной близости к нему, а затем выпусти покровное стеклышко из пальцев, чтобы оно свободно легло на препарат.

10.  Не мой стеклянную посуду мылом: она становится скользкой и ее легко уронить и расколоть.

11.  По окончании лабораторной работы обязательно тщательно вымой руки с мылом.

12.  В случае травмы или ожога сразу же обратись к преподвателю, он окажет тебе помощь.       

Лабораторная работа №1
	Тема:
	Составление простейших схем моногибридного и дигибридного скрещивания



	Цель работы:
	Учиться самостоятельно решать задачи на моно- дигибридное скрещивание.
В результате выполнения работы студенты 

должны уметь:

- определять характер наследования (моно-дигибридного скрещивания)
- определять генотип и фенотип потомков по генотипу родительских форм и наоборот;

- правильно оформлять генетические задачи.

должны знать:

- алгоритм решения генетических задач;

- условные обозначения генетики;

- законы Менделя (1,2,3-й) 

	Оборудование
	- карточки с задачами по генетике

- пособие для выполнения Л/р

	Порядок выполнения лабораторной работы
	1. Изучить теоретическую часть лабораторной работы.

2. Изучить правила оформления генетических задач.

3. Решить и оформить задачи №1 и №2

4. Ответить на контрольные вопросы.




Теоретическая часть
Альтернативные признаки - взаимоисключающие, контрастные.
Анализирующее скрещивание – скрещивание особи неопределенного генотипа с особью, гомозиготной по рецессивным аллелям.
 Аутосома - любая парная хромосома, не относящаяся к половым хромосомам в диплоидных клетках. У человека диплоидный хромосомный набор (кариотип) представлен 22 парами хромосом (аутосом) и одной парой половых хромосом (гоносом).
Второй закон Менделя  (закон расщепления) -  при скрещивании двух гибридов первого поколения между собой среди их потомков – гибридов второго поколения - наблюдается расщепление: число особей с доминантным признаком относится к числу особей с рецессивным признаком как 3:1 ( расщепление по генотипу 1:2:1, по фенотипу 3:1).
Гамета - половая клетка растительного или животного организма, несущая один ген из аллельной пары.
 Ген- участок молекулы ДНК (в некоторых случаях РНК), в котором закодирована информация о биосинтезе одной полипептидной цепи с определенной аминокислотной последовательностью.
 Геном - совокупности генов, заключённых в гаплоидном наборе хромосом организмов одного биологического вида.
Генотип - совокупность 

 HYPERLINK "http://www.xumuk.ru/encyklopedia/971.html" генов

 HYPERLINK "http://www.xumuk.ru/encyklopedia/971.html" , локализованных в гаплоидном наборе хромосом данного организма. В отличие от понятий генома и генофонда, характеризует особь, а не вид.
Гетерозиготные организмы – организмы, содержащие различные аллельные гены.
Гомозиготные организмы – организмы, содержащие два одинаковых аллельных гена.
Гомологичные хромосомы - парные хромосомы, одинаковые по форме, размерам и набору генов.
Дигибридное скрещивание - скрещивание организмов, отличающихся по двум признакам.
Закона Моргана (закон сцепления) – сцепленные гены, расположенные в одной хромосоме, наследуются совместно (сцепленно).
Закон чистоты гамет - при образовании гамет в каждую из них попадает только один из двух аллельных генов.
Кариотип - совокупность признаков (число, размеры, форма и т. д.) полного набора хромосом, присущая клеткам данного биологического вида (видовой кариотип), данного организма (индивидуальный кариотип) или линии (клона) клеток. Кариотипом иногда также называют и визуальное представление полного хромосомного набора (кариограммы).
Кодоминирование – вид взаимодействия аллельных генов, при котором в потомстве появляются  признаки  генов обоих родителей.
Комплементарное (дополнительное) взаимодействие генов – такое взаимодействие генов, в результате которого появляются  новые признаки.
Локус - участок хромосомы, в котором расположен ген.
Моногибридное скрещивание – скрещивание организмов, отличающихся по одному признаку (учитывается только один признак);
Неполное доминирование – неполное подавление доминантным геном рецессивного из аллельной пары. При этом возникают промежуточные признаки, и признак у гомозиготных особей будет не таким, как у гетерозиготных.
Первый закон Менделя  (закон единообразия гибридов первого поколения) -  при скрещивании родителей чистых линий, различающихся по одному контрастному признаку, все гибриды первого поколения окажутся единообразными и в них проявится признак только одного из родителей.
Плейотропность  (множественное действие гена) - это такое взаимодействие генов, при котором один ген, влияет сразу на несколько признаков.
Полимерия – дублирующие действия неаллельных генов в проявлении данного признака.
Полигибридное скрещивание - скрещивание организмов, отличающихся по нескольким признакам.
Сцепленное с полом наследование – наследование гена, расположенного в половой хромосоме.
Третий закон Менделя  (закон независимого наследования, комбинирования признаков) – каждая пара контрастных (альтернативных) признаков наследуется независимо друг от друга в ряду поколений; в результате среди гибридов второго поколения появляются потомки с новыми комбинациями признаков в соотношении 9 : З : З : 1.
Фенотип  -  совокупность всех внешних и внутренних признаков какого-либо организма.
Чистые линии – организмы, не скрещивающиеся с другими сортами, гомозиготные организмы.     
Эпистаз — это такое взаимодействие генов, когда один из них подавляет проявления другого, неаллельного ему.
Условные обозначения, принятые при решении генетических задач

	символ  ♀ - женская особь 
символ ♂ -  мужская особь 
х - скрещивание
А, В, С - гены, отвечающие за доминантный признак
а, b, c - ген, отвечающий за  рецессивный признак
Р - родительское поколение
F1 -  первое поколение потомков 
F2 -  второе поколение потомков 
G – гаметы
 Генотип F1 – генотип первого поколения потомков

ХХ – половые хромосомы женской особи
ХY - половые хромосомы мужской особи
ХА – доминантный ген, локализованный в Х хромосоме
Xa  –  рецессивный ген, локализованный в Х хромосоме
Ph – фенотип
Фенотип F1 – фенотип первого поколения потомков



Оформление генетических задач
Первым  принято записывать генотип женской особи, а затем – мужской (верная запись - ♀ААВВ  х  ♂аавв;  неверная запись - ♂аавв  х  ♀ААВВ).
Гены одной аллельной пары всегда пишутся рядом (верная запись – ♀ААВВ; неверная запись ♀АВАВ).
При записи генотипа , буквы, обозначающие признаки, всегда пишутся в алфавитном порядке, независимо, от того, какой признак – доминантный или рецессивный – они обозначают (верная запись - ♀ааВВ  ; неверная запись -♀ ВВаа).
Если известен только фенотип особи, то при записи её генотипа пишут лишь те гены, наличие которых бесспорно.  Ген, который невозможно определить по фенотипу, обозначают значком «_» (например, если жёлтая окраска (А) и гладкая форма  (В) семян гороха –  доминантные признаки, а зелёная окраска (а) и морщинистая форма (в) – рецессивные, то генотип особи с жёлтыми морщинистыми семенами записывают А_вв).
Под генотипом всегда пишут фенотип.
У особей определяют и записывают типы гамет, а не их количество:
               верная запись                                                      неверная запись
                     ♀ АА                                                                      ♀ АА
                          А                                                                         А      А
Фенотипы и типы  гамет пишутся строго под соответствующим    генотипом.
Записывается ход решения задачи с обоснованием каждого вывода  и полученных результатов.
При решении задач на ди- и полигибридное скрещивание для определения генотипов потомства рекомендуется пользоваться решёткой Пеннета. По вертикали записываются типы гаметы от материнской особи, а по горизонтали – отцовской. На пересечении столбца и горизонтальной линии записываются сочетание гамет, соответствующие генотипу образующейся дочерней особи.
Порядок выполнения работы

1. Внимательно прочтите условие задачи.
2. Сделайте краткую запись условия задачи (что дано по условиям задачи).
3. Запишите генотипы и фенотипы скрещиваемых особей.
4. Определите и запишите типы   гамет,  которые образуют скрещиваемые особи.
5. Определите и запишите генотипы и фенотипы  полученного от скрещивания потомства.
6. Проанализируйте результаты скрещивания. Для этого определите количество классов потомства по фенотипу и генотипу и запишите их в виде числового соотношения.
7. Запишите ответ на вопрос задачи.
Задача на моногибридное скрещивание
          Задача №1

 У человека ген длинных ресниц доминирует над геном коротких. Женщина с длинными ресницами, у отца которой были короткие ресницы, вышла замуж за мужчину с короткими ресницами. Ответьте на вопросы:
· Сколько типов гамет образуется, у женщины, мужчины ?
· Какова вероятность (в %) рождения в данной семье ребенка с длинными ресницами?
· Сколько разных генотипов, фенотипов может быть среди детей этой супружеской пары?
Задача на дигибридное скрещивание
Задача №2

У фигурной тыквы белая окраска плодов А доминирует над  желтой а, а дисковидная форма В — над шаровидной b.
Ответьте на вопрос: как будет выглядеть F1 и F2 от скрещивания гомозиготной белой шаровидной тыквы с гомозиготной желтой дисковидной?
Контрольные вопросы для самопроверки

· Какие гены называют аллельными?
· Объясните суть первого закона Менделя.
· Сформулируйте второй закон Менделя.
· Чем отличается понятие «генотип» от «геном»?
· Чем отличается понятие «ген» от «генотип»?
· Каким символом обозначают материнскую особь при решении генетических задач?
· Что означает символ F2, принятый при решении генетических задач?
· В каком порядке пишутся буквы, обозначающие признаки при оформлении генетических задач?
· Именем какого ученого названа решетка, использующаяся при решении задач на ди- и полигибридное скрещивание для определения генотипов потомства?
· Какая из записей является верной,  ♀ааВВ или ♀аВаВ?
· Генотип женской или мужской особи записывается первым при решении генетических задач?
Лабораторная работа №2
	Тема:
	Закономерности модификационной изменчивости 

	Цель работы:
	Выявить частоту встречаемости однотипных изменений.

В результате выполнения работы студенты 

должны уметь:

- определять тип изменчивости
- определять причины фенотипической изменчивости
должны знать:

- типы изменчивости;

- причины возникновения изменчивости;

- движущие факторы эволюции. 

	Оборудование
	 Засушенные листья дуба, березы, белого тополя, липы, колосья пшеницы, семена фасоли, желуди, плоды клена, каштана, коллекции жуков, раковины моллюсков. На каждую группу необходимо иметь не менее 20 экземпляров каждого объекта. 


	Порядок выполнения лабораторной работы
	1. Изучить теоретическую часть лабораторной работы.
2. Постройте вариационную кривую.
3. Определите частоту встречаемости изменений.

4. Какая закономерность модификационной изменчивости вами обнаружена?
5. Ответить на контрольные вопросы.

6. Сделать выводы.




Теоретическая часть
Модификационная изменчивость - это эволюционно закрепленные реакции организма на изменения условий внешней среды при неизменном генотипе. Такой тип изменчивости имеет две главные особенности. Во- первых, изменения затрагивают большинство или все особи в популяции и у всех них проявляются одинаково. Во-вторых, эти изменения обычно имеют приспособительный характер. Как правило, модификационные изменения не передаются следующему поколению. Классический пример модификационной изменчивости дает растение стрелолист, у которого надводные листья приобретают стреловидную форму, а подводные - лентовидную.
Для характеристики степени изменчивости количественных признаков применяют статистические методы — построение вариационного ряда и вариационной кривой. Так, собрав опавшие листья с одного дерева и расположив их по величине длины листовой пластинки в порядке от наименьшей до наибольшей, мы получим вариационный ряд изменчивости данного признака (длины листа). Частота встречаемости отдельной варианты в вариационном ряду неодинакова: количество листьев со средним размером листовой пластинки будет большим, чем листьев самых крупных и самых мелких. Чем однообразнее условия для формирования листьев, тем уже будет размах изменчивости их длины, тем большее количество листьев будет иметь средние размеры листовой пластинки и тем короче будет вариационный ряд. Однако размах вариации зависит от генотипа организма. Используя данные вариационной кривой определяют среднюю величину признака в данных условиях среды. 
Знание закономерностей модификационной изменчивости и нормы реакции имеет большое практическое значение, так как позволяет предвидеть и заранее планировать максимальное использование возможностей каждого сорта растений и породы животных. Знание нормы реакции признака используется в сельском хозяйстве при районировании определенных сортов растений с целью получения от них наибольших урожаев. Зная верхний предел нормы реакции, например, молочности данной породы коров, бесполезно улучшать условия кормления в надежде повысить удои, поскольку генотип данной породы ограничивает норму реакции определенным пределом и вложенные дополнительные расходы не приведут к повышению удойности. 
Такой подход в равной мере используется и к человеку. Каждый ребенок обладает определенными способностями. Важно помочь ребенку сконцентрировать внимание на их развитии, т. е. в пределах нормы реакции достичь максимального уровня реализации его генотипа.
Порядок выполнения работы

1. Рассмотрите несколько растений или животных одного вида. Сравните их между собой, измерьте или подсчитайте число какого-либо элемента (колосков в колосе, длину листа и т. д.)

2. Запишите ряд чисел, отображающий последовательное изменение признака (можно в виде таблицы).

3. Выявите, какой признак встречается наиболее часто.

4. Просуммируйте данные, полученные всеми учащимися, и на основе этих данных составьте новый ряд чисел, отображающий изменение признака и частоту встречаемости этих изменений.

5. Начертите график на основе этих данных (на оси абсцисс отложите величину признака, на оси ординат - частоту его встречаемости).

6. Какая закономерность модификационной изменчивости вами обнаружена. В каком случае она проявляется более часто - при малом или большом числе данных?

Контрольные вопросы для самопроверки
· Какая наследственность называется фенотипической?

· Каковы причины возникновения фенотипической изменчивости, какими свойствами она обладает?

· Каковы отличительные черты модификационной изменчивости?        

· Какие существуют формы изменчивости?

· Какова природа мутаций, модификаций?

· Какое значение имеют разные формы изменчивости для эволюции?

Предположительный вариант обобщающих выводов:
       В беседе обучающиеся подводятся к выводу: модификационная изменчивость проявляется в определенных границах, наиболее часто встречаются особи со средним выражением признака, что зависит от условий среды. Модификационная изменчивость характеризуется следующими основными свойствами: 1)наследуемостью; 2) групповым характером изменений; 3) соответствием изменений действию определенного характера среды; 4) обусловленностью пределов изменчивости генотипом.

Лабораторная работа №3
	Тема:
	Нахождение различий у видов одного рода.

	Цель работы:
	Выявить основные критерии вида и их значение. 

В результате выполнения работы студенты 

должны уметь:

- определять критерии вида
должны знать:

- что такое вид;

- видообразование;
- критерии вида
 

	Оборудование
	 Раздаточные карточки с изображением объектов одного рода 2-3 видов на оборотной стороне которых дается описание критериев.

	Порядок выполнения лабораторной работы
	1. Рассмотреть данные объекты.
2. Составить характеристику всех критериев по описанию в карточке.




Теоретическая часть
содержание рабочей карточки (с двух сторон):

БУРОГОЛОВАЯ ГАИЧКА
Распространена в лесной зоне от западных границ России до Камчатки и Сахалина. В За​байкалье обычная, местами многочисленная гнездящаяся птица. В осенне-зимний период кочует, группируясь небольшими стайками.  Населяет хвойные и смешанные леса.
Ранней весной птицы выбирают тенистые участки леса с усыхающими на корню березка​ми, осинами, где пара выискивает трухлявое дерево и делает в нем дупло, на что затрачивается 6—8 дней. При этом самец и самка часто сменяют друг друга. В дупло натаскивают значи​тельное количество строительного материала — мелкие щепочки, зеленый мох, шерсть, перья.
Кладка из 5—10 белых яиц с красно-бурыми мелкими точками, которые насиживает самка более двух недель. За гнездовой период синицы уничтожают большое количество вред​ных насекомых. После вылета из гнезда молодые и взрослые птицы стайками кочуют по лесам.
БЕЛАЯ ЛАЗОРЕВКА
Распространена в лиственных насаждениях, по поймам рек от Белоруссии до Приморско​го края. Редкая гнездящаяся птица Южного Забайкалья. Гнезда строят в апреле — мае в дуп​лах сгнивших старых ив из сухих волокон, мха, шерсти, лыка, перьев. В кладке 6—9, иногда
10
белых яиц с редкими мелкими красновато-буры ми точками. Птенцов выкармливают насе​
комыми, их куколками и яйцами. Осенью и зимой иногда поедают растительные корма. В осен​не-зимний период небольшие стайки белых лазоревок ведут кочевой образ жизни.
УСАТАЯ СИНИЦА
Обитает в камышово-тростниковых крепях озер Южной Украины, Кавказа, Средней Азии, Казахстана и юга Забайкалья.
Появляется она на местах гнездований в Забайкалье очень поздно, когда озера освободят​ся полностью от льда. Днездо строят обе птицы из сухих листьев камыша и других болотных трав. Постройка прочная, несколько громоздкая, с боковым входом и глубоким лотком, выстланным мягкими частями метелок камыша и растительным пухом. Кладка состоит из 5 яиц белого  цвета  с редкими  маленькими  черноватыми точками.  Птенцы  выводятся через
11
— 13   дней,   родители    выкармливают   их   мелкими    насекомыми,   пауками,    моллюсками.
Осенью и зимой поедают семена болотной растительности.
БОЛЬШАЯ СИНИЦА
Распространена от западных границ России до Сахалина и Приморья. Оседлая и кочующая птица. Обитает по широким пойменным долинам, островам, речным уремам, в лиственных и смешанных лесах с густым кустарниковым подлеском. В осенне-зимний период широко кочует небольшими стайками и в одиночку, по пригородным садам, паркам, поселкам, городам.
В ясные солнечные дни февраля часто слышна ее весенняя песенка. В начале апреля парочки этих птиц занимают дупла в деревьях, расположенных над землей.или у самой земли, а также в постройках человека или в скворечниках. Гнезда вьют из различных материалов: мох, лишайники, сухие травинки, тряпочки, клочки бума*г"и7"паутина и коконы, реже раститель​ный пух. Лоток плотно выстлан шерстинками и перьями. Самка откладывает 8—17 яиц с ржа​во-красными пятнышками, сгущающимися к тупому концу. Птенцы вылупляются из яиц через 13—14 дней, и родители кормят их мелкими насекомыми до 25-—30 раз в час.
РЕМЕЗ
Ареал простирается от западных границ РСФСР до Приамурья. Прилетает в Южное За​байкалье в конце мая —  начале июня.
Обитает в поймах рек, по заросшим затененным протокам, занимая заросли ив и другой растительности. Очень живая и энергичная птица.
Во время гнездования самец много поет. Гнездо представляет собой вертикально вытяну​тый мешочек с боковым удлиненным летком в верхней его части. Материалом для постройки служит растительный пух, переплетенный паутинками и тонкими волокнами.
Несмотря на свои маленькие размеры, самка способна отложить до 12 (обычно 7—10) белых яиц. Самка очень плотно сидит на гнезде и не покидает его, даже оказавшись вместе с гнездом в руках наблюдателя. Осенняя миграция проходит в сентябре — октябре.
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1. БУРОГОЛОВАЯ  ГАИЧКА
2. БЕЛАЯ ЛАЗОРЕВКА
3. УСАТАЯ СИНИЦА
4. БОЛЬШАЯ СИНИЦА
5. РЕМЕЗ
Порядок выполнения работы
1. Найдите описание морфологических особенностей изучаемых объектов (форма органов, длина, окраска, покровы и т.д.).
2. Выделите описание  физиологических особенностей объектов (особенности размножения и других физиологических процессов).
3. Дайте экологическую характеристику объекта (среда обитания, объекты питания).
4. Сравните по карте ареалы распространения данных особей и составьте характеристику географического критерия.

5. Найдите описание этологического (поведенческого) критерия.

6. Результаты оформите в виде таблицы и сделайте выводы:

	Критерии

	Родовое  название

	
	название 1-го вида
	название 2-го вида

	
	
	


Контрольные вопросы для самопроверки
· Прочитайте в учебнике современное определение вида, выявите,  все ли критерии оно охватывает.
· Объясните, можно ли определить вид по одному, двум критериям.
Предположительный вариант обобщающих выводов:

Критерии вида тесно связаны между собой и в совокупности определяют качественную особенность вида. Критерии вида являются изолирующими механизмами, препятствующими скрещиванию особей разных видов и способствующими самостоятельности видов.

Лабораторная работа №4
	Тема:
	Составление схемы передачи вещества и энергии (цепей питания) в экосистеме.

	Цель работы:
	Продолжить формирование знаний о цепях питания, правиле экологической пирамиды, научиться составлять схемы передачи веществ и энергии.

 В результате выполнения работы студенты 

должны уметь:

- правильно составлять цепи питания;

- определять тип цепи питания;
- решать экологические задачи
должны знать:

- что такое экологическая пирамида, её виды;
- передачу энергии в цепи питания.

 

	Оборудование
	статистические данные, таблицы, схемы пищевых цепей в разных экосистемах.



	Порядок выполнения лабораторной работы
	1. Постройте пирамиду биомассы.

2. Постройте пирамиду чисел пищевой цепи.
3. Ответьте на вопросы.
4. Решите задачи.
5. Оформите вывод.


Теоретическая часть
1. Продуценты (производители органических веществ из неорганических). Это растения, а так же фото- и хемосинтезирующие бактерии.

2. Консументы (потребители готовых органических веществ).

консументы 1 порядка питаются продуцентами (корова, карп, пчела)
консументы 2 порядка питаются консументами первого (волк, щука, оса)
и т. д.

3. Редуценты (разрушители органических веществ до неорганических) – бактерии и грибы.

Пример пищевой цепи: капуста → гусеница капустной белянки → синица → ястреб. Стрелка в пищевой цепи направлена от того, кого едят в сторону того, кто ест. Первое звено пищевой цепи – продуцент, последнее – консумент высшего порядка или редуцент.

Пищевая цепь не может содержать больше 5-6 звеньев, потому что при переходе на каждое следующее звено 90% энергии теряется (правило 10%, правило экологической пирамиды). Например, корова съела 100 кг травы, но потолстела только на 10 кг, т.к.
    а) часть травы она не переварила и выбросила с калом
    б) часть переваренной травы была окислена до углекислого газа и воды для получения энергии.

В связи с тем, что каждое последующее звено в пищевой цепи весит меньше предыдущего, её можно представить в виде пирамиды биомассы (внизу производители, их больше всего, на самом верху – консументы высшего порядка, их меньше всего). Кроме пирамиды биомассы, можно построить пирамиду энергии, численности и т.п.

Между автотрофами и гетеротрофами в экосистемах существуют сложные пищевые взаимодействия. Одни организмы поедают другие, и таким образом осуществляют перенос веществ и энергии - основу функционирования экосистемы.

Внутри экосистемы органические вещества создаются автотрофными организмами, например, растениями. Растения поедают животные, которых, в свою очередь, поедают другие животные. Такая последовательность называется пищевой цепью, а каждое звено пищевой цепи называется трофическим уровнем.

Различают

· пастбищные пищевые цепи

· детритные пищевые цепи

· паразитические пищевые цепи

Пастбищные пищевые цепи (цепи выедания) - пищевые цепи, которые начинаются с автотрофных фотосинтезирующих или хемосинтезирующих организмов . Пастбищные пищевые цепи распространены преимущественно в сухопутных и морских экосистемах.

Примером может служить пастбищная пищевая цепь луга. Начинается такая цепь с улавливания солнечной энергии растением. Бабочка, питающаяся нектаром цветка, представляет собой второе звено в этой цепи. Стрекоза - хищное летающее насекомое - нападает на бабочку. Спрятавшаяся среди зеленой травы лягушка ловит стрекозу, но сама служит добычей для такого хищника, как уж. Целый день уж мог бы переваривать лягушку, но еще не успело зайти солнце, как сам стал добычей другого хищника.

Пищевая цепь, идущая от растения через бабочку, стрекозу, лягушку, ужа к ястребу, указывает путь направления движения органических веществ, а также содержащейся в них энергии.

В океанах и морях автотрофные организмы (одноклеточные водоросли) существуют только до глубины проникновения света (максимум до 150-200 м). Гетеротрофные организмы, обитающие в более глубоких слоях воды, ночью поднимаются к поверхности, чтобы питаться водорослями, а утром вновь уходят на глубину, совершая суточные вертикальные миграции протяженностью до 500-1000 м. В свою очередь, с наступлением утра гетеротрофные организмы из еще более глубоких слоев поднимаются наверх, чтобы питаться за счет опускающихся из поверхностных слоев других организмов.

Таким образом, в глубоких морях и океанах существует своеобразная "пищевая лестница", благодаря которой органическое вещество, созданное автотрофными организмами в поверхностных слоях воды, переносится по цепочке живых организмов до самого дна. В этой связи некоторые морские экологи считают всю водную толщу единым биогеоценозом. Другие полагают, что условия среды в поверхностных и придонных слоях воды настолько различны, что их нельзя рассматривать как единый биогеоценоз.

Детритные пищевые цепи (цепи разложения) - пищевые цепи, которые начинаются с детрита - отмерших остатков растений, трупов и экскрементов животных .

Детритные цепи наиболее характерны для сообществ континентальных водоемов, дна глубоких озер, океанов, где многие организмы питаются детритом, образованным отмершими организмами верхних освещенных слоев водоема или попавшим в водоем из наземных экосистем, например, в виде листового опада.

Экосистемы дна морей и океанов, куда не проникает солнечный свет, существуют только за счет постоянного оседания туда отмерших организмов, обитающих в поверхностных слоях воды. Общая масса этого вещества в Мировом океане за год достигает не менее нескольких сотен миллионов тонн.

Распространены детритные цепи также и в лесах, где большая часть ежегодного прироста живой массы растений не потребляется непосредственно растительноядными животными, а отмирает, образуя опад, и разлагается затем сапротрофными организмами с последующей минерализацией редуцентами. Большое значение в разложении отмерших остатков растительного происхождения, особенно древесины, имеют грибы.

Гетеротрофные организмы, питающиеся непосредственно детритом, называются детритофагами. В наземных экосистемах ими являются многие виды насекомых, червей и др. Крупные детритофаги, к которым относятся некоторые виды птиц (грифы, вороны и т.д.) и млекопитающих (гиены и пр.) называют падальщиками.

В водных экосистемах наиболее распространенными детритофагами являются членистоногие - водные насекомые и их личинки, и ракообразные. Детритофагами могут питаться другие, более крупные гетеротрофные организмы, которые могут сами служить пищей для хищников.

Паразитические пищевые цепи - пищевые цепи, которые начинаются свободноживущим организмом, на котором паразитируют паразиты первого порядка, на них, в свою очередь, паразиты второго порядка и т.д.

Аскариды, паразитирующие на пойкилотермных организмах, являются паразитами первого порядка, паразитирующие в клетках аскарид одноклеточные эукариоты - паразитами второго порядка, обитающие в них бактерии - паразитами третьего порядка, паразитирующие в бактериях вирусы (бактериофаги) - паразиты четвертого порядка и т.д.

Порядок выполнения работы
1. Зная правило перехода энергии с одного трофического уровня на другой (около 10 %), постройте пирамиду биомассы следующей пищевой цепи: растения → кузнечики → лягушки → ужи → ястреб-змееяд, предполагая, что животные каждого трофического уровня питаются только организмами предыдущего уровня. Биомасса растений на исследуемой территории составляет 40 т.

2. Постройте пирамиду чисел пищевой цепи, зная, что биомасса одного побега травянистого растения составляет 5 г (0,005 кг), одного кузнечика – 1 г (0,001 кг), лягушка – 10г (0,01кг), ужа – 100 г (0,1 кг), змееяда – 2 кг.

3. Решите задачи:

№1

Вес самки одного из видов летучих мышей, питающихся насекомыми, не превышает 5 г. Вес каждого из двух её новорожденных детёнышей -1г. За месяц выкармливания детёнышей молоком вес каждого из них достигает 4,5г. На основании правила экологической пирамиды определите, какую массу насекомых должна потребить самка за это время, чтобы выкормить своё потомство. Чему равна масса растений, сохраняющаяся за счёт истребления самкой растительноядных насекомых?

№2

Для того чтобы выжить, серой жабе необходимо съесть в день 5г слизней, вредителей с/х культур. На площади 1га обитает 10 жаб. Рассчитайте массу вредителей, которых уничтожают жабы на площади 10 га за тёплое время года (150 дней). Сделайте вывод о значении жаб.

4.Оформите вывод.

Контрольные вопросы для самопроверки
· Что такое цепь питания и что лежит в ее основе?

· В чем сущность правила экологической пирамиды?

· Чем определяется устойчивость биоценозов?

· Почему все животные, выращиваемые человеком для использования в пищу – травоядные?

· При выращивании каких животных будут наименьшими затраты корма для получения одинаковой биомассы: коров, кур или рыб.

Лабораторная работа №5
	Тема:
	Анализ и оценка глобальных экологических проблем и путей их решения.



	Цель работы:
	 Привлечь внимание учащихся к проблемам экологии и показать, что они сами могут сделать для улучшения среды обитания; 

В результате выполнения работы студенты 

должны уметь:

·  Использовать и применять полученные знания

·  Находить возможные пути решения данной проблемы.

должны знать:

· Антропогенные факторы;

·  Озоновый экран;

·  Кислотные осадки;

·  Химическое загрязнение;

·  Парниковый эффект;

·  Сокращение видов;

·  Защита от загрязнений;

·  Рациональное природопользование.



	Оборудование
	компьютер, опорные знания и умения,  экологические меры.

	Порядок выполнения лабораторной работы
	1.Изучите параграф 5.11-5.12

2. Заполните таблицу

3. Ответьте на вопросы

4. Сделайте вывод

5. Новые термины выпишите в тетрадь


Теоретическая часть
Ксенобиотики - чуждые химические вещества для природы;
 Смог - смесь воздуха с парами воды, различных окислов в виде тумана;

Интродукция - искусственно восстановленные виды;
 Гарбология - наука о мусоре, мусороведение;

«Черная книга» - книга со списком видов, исчезнувших с лица Земли в историческое время.

«Самая большая ценность в мире - жизнь; чужая, своя, жизнь животного мира и

растений, жизнь культуры; жизнь на всем протяжении - и в прошлом, и в настоящем, и в будущем».

Н. К.Рерих.

Для человека, как для любого другого биологического вида, природа — среда жизни и источник существования. Как биологический вид, человек нуждается в определенном составе и давлении атмосферного воздуха, чистой природной воде с растворенными в ней солями, растениях и животных, земной температуре. Оптимальная для человека окружающая среда — это естественное состояние природы, которое поддерживается нормально протекающими процессами круговорота веществ и потока энергии.

Как биологический вид, человек своей жизнедеятельностью влияет на природную среду не больше, чем другие живые организмы. Однако это влияние несравнимо с тем огромным воздействием, которое оказывает человечество на природу благодаря своему труду. Преобразующее влияние человечества на природу неизбежно, оно усиливается по мере развития общества, увеличения числа и массы веществ, вовлекаемых в хозяйственный оборот. Вносимые человеком изменения сейчас приобрели настолько крупные масштабы, что превратились в угрозу нарушения существующего в природе равновесия и препятствие для дальнейшего развития производительных сил. Долгое время люди смотрели на природу как на неисчерпаемый источник необходимых для них материальных благ. Однако, сталкиваясь с отрицательными последствиями своего воздействия на природу, они постепенно пришли к убеждению в необходимости ее рационального использования и охраны.

Проблемы атмосферы: 
– Загрязнение космического пространства.

– Парниковый эффект.

– Кислотные дожди.

– “Озоновые дыры”.

– Пониженная видимость.

– Смог.
Вмешательство человека в атмосферные процессы нарушая баланс газов в атмосфере Ежегодно в мире сжигается около 9 миллиардов тонн условного топлива, что приводит к выбросу в окружающую среду более 20 млрд тонн углекислого газа и более 700 млн тонн других соединений. Если человечество будет жить, ничего не меняя, к середине XXI века концентрация СО2 удвоится, средние годовые температуры. В результате уровень Мирового океана увеличится от 35 до 60 см за счет таяния льдов и за счет расширения воды при повышении температуры.

Воздушные потоки переносят загрязняющие вещества на большие расстояния: уже обрел признание термин “трансграничный перенос”. Например, Великобритания пользуется репутацией крупнейшего производителя сернистого газа в Европе. Почти треть его переносится в другие страны, особенно скандинавские. Вызванные этим загрязнением кислотные дожди уже уничтожили 15% строевого леса в Швеции и Норвегии.

Проблемы гидросферы

1. Загрязнение нефтепродуктами.

2. Загрязнение сточных вод.

3. Количественное и качественное истощение вод.

4. Эвтрофикация вод.

5. Дефицит пресной воды.

К наиболее распространенным загрязнителям относятся нефть и нефтепродукты. Они покрывают поверхность воды тонкой пленкой толщиной 10-4 см2, препятствуют нормальному газо и влагообмену между водой и воздухом. Это вызывает гибель водных и околоводных организмов. Если пятно небольшое, то оно исчезает с поверхности воды в течение 24 часов, образуя эмульсии. Тяжелые фракции нефти оседают на дно, что приводит к химической и бактериальной деградации на дне.

Сильно загрязняют водоемы поверхностно-активные вещества (ПАВ), в том числе синтетически моющие средства (СМС), широко применяемые в быту и промышленности. Концентрация в воде СМС вызывает гибель планктона, заморы рыбы.

Важное ухудшение качества пресной воды играет эвтрофикация водоемов (от греч. “эутрофис” – хорошее питание). Быстрое накопление органических веществ (смывы удобрений с полей) приводит к обильному размножению плавающих сине-зеленых водорослей. Вода мутнеет, в ней начинается разложение органических веществ, ухудшается снабжение воды кислородом, гибнут ракообразные и рыбы, вода приобретает неприятный вкус.

Проблемы литосферы

– Ухудшение качества земель

Причины ухудшения качества земель:
1. Открытая разработка полезных ископаемых.

2. Орошение и осушение.

3. Вторичное засоление.

4. Неправильная агротехника.

5. Кислотные дожди.

6. Эрозия почв.

7. Использование пестицидов.

8. Перевыпас.

9. Прогрессирование урбанизации.

10. Замусоривание.

– Запасы и использования недр

за один год сжигается такое количество ископаемого топлива, на производство которого природа затратила миллионы лет. Запасов каменного угля может хватить на 600 лет, а природного газа на 100 лет.

Увеличение добычи полезных ископаемых к экономическим проблемам добавляет экологические: 10% сырья из недр планеты превращается в готовую продукцию, 90% – в отходы, загрязняющие биосферу.

Проблемы биосферы

1. Сокращение лесов.

2. Сокращение видов растений и животных.

3. Ухудшение здоровья людей.

Тревогу всего мира вызывает интенсивная вырубка вечнозеленых тропических лесов. Двадцать лет назад тропические леса исчезали со скоростью 21 га в минуту, сейчас этот процесс ускорился до 26 га в минуту. Откройте учебник биологии 10-11класс(стр.302-303 и сравните рисунки, сделайте вывод)
– Последствия сокращения лесов:
· Сокращение поступления кислорода в атмосферу.

· Повышение концентрации углекислого газа.

· Уменьшение очищения воздуха, шумового эффекта.

· Усиление эрозий пыльных бурь.

· Изменение климата.

· Уменьшение грунтовых вод.

Сокращение видов растений и животных

Ежегодно с лица Земли исчезает 1 животное и eжедневно 1 растение.

– Ухудшение здоровья людей

Как ухудшение качества окружающей среды сказывается на здоровье людей?

 Вывод:

Все экологические проблемы слишком масштабны и сложны, чтобы с ними смогла справиться одна страна. Нужны усилия всего мирового сообщества.
Порядок выполнения работы
1. Прочитайте параграфы учебника 5.11-5.12 и теоретическую часть данного пособия.
2. Заполните таблицу в тетради

	Экологическая проблема
	Причина проблемы
	Пути решения проблемы

	
	
	


3. Ответьте на вопросы.

4. Сделайте вывод.

Контрольные вопросы для самопроверки
1.Подумайте, почему глобальное духовное воспитание человечества выдвигается сегодня в качестве одного из серьёзных направлений в решении экологических проблем?

2. Один из учёных-экологов сказал, что мы не унаследовали землю от своих родителей, а взяли её взаймы у своих детей. Как вы понимаете эту мысль?

3. Вы находитесь в походе, и местные источники воды вызывают у вас, мягко говоря, сомнения как обезопасить себя с помощью простых и надежных средств?
4. Не секрет, что сегодня водопроводная вода содержит большое количество примесей. Одни люди воду отстаивают, другие кипятят. Кто прав?
5. Бывает, что, набирая воду впрок, наши бабушки кладут на дно ведра серебряную ложку зачем?
6. При промышленной очистки воды применяют различные вещества, в том числе озон и хлор. Какой способ предпочтительней с экологической точки зрения?
7. Назовите естественные фильтры воды в природе. 
8. Современные хозяйки обязательно имеют на кухне вытяжку или воздухоочиститель. Что предпочтительной с экологической точки зрения?
9. Можно ли использовать кондиционер как средство очистки воздуха в помещении? 
10. Какое вещество в промышленных условиях чаще всего используется для очистки воздуха? 
11. Какие растения способствуют очищению воздуха? 
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