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Методические указания по организации и проведению самостоятельной работы студентов предназначены для обучающихся Г(О)БОУ СПО «Липецкий металлургический колледж» по всем специальностям первого курса для закрепления теоретических знаний и освоения практических умений и навыков.
Методические указания по организации и проведению самостоятельной работы студентов составлены в соответствии с рабочей программой ОДб 07 Биология.
.

Введение

Методические указания по организации и проведению самостоятельной работы студентов составлены в соответствии с содержанием рабочей программы ОДб 07 Биология. 
Учебная дисциплина «Биология» изучается в течение 2-х семестров. Общий объем времени, отведенный на  выполнение самостоятельной работы – 32 часа. 
Методические указания призваны помочь студентам правильно организовать самостоятельную работу и рационально использовать свое время при овладении содержанием данной дисциплины, закреплении теоретических знаний и умений.

Самостоятельная работа направлена на освоение студентами следующих результатов обучения согласно ФГОС СПО и требованиям рабочей программы ОДб 07 Биология. 
практический опыт: 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;

· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами;

· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).
умения:

· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественно-научной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие человека; влияние экологических факторов на живые организмы, влияние мутагенов на растения, животных и человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и окружающей среды; причины и факторы эволюции, изменяемость видов; нарушения в развитии организмов, мутации и их значение в возникновении наследственных заболеваний; устойчивость, развитие и смены экосистем; необходимость сохранения многообразия видов;

· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи энергии в экосистемах (цепи питания); 
· описывать особей видов по морфологическому критерию;

· выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники  мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;
· сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы похимическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения;

· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождении жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать;
знания:

·  основных положений биологических теорий (клеточная;эволюционная теория Ч.Дарвина); учения В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, закономерностей изменчивости; 
· строения  биологических объектов: клетки; генов и хромосом; структуры вида и экосистем;

· сущности биологических процессов: размножения, оплодотворения, действия искусственного и естественного отбора, формирование  приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистеме и биосфере;

· вклада выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие биологической науки;

· биологической терминологии и символики;
Виды и формы самостоятельной работы студентов по 

«Биологии»
· Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и биологической литературы.
· Самостоятельное изучение материала и конспектирование лекций по учебной литературе. 
· Написание и защита доклада; подготовка к сообщению или беседе на занятии по заданной преподавателем теме (с учетом использования Интернет-ресурсов).

· Выполнение разноуровневых заданий. 
· Работа с таблицами, тестами со свободным ответом и его выбором,  творческими задачами. 
· Оформление лабораторных работ.

· Подготовка к дифференцированному зачёту.
Общие методические указания руководства
самостоятельной работой студентов

1. Четко ставить задачу предстоящей самостоятельной работы. 
2. Добиваться, чтобы студенты выполняли самостоятельную работу осознанно, т.е. ясно представляли теоретические основы выполняемых действий.
3. Вовремя предупреждать студентов о типичных ошибках и возможных способах их избежания.
4. Оказывать студентам помощь, не вмешиваясь в их работу без необходимости.
5. При допущении студентами ошибок подводить их к осознанию и пониманию сути и причин ошибок, с тем чтобы студенты самостоятельно нашли способ их предупреждения и устранения.

6. Практиковать промежуточный контроль хода и результатов самостоятельной работы студентов.

7. Рационально распределять задания самостоятельной работы по сложности с учетом индивидуальных особенностей и способностей студентов.

8. Стимулировать и поощрять проявления творческого подхода студентов к выполнению заданий.

9. Умело сочетать индивидуальную и коллективную работу студентов.

10. При оценке хода и итогов самостоятельной работы студентов исходить из положительных моментов в их работе.

11. Постоянно практиковать в ходе самостоятельной работы обращение студентов к разным источникам информации.
Методические рекомендации для студентов 

по конкретным видам самостоятельной работы:
1. Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и биологической литературы.
2. Подготовка к дифференцированному зачёту.
1.
Внимательно прочитайте материал по конспекту, составленному на учебном занятии.

2.
Прочитайте тот же материал по учебнику
3.
Постарайтесь разобраться с непонятными, в частности новыми терминами. Часто незнание терминологии мешает студентам воспринимать материал на теоретических и лабораторно-практических занятиях на должном уровне.

4.
Ответьте на контрольные вопросы для самопроверки, имеющиеся в учебнике или предложенные в данных методических указаниях.

5.
Кратко перескажите содержание изученного материала «своими словами».

6.
Заучите «рабочие определения» основных понятий, законов.

7.
Освоив теоретический материал, приступайте к выполнению заданий, упражнений; решению задач, , составлению графиков, таблиц и т.д.
Показатели оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:

- качество уровня освоения учебного материала;

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач или ответе на практико-ориентированные вопросы;

- обоснованность и четкость изложения ответа.
3. Самостоятельное изучение материала и конспектирование лекций по учебной и биологической литературе

1.
При подготовке задания используйте рекомендуемые по данной теме учебники, биологическую литературу, материалы электронных библиотек или другие Интернет-ресурсы.

2.
Внимательно прочитайте материал, по которому требуется составить конспект. 

3.
Постарайтесь разобраться с непонятным, в частности новыми терминами и понятиями. 

4.
Кратко перескажите содержание изученного материала «своими словами». 
5.
Составьте план конспекта, акцентируя внимание на наиболее важные моменты текста.
6.
В соответствии с планом выпишите по каждому пункту несколько основных предложений, характеризующих ведущую мысль описываемого пункта плана.
Показатели  оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:

- краткое изложение (при конспектировании) основных теоретических положений темы; 

- логичность изложения ответа;

- уровень понимания изученного материала. 

4. Написание и защита доклада, подготовка к сообщению или беседе на занятии по заданной преподавателем теме

1.
Выберете тему из предложенной преподавателем тематики докладов и сообщений. Вы можете самостоятельно предложить тему с учетом изучаемого теоретического материала.  Предложенная тема должна содержать проблему.
2.
При подготовке доклада, сообщения используйте дополнительную литературу по выбранной теме, электронные библиотеки или другие Интернет-ресурсы.

3.
Сделайте цитаты из книг и статей по выбранной теме. (обратите внимание на непонятные слова и выражения, уточнить их значение в справочной литературе). 
4.
Проанализируйте собранный материал и составьте план сообщения или доклада, акцентируя внимание на наиболее важных моментах. 

5.
Напишите основные положения сообщения или доклада в соответствии с планом, выписывая по каждому пункту несколько предложений. 

6.
Перескажите текст сообщения или доклада, корректируя последовательность изложения материала. 

7.
Подготовленный доклад должен сопровождаться  презентацией, иллюстрирующей его основные положения.
Показатели оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:

- полнота и качественность информации по заданной теме;

- свободное владение материалом сообщения или доклада;
- логичность и четкость изложения материала;
- наличие и качество презентационного материала.
5. Оформление лабораторных работ. 
1. Обратитесь к методическим указаниям по проведению лабораторных работ. Оформите работу, указав название, цель и краткий порядок проведения работы.

2. Повторите основные теоретические положения по теме лабораторной работы, используя конспект лекций или методические указания.

3.  Сформулируйте выводы по результатам работы, выполненной на учебном занятии. 
4. Повторите основные теоретические положения и ответьте на контрольные вопросы, представленные в методических указаниях по проведению лабораторных работ.

Показатели оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы
- оформление лабораторных работ в соответствии с требованиями, описанными в методических указаниях;
- качественное выполнение всех этапов работы;
- необходимый и достаточный уровень понимания цели и порядка выполнения работы;

- правильное оформление выводов работы;

- обоснованность и четкость изложения ответа на контрольные вопросы к работе.
Перечень рекомендуемой литературы 
(в том числе Интернет-ресурсы) 

1. Бинас А.В., Маш Р.Д., Никишов А.И. и др. Биологический эксперимент в школе: Кн. для учителя./А.В. Бинас., Р.Д. Маш,  А.И.Никишов– М.: Просвещение, 1990. -192 с.

2. Бруновт Е.П., Богоявленская А.Е., Бровкина Е.Т. и др. Самостоятельные работы учащихся по биологии. /Е.П. Бруновт, А.Е. Богоявленская, Е.Т. Бровкина   и др. – М.: Просвещение, 1984. -160 с.

3. Зверев И. Д., Мягкова А. Н. Общая биология. Пособие для учителя./ 

 И.Д. Зверев, А.Н. Мягкова.  –М.:  Просвещение, 1985. -191 с.

4. Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы. – М.: Дрофа, 2005. – 138 с.

5. Сборник нормативных документов. Биология / Сост. Э.Д. Днепров,    А.Г. Аркадьев.- М.: Дрофа, 2004. -172 с.

6. http://www.macroevolution.narod.ru/

7. http://elementy.ru/

8. http://www.sciam.ru/

9. http://www.paleo.ru/

10. www.macroevolution.narod.ru
11. www.evolution2.narod.ru

12. www.evolution.powernet.ru
13. www.charles-darwin.narod.ru

14. www.bradshawfoundation.com/journey/

15. www.macroevolution.narod.ru
16. www.evolution2.narod.ru

17. www.evolution.powernet.ru
18. www.charles-darwin.narod.ru

Задания для самостоятельной работы студентов
Вопросы и задания составлены в соответствии разделами и темами рабочей программы ОДб 07 Биология для удобства при самостоятельной подготовке студентов к учебным занятиям. 
Раздел 1 Биология как наука. Методы научного познания.(2часа)

Тема 1.1 Краткая история развития биологии. Система биологических наук.(1 час)
         Систематическая проработка конспектов по теме – 1 час
Подготовить сообщение на тему «История развития биологии».

Использовать электронный ресурс
Тема 1.2 Сущность и свойства живого. Уровни организации и методы познания живой природы.(1час)
Подготовить сообщение на тему «Современные методы изучения биологии».(1 час) 

Контрольные вопросы: 

· В чём заключается необходимость выделения различных уровней организации живой материи?
· Как проявляются свойства живого на различных уровнях организации?
· Какие методы исследования живой материи вы знаете?
· Как вы понимаете выражение «прикладная биология»?
· Выделите основные признаки понятия «биологическая система».
Раздел II. Клетка(6 часов)
Тема 2.1 История изучения клетки. Клеточная теория.(1 час)
 Подготовить доклад на тему «Современные методы изучения клетки».(1 час)
Тема 2.2 Химический состав клетки. (1час)

I. Заполнить таблицу.

Химические вещества клетки и их значение

	Вещества
	Характерные особенности 

химического строения
	Биологическая роль

в клетке

	
	
	


II. Заполнить таблицу.

Уровни организации макромолекул белка

	Уровни организации макромолекул
	Название структур белка
	Особенности структуры
	Характерные химические связи

	
	
	
	


III. Заполнить таблицу.

Нуклеиновые кислоты и их значение

	Типы нуклеиновых кислот
	Характерные особенности
	Сходство
	Различия
	Местонахождение в клетке
	Биологическое значение

	
	
	
	
	
	


IV. Задание с выбором ответа

1. Молекула, представляющая собой две спирально закрученные одна вокруг другой полинуклеотидные нити, - это:

а) иРНК;

б) тРНК;

в) ДНК;

г) рРНК.

2. Структура молекулы белка, которую определяет последовательность аминокислотных остатков:

а) первичная;

б) вторичная;

в) третичная;

г) четверичная.

3. Молекулы, ускоряющие химические реакции в клетке:

а) ДНК;

б) АТФ;

в) РНК;

г) белки.

4. Основная функция углеводов в клетке:

а) каталитическая;

б) энергетическая и строительная;

в) транспортная;

г) сигнальная.

5. Функция липидов в клетке:

а) каталитическая;

б) транспортная;

в) энергетическая и строительная;

г) сигнальная.

6. Молекулы, которые наиболее легко расщепляются в клетке с освобождением энергии:

а) клетчатка;

б) белки;

в) нуклеиновые кислоты;

г) моносахариды.

7. Молекулы, при окислении которых освобождается много энергии:

а) полисахариды;

б) жиры;

в) белки;

г) моносахариды.

8. Функцию растворителя в клетке выполняют:

а) липиды;

б) углеводы;

в) ферменты;

г) молекулы воды.

9. Молекулы вещества, которое образует оболочку растительной клетки:

а) липиды;

б) белок;

в) клетчатка;

г) глюкоза.

10. Функция, которую выполняют жиры в организме ряда животных:

а) источник воды;

б) катализатор химических реакций;

в) хранитель наследственной информации;

г) транспорт веществ.

11. Отрезок молекулы ДНК, содержащий информацию о последовательности аминокислот в одной полипептидной цепи:

а) триплет;

б) код;

в) ген;

г) пептид.

12. Нарушение вторичной и третичной структуры молекулы белка и ее развертывание вследствие разрыва связей:

а) раздражимость;

б) растяжение;

в) денатурация;

г) необратимый процесс.

13. Объем и упругость клетке придают:

а) липиды;

б) вода;

в) углеводы;

г) белки.

14. Способностью связывать и обеззараживать чужеродные вещества и клетки обладают:

а) белки;

б) липиды;

в) углеводы;

г) нуклеиновые кислоты.

15. Углевод, входящий в состав молекулы ДНК:

а) глюкоза;

б) фруктоза;

в) дезоксирибоза;

г) рибоза.

V. Задание со свободным ответом.

· О чем свидетельствует сходство химического состава клеток всех организмов?

· Почему белки стоят на первом месте по своему значению в клетке?

· Какие особенности строения и свойств молекул ДНК обеспечивают их способность передавать наследственную информацию от материнских клеток к дочерним?

VI. Творческие задачи



1) «Царская привилегия».


В Московском Кремле с первой половины XVI века по 30-е годы XVIII века функционировал водопровод со свинцовыми трубами и резервуарами. В этот же период наблюдался высокий уровень детской смертности и наследственных уродств среди членов царской семьи. Объяснить причины этих явлений.


Возможный ответ: Вода в водопроводе загрязнялась свинцом. Свинец отравлял организм, накапливался в тканях и попадал в половые клетки.



2) «Пошли цитологи по грибы».


Однажды ученые обнаружили под землей колоссальный гриб (вернее, грибницу) вида Армилларил бульбоза. Возникло предположение, что этот гриб распространился на 12 га. Как это проверить?



Подсказка 1. Вспомните, что  любой организм является сугубо индивидуальным и неповторимым?



Подсказка 2  Грибы образуют плодовые тела.



Ответ.  Для этого используется код ДНК. Во время пеших экскурсий ученые собирали образцы тканей всех плодовых тел вида Армилларил  бульбоза. Затем провели анализ кода ДНК образцов. Выяснилось, что на площади примерно в 12 га код ДНК оказался единым для всех плодовых тел данного вида. Значит, это был один и тот же организм.

Тема 2.3. Строение эукариотической и прокариотической клеток.(1час) 

І. Заполните таблицу.

                            Основные органоиды клетки

	Органоиды

клетки
	Основные

особенности строения
	Функции в клетке
	Для каких клеток характерны



	
	
	
	


І. Задания с выбором ответа.

1. Совокупность реакций синтеза органических веществ в клетке с использованием энергии и расщепления органических веществ с освобождением энергии:

a) пластический обмен;

b) обмен веществ;

c)      энергетический обмен;

d) продуктивность. 

2. Реакции обмена веществ в живой клетке ускоряют:

a) гормоны;

b) ферменты;

c) нуклеиновые кислоты;

d) липиды.
    3.    Синтез органических веществ из неорганических с использованием энергии  Солнца.

      а) хемосинтез;

      b) окисление;

      с) фотосинтез;

     d) фотопериодизм.

     4.   Реакция матричного синтеза происходит:

a) в неживой природе;

b) только в клетках растений;

с)  только в клетках животных;

d) во всех живых клетках.

     5.   Органоиды, размножающиеся путем деления:
          а)  митохондрии;

          b) рибосомы;

           с)  лизосомы;

           d) вакуоли.

6. Процесс, в результате которого образуются клетки с гаплоидным набором хромосом, - это:

           a)  митоз;

           b)  оплодотворение;

            c)  мейоз;

            d)  опыление.

ІІІ. Задания со свободным ответом.

1. Почему при бесполом размножении потомство сохраняет большое сходство с родителями?

2. Почему невозможна жизнь без обмена веществ?

3. Чем синтез белка у вирусов отличается от синтеза белка у растений?

ІV.  Творческие задания.

 «Сок клеточный, а молоко – коровье...»                         

При поедании лактирующими коровами лука медвежьего (черемши) и лютиков молоко приобретает красноватый оттенок и травянистый горьковатый привкус.  От молочаев, съеденных в значительных количествах, молоко становится розовым, а от подмаренников – даже красным. Ботва моркови придает молоку желтый оттенок, марьянники – голубоватый, горец перечный (водяной перец) – синий. При поедании коровами хвощей молоко становится синеватым и быстро скисает. Молоко приобретает кислый вкус, быстро сворачивается и плохо сбивается в масло и при поедании животными щавеля кислого.

Почему это происходит?

Тема 2.4. Реализация наследственной информации в клетке.(2 часа)

Решите задачи(1 час)
1. Задача №1
Участок гена имеет такую последовательность нуклеотидов:

ТТТ-ТАЦ-АЦА-ТГТ-ЦАГ.

Определите последовательность нуклеотидов и-РНК и последовательность аминокислот в белковой молекуле, которая синтезируется под контролем этого гена.

      Задача №2

Какую длину имеет ген, кодирующий инсулин, если известно, что молекула инсулина имеет 51 аминокислоту, а расстояние между нуклеотидами в ДНК составляет 0,34 нм?
2. Заполните таблицу: «Сравнительная характеристика ДНК и РНК».(1 час)
	Признаки сравнения
	ДНК
	РНК

	функция
	
	

	типы
	
	

	строение нуклеотида
	
	

	кол-во нитей
	
	


Тема 2.5. Вирусы(1 час)

1.Подготовить сообщение на тему «Вирусы- строение и распространение» (1 час)

Дополнительный материал
Вирусы были открыты в 1892 г. русским биологом Д.И. Ивановским, ставшим основоположником вирусологии. Они являются неклеточной формой жизни и занимают пограничное положение между неживой и вой материей. Вирусы — внутриклеточные паразиты и могут проявлять свойства живых ор-ганизмов только попав внутрь клетки. 
Отличия вирусов от неживой природы: 
1) способность к размножению; 

2) наследственность и изменчивость. Отличия вирусов от клеточных организмов: 

не имеют клеточного строения; 

не проявляют обмена веществ и энергии (метаболизма); 

могут существовать только как внутриклеточные паразиты; 

не увеличиваются в размерах (не растут); 

имеют особый способ размножения; 

имеют только одну нуклеиновую кислоту либо ДНК, либо РНК. 
Вирусы существуют в двух формах: покоящейся (внеклеточной), когда их свойства как живых си-стем не проявляются, и внутриклеточной, когда осуществляется размножение вирусов. Простые виру-сы (например, вирус табачной мозаики) состоят из молекулы нуклеиновой кислоты и белковой оболоч-ки — капсида (рис. 3.11). Некоторые более сложные вирусы (гриппа, герпеса и др.) помимо белков кап-сида и нуклеиновой кислоты могут содержать липопротеиновую мембрану, углеводы и ряд ферментов. Белки защищают нуклеиновую кислоту и обусловливают ферментативные и антигенные свойства виру-сов. Форма капсида может быть палочковидной, нитевидной, сферической и др. 

В зависимости от присутствующей в вирусе нуклеиновой кислоты различают РНК-содержащие и ДНК-содержащие вирусы. Нуклеиновая кислота содержит генетическую информацию, обычно о строе-нии белков капсида. Она может быть линейная или кольцевидная, в виде одно- или двухцепочечной ДНК, одно- или двухце-почечной РНК.

При проникновении вируса внутрь клетки специальные белки вирусной частицы связываются с белками-рецепторами клеточной оболочки. В животную клетку вирус может проникать при процессах пино- и фагоцитоза, в растительную клетку — при различных повреждениях клеточной стенки. Бакте-риофаги (вирусы, паразитирующие на бактериях), как правило, не попадают внутрь клетки, так как это-му препятствуют толстые клеточные стенки бактерий. Внутрь клетки проникает только нуклеиновая кислота вируса. 

Вирус подавляет существующие в клетки процессы транскрипции и трансляции. Он использует их для синтеза собственных нуклеиновой кислоты и белка, из которых собираются новые вирусы. После этого клеточные оболочки разрушаются, и новообразованные вирусы покидают клетку, которая при этом погибает. Размножение вирусов. 

I — стадия адсорбции [прикрепления] вируса к поверхности клетки; 

II — стадия инъекции (введения] нуклеиновой кислоты вируса или всей вирусной частицы в клет-ку; 

III — стадия синтеза копий вирусной нуклеиновой кислоты; 

IV — стадия синтеза белковых вирусных оболочек и сборки вирусных частиц; 

V — стадия лизиса (разрушения) клетки и выхода вирусных частиц в окружающую среду 

Полагают, что происхождение вирусов связано с эволюцией каких-то клеточных форм, которые в ходе приспособления к паразитическому образу жизни вторично утратили клеточное строение. 

Вирусы способны поражать различные живые организмы. Вирусы бактерий называются бакте-риофагами. Первым открытым вирусом был вирус табачной мозаики, поражающий растения. Вирусную природу имеют такие заболевания животных и человека как натуральная оспа, бешенство, энцефалиты, лихорадки, инфекционные гепатиты, грипп, корь, бородавки, многие злокачественные опухоли, СПИД и др. Кроме того, вирусы способны вызывать генные мутации. 

Раздел III  Организм (12 часов)

Тема 3.1. Организм – единое целое. Многообразие живых организмов.(1 час)

Заполнить таблицу «Уровни организации живой природы»
	Уровни организации живой природы
	Краткая характеристика уровня
	Науки, ведущие исследования на этом уровне

	
	
	


Тема 3.2. Обмен веществ и превращение энергии.(2 часа)

1.Составить конспект на тему «Фото- и хемосинтез», используя информационную карточку.(1 час)

Информационная карточка
Фотосинтез — основной процесс образования органических веществ на Земле. Всѐ живое зави-сит от фотосинтеза либо непосредственно (растения), либо косвенно (животные, бактерии, грибы, чело-век), так как первичное органическое вещество является клеточным строительным материалом и дыха-тельным субстратом. Зелѐные растения запасают энергию солнца в углеводах — в моносахаридах (глю-коза, фруктоза), которая затем используется для биосинтеза других органических веществ. Побочным веществом фотосинтеза является кислород, который используется для всех аэробных форм жизни. то-синтез обеспечивает гетеротрофное питание.
[image: image1.emf] Рис. 1. Схема взаимосвязи гетеротрофов и автотрофов 

Суммарное уравнение фотосинтеза: 

Лист — фотосинтезирующий орган высших растений. Рассмотрим структуру его фотосинтезирующего аппарата.
У высших растений хлоропласт — двумембранный органоид двояковыпуклой формы. Это обеспечивает лучшее поглощение хлорофиллом света. 

[image: image2.emf]        [image: image3.emf]
Процесс фотосинтеза осуществляется в хлоропластах клеток в два этапа. В гранах (тилакоидах) протекают реакции, вызываемые светом, а в строме — реакции фиксации углерода из углекислого газа.

Световые реакции 
1. В роли преобразователя световой энергии в химическую выступает зелѐный пигмент хлорофилл, встроенный в мембраны тилакоидов гран. Молекула хлорофилла пред-ставляет собой углеводородный радикал, в который встроен атом магния. Электронные оболочки магния в со-ставе хлорофилла способны терять свои электроны под воздействием света. Это приводит молекулу хлорофилла в возбуждѐнное состояние (ХЛО – е = ХЛ+. + е). Освобо-дившиеся электроны хлорофилла транспортируются с по-мощью переносчиков за пределы мембраны тилакоида, где и накапливаются, создавая отрицательно за-ряженное электрическое поле. 

2. Место вышедших электронов в молекулах хлорофилла занимают электроны воды. Вода под действи-ем света подвергается фоторазложению (фотолизу), т.е. молекула воды расщепляется на протон водоро-да и анион гидроксила, а далее анион гидроксила теряет свой электрон и превращается в радикал. 

Н2О = 2Н+ + ОН-; ОН- – е = ОН (радикал, т.е. частица без заряда) + е 

Радикалы ОН объединяются, образуя воду и свободный кислород, который выделяется в атмосферу. 

4 ОН- = 2 Н2О + О2 

Выделение кислорода при фотосинтезе 
На рисунке показан опыт, который доказывает, что на свету растения выделяют кислород. Для этого растения на несколько дней помещают в разные световые условия, а наличие кислорода определяет появление пламени на тлеющей лучинке. В темноте фотосинтез не происходит, а растение в процессе дыхания выделяет углекислый газ, который не поддерживает горение. Возьмите стакан и проверьте наличие в нѐм кислорода с помощью тлеющей лучинки. 

3. Протоны Н+ не проникают через мембрану тилакоида и накапливаются внутри, образуя положи-тельно заряженное электрическое поле, что приводит к увеличению разности потенциалов по обе сто-роны мембраны тилакоида. 

4. При достижении критической разности потенциалов (200 мВ) протоны Н+ устремляются по про-тонному каналу в ферменте АТФ-ситетаза, встроенном в мембрану тилакоида, наружу. На выходе из протонного канала создаѐтся высокий уровень энергии, которая идёт на синтез АТФ (АДФ + Ф = АТФ). 

Далее молекулы АТФ переходят в строму, где участвуют в реакциях фиксации углерода.

5. Протоны Н+, вышедшие на поверхность мембраны тилакоида, соединяются с электронами, об-разуя атомарный водород Нo (Н+ + е ® Нo), который идѐт на восстановление переносчика НАДФ+: 

2е + 2Н++ НАДФ+ = НАДФ∙Н2.

Сущность этих реакций в использовании СО2 воздуха, а также энергии АТФ, НАДФ∙Н2, накопленной в световой фазе для синтеза углево-дов. В строме всегда есть пятиуглерод-ные молекулы углеводов — пентозы, которые об-разуются в цикле Кальвина. 

Этот цикл можно представить в виде схемы.

Хемосинтез 
Хемосинтез — способ автотрофного питания некото-рых видов бактерий, при котором источником энергии для синтеза органических веществ служат процессы окисления различных неорганических веществ: аммиа-ка, сероводорода, серы, водорода и соединений железа. Источником водорода для восстановления угле-кислого газа в ходе хемосинтеза является вода. Этот тип обмена был открыт русским микробиологом С.Н. Виноградским в 1887 г. К группе хемосинтезирующих организмов относят нитрифицирующие бактерии, способные окислять аммиак сначала до азотистой, а затем до азотной кислоты: 

2NН3 + 3О2 = 2НNО2 + 2Н2О + 663 кДж 

2НNО2 + О2 = 2НNО2 + 142 кДж 

Азотная кислота, реагируя с минеральными соединениями почвы, образует нитраты, которые хо-рошо усваиваются растениями. 

Азотфиксирующие бактерии используют азот воздуха (N2), в таком виде недоступный для метабо-лизма растений и животных. Они превращают его в аммиак, который используется растениями для син-теза белка. 

В процессе окисления азота воздуха (N2) до аммиака (NH3) происходит выделение энергии, кото-рая запасается в молекулах АТФ. 

Серобактерии окисляют сероводород и накапливают в своих клетках серу: 

2Н2S + О2 = 2Н2О + 2S + 272 кДж 

При недостатке сероводорода бактерии производят дальнейшее окисление серы до серной кисло-ты: 

2S + 3О2 + 2Н2О = 2Н2SО4 + 636 кДж 

Железобактерии окисляют двухвалентное железо до трѐхвалентного: 

4FеСО3 + О2 + 6Н2О = 4 Fе(ОН) 3 + 4СО2 + 324 кДж 

Водородные бактерии используют энергию, выделяющуюся при окислении молекулярного водо-рода: 

2Н2 + О2 = 2Н2О + 235 кДж 

Энергию, выделяющуюся в процессе окисления неорганических веществ, бактерии запасают в мо-лекулах АТФ, а затем используют для синтеза собственных органических соединений. 

Экологическая роль хемосинтеза велика. Нитрифицирующие бактерии участвуют в осуществле-нии круговорота азота в биосфере. Серобактерии, образуя серную кислоту, способствуют постепенному разрушению и выветриванию горных пород, а, окисляя серу до сульфатов, участвуют в очищении про-мышленных сточных вод. Утилизируя сероводород, они образуют залежи кристаллической серы. 

Водородные бактерии, окисляя водород, образуют воду. Железобактерии участвуют в образовании железных руд. 

Азотфиксирующие бактерии повышают урожайность культурных растений, обогащая почву азотом. 
2.Заполнить схему «Синтез белка» (1 час)
БИОСИНТЕЗ 

	Что необходимо?


	Где происходит?

	Что образуется?


Тема 3.3. Размножение. (2 часа)

1. Заполнить таблицу «Митоз и мейоз».(2 часа)
	Признаки сравнения
	митоз
	мейоз

	Какие клетки размножаются
	
	

	Число дочерних клеток
	
	

	Число делений
	
	

	Набор хромосом
	
	

	В основе каких процессов лежит?
	
	


В чём заключается биологический смысл и значение мейоза?
Тема 3.4. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез).(2 часа)

1.Подготовить дополнительный материал о вреде алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие человека.(1 час)

2.Сделать презентацию на тему  «Беременность и никотин».(1 час)

Тема 3.5. Наследственность и изменчивость. (3 часа)

1. Рассмотрите данные вам объекты одного вида.
2.Сравните их, выявите признаки сходства и различия. Результаты занесите в таблицу:

	ПРИЗНАКИ
	1 особь
	2 особь
	3 особь

	
	
	
	


3. Объясните, какое свойство организмов обусловливает сходство между особями одного вида.
4. Определите, какое свойство организмов обусловливает различия между особями этого вида.
5. Выскажите предположение о причинах сходства и различия между особями одного вида, о значении этих свойств организмов для эволюции.
Вопросы и задания  для самопроверки или обсуждения:

· Прочитайте в учебнике определения наследственности и изменчивости и сопоставьте их.
· Какие существуют формы изменчивости?

· Какова природа мутаций, модификаций?

· Какое значение имеют разные формы изменчивости для эволюции?

Выводы::
Обучающиеся подводятся к выводу о противоречивом характере свойств изменчивости и наследственности: наследственность сохраняет, а изменчивость преобразует признаки: 

- модификации, ненаследственные изменения не затрагивают гены и хромосомы, способствуют приспособлению видов к изменяющимся условиям среды, не имеют значения для эволюции;

-мутации возникают в результате неопределенного действия факторов среды, как следствия изменения генов и хромосом, поэтому не имеют приспособительного значения, они наследуются, в связи с чем играют большую роль в эволюции.

Вывод: Изменчивость и наследственность - всеобщие свойства организмов.
Примеры объектов для сравнения:
· Сравнить колосья пшеницы по следующим признакам: I. Длина колоса без ости. 2. Длина колоса с остью. 3. Объем колоса. 4. Цвет и блеск колоса. 5. Толщина соломины у основания колоса. 6. Количество колосков в колосе.
·  Сравнить листья колеуса по следующим признакам:   1.  Окраска листовой  пластинки.   2.   Длина  листовой  пластинки.   3.   Ширина  листовой пластинки. 4. Форма листовой пластинки (методом наложения). 5. Соотношение длины черешка и листовой пластинки. 5. Длина черешка.
· Сравнить двух самцов жуков носорогов по следующим признакам: 1.Размеры тела жуков (длина, ширина). 2. Окраска и блеск тела жуков. 3. Размеры, форма, загнутость рогов. 4. Ширина и длина головогруди. 5. Ширина и длина надкрыльев. 6. Поверхность надкрыльев.
· Сравнить крылатки клена по следующим признакам: 1. Форма. 2. Длина. 3. Степень шероховатости крылатки. 4. Форма крылатки. 5. Форма семени. 6. Размер семени. 7. Соотношение величины семени к размерам крылатки.
Примечание:
Насекомых использовать только с полным превращением, листья сравнивать  одного возраста, плоды изучать с одного растения.

Тема 3.6. Основы селекции. Биотехнология. (2 часа)

Цель: Определить направляющий фактор эволюции культурных форм и раскрыть его роль.

Оборудование: Наборы раздаточных карточек с изображением диких и культурных форм различных пород животных и сортов растений (волк- породы собак, дикая кряковая утка- породы уток, дикий кабан- породы свиней, дикий тур- породы крупного рогатого скота, дикий голубь- породы голубей и др.). Пример раздаточной карточки – рис.1.                      

Натуральные объекты: ветка дикой яблони- сорта яблонь, дикая ветка груши- сорта груш, дикая фиалка – сорта фиалок, гвоздика- травянка – садовые гвоздики и др. 

Сочетание рисунков и натуральных объектов: шиповник розы, земляника лесная - культурные сорта, дикая картошка - сорта картофеля и т.д.
Задания:
1. Рассмотрите несколько сортов (пород) одного вида культурного растения (животного), найдите черты сходства и различия между ними:

а) какие органы и признаки культурных форм обладают большим сходством?

б) какие органы и признаки культурных форм отличаются большим разнообразием между собой?

2. Сравните эти сорта (породы) с их диким родоначальным видом:

а) какие органы и признаки культурных форм отличаются большим сходством  с органами и признаками  дикого вида?

б) какие органы и признаки культурных форм отличаются большим разнообразием по сравнению с диким видом?

3. Объясните, под влиянием каких факторов произошло изменение органов растений (животных) и какова в этом роль человека?

Вопросы и задания  для самопроверки или обсуждения:

· Прочитайте в учебнике определение искусственного отбора.

· Какой вид изменчивости  имеет значение для отбора?

· В чем сущность методического отбора?

· Какой отбор называется бессознательным?

      В беседе выясняется, какой орган подвергается наибольшему изменению. Какое это имеет значение  для организма и для человека? Выявляется характер деятельности человека- проведение им отбора и сохранение для размножения особей с полезными ему признаками. Учащиеся подводятся к выводу об искусственном отборе, как направляющем факторе создания новых сортов растений и пород животных.  

Выводы, к которым преподаватель подводит обучающихся на основании результатов работы:
      В основе всей работы по выведению нового сорта растений (или породы животных) лежит наследственная изменчивость признаков у организмов и отбор человеком таких изменений, которые наиболее отклоняются в желательную для него сторону. Искусственный отбор – направляющий фактор  эволюции культурных форм организмов.                
 Раздаточная карточка:                     

Кабан, или дикая свинья, — нежвачное животное. На конечностях кабана по 4 пальца, из которых хорошо развиты 2 средних. Тело кабана приспособлено к передвижению в сырых и болотистых долинах, поросших густым кустарником и камышами. От острых шипов и сучьев тело кабана защищает толстая кожа, покрытая прочной остью (щетиной). Однако такая щетина плохо помогает сохранению тепла, поэтому у кабана развит подкожный слой жира, увеличивающийся к зиме.
Породы.  В настоящее время существует много различных пород свиней
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Русская белая.                                     Дикая свинья с поросятами

                 Пандрас                       Украинская белая                    Сибирская северная 

Рис. 1.  Породы свиней и дикая свинья с поросятами.

 Наиболее распространена у нас русская белая порода. Она обладает большими размерами, плодовитостью и скороспелостью. Свиней этой породы разводят в различных краях и областях. Но обычно предпочитают разводить породы, приспособленные к определённым местным условиям. Так, для сухих и жарких районов степной части Украины лучшей породой считается украинская степная белая. Она выведена академиком М.Ф.Ивановым. Для Западной Сибири  животноводы вывели породу сибирских северных свиней. Животные имеют более густую и мягкую щетину, благодаря чему легко переносят холодную зиму и не страдают летом от мошкары.

Раздел IV Вид (8 часов)

Тема 4.1. История эволюционных идей.( 1 час)

Подготовка сообщения «Ч.Дарвин – человек, учёный, мыслитель»(1 час)
Тема 4.2. Современное эволюционное учение. (5 часов)

1.Задание №1 (2 часа)
1. Укажите основные различия во взглядах на возникновение ниже указан​ных приспособлений у объектов, используя теорию Ж.-Б. Ламарка и Ч.Дарвина.
а) ответ оформите в виде таблицы:

	Приспособления
	Относительность приспособлений
	Объяснение происхождения

приспособлений.

	
	
	по Ламарку
	по Дарвину

	 1. Длина шеи и ног у цапли 

2. Особенности строения задних ног у лягушки 

 3. Форма яйца у птиц, гнездящихся на утесах и выступах

 4. Длина корней верб​люжьей колючки 

 5. Особенности строения цветков ветроопыляемых и насекомоопы,ляемых растений
	
	
	


б) сделайте вывод о том, что является движущей силой эволюции в природе. 

2. В чем заключается относительный характер приспособлений? 

2.Задание №2(Для домашнего выполнения – 1 час)

Тема: Основные направления эволюции.
Цель: Выявить важнейшие ароморфозы и идиоадаптации у предлагаемых объектов.

Оборудование:
Учебники по зоологии и ботанике.
Задания:
1. Благодаря каким ароморфозам пресмыкающиеся стали типично наземными животными?
2.  Какие ароморфозы появились у птиц?
3. Какие идиоадаптации обеспечили заселение птицами различных сред обитания?
4. Какие ароморфозы появились у покрытосеменных растений?
5. Какие идиоадаптации покрытосеменных позволили им занять все среды обитания?
3.Задание №3 (1 час)
 Тема: Ароморфозы и идиоадаптации.
Цель: Выявить возможные пути эволюции изучаемых объектов.

Оборудование:
Рисунки представителей различных отрядов млекопитающих, классов позвоночных животных. Ветки вяза, клена, рябины, гравилата городского и других растений. Пример раздаточной карточки – рис.6.                      
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Рис. 6. Представители отряда Грызуны (А) и класса Земноводные (Б).

Задания:
Вариант 1. «Животные»
1. Рассмотрите изображения животных различных систематических групп.
2.  Определите у каждого представителя приспособительные особенности к условиям обитания.
3.  Раскройте их биологическое значение.
4.  Определите путь эволюции изучаемых животных.
Вариант 2. «Растения»
1. Рассмотрите коллекции представителей цветковых растений.
2. Раскройте биологическое значение появление плода у цветковых растений.
3. Укажите признаки приспособленности плодов данных растений к распространению.
4. Определите путь эволюции изучаемых растений.
3. Задание №4 (1 час)
Тема: Микроэволюция
Цель: Выявить, что лежит в основе микроэволюции.

Оборудование:
На группу обучающихся дать растения 5 видов, принадлежащих к четырем родам, к трем семействам, двум классам и одному отделу. Например, можно взять клевер розовый, клевер луговой, чину луговую, землянику лесную, мятлик однолетний.
Задания:
1. Сравните растения двух видов одного рода. Объясните, почему эти растения имеют много общего.
2. Сравните растения двух видов разных родов, найдите черты сходства и различия. Объясните, чем обусловлено сходство и различие между этими видами. Почему их объединили в одно семейство?
3. Сравните растения двух видов разных семейств. Объясните, почему они менее сходны, чем виды одного рода, семейства. Почему их объединяют в один класс двудольных?
4. Сравните растения двух видов разных классов, объясните, почему они менее сходны, чем виды одного класса. Почему их объединяют в один отдел?
Примечание:

При обсуждении обратить внимание на большое сходство растений одного рода, что указывает на их происхождение от одного предка, а различия говорят о дивергентном характере эволюции. Сходство между растениями в ряду род -> семейство -> класс уменьшается, а различия увеличиваются. Объяснить, что в процессе эволюции виды все больше отличались от родоначальника и между собой, они уже составляли новые роды, семейства, классы. Следовательно, естественная система отображает ход эволюции, показывает, что возникновение крупных систематических групп (семейств, классов, отделов) - есть результат эволюции видов, которая осуществлялась благодаря наследственной изменчивости, борьбе за существование и действию естественного отбора.
Тема 4.3. Происхождение жизни на Земле. (1 час)

1.Подготовить презентацию на тему «Гипотезы о происхождении жизни на Земле». (1 час)

Тема 4.4. Происхождение человека. (1 час)
1.Подготовка доклада на тему «Место человека в системе органического мира». (1 час)

Раздел V Экосистемы (4 часа)

Тема 5.1. Экологические факторы (1 час)

1.Подготовить презентацию на тему «Межвидовые отношения».(1 час)
Тема 5.2. Структура экосистем. (1 час)

1.Подготовить сообщение на тему «Изменения в экосистемах».(1 час)
Тема 5.3. Биосфера – глобальная экосистема. (1 час)

1.Подготовить доклад на тему «В.И.Вернадский – основоположник учения о биосфере».(1 час)

Тема 5.4. Биосфера и человек.(1 час)

1.Подготовить реферат на тему «Ноосфера. Правила поведения людей в окружающей природной среде».(1 час)

Транскрипция





Трансляция
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