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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я   З А П И С К А.
Олимпиада представляет собой один из методов нетрадиционной проверки знаний обучающихся, в основе которого лежит соревнование. Она концентрирует внимание студентов на познавательной стороне обучения, а также стимулирует их к самостоятельному решению некоторых практических задач. 
Цели и задачи олимпиады:
· Развитие устойчивой мотивации на изучение дисциплины.
· Повышение качества знаний посредством интеллектуального развития студентов и их личной вовлеченности во внеучебный процесс.
· Применение приобретенных в ходе изучения дисциплины компетенций, умений и навыков студентов, использование результатов проектной деятельности и ИКТ.
«Анатомия и физиология» - одна из фундаментальных медицинских и биологических дисциплин. Она имеет теснейшие связи почти со всеми предметами медицинского и биологического профиля. 
Поэтому олимпиада по «Анатомии и физиологии» включает вопросы, позволяющие всесторонне оценить познавательную и творческую деятельность студента, а именно: 
1) его культуру и эрудицию, знание истории предмета; 
2) навыки системного мышления; 
3) понимание связи предмета с клиническими дисциплинами; 
4) умение решать логические задачи. 
В целях всесторонней оценки изучения предмета студентам предлагается несколько видов заданий.

В региональной олимпиаде по анатомии и физиологии участвуют студенты третьего  курса любой специальности. 

3.2. Количество участников – до 4-х человек от  учебного заведения (филиала).

3.3. Участник олимпиады должен иметь при себе студенческий билет.

3.4. Региональная олимпиада включает три тура конкурса по дисциплине «Анатомия и физиология» и дополнительный, 4 тур для участников, набравших равное количество баллов при определении 1 места.
Программа региональной олимпиады по анатомии
28 января 2011 г.
ГОУ СПО «Амурский медицинский колледж»
г. Благовещенск
	№ п/п
	Мероприятие 
	Время 
	Аудитория 
	Ответственные 

	1. 
	Регистрация участников, гостей
	930- 1000 
	Холл 
	Перевалова Л.В.

	2. 
	Открытие олимпиады
	1000-1020
	Актовый зал
	Пушкарев Е.В.

Ваулина Т.В.

	3. 
	I тур олимпиады. Компьютерное тестирование
	1030-1115
	403

404

Компьютерный класс ФПК
	Федорищева Е.В.

Редина Е.Б.

Косицына И.С.

	4. 
	II тур олимпиады
	1120-1205
	303

305
	Герценбергер Н.А.

Ваулина Т.В.

	5. 
	Кофе-пауза
	1205-1235
	302

методкабинет
	Абрамова А.Н.

Кузнецова Е.Ю.

Демина Н.А.

	6. 
	III тур олимпиады. Мультимедийная презентация «Как Вы устроены, Господин Тело?»
	1235-1405
	Актовый зал
	Шаган Т.А.

Федорищева Е.В.

	7. 
	Концерт для участников
	1405-1435
	Актовый зал
	Пархунова Л.А.

Жуков В.В.

	8. 
	Подведение итогов олимпиады
	1405-1435
	Методкабинет 
	Жюри

Ваулина Т.В.

Герценбергер Н.А.

	9. 
	Награждение победителей. Закрытие олимпиады
	1435-1530
	Актовый зал
	Сидоренко М.А.

Ваулина Т.В.


ПОЛОЖЕНИЕ
о региональной олимпиаде студентов образовательных учреждений СПО по учебной дисциплине «Анатомия и физиология»

1.
Общее положение
Олимпиада по анатомии и физиологии - это соревнование по выявлению способностей студентов в использовании познавательной и творческой компетенции, включающей культуру и эрудицию, знание истории дисциплины, навыки системного мышления, понимание связи анатомии и физиологии с другими профильными дисциплинами, умение решать логические задачи.
Учредитель олимпиады:  ГОУ СПО «Амурский медицинский колледж».

Организатор: ЦМК общепрофессиональных дисциплин ГОУ СПО «Амурский медицинский колледж».

Цели и задачи олимпиады:
1. Развитие устойчивой мотивации на изучение дисциплины.
2. Повышение качества знаний посредством интеллектуального развития студентов и их личной вовлеченности во внеучебный процесс.
3. Применение приобретенных в ходе изучения дисциплины компетенций, умений и навыков студентов, использование результатов проектной деятельности и ИКТ.
2.   Дата и место проведения
Олимпиада проводится 28 января 2011 года в 11.00 часов в ГОУ СПО «Амурский медицинский колледж» по адресу: 675020, Амурская область, ул. Зеленая, 30. Проезд автобусами № 28, 22.
3.   Организация проведения олимпиады
3.1. В региональной олимпиаде по анатомии и физиологии участвуют студенты третьего  курса любой специальности. 

3.2. Количество участников – до 4-х человек от  учебного заведения (филиала).

3.3. Участник олимпиады должен иметь при себе студенческий билет.

3.4. Региональная олимпиада включает три тура конкурса по дисциплине «Анатомия и физиология» следующего содержания:
ПЕРВЫЙ ТУР
(Приложение№1)
Задания на выбор правильного варианта ответа (компьютерное тестирование – база 150 тестов, участник выполняет 30 заданий). 

Время выполнения задания - 30 минут. Оценка по 5-балльной системе.

ВТОРОЙ ТУР

(Приложение№2)
КОНКУРС 1 «Задание на работу с изображениями».

Требуется дать название каждому рисунку в целом и его отдельным элементам (обозначены цифрами). Кроме того в некоторых рисунках надо указать допущенные грубые ошибки.
Время выполнения задания - 10 минут.
Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
          КОНКУРС 2 «Задание на знание численных значений»
(Приложение№3)
В этом задании требуется указать значение различных величин. При оценке ответа учитывается, что границы физиологической нормы условны. 

Время выполнения задания - 5 минут.
Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
         КОНКУРС 3 «Задание на установление соответствия». 
Требуется заполнить таблицу, устанавливающую соответствие между структурами и их признаками. 

Время выполнения задания - 5 минут.

Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
         КОНКУРС 4.«Объяснение значения биологических и медицинских  

                                    терминов.»
Требуется объяснить значение нескольких биологических и медицинских терминов. При оценке ответа учитывается, в первую очередь, не формальная точность определений (для некоторых терминов они очень сложны), а указание наиболее важных моментов. 

           Время выполнения задания - 5 минут.
Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
      КОНКУРС 5. «Задание на объединение понятий». 
Необходимо объединить по какому-либо признаку три из предложенных четырех понятий, указать «лишнее» понятие и объяснить, что объединяет оставшиеся. В этих заданиях возможны несколько правильных вариантов ответов. 

            Время выполнения задания - 5 минут.
Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
     КОНКУРС 6. «Задание на установление причинно-следственной связи.»
Предлагаются фразы, составленные из двух утверждений, соединенных союзами «поэтому» или «потому что». Требуется оценить истинность каждого из утверждений (А и Б) по отдельности, а также наличие между ними причинно-следственной связи. 
Время выполнения задания - 5 минут.
Оценка 1 балл за каждое правильно выполненное задание. Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
КОНКУРС 7. «Ситуационная задача.» 

Время выполнения задания - 10 минут. 
Оценка по 5-балльной системе.
ТРЕТИЙ ТУР

(Приложение№3)
КОНКУРС «Как же Вы устроены, Господин Тело?» (экскурсия по одной из систем органов) с обязательной мультимедийной презентацией.

Время, отведенное на выступление – 7 – 10 минут. 
Оценка по 5-балльной системе. 

Баллы начисляются каждому участнику команды учебного заведения.
Экскурсию проводят 2 человека от каждого учебного заведения.
ЧЕТВЁРТЫЙ ТУР (Дополнительный)
(Приложение№4)
        КОНКУРС  «Внимание»
Данное задание проводится в случае равного количества баллов на призовом месте при подведении итогов.
Проводится в форме «Блиц-турнира». Проверка знаний студентов проводится устно, для чего подготовлено 25 – 30 вопросов, в зависимости от количества испытуемых. На каждого студента приходится 5 вопросов. Преподаватель зачитывает вопрос, тот студент, который знает ответ, поднимает руку и отвечает. При правильном ответе ему начисляется 1 балл. По окончании данного этапа подсчитываются баллы у каждого студента. Количество баллов должно быть 5.
4. Подведение итогов
Итоги подводит жюри. По лучшим показателям (баллам) определяется личное первенство. Участники, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются дипломами и сувенирами. Остальные участники получают благодарственные письма.
Заявки.

Срок подачи заявок на участие в олимпиаде до 01.12. 2010г. с указанием:

· наименования учебного заведения;

· ФИО участника, курс, специальность;

· ФИО преподавателя - руководителя. 
Заявки направлять по факсу: 8 (4162) 42-42-75

Информацию подтвердить по телефону: 42-46-69
Приложение №1
Тестовые задания к первому туру олимпиады

Дисциплина: «Анатомия и физиология»
#Положения, составляющие основу клеточной теории

+все организмы состоят из клеток

-все клетки возникают из неживой материи

+все клетки образуются из клеток

+для всех клеток характерно сходство 

в химическом составе и обмене веществ

#Органоиды, имеющие мембраны

+митохондрии;

-рибосомы;

-лизосомы;

+комплекс Гольджи.

#Большое содержание межклеточного вещества не характерно для ткани:

+эпителиальной


+мышечной

-соединительной


+нервной

#Малое содержание межклеточного вещества и отсутствие кровеносных сосудов не характерно для ткани:

+нервной

+мышечной

+соединительной

-эпителиальной

#К соединительным тканям относятся:

+жировая ткань;

+хрящевая ткань;

-мезотелий;

+кровь;

#Структурно-функциональной единицей скелетной мышечной ткани не является

+миоцит

+кардиомиоцит

-мышечное волокно

+миофибрилла

#Кожа выстлана эпителием

-однослойным плоским

-многослойным плоским неороговевающим

+многослойным плоским ороговевающим

-переходным

#В синтезе антител не принимают участие клетки соединительной ткани:

+макрофаги

+фибробласты

-плазмоциты

+тканевые базофилы

#Человек, как и млекопитающие:

+имеет четырех камерное сердце

-большой палец кисти, противопоставленный остальным

+вскармливает детеныша молоком

-способен к разумной трудовой деятельности

#В состав скелета взрослого человека входит

-100 костей

+200 костей

-300 костей

-400 костей

#Живая кость содержит в процентном отношении больше всего

-органических веществ

-неорганических веществ

+воды

-жира

#Человек, в отличие от млекопитающих:

-вскармливает детеныша молоком

+имеет S - образный изгиб позвоночника

-имеет дифференцированные зубы

+способен к разумной трудовой деятельности

#К ложным ребрам не относятся

-все ребра

-верхние 7 пар

+8-10 пары

-последние 2 пары

#Позвоночный столб человека состоит из

-29 - 30 позвонков

-30 - 31 позвонков

+33 - 34 позвонков

-35 - 36 позвонков

#Физиологический изгиб позвоночного столба выпуклостью кпереди называется

+лордозом

-кифозом

-сколиозом

-синостозом

#Кифоз имеется в отделах позвоночника

-шейном

+грудном

-поясничном

+крестцовом

#Кости, входящие в состав мозгового отдела черепа:

+Височная

+Теменная

-Скуловая

+Затылочная

#Структурной единицей костного вещества является остеон. Это система костных пластинок, расположенных особым образом, что придаёт кости большую прочность. Назовите форму, которую имеет одна костная пластинка остеона

-сплошной цилиндр

-параллелепипед

-куб

-шар

+трубка

#В состав пястья входит

-шесть костей

+пять костей

-одна кость

-две кости

-четыре кости

#В связи с трудовой деятельностью рука человека приобрела большую подвижность за счёт некоторых особенностей строения. Найдите и укажите эти особенности строения

+более длинные ключицы дальше отставляют плечевой сустав от туловища

+плоская грудная клетка не мешает движениям рук

-лучевая кость может вращаться вокруг локтевой кости

+суставная поверхность головки плечевой кости в несколько раз превышает суставную поверхность лопатки

+предплечье короче плеча, что позволяет руке делать быстрые и точные движения

#Назовите вид мышечной ткани, сократительные элементы (мышечные клетки или волокна) которой укорачиваются наиболее медленно

-скелетная поперечно-полосатая мышечная ткань

-сердечная поперечно-полосатая мышечная ткань

+гладкая мышечная ткань

#Назовите вид мышечной ткани, сократительные элементы (мышечные клетки или волокна) которой могут очень долго находиться в состоянии сокращения

-скелетная поперечно-полосатая мышечная ткань

-сердечная поперечно-полосатая мышечная ткань

+гладкая мышечная ткань

#Назовите участки человеческого тела, которые содержат только гладкомышечные клетки

-мимические мышцы

-скелетные мышцы нижних конечностей

-сердце

+артерии и вены

-глотка

-кровеносные капилляры

#Короткие мышцы располагаются в основном на:

-голове

-конечностях

-туловище

+между отдельными рёбрами и позвонками

#Назовите отдел головного мозга, где находятся высшие двигательные центры, управляющие определёнными двигательными реакциями

-мозжечок

+кора больших полушарий головного мозга

-средний мозг

-продолговатый мозг

-спинной мозг

#В скелетных мышечных волокнах содержится углевод, который после расщепления используется для синтеза АТФ. Назовите этот углевод

-крахмал

-глюкоза

+гликоген

-глюкагон

-сахароза

#В каком ответе указаны такие сочетания ритма сокращений и величины нагрузки, при которых утомление наступает позже, чем при других сочетаниях указанных факторов:

-низкий ритм сокращений и большая нагрузка

-высокий ритм сокращений и небольшая нагрузка

+средний ритм сокращений и средняя нагрузка

-средний ритм сокращений и большая нагрузка

-высокий ритм сокращений и средняя нагрузка

#Некоторые поперечно-полосатые мышцы не имеют фасций, покрывающих абсолютное большинство мышц. Назовите такие мышцы.

-глубокие мышцы спины

-мышцы шеи

+мимические мышцы

-межрёберные мышцы

-мышцы груди

-мышцы живота

#Клетки одного из видов мышечной ткани сохраняют способность к митотическому делению. Назовите этот вид мышечной ткани.

+гладкая

-скелетная поперечно-полосатая 

-сердечная поперечно-полосатая 

#Кисть человека является высокоспециализированной структурой, приспособленной для трудовых движений, что выражается в особенностях её строения. Укажите эти особенности

+имеет сводчатую форму и содержит большее число мышц

+фаланги пальцев более короткие, запястье более мощное

-имеются пальцевые и ладонные кожные узоры

+одна из фаланг первого пальца утрачена, первый палец более длинный

+первый палец более массивный, обладает большей подвижностью

#Скелетные мышечные волокна в больших количествах содержат различные структурные компоненты клетки. Укажите их.

+рибосома

+миофибрилла

+ядро

+эндоплазматическая сеть

-центриоль

+митохондрия

+гранулы гликогена   

#Парасимпатическая нервная система

-ускоряет сердечный ритм

+замедляет сердечный ритм

+уменьшает силу сокращения миокарда

+уменьшает минутный объём сердца 

#Отделами центральной нервной системы являются

+спинной мозг

+промежуточный мозг

-шейное сплетение

+конечный мозг

#Симпатическая нервная система

+ускоряет сердечный ритм

-замедляет сердечный ритм

+увеличивает минутный объём сердца

+увеличивает силу сокращений миокарда

#При близорукости преломляющая сила хрусталика

+сильная 

-слабая 

-в норме

-адекватная

#К звеньям рефлекторной дуги относят

+рабочий орган

+рефлекторный центр

-нервный узел

+рецепторы

#У человека ядра слухового нерва находятся в:

-продолговатом мозге

+мосте

-среднем мозге

-промежуточном мозге

#Симпатическая нервная система:

+подготавливает организм к преодолению стрессовых ситуаций;

+расширяет зрачки;

-повышает активность кишечника;

+стимулирует выделение адреналина;

-понижает частоту сердечного ритма.

#Для аксона человека характерны:

+длинный отросток нейрона;

+присутствие миелиновой оболочки, ускоряющей проведение нервного импульса;

+проведение нервного импульса, не зависящее от диаметра аксона;

-длина более двух метров;

#Функцию гипофиза регулируют нейрогормоны гипоталамуса:

-адреналин;

+либерины;

-тироксин;

+статины;

-инсулин.

#Проводниковая функция характерна для следующих отделов головного мозга:

+ промежуточный мозг;

+средний мозг;

+мозжечок;

-мост

#Основным отделом ЦНС, регулирующим все виды обмена веществ и энергии является:

-мост

-средний мозг

+гипоталамус

-кора большого мозга 

#Назовите чувство, отсутствие которого сказывается на умственном развитии ребёнка в большей степени, чем отсутствие других чувств:

-зрение

+слух

-чувство равновесия

-обоняние

-вкус

-осязание

-мышечное чувство

#Назовите участок глаза, поверхность которого в наибольшей степени преломляет световые лучи:

+роговица

-передняя поверхность хрусталика

-задняя поверхность хрусталика

-стекловидное тело

-сетчатка

#Назовите участки нервных клеток, которыми образованы спинномозговые узлы, расположенные в задних корешках спинного мозга:

-только тела нейронов

+тела и начальные участки отростков клеток

-многочисленные отростки клеток

#В древние времена один из отделов головного мозга называли "жизненным узлом". Назовите этот отдел головного мозга.

+продолговатый мозг

-средний мозг

-мозжечок

промежуточный мозг

кора больших полушарий

#Укажите безусловные рефлексы, нервные центры которых находятся в продолговатом мозге:

+чихание

+мигательный

+рвотный

+кашлевой

-зрачковый

+сосательный

+сердечно-сосудистый

#Назовите те отделы головного мозга, которые вместе образуют ствол мозга:

+мост

+средний мозг

-промежуточный мозг

-мозжечок

+продолговатый мозг

+задний мозг

-кора больших полушарий

#При операции на головном мозге хирург прикоснулся к участку лобной доли коры больших полушарий, лежащему непосредственно перед центральной бороздой. У больного будет наблюдаться:

-вкусовые ощущения 

-ощущение вспышек света, зрительные образы

+движения рукой или ногой

-слуховые ощущения

-ощущение прикосновения к коже

#При операции на головном мозге хирург прикоснулся к участку теменной доли коры больших полушарий, лежащему сразу за центральной бороздой. У больного будет наблюдаться:

-вкусовые ощущения 

-ощущение вспышек света, зрительные образы

-движения рукой или ногой

-слуховые ощущения

+ощущение прикосновения к коже

#У лягушки, лишённой головного мозга на правой стороне перерезали все передние корешки спинного мозга. Какая лапка (правая или левая) будет двигаться в ответ на раздражение кожи правой задней лапки химическим, механическим или электрическим раздражителем:

-только правой

-только левой

-правой и левой

+движений не будет

#Человек хочет взять стакан, но промахивается. После нескольких усилий он схватывает стакан, но раздавливает его, сжав слишком сильно. Назовите отдел головного мозга, поражённый опухолью:

-кора больших полушарий

-промежуточный мозг

-средний мозг

-продолговатый мозг

+мозжечок

#У собаки лапа висит  как плеть, не отвечает на раздражения при уколе, лишена тонуса (напряжения). Назовите тот участок нервной системы, который повреждён у этой собаки:

+двигательные центры спинного мозга

-задние корешки спинного мозга

-мозжечок

-центр ноги в двигательной зоне коры больших полушарий

-центр ноги в зоне кожно-мышечной чувствительности коры больших полушарий

#Назовите участок (участки) нервной клетки, на котором (ых) аксоны других нервных клеток образуют особые контакты - синапсы

-только дендриты

-только тело

-только тело и дендриты

-только дендриты и аксон

+дендриты, тело и аксон

#В нервной клетке ядро обычно располагается

-около начала аксона

-около основания одного из дендритов

-около мембраны тела клетки

+в центре тела клетки

#Большие полушария и мозжечок по некоторым признакам похожи друг на друга. Найдите и укажите эти признаки

+шарообразная форма

+имеют кору, состоящую из серого вещества (нервных клеток)

+имеют ядра - скопления серого вещества

+участвуют в регуляции произвольных движений

-размер

#При операции на головном мозге хирург прикоснулся к участку наружной стороны височной доли коры больших полушарий. У больного будет наблюдаться:

-движения рукой или ногой

-ощущение вспышек света , зрительные образы

-вкусовые ощущения

+слуховые ощущения

-ощущение прикосновения к коже

#При операции на головном мозге хирург прикоснулся к участку затылочной доли коры больших полушарий. У больного будет наблюдаться:

-движения рукой или ногой

+ощущение вспышек света, зрительные образы

-вкусовые ощущения

-слуховые ощущения

-ощущение прикосновения к коже

#Назовите участки нервной системы, при возбуждении которых возникают конкретные ощущения

-подкорковые ядра больших полушарий

-спинномозговые узлы

+чувствительные зоны коры больших полушарий

-нейроны ствола головного мозга

-двигательные зоны коры больших полушарий

#Различные части тела неравномерно, в зависимости от функциональной значимости для организма, представлены в двигательной зоне коры больших полушарий головного мозга. Назовите часть тела, на долю которой приходится наибольшая площадь поверхности коры двигательной зоны

-язык

-туловище

+рука

-лицо

-нога  

#При понижении температуры внешней среды в организме человека:

-теплопродукция и теплоотдача уменьшается

-теплопродукция и теплоотдача увеличивается

-теплопродукция уменьшается, теплоотдача увеличивается

+теплопродукция увеличивается, теплоотдача уменьшается

#Обмен веществ и энергии - это:

-биосинтез

-анаболизм

+метаболизм

-катаболизм

#Процесс усвоения организмом веществ, протекающий с потреблением энергии - это:

+анаболизм

-катаболизм

-метаболизм

-диссимиляция

#Процесс распада сложных веществ, протекающий с высвобождением энергии, это - 

-анаболизм

+катаболизм

-метаболизм

-ассимиляция  

#Функцией эритроцитов не является

-дыхательная

+свёртывающая

+выделительная

+регуляторная

#Полулунные клапаны находятся

-в правом предсердно-желудочковом отверстии

-в левом предсердно-желудочковом отверстии

+в устье аорты

+в устье лёгочного ствола

#К малому кругу кровообращения относятся

+лёгочный ствол

-полые вены

+лёгочные вены

+лёгочные артерии

#Большой круг кровообращения не включает

+лёгочный ствол

-аорту

-полые вены

+лёгочные вены

#К воздухоносным путям органов  дыхания относятся

+полость носа

-легкие

+гортань

+трахея

#Тканевое дыхание - это

+обмен между кровью и тканями

-утилизация кислорода и выделение углекислого газа клетками

+газообмен между альвеолярным воздухом и кровью

#К структурам бронхиального дерева относятся

+дольковые бронхи

+долевые бронхи

+конечные бронхи

+сегментарные бронхи

#Углекислый газ транспортируется в виде

+растворённым в плазме

-солей угольной кислоты

+карбоксигемоглобина

+карбгемоглобина

#От трахеи до альвеол бронхи раздваиваются

-14 раз

-17 раз

-20 раз

+23 раза

#Человек без кислорода может  прожить в среднем

-1 - 3 минуты

+4-6 минут

-7 - 9 минут

-10-12 минут

#Легкие не выполняют функцию

+очищающую

+увлажняющую

+согревающую

-газообменную

#При угнетении функции дыхательного центра и остановке дыхания наиболее эффективно вдыхание

-кислорода

-нашатырного спирта

+углекислого газа

-карбогена

#Количество дыханий в одну минуту у взрослого в норме

-30 - 36

-22 - 28

+16 - 20

-10 - 12

#Гуморальная регуляция дыхания осуществляется благодаря растворенному в крови:

+кислороду

-азоту

+углекислому газу

-окислам азота

#Значительное уменьшение концентрации углекислого газа в крови:

-тормозит дыхательный центр

+активизирует дыхательный центр

+наблюдается вследствие задержки дыхания

-наблюдается вследствие активизации дыхания

#Дыхательный центр расположен в:

-мозжечке

-промежуточном мозге

+продолговатом мозге

+среднем мозге

#Сравните первую небольшую порцию выдыхаемого воздуха по их химическому составу:

+не отличается

-в ней больше кислорода и меньше углекислого газа

-кислорода и углекислого газа поровну

-в ней меньше кислорода и больше углекислого газа 

#Укажите органы, участвующие в образовании стенок грудной полости:

+рёбра

+грудина

+диафрагма

-околосердечная сумка

#Человек выполнил экспериментальную процедуру, после которой непроизвольно задержал дыхание, а затем сделал резкий выдох. Укажите экспериментальную процедуру, которую выполнил человек:

-сделал подряд несколько быстрых и глубоких дыхательных движений

-долго и непрерывно дул

-быстро погрузился по грудь в холодную воду

-быстро погрузился по грудь в горячую воду

+вдохнул резко пахнущее вещество

#В какой момент надгортанник не закрывает вход в гортань

+во время разговора

+при вдохе

-при глотании

+при выдохе

+при прохождении пищи по пищеводу

+во сне

#Укажите особенности строения, характерные для воздухоносных путей:

+большинство эпителиальных клеток содержат реснички

+в оболочке содержится много слизистых желёз

+слизь содержит антитела

-все эпителиальные клетки имеют многочисленные микроворсинки

+содержат обонятельные клетки

#Человек выполнил экспериментальную процедуру, после которой непроизвольно задержал дыхание, а затем сделал глубокий вдох. Укажите экспериментальную процедуру, которую выполнил человек:

+сделал подряд несколько быстрых и глубоких дыхательных движений

-сделал несколько наклонов тела вперёд, доставая руками до пола, и вернулся в вертикальное положение

-быстро погрузился по грудь в холодную воду

-быстро погрузился по грудь в горячую воду

-вдохнул резко пахнущее вещество

#Человек выполнил экспериментальную процедуру, после которой сделал резкий выдох, а затем глубокий вдох с последующими дыхательными движениями. Укажите экспериментальную процедуру, которую выполнил человек:

-сделал подряд несколько быстрых и глубоких дыхательных движений

-сделал несколько наклонов тела вперёд, доставая руками до пола, и вернулся в вертикальное положение

-быстро погрузился по грудь в холодную воду

+задержал дыхание на вдохе

-вдохнул резко пахнущее вещество

#Назовите условия, не являющиеся причиной кессонной болезни:

+очень медленный подъём с глубины на поверхность

+очень медленный спуск на большую глубину

-очень быстрый подъём с глубины на поверхность

+очень быстрый спуск на большую глубину

#Вдох осуществляется в основном за счет мышц

-внутренних межреберных

+наружных межреберных  и диафрагмы

-мышц живота

-плечевого пояса и шеи

#Во время вдоха:

+внешние межреберные мышцы сокращаются, а диафрагма опускается вниз;

-только внутренние межреберные мышцы сокращаются, а диафрагма опускается вниз;

-внутренние межреберные мышцы сокращаются, а диафрагма поднимается вверх;

-только внешние межреберные мышцы сокращаются, а диафрагма поднимается вверх.

#После экспериментальной процедуры человек непроизвольно сначала сделал резкий и глубокий вдох, а затем некоторое время часто и глубоко дышал. Назовите эту экспериментальную процедуру:

-сделал подряд несколько быстрых и глубоких дыхательных движений

+он надолго задержал дыхание на выдохе

-быстро погрузился по грудь в холодную воду

-задержал дыхание на вдохе

-вдохнул резко пахнущее вещество

#Назовите орган (органы) дыхательной системы, в котором (которых) не происходит газообмен:

+носовая полость

+носоглотка

+гортань

+трахея

+бронхи

+бронхиолы

#Назовите фазу дыхательных движений, когда давление в альвеолах является минимальным:

+середина вдоха

-середина выдоха

-задержка дыхания на вдохе

-задержка дыхания на выдохе

#Количество сердечных сокращений в одну минуту у взрослого в норме

-100 - 120

-90 - 100

+60 - 80

-40 - 60

#Одно из свойств пульса

+напряжение

-гипотония

-тахипноэ

-атония

#Назовите месторасположение полулунных клапанов сердца

-по краям отверстий вен, приносящих кровь в сердце

+по краям отверстий артерий, выносящих кровь из сердца

-по краям всех сосудов сердца

-по краям отверстий между предсердиями и желудочками

#Выберите признаки, характерные для околосердечной сумки:

+образована соединительной тканью

+расположена вокруг всего сердца

+между околосердечной сумкой и сердцем находится щелевидная полость

+выделяет жидкость, увлажняющую сердце и уменьшающую трение при сокращениях

-способна к сокращениям

+неплотно прилегает к сердцу

#Назовите особенности сердечных мышечных клеток, отличающих их о других видов мышечных клеток

+имеют небольшой размер клеток

+содержат 1-2 ядра

-содержат многочисленные миофибриллы

+имеют участки, связывающие цитоплазму соседних клеток

+ядра располагаются в центральной части клеток

#Разность между систолическим и диастолическим артериальным давлением называется

-максимальным артериальным давлением

-минимальным артериальным давлением

+пульсовым давлением

-дефицитом пульса

#Максимальное давление - это

-диастолическое

+систолическое

-аритмическое

-пульсовое

#Антропометрия включает измерение 

+роста

+веса

+силы

-артериального давления

#Пульс взрослого в покое 98 ударов в мин., это:

-норма

+тахикардия

-брадикардия

-аритмия

#К свойствам пульса относятся 

+наполнение

+напряжение

+частота

-тип

#Места определения пульса все, кроме

-сонной артерии

-височной артерии

-лучевой артерии

+брюшной артерии

#Нормальные цифры диастолического артериального давления  у взрослого (мм рт ст):

-120-130

-100-110

+70-90

-40-50

#Укажите артерии, в стенках которых эластичных волокон содержится больше, чем в других артериях:

+крупные артерии, расположенные ближе других к сердцу и выдерживающие большое давление крови

-средние артерии, выдерживающие давление крови на довольно высоком уровне и регулирующие кровоснабжение органов

-очень мелкие артерии (артериолы), обеспечивающие небольшое давление в тонких и непрочных кровеносных капиллярах

-абсолютно все артерии

#К функциям полулунных клапанов сердца, расположенных по краям отверстий артерий, выходящих из желудочков сердца не относятся:

+обеспечение беспрепятственного движения крови из артерий в желудочки

+обеспечение беспрепятственного движения крови из желудочков  в артерии

-предотвращение движения крови из артерий в желудочки

+предотвращение движения крови из желудочков  в артерии

+направление движения крови из желудочков  в артерии

#Назовите месторасположение створчатых клапанов сердца

-по краям отверстий вен, приносящих кровь в сердце

-по краям отверстий артерий, выносящих кровь из сердца

+по краям отверстий между предсердиями и желудочками

-по краям всех сосудов сердца

#Укажите участки кровеносной системы, содержащие наименьшую часть крови

+сердце

+артерии

-вены

+кровеносные капилляры

#В левое предсердие впадают лёгочные вены в количестве:

-одной

-двух

-трёх

+четырёх

-пяти

#Назовите признак, по которому крупные вены, впадающие в правое предсердие, были названы полыми:

+в определённые периоды сердечного цикла не содержат крови

-стенка этих сосудов имеет многочисленные пустоты

-не содержат полулунных клапанов

#Существует несколько процессов, обеспечивающих движение лимфы по лимфатическим сосудам. Укажите эти процессы:

+функционирование полулунных клапанов

+сокращение гладкомышечных клеток стенок лимфатических сосудов 

+низкое давление в плевральной полости передаётся на расположенные рядом крупные лимфатические сосуды, что увеличивает разность давлений в лимфатических сосудах по ходу движения лимфы

-размножение лимфоцитов в лимфатических узлах и поступление их в лимфу

+давление тканевой жидкости, непрерывно поступающей в лимфатические капилляры

+сдавливание лимфатических сосудов теми частями тела, где эти сосуды расположены, и выдавливание лимфы вперёд по ходу движения

#Створчатые клапаны сердца, находящиеся между предсердиями и соответствующими желудочками не:

+обеспечивают беспрепятственное движение крови из предсердия в желудочек

+обеспечивают беспрепятственное движение крови из желудочка в предсердие

+предотвращает движение крови из предсердия в желудочек

-предотвращает движение крови из желудочка в предсердие

#Когда доктор А.А. Кулябко впервые оживлял изолированное сердце, он направлял питательную жидкость, обогащённую кислородом в аорту против естественного хода крови. При этом  питательный раствор направлялся:

-в полость правого предсердия

-в полость левого желудочка

+в сосуды, снабжающие кровью мускулатуру сердца

-в полость левого предсердия

-в лёгочные вены

#При повреждении артерий и крупных вен на повреждённую конечность накладывают жгут. Назовите максимальный период времени, в течение которого можно держать жгут в зимний период

-30 минут

+1час

-2 часа

-1,5 часа

#Основная часть крови поступает из предсердий в желудочки:

-до начала сокращения предсердий

+во время сокращения предсердий

-после сокращения предсердий

-после сокращения желудочков

#При повышении в крови концентрации гормона адреналина просвет мелких кровеносных сосудов большинства органов уменьшается. Укажите компоненты стенки кровеносных сосудов, непосредственно осуществляющие сужение просвета сосудов:

-эластические волокна

-коллагеновые волокна плотной соединительнотканной оболочки

+гладкомышечные клетки

-клетки внутренней оболочки стенки сосуда, непосредственно контактирующие с кровью

#Назовите участок кровеносной системы, в который открываются коронарные (венечные) вены коронарной системы кровообращения, снабжающей сердечную мышцу кровью, богатой кислородом и питательными веществами:

-нижняя полая вена

-верхняя полая вена

-правый желудочек

-подключичная вена

+правое предсердие

#Назовите явление, которое отражается в электрокардиограмме

+возбуждение сердечной мышцы

-сокращение сердечной мышцы

-функционирование (захлопывание) клапанов сердца

-возбуждение и сокращение сердечной мышцы

#Назовите явления, которые не отражаются в электрокардиограмме

-возбуждение сердечной мышцы

+сокращение сердечной мышцы

+функционирование (захлопывание) клапанов сердца

+возбуждение и сокращение сердечной мышцы

#Непосредственной причиной колебания стенки в месте прощупывания пульса не является:

+кратковременное изменение давления крови в месте прощупывания

-волна напряжения, пришедшая по упругой стенке артерий от аорты до места прощупывания

+наполнение кровью артерии в месте прощупывания

#Назовите функцию (функции) клапанов вен 

-проталкивают кровь вперёд по ходу движения крови

-направляют кровь вперёд по ходу движения крови 

+препятствуют обратному движению крови

#Клапаны вен особенно многочисленны в венах конечностей, где эти клапаны выполняют несколько функций. Укажите эти функции:

+способствуют преодолению силы тяжести, предотвращая обратный ток крови

-создавая дополнительное давление, они проталкивают кровь по направлению к сердцу

+в момент сокращения скелетных мышц, сдавливающих вены, клапаны препятствуют созданию давления, направленного в сторону капиллярного русла, из которого кровь оттекает в эти вены

+помогают сокращающимся мышцам выполнять роль насосов, прогоняющих кровь по направлению к сердцу

#Назовите причину, по которой кровеносные капилляры пронизывают стенку артерий в меньшей степени, чем в венах, что сказывается на питании, снабжении кислородом и удалении продуктов распада в стенке артерий:

-большая толщина стенки артерий

+более высокое давление в стенках артерий

-отсутствие клапанов

-большая насыщенность крови кислородом

#Назовите явления, не являющиеся безусловными рефлексами:

+выделение слюны при виде пищи

+выделение желудочного сока при звуках раскладываемой посуды и столовых принадлежностей

+выделение слюны в ответ на представление , что разрезается лимон и его ломтики подносятся ко рту

-одна из стадий глотания: продвижение пищи через глотку

#Наибольшее количество желудочного сока выделяется на :

-хлеб

+мясо

-молоко

-сахар

#К незаменимым жирным кислотам относятся:

-холестерин

+линолевая, линоленовая, арахидоновая

-сульфолипиды, фосфолипиды

#Жирорастворимые витамины:

+А, 

+D, 

+Е, 

+К 

-все витамины группы "В" 

-А, Е, F, РР

#Прибор, измеряющий затраты энергии у человека, называется : 

-колориметр 

-эргометр       

+калориметр

#Печень участвует в процессах : 

-пищеварения и обмена веществ

-пищеварения  

+пищеварения, кроветворения, обмена веществ

#Ферменты желудочного сока : 

-амилаза, мальтаза

+пепсин, химозин  

-трипсин, эластаза

#Спереди желудок соприкасается с:

-печенью, диафрагмой, передней брюшной стенкой

-диафрагмой

+передней брюшной стенкой   

-ни с чем

#Проток поджелудочной железы открывается:

+на большом сосочке 12-ти перстной кишки

-на малом сосочке 12 п.к.

-на большом и малом сосочках 12-ти перстной кишки

#Общий желчный проток открывается:

-на малом сосочке 12 п.к.

-на большом и малом сосочках 12-ти перстной кишки

+на большом сосочке 12-ти перстной кишки

#Отсутствие вазопрессина в организме приводит к :

-гигантизму 

-карликовости 

-ожирению

+большой потере жидкости

-снижению пигментации

#Энтерокиназа  -  специфический  фермент:

-слюны

+кишечного сока

-желудочного сока

-желчи

#Наибольшее количество панкреатического сока выделяется на:

-хлеб

-мясо

-молоко

+сало

-сахар

#В ворота печени входят :

+воротная вена, печеночная артерия, нервы 

-воротная вена

-воротная вена и печеночная артерия 

-нижняя полая вена

#Мышцы языка образованы:

+поперечно-полосатыми мышечными волокнами  

-гладкими мышечными волокнами 

-все вышеперечисленное

#Выделительные органы человека :

+почки 

+кожа  

+легкие 

+желудочно-кишечный тракт 

#Синонимом кальциферола не являются:

-витамин Д

+витамин В1

+витамин Е 

+витамин В

+витамин F

#В слюне содержится химическое соединение, вызывающее гибель бактерий. Назовите это вещество:

-муцин

+лизоцим

-амилаза

-соляная кислота

-пепсин

#В состав ворсинок тонкой кишки входят различные структуры. Укажите эти структуры:

+клетки эпителия

-нервные клетки

+гладкомышечные клетки

+кровеносные капилляры

+лимфатические капилляры

+лимфоциты

+нервные волокна

+одноклеточные слизистые железы

#Назовите компонент большинства пищеварительных соков, который предохраняет слизистую оболочку от механических и химических повреждений, облегчает передвижение пищи:

-вода

-белок коллаген

+белок муцин

-белок лизоцим

-белок пепсин

#И.П. Павлов использовал несколько основных методов для изучения деятельности пищеварительной системы. Найдите и укажите эти методы:

-зондирование

+изолированный желудочек

+использование фистулы

+мнимое кормление

-полное удаление желудка

#Для соляной кислоты, входящей в состав желудочного сока, характерны некоторые особенности. Укажите эти особенности:

+выделяется клетками слизистой оболочки желудка

+создаёт в желудке кислую среду

+убивает бактерии

-разрушает полисахариды

+вызывает денатурацию белков: они теряют свою третичную структуру, набухают и разрыхляются, становясь доступными для пищеварительных ферментов

+активируют пепсиноген в пепсин

#Назвать функции, не свойственные желчи

+денатурация белков

-стимуляция всасывания жиров и продуктов их расщепления

+расщепление белков

+расщепление жиров

#Назовите пищеварительные соки, ферменты которых расщепляют полисахариды:

+слюна

-желудочный сок

+тонкокишечный сок

-желчь

+поджелудочный сок

-толстокишечный сок

#Назовите кислотность среды, при которой фермент пепсин максимально проявляет свою активность:

-слабощелочная

-сильнощелочная

-нейтральная

-слабокислая

+сильнокислая

#У человека присутствует несколько видов пищеварения. Укажите их:

+полостное

+симбиотическое

+внутриклеточное

-внеполостное (наружное)

+мембранное

+пристеночное

#Существует несколько воздействий, обеспечивающих лучшее усвоение пищи. Укажите эти воздействия:

+тщательное пережёвывание

+термическая обработка

-обильное питьё

+приёмы, повышающие аппетит

#В Древнем Вавилоне один из органов пищеварительной системы считали органом злобы. Это представление сохранялось на протяжении многих веков. Назовите этот орган:

-желудок

-желчный пузырь

+печень

-поджелудочная железа

-тонкая кишка

-толстая кишка

#К системе пищеварения относят орган, обладающий самой высокой температурой. Назовите этот орган:

-желудок

-желчный пузырь

+печень

-поджелудочная железа

-тонкая кишка

-толстая кишка

#Печень обладает уникальным кровоснабжением, так как в неё поступает кровь:

-только артериальная 

-только венозная 

-только смешанная 

+только артериальная и венозная

-артериальная, венозная и смешанная

#Оптимальное соотношение в пище белков, жиров, углеводов

-1:4:1

-4:1:1

+1:1:4

-4:1:4

#В норме плотность мочи в среднем равна

-1030 - 1040

+1012 - 1025

-1001 - 1010

-1001 - 1004

#Температура тела в течении дня колеблется в пределах (в гр.(С)

-1,0-1,5

-0,8-1

+0,3-0,8

-0,1-0,3

#Физиологическая температура тела человека чаще бывает ниже

+утром

-в обед

-вечером

-ночью

#Большую часть в яйцеклетке занимает: 

-ядро 

+цитоплазма 

-включения

#Большую часть в сперматозоиде занимает: 

+ядро   

-цитоплазма 

-включения

#Специальные органоиды мужских половых клеток человека :

-реснички

-фибриллы  

+жгутики

#Гипофункция щитовидной железы у взрослых приводит :

-к тетании  

-к кретинизму 

-к рахиту

+к микседеме 

-к проявлению зоба

#Сокращение матки не стимулирует гормон:

+тиреотропный 

+соматотропный   

+вазопрессин

-окситоцин    

+лактогенный 

+прогестерон

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ.
69% и меньше % -  «2» - неудовлетворительно

70%   -   «3» - удовлетворительно

80%   -  «4» - хорошо

90%   -  «5» - отлично

Приложение №2
Участник № 

В Т О Р О Й   Т У Р.

КОНКУРС 1
«Задание на работу с изображениями».
Дайте название  рисунку в целом и его отдельным элементам (обозначены цифрами). Укажите, если имеются, допущенные ошибки.

· Время выполнения задания - 10 минут.

· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

                         Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
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	Задание: назвать кости указанной конечности, указать ошибки.

1 - _____________________________

2 -_______________________________

3 - ______________________________

4 - ______________________________

5 - ______________________________

6 - ______________________________

7 - ______________________________



Ошибки:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Участник № 

КОНКУРС 2.   

«Задание на знание численных значений»
Укажите значение различных величин. Помните, что границы физиологической нормы условны. 
· Время выполнения задания – 5 минут.

· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

                         Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	В Е Л И Ч И Н Ы
	Н О Р М А



	Концентрация NaCI в физиологическом растворе
	

	Количество гемов в молекуле гемоглобина
	

	Число хромосом в эритроците
	

	Количество долей в левом легком
	

	Жизненная емкость лёгких
	

	Число сердечных сокращений (пульс в минуту, норма)
	

	Содержание кислорода во вдыхаемом воздухе
	

	Количество эритроцитов в 1 мм 3
	

	Процесс полного окостенения скелета заканчивается в  ?  лет
	

	Количество крови в теле человека
	


Участник № 

КОНКУРС 3.
«Задание на установление соответствия.»

. На рисунке цифрами показаны некоторые железы человека, а в нижеприведенных утверждениях указаны некоторые функции, связанные с этими железами. Соотнесите номер с номером соответствующего утверждения.

· Время выполнения задания - 5 минут.

· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

          Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	С У Ж Д Е Н И Я
	Ж Е Л Е З Ы

	1. Выделяет гормон, увеличивающий  всасывание Na+ в кровь
	

	 2. Секреция гормона увеличивается при снижении содержания Ca2+ ниже нормы
	

	3. При снижении секреции гормона скорость основного метаболизма снижается
	

	4. Продукты секреции необходимы для формирования клеточного иммунитета
	

	5. Выделяет гормон, стимулирующий образование эритроцитов в костном мозге
	

	6. При отсутствии ее гормона организм теряет чрезмерное количество воды
	

	7. Секрецию гормона этой железы стимулирует пища, богатая углеводами
	

	8. Выделяемый ею гормон необходим для химического расщепления белков
	


          

Участник № 

КОНКУРС 4. 

 «Объяснение значения биологических и медицинских терминов»

Объясните  значение биологических и медицинских терминов. Важна не формальная точность определений (для некоторых терминов они очень сложны), а указание наиболее важных моментов. 

· Время выполнения задания - 5 минут.
· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	Т Е Р М И Н


	О Б Ъ Я С Н Е Н И Е

	Сколиоз 
	

	Аппендицит


	

	Близорукость 
	

	Гастрит 
	

	Цистит
	

	Плоскостопие 
	

	Гайморит 
	

	Трахея 
	


Участник № 
Объедините  по какому-либо признаку три из предложенных четырех понятий, указать «лишнее» понятие и объяснить, что объединяет оставшиеся. В этих заданиях возможны несколько правильных вариантов ответов. 

· Время выполнения задания - 5 минут.
· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
КОНКУРС 5.
«Задание на объединение понятий»
· Холестерин - гликоген - гемоглобин - ДНК. 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Желудочный сок - слюна – кишечный сок – желчь
__________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Кровь – лимфа – тканевая жидкость

__________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Костная ткань – жировая ткань – хрящевая ткань – мышечная ткань
__________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Сердце – лёгкие – желудок – матка – мочевой пузырь

__________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Аорта – лёгочный ствол – верхняя полая вена – лёгочная артерия

__________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Лёгочные вены – верхняя полая вена – лёгочный ствол – нижняя полая вена

__________________________________________________________________________________________________________________________________________
Участник № 

КОНКУРС 6.   

«Задание на установление причинно-следственной связи»
Предлагаются фразы, составленные из двух утверждений, соединенных союзами «поэтому» или «потому что». Оцените истинность каждого из утверждений (А и Б) по отдельности, а также наличие между ними причинно-следственной связи. (            )
· Время выполнения задания - 5 минут.
· Оценка 1 балл за каждое правильно выполненное задание. 

Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
	УТВЕРЖДЕНИЕ
	А
	
	Б

	(А) Клетки надкостницы постоянно делятся, поэтому (Б) кости могут расти в длину.
	
	
	

	(А) Наложение жгута при кровотечении используется в крайних случаях, потому что
	
	
	

	(Б) наложение жгута приводит к нарушению кровообращения и сдавлению нервов.
	
	
	

	(А) Жгутики сперматозоидов и бактерий выполняют схожие функции, потому что (Б) жгутики сперматозоидов и бактерий имеют одинаковое строение.
	
	
	


Участник № 


КОНКУРС 7. 
Ситуационная задача.
«Ситуационная задача»
Время выполнения задания - 10 минут. 
Оценка по 5-балльной системе.

Истории известен следующий факт: при отборе воинов А. Македонский руководствовался следующим принципом: он отдавал предпочтение тем воинам, которые в гневе бледнели. Обоснуйте с физиологических позиций критерии отбора А. Македонского. Какой механизм лежит в основе данного явления? 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ЭТАЛОНЫ ОТВЕТОВ НА ЗАДАНИЯ ВТОРОГО  ТУРА
ЗАДАНИЯ ВТОРОГО ТУРА.

КОНКУРС 1   «Задание на работу с изображениями».

Дайте название  рисунку в целом и его отдельным элементам (обозначены цифрами). Укажите, если имеются, допущенные ошибки.

· Время выполнения задания - 10 минут.
· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

                         Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	
	Задание: назвать кости указанной 

конечности, указать ошибки.

  1 - ___ключица________________________

  2 -___лопатка__________________________

  3 - __бедренная кость ___________________

  4 - __ надколенник _____________________

  5 - ___малоберцовая кость_______________
  6 - ___большеберцовая кость _____________
  7 - ___кисть____________________________


Ошибки:  на одном рисунке совмещены кости верхней и нижней конечности.

Вариант:  на одном рисунке совмещены элементы скелета верхней и нижней конечности.

КОНКУРС 2.   

«Задание на знание численных значений»
Укажите значение различных величин. Помните, что границы физиологической нормы условны. 

· Время выполнения задания – 5 минут.
· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

                         Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	В Е Л И Ч И Н Ы
	Н О Р М А



	Концентрация NaCI в физиологическом растворе
	0,9%

	Количество гемов в молекуле гемоглобина
	4

	Число хромосом в эритроците
	0

	Количество долей в левом легком
	2

	Жизненная емкость лёгких
	5000 мл

	Число сердечных сокращений (пульс в минуту, норма)
	70 уд/мин

	Содержание кислорода во вдыхаемом воздухе
	21%

	Количество эритроцитов в 1 мм 3
	5 млн

	Процесс полного окостенения скелета заканчивается в  ?  лет
	25 лет

	Количество крови в теле человека ( л )
	5 л 


КОНКУРС 3.       
«Задание на установление соответствия.»

. На рисунке цифрами показаны некоторые железы человека, а в нижеприведенных утверждениях указаны некоторые функции, связанные с этими железами. Соотнесите номер с номером соответствующего утверждения.

· Время выполнения задания - 5 минут.

· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

          Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	С У Ж Д Е Н И Я
	Ж Е Л Е З Ы

	1. Выделяет гормон, увеличивающий  всасывание Na+ в кровь
	5

Надпочечник 

	 2. Секреция гормона увеличивается при снижении содержания Ca2+ ниже нормы
	3

Околощитовидные
(паращитовидные)

железы

	3. При снижении секреции гормона скорость основного метаболизма снижается
	2

Щитовидная железа

	4. Продукты секреции необходимы для формирования клеточного иммунитета
	4

Вилочковая железа, тимус

	5. Выделяет гормон, стимулирующий образование эритроцитов в костном мозге
	8

Почки 

	6. При отсутствии ее гормона организм теряет чрезмерное количество воды
	1

Гипофиз (эпифиз)

	7. Секрецию гормона этой железы стимулирует пища, богатая углеводами
	7

Поджелудочная железа

	8. Выделяемый ею гормон необходим для химического расщепления белков
	6

Желудок 


КОНКУРС 4. 
 «Объяснение значения биологических и медицинских терминов»

Объясните  значение биологических и медицинских терминов. Важна не формальная точность определений (для некоторых терминов они очень сложны), а указание наиболее важных моментов. 

· Время выполнения задания - 5 минут.
· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

Неполный и неправильный ответ 0 баллов.

	Т Е Р М И Н

	О Б Ъ Я С Н Е Н И Е

	Сколиоз 
	Искривление позвоночного столба

	Аппендицит

	Воспаление червеобразного отростка (аппендикса)

	Близорукость 
	Невозможность ясно (чётко) видеть удалённые предметы

	Гастрит 
	Воспаление желудка (слизистой оболочки желудка)

	Цистит
	Воспаление мочевого пузыря (слизистой оболочки мочевого пузыря)

	Плоскостопие
	Нарушение функции связочного аппарата, выражающееся в уплощении свода стопы

	Гайморит 


	Воспаление верхнечелюстных (гайморовых) пазух

	Трахея 
	Хрящевая трубка, состоящая из полуколец, предназначена для проведения воздуха (дыхательное горло)


КОНКУРС 5.
«Задание на объединение понятий»

Необходимо объединить по какому-либо признаку три из предложенных четырех понятий, указать «лишнее» понятие и объяснить, что объединяет оставшиеся. В этих заданиях возможны несколько правильных вариантов ответов. 

· Время выполнения задания - 5 минут.
· Оценка: 1 балл за правильно выполненное задание. 

Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
· Холестерин - гликоген - гемоглобин - ДНК. 
Объяснение: остальные - полимеры.
· Желудочный сок - слюна - кишечный сок - желчь.
Объяснение: остальные соки содержат пищеварительные ферменты. 
Вариант: вычеркнуть желудочный сок.(остальные имеют щелочную реакцию)
· Кровь – лимфа – тканевая жидкость
Объяснение: остальные находятся в сосудах
Вариант: вычеркнуть кровь (остальные – бесцветные жидкости)
· Костная ткань – жировая ткань – хрящевая ткань – мышечная ткань
Объяснение: остальные соединительные ткани
· Сердце – лёгкие – желудок – матка – мочевой пузырь
Объяснение: остальные полые органы
· Аорта – лёгочный ствол – верхняя полая вена – лёгочная артерия
Объяснение: остальные содержат венозную кровь
· Лёгочные вены – верхняя полая вена – лёгочный ствол – нижняя полая вена
Объяснение: остальные несут венозную кровь
Вариант: вычеркнуть лёгочный ствол (остальные венозные сосуды)
КОНКУРС 6.   
«Задание на установление причинно-следственной связи»
Предлагаются фразы, составленные из двух утверждений, соединенных союзами «поэтому» или «потому что». Требуется оценить истинность каждого из утверждений (А и Б) по отдельности, а также наличие между ними причинно-следственной связи. (           )
· Время выполнения задания - 5 минут.
· Оценка 1 балл за каждое правильно выполненное задание. 

Неполный и неправильный ответ 0 баллов.
	УТВЕРЖДЕНИЕ
	А
	
	Б

	(А) Клетки надкостницы постоянно делятся, поэтому (Б) кости могут расти в длину.
	+
	
	+

	(А) Наложение жгута при кровотечении используется в крайних случаях, потому что
	+
	+
	+

	(Б) наложение жгута приводит к нарушению кровообращения и сдавлению нервов.
	
	
	

	(А) Жгутики сперматозоидов и бактерий выполняют схожие функции, потому что (Б) жгутики сперматозоидов и бактерий имеют одинаковое строение.
	+
	
	


КОНКУРС 7. Ситуационная задача. 
Время выполнения задания - 10 минут. 
Оценка по 5-балльной системе.

ЗАДАЧА.
Истории известен следующий факт: при отборе воинов А. Македонский руководствовался следующим принципом: он отдавал предпочтение тем воинам, которые в гневе бледнели. Обоснуйте с физиологических позиций критерии отбора А. Македонского. Какой механизм лежит в основе данного явления? 

ЭТАЛОН ОТВЕТА.
Побледнение сосудов кожи при формировании стенической эмоции гнева у воинов свидетельствует о преобладании у них тонуса симпатического отдела вегетативной  нервной  системы,  которая  способствует   мобилизации энергетических ресурсов организма в экстремальных ситуациях. Механизм побледнения сосудов кожи связан сужением сосудов, которая развивается в результате взаимодействия медиатора  симпатических постганглионарных нервных волокон норадреналина с альфа-адренорецепторами, локализованными в сосудах кожи.

Критерии оценки:

·  «5» (отлично) – ответ полный, грамотный, логичный; свободное владение терминологией.

· «4» (хорошо) – ответ недостаточно логичный, с единичными ошибками в частностях; недостаточная уверенность в суждениях.
· «3» (удовлетворительно) – ответ неполный, недостаточно грамотный, с ошибками в деталях.

· «2» (неудовлетворительно) – ответ неграмотный, неполный, с грубыми ошибками, незнание терминологии.
Приложение №3 
ТРЕТИЙ ТУР

КОНКУРС «Как же Вы устроены, Господин Тело?» (экскурсия по одной из систем органов) с обязательной мультимедийной презентацией.

1. Продолжительность презентации 7 – 10 минут.

2. Презентация должна быть в форме путешествия, экскурсии, 

3. Должна быть наглядной, научной, представлена в увлекательной, доступной форме, 

4. От учебного заведения предоставляется 1 презентация .

5. Темы определяются путём жеребьёвки и оглашаются не позднее 30 дней до олимпиады.

6. Оценка по 5-балльной системе.

7. Баллы начисляются каждому участнику команды учебного заведения.
8. Экскурсию проводят 2 человека от каждого учебного заведения.
Темы для подготовки презентаций задания третьего тура.

1. Опорно-двигательный аппарат.

2. Дыхательная система

3. Система крови и кровообращение

4. Лимфатическая и иммунная системы

5. Система выделения.

6. Пищеварительная система

7. Половая система
8. Нервная система

9. Эндокринная система
Приложение №4 
ЧЕТВЁРТЫЙ ТУР (Дополнительный)
        КОНКУРС  «Внимание»
ЗАДАНИЯ ЧЕТВЁРТОГО ТУРА.

(ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО) 

ВЕРНЫ ЛИ ДАННЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ?    (ДА ИЛИ НЕТ?)

1. Нейрон всегда имеет только один аксон.               (да) 
2. По аксону возбуждение всегда идёт к телу клетки        (нет).
3. По дендритам возбуждение всегда идёт к телу нейрона            (да)
4. Свойствами эпителиальной ткани являются возбудимость и проводимость    (нет).
5. В эпителии отсутствуют кровеносные сосуды                          (да). 
6. Для соединительных тканей не характерно наличие хорошо выраженного межклеточного вещества                                   (нет). 
7. Снаружи спинного мозга находится серое вещество, а внутри – белое       (нет). 

8. Нейроны ядер передних рогов спинного мозга – чувствительные           (нет)
9. Избыток белков запасается в печени                     (нет). 
10. Глюкоза всасывается в лимфатические капилляры ворсинок                          (нет)

ЗАКОНЧИТЕ  ФРАЗУ
1. Кровь, насыщенная кислородом, называется      (оксигенированной, артериальной)  
2. Люди, которым переливают донорскую кровь -       (реципиенты). 
3. Существование групп крови у людей впервые открыл     (К. Ландштейнер)
4. Во время дыхания надгортанник       (приподнимается, находится в вертикальном положении). 
5. Давление в плевральной полости всегда      (отрицательное, ниже атмосферного). 
6. Дыхательный центр находится      (в продолговатом мозге). 

7. Главной дыхательной мышцей является               (диафрагма). 
8. Полость среднего уха заполнена            (воздухом). 
9. Информация от органов слуха передаётся           (в височные доли головного мозга). 
10. Протоки печени и поджелудочной железы открываются в     (двенадцатиперстную кишку). 
ВЕРНЫ ЛИ ДАННЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ?    (ДА ИЛИ НЕТ?)

1. Адреналин усиливает работу сердца, сужает кровеносные сосуды, повышает уровень глюкозы крови                            (да) 
2. Почки регулируют кроветворение, вырабатывая эритропоэтин       (да)
3. Гуморальная регуляция мочевыделения происходит с помощью вазопрессина, который выделятся гипофизом                         (да). 
4. Адреналин, выделяемый надпочечниками, ослабляет работу сердца        (нет). 
5. У людей, живущих высоко в горах, количество эритроцитов в 1 мм 3 меньше, чем у людей, живущих на равнине                                 (нет).
6. Эритроциты содержат в цитоплазме некоторые органоиды             (нет). 
7. Центры аппетита, насыщения  и центр жажды находятся в продолговатом мозге          (нет).    
8. В двенадцатиперстной кишке слабокислая среда: только в такой среде активны ферменты поджелудочной железы          (нет).           
9. В желудке имеется два сфинктера: у входа пищевода в желудок – кардиальный и на выходе пищи в двенадцатиперстную кишку – пилорический           (да).     
10. Вся кровь от пищеварительной системы попадает в  печень через печёночную артерию             (нет).     
Приложение №5 
СВОДНАЯ ВЕДОМОСТЬ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧАСТНИКОВ ОЛИМПИАДЫ 

	№ УЧАСТНИКОВ
	ПЕРВЫЙ ТУР
	ВТОРОЙ  ТУР

(максимально   11 баллов)


	ТРЕТИЙ  ТУР

(максимально   5 баллов)
	ПОДВЕДЕНИЕ  ИТОГОВ 

	
	% ПО ТЕСТАМ
	ОЦЕНКА
	1 КОНКУРС

(оценка 0 – 1 балл)
	2 КОНКУРС 

(оценка 0 – 1 балл)
	3 КОНКУРС 

(оценка 0 – 1 балл)
	4 КОНКУРС 

(оценка 0 – 1 балл)
	5 КОНКУРС

(оценка 0 – 1 балл) 
	6 КОНКУРС

 (оценка 0 – 1 балл)
	7 КОНКУРс 

(оценка 0 – 5балл)
	ОЦЕНКА
	НАУЧНОСТЬ

(оценка 0 – 1 балл)
	УВЛЕКАТЕЛЬН., ИНТЕРЕС (оценка 0 – 1 балл)
	ДОСТУПНОСТЬ

(оценка 0 – 1 балл)
	НАГЛЯДНОСТЬ 
(оценка 0 – 1 балл)
	ИНФОРМАТИВНОСТ(оценка 0 – 1 балл)Ь
	ОЦЕНКА
	ОБЩИЙ БАЛЛ
	ПРИМЕЧАНИЕ
	ОБЩИЙ  ИТОГ

	1 А
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4 D
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5 E
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6 F
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7 G
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8 H
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9 I
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10 J
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11 K
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12 L
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13 M
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14 N
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15 O
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16 P
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17 Q
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18 R
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	№ УЧАСТНИКОВ
	ПЕРВЫЙ ТУР
	ВТОРОЙ ТУР

(максимально   11 баллов)
	ТРЕТИЙ ТУР

(максимально   5 баллов)
	ПОДВЕДЕНИЕ  ИТОГОВ 

	
	% ПО ТЕСТАМ
	ОЦЕНКА

оценка 0 - 5 балл)
	1 КОНКРС

(оценка 0 – 1 балл)
	2 КОНКУРС 

(оценка 0 – 1 балл)
	3 КОНКУРС 

(оценка 0 – 1 балл)
	4 КОНКУРС 

(оценка 0 – 1 балл)
	5 КОНКУРС

(оценка 0 – 1 балл) 
	6 КОНКУРС

 (оценка 0 – 1 балл)
	7 КОНКУРс 

(оценка 0 – 5балл)
	ОЦЕНКА
	НАУЧНОСТЬ

(оценка 0 – 1 балл)
	ПОИСК

(оценка 0 – 1 балл)
	ДОСТУПНОСТЬ

(оценка 0 – 1 балл)
	ИНТЕРЕС

(оценка 0 – 1 балл)
	ИНФОРМАТИВНОСТ(оценка 0 – 1 балл)Ь
	ОЦЕНКА
	ОБЩИЙ БАЛЛ
	ПРИМЕЧАНИЕ
	ОБЩИЙ  ИТОГ

	19 S
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20 T
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21 U
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22 X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23 Y
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24 Z
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25 Г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26 Л
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27 Ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28 Щ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29 Ъ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30 Э
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31 Ю
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32 Я
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ЖЮРИ:_________________________________Н.П. Амбросьева____________________________________

ЧЛЕНЫ ЖЮРИ:_____________________________________________________________________________________________

                               ______________________________________________________________________________________________

                               ______________________________________________________________________________________________

                               ______________________________________________________________________________________________

                               ______________________________________________________________________________________________

                              ______________________________________________________________________________________________

ВЕДОМОСТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ТУРА

	№

	ШИФР 

	1В

	2В

	3В

	4В

	5В

	ИТОГ
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