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Пояснительная записка
Учебная практика (УП) УП.01 Диагностическая деятельность МДК.01.01Пропедевтика клинических дисциплин профессионального модуля ПМ.01 Диагностическая деятельностьдля специальности 060101 Лечебное дело.
Вид профессиональной деятельности: Диагностическая деятельность.

Практика в объеме 72 часов проводится после цикла практических занятий.

Основной целью практики является: комплексное освоение студентами вида профессиональной деятельности по специальности через приобретение необходимых умений, формирование ПК и развитие ОК, необходимых для каждого вида профессиональной деятельности.

Целью учебной практики является:

- формирование у студентов практических профессиональных умений и приобретение первоначального практического опыта  диагностической деятельностидля последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной специальности;
– подготовка будущего фельдшера  к умению осуществлять обследование пациентов различных возрастных групп:
· планировать обследование пациентов различных возрастных групп;
· проводить диагностику острых и хронических заболеваний;
· проводить диагностику смерти;
· вести утвержденную медицинскую документацию.

 Задачи учебной практики:

· использовать отведённое для учебной практики время для отработки каждым студентом на данном этапе обучения целесообразного, необходимого и достаточного набора практических навыков, важных для последующего формирования заданных программой модуля компетенций;

· создать условия для выработки первоначального профессионального опыта в соответствии с программой профессионального модуля;

· создать условия для привлечения студента к осознанному осмыслению и самооценке собственной деятельности;

· обучить выполнять манипуляции, необходимые для формирования компетенций (ПК и ОК) и приобретения практического опыта.
Результатом прохождения учебной практики является формирование у студентов профессиональных компетенций (ПК) и общих компетенций (ОК):

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Планировать обследование пациентов  различных возрастных групп.

	ПК 1.2.
	Проводить диагностические исследования.

	ПК 1.3.
	Проводить диагностику острых и хронических  заболеваний.

	ПК 1.6.
	Проводить диагностику смерти.

	ПК 1.7.
	Оформлять медицинскую документацию.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

	ОК 6.
	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

	ОК 7.
	Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

	ОК 14.
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей)


Специальные требования к организации и проведению учебной практики.

Учебная практика проводится в кабинетах Урюпинского филиала ГБОУ СПО «Волгоградский медицинский колледж».

Тематический план учебной практики

	Профессиональный модуль: ПМ.01 Диагностическая деятельность

	Раздел 1. ПМ 01. Обучение проведения диагностики заболеваний у пациентов терапевтического профиля

	 Вид профессиональной деятельности: Диагностическая деятельность

	№
	Наименование раздела и темы учебной практики
	Количество часов

	
	МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин
	

	
	
	36

	1.
	 Диагностика заболеваний системы органов дыхания
	6

	2.
	Диагностика заболеваний сердечно-сосудистой системы 
	6

	3.
	Диагностика заболеваний системы пищеварения и мочевыделения
	6

	4.
	Диагностика заболеваний эндокринной системы и системы кроветворения
	6

	5.
	Диагностика инфекционных болезней
	6

	6.
	Диагностика заболеваний нервной системы, психических болезней, кожных и венерических заболеваний.
	6

	Итого:
	36


Требования к результатам и содержанию учебной практики

Специальность: 060101 Лечебное дело 

ПМ.01 Диагностическая деятельность

МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин

Раздел 1. ПМ 01. Обучение проведения диагностики заболеваний у пациентов                       терапевтического профиля

	Вид деятельности: Диагностическая деятельность

	Профессио

нальные компетенции, разделы УП
	Виды работ, необходимых для приобретения практического опыта и формирования компетенций
	Уровень

сформиро

ванности

ПК
	Объем в часах
	Приме-чание

	ПК 1.1.

Планировать обследование  пациентов различных возрастных групп.
	1.Планирование обследования пациентов различных  возрастных групп.

Составление плана обследования пациентов различных возрастных групп.
	2


	4
	ОК 1-14

	 ПК 1.2.

Проводить диагностические исследования.
	1.Подготовка пациента к лабораторным методам исследования.

Подготовка пациента к биохимическому анализу крови. 
Техника забора крови на RW.
Техника забора крови на определение ВИЧ-инфекции.

Техника экспресс-диагностики уровня сахара в крови с помощью глюкометра.
Техника сбора суточной мочи на сахар.
Техника сбора мочи по Зимницкому. 

Техника сбора на анализ  мочи по Нечипоренко.

Техника сбора мокроты на общий анализ. 

Техника сбора мокроты на бактериологическое исследование.

Техника сбора мочи на общий анализ.

Техника забора кала на бактериологическое исследование.
Техника забора кала на скрытую кровь.

Техника забора кала на копрологию.
Техника взятия мазка из носоглотки на менингококк.
Техника взятия мазков на гонорею, трихомоноз.
2.Подготовка пациента к рентгенологическому исследованию.

 Подготовка пациента к рентгенографии пищевода и  желудка.

Подготовка пациента к ирригографии.
Подготовка пациента к рентгенографии позвоночника.
3.Подготовка пациента к эндоскопическому исследованию.

Подготовка пациента к ФГДС.

4.Подготовка пациента к инструментальным методам исследования.

Подготовка необходимого оснащения для проведения плевральной пункции.

Подготовка необходимого оснащения для проведения спинномозговой пункции (люмбальной пункции)

5.Подготовка пациента к УЗИ обследованию.

Подготовка пациента к УЗИ обследованию органов брюшной полости.
	2


	8
	ОК 1-14

	ПК 1.3.

Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
	1.Проведение объективного обследования пациента.

Методика пальпации грудной клетки. 

Методика сравнительной перкуссии легких. 

Методика аускультации легких.

Пальпация верхушечного толчка. Методика определения границ  относительной сердечной тупости. Методика аускультации сердца (определение сердечного ритма, частоты сердечных сокращений, звучности и изменений 1 и 2 тонов).

Поверхностная и глубокая пальпация живота.
Определение симптомов холецистита (Мерфи, Ортнера, Кери ).
Методика пальпации мочеточников и определение симптома Пастернацкого. 

Методика клинического  исследования лимфатических  узлов.

Методика  исследования менингиальных симптомов(ригидность затылочных мышц, симптом Кернига).

Пальпация щитовидной железы.

Определение устойчивости в позе Ромберга (пальце-носовая проба).


	2
	18
	ОК 1-14

	ПК 1.6.

Проводить диагностику смерти.
	1.Определение жизненных показателей.

Измерение ЧДД.

Измерение пульса.

Измерение артериального давления.

2.Определение симптомов смерти.

Определение симптомов клинической и биологической смерти.
	2
	5
	ОК 1-14

	ПК 1.7.

Оформлять медицинскую документацию.
	1.Оформление медицинской документации амбулаторно-поликлинической службы..

Оформление амбулаторной карты больного.

Выписывать направления на исследования.
	2
	1
	ОК 1-14

	ИТОГО часов на УП:
	36
	


Показатели  и  критерии оценки результатов учебной практики.

Работу с  «Листом оценки результатов учебной практики» можно реализовать, только при полном информировании студентов о критериях оценки каждого вида работы или практической манипуляции. Самооценка студентов важна для формирования общих компетенций и должна учитываться при выведении итоговой оценки по каждой манипуляции.

     Оценка результатов учебной практики складывается из:

Оценки выполнения видов работ  в соответствии с разработанными и утвержденными  алгоритмами;

	


      5 «Отлично» – итоговое выполнение требуемых видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) в соответствии с алгоритмами на 90-100 %;
      4 «Хорошо»: – итоговое выполнение требуемых видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) в соответствии с алгоритмами выполнения манипуляций на 75-89 %;
     3 «Удовлетворительно»: – итоговое выполнение требуемых видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) в соответствии с алгоритмами выполнения манипуляций на 60-74 %, допуская единичные погрешности;
     2 «Неудовлетворительно»: – значительные нарушения последовательности выполнения алгоритма манипуляции, отсутствие стремления к правильному выполнению заданий за период практики;

– выполнение видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) с грубыми нарушениями алгоритма выполнения манипуляции (ниже 60 %).

Оценка приобретенного практического опыта или степени сформированности профессиональных компетенций по результатам учебной практики  определяется средним баллом итоговых оценок за выполнение требуемых программой практики видов работ, отнесенных к оцениваемой компетенции  «Листа оценки результатов учебной практики».

    Высокий уровень сформированности компетенции (2 уровень) – средне-арифметический показатель итоговых оценок 4,5-5,0 балла.

   Средний уровень сформированности компетенции – средне-арифметический показатель итоговых оценок 3,5-4,4 балла.

    Низкий уровень сформированности компетенции – средне-арифметический показатель итоговых оценок 3,0-3,4 балла.

    Компетенция не сформирована - средне-арифметический показатель итоговых оценок ниже 3 баллов.

     Итоговая оценка за учебную практику с учетом степени развития общих компетенций на данном этапе образовательного процесса осуществляется с учетом ряда дополнительных критериев:
       «5» – «Отлично» – итоговое выполнение требуемых видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) в соответствии с алгоритмом выполнения манипуляции на 90-100 %;
– систематическое посещение практики без опозданий;

– систематическое ведение дневника практики с содержательным описанием выполненной работы;

– выполнение правил внутреннего распорядка колледжа (медицинской организации).

     «4» – «Хорошо»: – итоговое выполнение требуемых видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) в соответствии с алгоритмом выполнения манипуляции на 75-89 %;
– систематическое посещение практики без опозданий;

– систематическое ведение дневника практики с содержательным описанием выполненной работы;

– выполнение правил внутреннего распорядка колледжа и медицинской организации.

     «3» – «Удовлетворительно»: – итоговое выполнение требуемых видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) в соответствии с алгоритмом выполнения манипуляции на 60-74 %, допуская единичные погрешности;

– систематическое посещение практики без опозданий;

– систематическое ведение дневника практики с содержательным описанием выполненной работы;

– выполнение правил внутреннего распорядка колледжа и медицинской организации.

    «2» – «Неудовлетворительно»:– совершение действий, которые могут повлечь за собой нарушение профессиональной этики, ответственности, нанесение вреда здоровью и безопасности пациента;
– значительные нарушения последовательности выполнения алгоритма манипуляции, отсутствие стремления к правильному выполнению заданий за период практики;

– выполнение видов работ (манипуляций, вмешательств, моделей, умений и т.д.) с грубыми нарушениями алгоритма выполнения манипуляции (ниже 60 %);

– несистематическое посещение практики с опозданиями;

– несистематическое ведение дневника практики (или отсутствие дневника) с небрежным описанием выполненной работы;

– нарушение правил внутреннего распорядка колледжа (медицинской организации);

– отсутствие свидетельств выполнения видов работ в Листе оценки результатов учебной практики.

Требования к аттестации учебной практики. 

Аттестация учебной практики проводится в виде дифференцированного зачета, согласно утвержденного директором филиала колледжа графиком. Перечень вопросов для подготовки к дифференциальному зачету прилагается к программе. Зачет проводится по билетам. Итоговая оценка выставляется с учетом оценки за отчетную документацию о прохождении практики, оценки результатов практики, оценки за выполнение манипуляций.

Перечень материалов, прилагаемых к отчету по практике:

1. Титульный лист.(Приложение№1) 

2. Лист оценки результатов учебной практики. (Приложение№2)

6. Дневник  учебной практики. (Приложение№3)

7. Манипуляционный лист. (Приложение№4)

Требования к оформлению отчета.

Отчет по учебной практике представляет собой комплект материалов, включающий в себя документы на прохождение практики; материалы, подготовленные обучающимся и подтверждающие выполнение заданий по практике.

Все необходимые материалы по практике комплектуются студентом в папку-скоросшиватель в следующем порядке:

	№
п/п
	Перечень материалов
	Примечание

	1 
	Титульный лист 

	Приложение  1

	2 
	Лист оценки результатов учебной практики
	Приложение 2
Заполняется обучающимся и преподавателем.

	3 
	Дневник по учебной практике 
	Приложение 3.
Заполняется студентом ежедневно, регистрируется проделанная работа обучающимся в соответствии с программой учебной практики.

	4 
	Манипуляционный лист
	Приложение 4.
Заполняется преподавателем ежедневно, отражаются выполненные обучающимся манипуляции, предусмотренные программой учебной практики.


Перечень вопросов и заданий к дифференцированному зачету.

1. Подготовка пациента к биохимическому анализу крови.     

2. Техника забора крови на RW.
3. Техника забора крови на определение ВИЧ-инфекции.

4. Техника экспресс-диагностики уровня сахара в крови с помощью глюкометра.

5. Техника забора кала на скрытую кровь.

6. Техника сбора мочи по Зимницкому.

7. Техника сбора на анализ  мочи по Нечипоренко.

8. Техника сбора мокроты на общий анализ. 
9. Техника сбора  мокроты на бактериологическое исследование.
10. Техника сбора мочи на общий анализ.

11. Подготовка необходимого оснащения для проведения плевральной пункции.

12. Подготовка пациента к ФГДС.
13. Подготовка пациента к УЗИ обследованию органов брюшной полости.

14. .Обучение пациента сбору суточной мочи на сахар.

15. Поверхностная и глубокая пальпация живота.

16. Алгоритм манипуляции определение частоты, глубины и ритма дыхания.
17. Методика пальпации грудной клетки.

18. Методика сравнительной перкуссии легких.

19. Методика аускультации легких.
20. Подсчет пульса.

21. Измерение артериального давления.

22. Пальпация верхушечного толчка.

23. Методика определения границ  относительной сердечной тупости.

24. Методика аускультации сердца.

25. Определение устойчивости в позе Ромберга (пальце-носовая проба).

26. Методика  исследования менингиальных симптомов(ригидность затылочных мышц, симптом Кернига).
27. Подготовка необходимого оснащения для проведения спинномозговой пункции   (люмбальной пункции)
28. Пальпация щитовидной железы
29. Клиническое  исследование лимфатических  узлов.
30. Методика определения симптома Пастернацкого.
31. Техника взятия мазков на гонорею, трихомоноз.
32. Техника взятия мазка из носоглотки на менингококк.
Условия реализации программы учебной практики.
Информационное обеспечение обучения  на учебной практике.
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные  источники литературы:

1.Гребенев А.Л. Пропедевтика внутренних болезней. М.: Медицина, 1995.
2.Мазурин А.В., Воронцов И.М. Пропедевтика детских болезней. - М.: Ме​дицина, 1986.
3.Практические навыки терапевта / под ред. Т.П. Матвейкова. - Минск:Вышейшая школа, 1993.
4.Пропедевтика внутренних болезней / под редакцией Маловой Ю.С.. С-Пб1998.
5.Пропедевтика внутренних болезней / под редакцией Василенко В.Х.. М.Медицина1989.
6.Пропедевтика клинических дисциплин / под редакцией Аванесьянца
Э.М.. Р-на-Д. 2002.
7.Пропедевтика внутренних болезней / под ред. проф. Ю.С. Маслова - С.-Пб., Специальная литература, 1998.
8.Терапия: руководство для врачей и студентов. - М.: ГЭОТАР, 1996

9.Эпштейн О., Перкин Г.Д. Непосредственное исследование больного, Бином, М., 2001г.

10.Гнездилов А.В., Губачев Ю.М. Терминальные состояния и паллиативная терапия, Спб. ТОО Гиппократ, 997. , М., 2004.

11.Актуальные проблемы геронтологии и гериатрии. Руководство для врачей.   / Под ред. д.м.н. проф. члена-корреспондента РАЕН Л.И. Кательницкой. – Ростов-на-Дону, 2004.

12.Альперович В. Социальная геронтология. Серия: «Учебники и учебные пособия». – Ростов-на-Дону: Феникс, 2007.

Дополнительные источники литературы:

1.Актуальные проблемы геронтологии и гериатрии. Руководство для врачей.   / Под ред. д.м.н. проф. члена-корреспондента РАЕН Л.И. Кательницкой. – Ростов-на-Дону, 2004.

2.Альперович В. Социальная геронтология. Серия: «Учебники и учебные пособия». – Ростов-на-Дону: Феникс, 2007.

3.Коркушко О.В., Чеботарев В.Ф., Калиновская Е.Г. Гериатрия в терапевтической практике. – К.: Здоровье, 2008.

Нормативно-правовая документация: 

Ссылки на электронные источники информации:

Информационно – правовое обеспечение: 

1. Правовая база данных «Консультант»

2. Правовая база данных «Гарант» 

Профильные web – сайты Интернета:

1. Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития РФ - http://www.minzdravsoc.ru
2. Официальный сайт Росздравнадзора РФ - http://www.roszdravnadzor.ru
3. Электронная медицинская библиотека. На сайте размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и методические пособия -  http://medkniga.at.ua
4. Медицинская библиотека libOPEN.ru содержит и регулярно пополняется профессиональнымиинтернет-ресурсами для врачей, добавляются образовательные материалы студентам. Большая коллекция англоязычных on-line журналов. Доступны для свободного скачивания разнообразные атласы, монографии, практические руководства и многое другое. Все материалы отсортированы по разделам и категориям - http://libopen.ru
5. Медицинские фильмы, медицинские книги и методические пособия. Все материалы отсортированы по разделам и категориям -  http://allmedbook.ru. 

6. Электронная Медицинская энциклопедия (МЭ), объединяющая в себе три печатных издания: шеститомную Малую медицинскую энциклопедию (ММЭ), вышедшую в свет в 1991-1996 гг., изданный в 1982-1984 годах трехтомный Энциклопедический словарь медицинских терминов (ЭСМТ), и однотомную Популярную энциклопедию «Первая медицинская помощь» (ПМП), выпущенную в 1994 году. Медицинская энциклопедия содержит подробное описание болезней, заболеваний, симптомов - http://www.znaiu.ru
7. Портал о здоровье - http://www.likar.info
8. Информационно – методический центр «Экспертиза» - http//www.crc.ru
Приложение №1

Урюпинский филиал ГБОУ СПО «Волгоградский медицинский колледж»

ОТЧЕТ

ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ

УП.01   Диагностическая деятельность

Раздел 1. ПМ 01. Обучение проведения диагностики заболеваний у пациентов терапевтического профиля

специальности 060101 Лечебное дело 

углубленной подготовки СПО

	Студента (ки) _____________________

_________________________________

(Фамилия И.О.)

Курс _______   Группа ___________

Преподаватель: ___________________

(Ф.И.О. преподавателя)



	Оценка: _________________


Приложение № 3

Урюпинский филиал ГБОУ СПО «Волгоградский медицинский колледж»

ДНЕВНИК

ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 

ПМ.  __________________________________________________

название модуля

МДК ____________________________________________________

название МДК

Специальность ________________________________________________

Студента(ки) ______________________________________________

Фамилия, И.О.
Курс ____________ группа ______________ бригада ______________

Преподаватель: ____________________________________________
Фамилия, И.О.
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

1. Дневник ведётся по каждому дню учебной практики.

2. В начале дневника заполняется тематика учебной практики, в соответствии с программой учебной практики.

3. В дневнике  ежедневно  отражается  выполненные обучающимся манипуляций,  предусмотренных программой учебной практики, подписывается преподавателем.

4. Ежедневно в графе «Содержание и объем выполненной  работы» регистрируется вся проделанная обучающимся работа в соответствии с программой учебной практики.

Форма ведения дневника

	№ п/п
	ДАТА
	СОДЕРЖАНИЕ И ОБЪЕМ ВЫПОЛНЕННОЙ РАБОТЫ 
	ОЦЕНКА И ПОДПИСЬ ПРЕПОДА

ВАТЕЛЯ



	
	
	В разделе описывается вся проделанная работа обучающимися  в данный день учебной  практики.
	


Приложение № 4

Урюпинский филиал ГБОУ СПО «Волгоградский медицинский колледж»

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Ф.И.О. обучающегося _____________________________________________________

Специальность ___________________________________________________________

Группа _____________  бригада __________________ курс _________________

	Наименованиеманипуляции
	Уровень

усвоения
	Оцен

ка 
	Подписьпрепода
вателя

	Составление плана обследования пациентов различных возрастных групп.
	2
	
	

	Подготовка пациента к биохимическому анализу крови.
	2
	
	

	Техника экспресс-диагностики уровня сахара в крови с помощью глюкометра.
	2
	
	

	Техника забора кала на скрытую кровь.
	2
	
	

	Техника сбора мочи по Зимницкому. 
	2
	
	

	Техника сбора на анализ  мочи по Нечипоренко.
	2
	
	

	Техника сбора мокроты на общий анализ. 
	2
	
	

	Техника сбора мокроты на бактериологическое исследование.
	2
	
	

	Техника сбора мочи на общий анализ.
	2
	
	

	Подготовка пациента к рентгенографии пищевода и  желудка.
	2
	
	

	Подготовка пациента к ирригографии.
	2
	
	

	Подготовка пациента к ФГДС.
	2
	
	

	Подготовка необходимого оснащения для проведения плевральной пункции.
	2
	
	

	Подготовка пациента к УЗИ обследованию органов брюшной полости.
	2
	
	

	Методика пальпации грудной клетки. 
	2
	
	

	Методика сравнительной перкуссии легких. 
	2
	
	

	Методика аускультации легких.
	2
	
	

	Пальпация верхушечного толчка.
	2
	
	

	Методика определения границ  относительной сердечной тупости.
	2
	
	

	Методика аускультации сердца.
	2
	
	

	Поверхностная и глубокая пальпация живота.
	2
	
	

	Определение симптомов холецистита (Мерфи, Ортнера, Кери ).
	2
	
	

	Методика пальпации мочеточников и определение симптома Пастернацкого. 
	2
	
	

	Методика клинического  исследования лимфатических  узлов.
	2
	
	

	Определение устойчивости в позе Ромберга (пальце-носовая проба).
	2
	
	

	Алгоритм манипуляции определение частоты, глубины и ритма дыхания.
	2
	
	

	Обучение пациента сбору суточной мочи на сахар.
	2
	
	

	Измерение пульса.
	2
	
	

	Измерение артериального давления.
	2
	
	

	Определение симптомов клинической и биологической смерти.
	2
	
	

	Оформление амбулаторной карты
	2
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