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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Медицинская и медико – социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО  060102 Акушерское дело
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

дисциплина ПМ.01 Медицинская и медико – социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

МДК.01.01.  Физиологическое акушерство
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
 Акушерка/Акушер должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность (по базовой подготовке):
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

ОК 14. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
 Акушерка/Акушер должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности (по базовой подготовке):
ПК 1.1. Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц.
ПК 1.2. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучение мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода.

ПК 1.3. Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической беременности,  родах и в послеродовом периоде.

ПК 1.4. Оказывать акушерское пособие при физиологических родах.
ПК 1.5. Проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и контролировать динамику его состояния, осуществлять уход и обучать родителей уходу за новорожденным.

ПК 1.6. Применять лекарственные средства по назначению врача.

ПК 1.7. Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц;

· Обучать мерам профилактики осложнений беременности, родов, послеродового периода;

· Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологическом течении беременности, родов и послеродового периода;

· Оказывать акушерское пособие  при физиологических родах;

· Проводить первичный туалет новорожденного;

· Обучать родителей уходу за новорожденным;

· Вести утвержденную медицинскую документацию (индивидуальные карты беременных, обменно-уведомительные карты, истории родов, истории развития новорожденных, истории болезни);

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· основы философии акушерского дела  и основные события истории развития акушерского дела;

· структуру родовспоможения, назначение и структуру женской консультации и акушерского стационара;

· роль акушерки в жизни общества и в структуре родовспоможения;

· связи профессионального взаимодействия учреждений родовспоможения с другими учреждениями и ведомствами;

· особенности профессионального общения, этики, деонтологии в акушерстве;

· особенности санитарно-противоэпидемического и лечебно-  охранительного режима учреждений родовспоможения;

· анатомо-физиологические особенности организма в различные периоды жизни женщины, включая беременность, роды, послеродовый период;

· факторы воздействия на плод и меры профилактики болезней плода;

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося   150 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 100 часа;

самостоятельной работы обучающегося 50 часа.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	150

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	100

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	

	     практические занятия
	60

	     контрольные работы
	

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	50

	в том числе:
	

	     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если предусмотрено)
	

	Написание рефератов, составление конспекта, анкетирование беременных, родильниц, составление заключения по итогам анкетирования, составление задач на сестринский процесс, решение задач, изготовление буклетов и памяток, приготовление презентаций.
	50

	Практика по профилю специальности     


	216



	Итоговая аттестация в форме     

                                                                                      Промежуточного экзамена



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  Медицинская и медико – социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

	Наименование разделов и тем

1
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся

2
	Объем часов

3
	Уровень усвоения

4

	Тема 1.
	Содержание учебного материала
	2
	2

2



	
	1
	Медико-социальные аспекты родовспоможения . Роль акушерки в охране материнства и детства.

Философия акушерства, цели, значение, ценности акушерской профессии. Роль акушерки в жизни общества, семьи, в обеспечении безопасности материнства, снижении материнской и перинатальной заболеваемости и смертности. Основные этапы развития родовспоможения; исторические научные, социальные факторы, влияющие на развитие акушерства. Роль выдающихся акушеров и акушерок в развитии родовспоможения. Структура родовспоможения, назначение каждого подразделения, роль акушерки в ней. Структура назначения женской консультации и родильного дома. Нормативные документы, по которым организована работа женской консультации и родильного дома. Основы профессионального общения. Основы этики и деонтологии в акушерской практике. Особенности организации безопасности пациентов и охраны труда персонала учреждений родовспоможения. Связи профессионального взаимодействия учреждений родовспоможения. Связи профессионального взаимодействия учреждений родовспоможения с другими учреждениями и ведомствами.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: реферат или презентация «Структура акушерского стационара», «Структура женской консультации», «Вклад российских ученых в развитии акушерства»
	3
	

	Раздел 1        Анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в

                     различные периоды жизни 
	

	Тема 1.2
	Содержание учебного материала
	2

6
	2

2-3

2



	
	
	Анатомо-физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в

                     различные периоды жизни 
Наружные половые органы: строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Внутренние половые органы: русское и латинское название, отделы, слои, кровоснабжение, лимфоотток, иннервация, функции. Связочный аппарат половых органов и клетчатка малого таза. Физиология женской половой сферы: влияние центральной нервной системы, гипотоламо-гипофизарной системы; яичниковый цикл, маточный цикл, циклические изменения в организме женщины. Анатомия женского таза и пельвиометрия.

Мышцы тазового дна. Анатомо-физиологические особенности женщины в разные периоды жизни. Гигиена женщины, гигиена менструального цикла.

Практическое занятие

В женской консультации под руководством преподавателя студенты проводят  осмотр наружных половых органов, влагалища и шейки матки с помощью зеркал и оценивают результаты осмотра. Берут мазки на степень чистоты влагалища и оформляют направления. 

В кабинете доклинической практики студенты проводят бимануальное исследование на фантоме;  пельвиометрию друг на друге и оценивают полученные данные; определяют истинную коньюгату 2 способами; измеряют поперечный и прямой размер плоскости выхода.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: зарисовать мышцы тазового дна, подготовить памятки «Гигиена девочки», «Гигиена менструального цикла», подготовить презентации «Особенности репродуктивной системы в различные возрастные периоды»
	3
	

	Раздел 2       Санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим акушерского стационара
	2

2



	Тема 2.1
	Содержание учебного материала
	2+2
6
	

	
	
	Санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим акушерского стационара.

Исторические аспекты применения методов асептики и антисептики в родовспоможении. Особенности санитарно-противоэпидемического режима учреждений родовспоможения. Причины и меры профилактики внутрибольничной инфекции в акушерском стационаре. Нормативные документы, предписывающие мероприятия по профилактике внутрибольничной инфекции. Правила личной гигиены и обследование персонала родильных домов. Обработка рук. Уборка  и дезинфекция помещений. Обработка и стерилизация инструментов, предметов ухода. Обеспечение личной гигиены беременной, смена белья, обработка операционного поля и родовых путей.

Приказ № 345

Практическое занятие

В кабинете доклинической практики студенты изучают нормативные документы по обеспечению сан-эпидрежима родильного дома; правила личной гигиены, обследование персонала родильных домов; методы стерилизации инструментов, предметов ухода; санитарная обработка оборудования, уборка помещений.

В акушерском стационаре знакомятся с приготовлением  растворов для обработки рук и дезинфекции инструментов; проводят санитарную уборку помещений; совместно с акушеркой проводят стерилизацию предметов ухода, перевязочного материала и инструментов в родильном доме; обрабатывают руки перед приемом родов.(йодопироном, первомуром, дегмином, АХД 2000 – специалем, хлоргексидином биглюконатом)


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: подготовка рефератов и презентаций «Вклад российских и зарубежных ученых в развитие асептики и антисептики», план конспект по приказу № 345
	8
	

	Раздел 3        Физиология, диагностика беременности. 
	           2

2

2



	Тема 3.1
	Содержание учебного материала
	2

2
6
	

	
	
	Охрана репродуктивного здоровья, антенатальная охрана плода;

Оплодотворение, имплантация, развитие зародыша и зародышевых оболочек.

Влияние вредных факторов на плод в различные периоды внутриутробного развития.

Основные лечебно-профилактические мероприятия для охраны репродуктивного здоровья.
Оптимальные условия для зачатия; этапы эмбриогенеза; этапы развития внутриутробного плода и физиологические изменения в организме беременной различные месяцы беременности. 

Структура и физиология плодных оболочек, плаценты; состав и значение околоплодных вод.

 Влияние вредных факторов на плод и меры профилактики вредных воздействий; Методы диагностики и оценки состояния внутриутробного плода; антенатальная охрана плода; методы положительного воздействия на развитие и воспитания плода.

Практическое занятие

Проведение наружного тазоизмерения, изучение акушерско-гинекологического инструментария, проведение наружного акушерского исследования; нахождение на фантоме точки выслушивания сердцебиения плода; определение по дате последней менструации срока беременности, предполагаемой даты родов.

     В женской консультации: сбор анамнеза у беременных, заполнение медицинской документации, выписывание направлений на исследование у специалистов в лаборатории на анализы крови, мочи и др. Проведение осмотра, взвешивание, измерение роста и артериального давления, определение наружных размеров таза, окружности живота и высоты стояния дна матки, положения плода. Проведение аускультации и определение частоты сердцебиения плода.

 Под контролем преподавателя     проведение осмотра наружных половых органов, взятие мазков из влагалища для бактериоскопического исследования. 

      Проводят беседу о значении здорового образа жизни для физиологического течения беременности,  о влиянии вредных факторов на плод в различные периоды внутриутробного развития


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: реферативные сообщения «Влияние вредных факторов на плод», «Внутриутробное воспитание плода». Подготовка памяток по профилактике антенатальных поражений плода
	6
	

	
	2

2

1-2

	Тема 3.2
	Содержание учебного материала
	2      

2
2

6           
	

	
	
	Методы обследования женщины во время беременности.

Основные акушерские понятия; методы обследования беременной; схема обследования беременной в условиях женской консультации. Современные методы диагностики состояния внутриутробного плода.

Диагностика, физиологические изменения в организме женщины.
Признаки беременности; диагностика беременности; определение срока беременности; определение даты родов, физиологические изменения в организме беременной.

Организация наблюдения и медицинской помощи беременным.

Приказ № 50 от 10,02.2003 г. «О совершенствовании акушерско-гинекологической помощи в амбулаторно-поликлинических учреждениях».

Практическое занятие

В кабинете доклинической практики студенты малыми группами определяют длину плода в первой и второй половине беременности, измеряют длину плода в матке и прямой размер головки плода, определяют срок беременности по длине плода в матке; производят влагалищное исследование на фантоме

В женской консультации под руководством преподавателя проводят  опрос беременной; объективное исследование беременной; специальное акушерское исследование (антропометрию, пальпацию молочных желез, измерение АД у беременной, ОЖ,ВДМ, выполняют приемы Леопольда-Левицкого,  выслушивают и подсчитывают сердцебиение плода); определяют срок беременности и дату родов по менструации, шевелению, первой явке.  антропометрию; дают рекомендации беременной по подготовке молочных желез к лактации


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: подготовка рефератов, презентаций, памяток: «Гигиена беременных», «Диетика беременных», «Одежда беременных»
	6
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	Тема 3.3
	Содержание учебного материала
	2

6
	

	
	
	Принципы ведения женщины во время беременности;

Нормативные документы женской консультации; принципы, схемы ведения беременных в женской консультации; методы обследования беременной; современные методы оценки состояния внутриутробного плода. Приказ № 50 от 10,02.2003 г. «О совершенствовании акушерско-гинекологической помощи в амбулаторно-поликлинических учреждениях», № 457 «О совершенствовании пренатальной диагностики в профилактике наследственных и врожденных заболеваний у детей» от 28 декабря 2000 г.

Практическое занятие

В женской консультации под руководством преподавателя проводят  опрос беременной; объективное исследование беременной; специальное акушерское исследование (антропометрию, пальпацию молочных желез, измерение АД у беременной, ОЖ,ВДМ, выполняют приемы Леопольда-Левицкого,  выслушивают и подсчитывают сердцебиение плода); определяют срок беременности и дату родов по менструации, шевелению, первой явке, заполняют индивидуальные карты беременной, оформить направление на анализы;

выделяют ГПР (группы повышенного риска) среди беременных; подсчитывают СРПП(степень риска перинатальной патологии); определяют проблемы беременной и пути их решения;


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: составление и решение задач по проблемам беременных. Подготовка памяток для семьи об антенатальной охране плода, профилактике осложнений беременности.
	4
	

	Раздел 4     Роды, периоды родов. Ведение родов
	2
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	Тема 4.1
	Содержание учебного материала
	2

2
2
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	    Роды, периоды родов. Причины наступления родов.
Причины развития родовой деятельности; признаки готовности к родам. Особенности прелиминарного периода, его ведение; периоды родов, их продолжительность; санитарная обработка поступающих рожениц; программа РОУС. 
Течение  1 периода родов.

Ведение 1 периода родов. Кардиомониторное наблюдение в родах.

Особенности течения I периода родов; плодный пузырь; контракционное кольцо; родовые изгоняющие силы; характеристика схватки; наблюдение и уход за роженицей в I периоде; проблемы рожениц в I периоде

Практическое занятие

Студенты под руководством преподавателя совместно с дежурной акушеркой приемного отделения проводят опрос поступающих рожениц, собирают акушерско-гинекологический анамнез, проводят антропометрию, заполняют историю родов, проводят санитарную обработку, исследуют анализ мочи на белок, транспортируют роженицу в родильный блок.

Определяют предполагаемую массу плода, оценивают сократительную деятельность матки; выслушивают сердечные тоны плода; определяют предполагаемую массу плода; проводят уход за роженицей, выделяют и решают проблемы роженицы в I периоде, обучают пациенток приемам самообезболивания родов, правильному дыханию
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка презентаций и рефератов по программе РОУС, составление партограммы конкретной пациентки. Составление презентаций «Ведение 1 периода родов»
	6
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	Тема 4.2
	Содержание учебного материала
	
	

	
	
	Течение  2 периода родов

Течение II периода родов; родовые изгоняющие силы, характеристика потуги; биомеханизм родов при переднем и заднем виде затылочного вставления;
Ведение 2 периода родов

Подготовка к приему родов; сущность акушерского пособия в родах. Наблюдение и уход за роженицей во II периоде родов. Подготовка роженицы и кровати Рахманова к приему родов. Первичный туалет новорожденного.
Практическое занятие

В кабинете доклинической практики студенты закрепляют биомеханизм родов  при переднем и заднем виде затылочного вставления, накрывают стол для приема родов, оказывают акушерское пособие на фантоме. Проводят первичный туалет новорожденного на кукле.

В родблоке студенты под руководством преподавателя оценивают сократительную деятельность матки; выслушивают сердечные тоны плода; определяют предполагаемую массу плода; проводят уход за роженицей, выделяют и решают проблемы роженицы в 2 периоде, определяют отношение головки к плоскостям таза; применяют прием Пискачека. Участвуют в проведении первичного туалета новорожденного.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: подготовка презентаций «Ведение 2 периода по программе РОУС», составление опорного конспекта по учебнику.
	3
	2

	
	

	Тема 4.3
	Содержание учебного материала
	2

6
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	Течение и ведение 3 периода родов

Течение III периода родов; причины отделения плаценты; отделение по Шульцу, по Дункану, признаки отделения плаценты; понятие о физиологической кровопотере; понятие о «неучтенной кровопотере»; профилактика кровотечения в родах (рефлекторная, медикаментозная); способы выделения последа; наблюдение и уход за роженицей в III периоде.

Практическое занятие

В кабинете доклинической практики студенты на фантоме определяют признаки отделения плаценты; выделяют послед одним из способов, учатся методике осмотра последа; производят осмотр родовых путей на фантоме. Решают проблемно-ситуационные задачи.

В родблоке студенты под руководством преподавателя наблюдают за признаками отделения плаценты (Альфельда, Шредера, Клейна, Довженко, Микулича, Кюстнера-Чукалова); участвуют в профилактике кровотечения в 3 периоде; подсчитывают продолжительность родов по периодам; измеряют и оценивают кровопотерю; проводят осмотр последа; наблюдают за родильницей в раннем послеродовом периоде. участвуют в осмотре родовых путей и ушивании разрывов.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: подготовка презентации или реферата «Механизм гемостаза в раннем послеродовом периоде»
	3
	2

	Раздел 5     Течение и ведение послеродового периода
	
	

	Тема 5.1
	Содержание учебного материала
	
	

	
	
	Течение и ведение послеродового периода

Анатомофизиологические процессы в организме родильницы: принципы послеродового наблюдения и ухода за родильницей; особенности гигиены родильницы; принципы реабилитации родильницы в родильном доме и женской консультации; особенности санэпид. режима послеродового отделения; принципы естественного вскармливания.

Практическое занятие

В кабинете доклинической практики студенты проводят туалет родильницы на фантоме, обработку швов на промежности, решают проблемно-ситуационные задачи.

В физиологическом послеродовом отделении студенты под руководством преподавателя вместе с акушеркой  проводят осмотр родильниц, оценивают состояние молочных желез, ВДМ, измеряют  АД, сосчитывают пульс, проверяют соответствие лохий суткам послеродового периода, состояние швов на промежности. Проводят беседы с родильницами о преимуществе грудного вскармливания, гигиене после родов, питании, определяют проблемы родильниц и их решают. Обучают членов семьи уходу за новорожденным. 


	2
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	Самостоятельная работа обучающихся:  составление памяток «Гигиена послеродового периода», «Особенности питания», «Грудное вскармливание»


	4
	2

	Раздел 6     Принципы профилактики акушерских осложнений. Показания и противопоказания к применению   лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода.


	2

2
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	Тема 6.1
	Содержание учебного материала
	
	

	
	
	Принципы профилактики акушерских осложнений. 
Работа женской консультации по профилактике акушерских осложнений. Профилактическая направленность диспансеризации беременных. Роль акушерки в обеспечении безопасного материнства и детства.
Показания и противопоказания к применению   лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода.

Действие лекарственных препаратов на плод.  Препараты, запрещенные  во время беременности. Основные группы лекарственных средств, применяемых во время беременности.

Показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при физиологическом   течении послеродового периода.

Практическое занятие

В кабинете доклинической практики студенты решают проблемно-ситуационные задачи, выделяют ГПР, подсчитывают СРПП. Защищают свои реферативные сообщения по применению медикаментозной терапии во время беременности, родов, послеродового периода. Выписывают рецепты на основные группы препаратов.


	
	

	
	
	Студенты отвечают на итоговый тест-контроль из 50 вопросов, 3 вариантам по всем темам. Проводится на практическом занятии.


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: подготовка  рефератов или презентации о лекарственных препаратах, применяемых при беременности, в родах, в послеродовом периоде (спазмолитики, анальгетики, сокращающие маточные средства, витамины)
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	                                                                                                                                       Всего:
	150
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины осуществляется в  учебных кабинетах «Сестринское дело в акушерстве и гинекологии» на базе городского родильного дома и кабинета доклинической практики корпуса № 3; 
Оборудование учебного кабинета:

- стол для преподавателя – 1 шт;

- столики для студентов - 8,

- сейф – 1;

- шкаф для литературы и муляжей – 1 шт;

- стенды -4 шт.

- доска – 1 шт.

- муляжи- 20 шт.

- таз женский – 6 шт;

- куклы – 8 шт;

- инструменты для  акушерских и гинекологических операций;

- инструменты для плодоразрушающих операций (краниокласт, перфоратор Бло)

- тазомер – 2 шт;

- тонометр, стетофонендоскоп;

- стетоскоп – 10 шт.

- секундомер – 1 шт.

- сантиметровая лента – 3 шт.
Технические средства обучения:

- компьютер- 1 шт;

- МФУ – 1 шт;

- фильмы:

1. Роды – 2 шт.

2. Русский крест

3. Наследник любой ценой

4. Не рожденные тоже хотят жить

5. Исповедь не родившегося ребенка

6. Аборт

7. Абортный материал

8. Перинатальная психология

9. Руководство для беременных

Фантомы и муляжи:

· акушерские настенные муляжи:

· продольное положение плода (1 шт.);

· косое положение плода (1 шт.);

· предлежание плаценты (3 шт.);

· степени раскрытия шейки матки (1 шт.);

· доношенная беременность (головное предлежание плода) (1 шт.);

· женская репродуктивная система (2 шт.);

· модель матки 6 нед. беременности;

· фантом акушерский в натуральную величину (5 шт.) и др.

Презентации:

· СП при физиологических родах

· Развитие зародыша. Влияние вредных факторов на плод 
· Роды. Периоды родов
Видеофильмы:

· "Зарождение жизни";

· "Уход за новорожденным";

· "Физиология родов" 

· «Первый туалет новорожденного»

· «Ультразвуковое исследование»

Медицинский инструментарий:

· абортцанг (5 шт.);

· зажимы (14 шт.);

· зеркала Куско металлические (5 шт.);

· зеркала одноразовые пластмассовые (15 шт.);

· зеркала Симса (6 шт.);

· иглодержатели (12 шт.);

· иглы для проведения пункции брюшной полости через задний свод влагалища (2 шт.);

· иглы медицинские (10 шт.);

· иглы медицинские шовные (20 шт.);

· корнцанг (15 шт.);

· кюретка (14 шт.);

· ложечка для взятия мазка Фолькмана (4 шт.);

· маточный зонд (4 шт.);

· набор расширителей Гегара с № 4 по № 24 (24 шт.);

· ножницы (5 шт.);

· пинцеты длинный и короткий (16 шт.);

· пулевые щипцы (10 шт.);

· салфетки для культи пуповины, браслетки и медальон клеенчатые (12 шт.);

· скобы Роговина разовые (1 упак.);

· тазомер;

· шовный материал (кетгут, шелк) (12 шт.);

· шпатель (2 шт.);

· шприцы одноразовые (14 шт.) и др.

Предметы ухода за пациентом:

· бикс (4 шт.);

· грелка (1 шт.);

· катетер металлический (5 шт.);

· катетер резиновый (1 шт.);

· клеенчатый фартук (1 шт.);

· колпак (2 шт.);

· кружка Эсмарха (1 шт.);

· маска (марлевая) (2 шт.);

· пеленка (8 шт.);

· пипетки (4 шт.);

· пластмассовые лотки (1 шт.);

· предметные стекла (10 шт.);

· простыня (4 шт.);

· пузырь для льда (1 шт.);

· резиновая груша (1 шт.);

· резиновые перчатки (20 шт.);

· сантиметровая лента (5 шт.);

· тазомер (1 шт.);

· халат (2 шт.) и др.

Лекарственные препараты и медикаменты.

Лекарственные средства: 

· альбуцид 20% 5,0 мл (3 фл.);

· аскорбиновая кислота в амп. (1 уп.);

· глюкоза 40% в амп. (1 уп.);

· жидкий вазелин (1 фл.);

· йод (2 фл.);

· лейкопластырь (1 шт.);

· метилэргометрин в амп. (1 уп.);

· окситоцин в амп. (1 уп.);

· питуитрин в амп. (1 уп.);

· раствор KMnO4 (1 фл.);

· спирт (1 фл.);

· сульфат магния (1 фл.);

· супер-репро-тест (2 шт.);

· тальк (детск. присыпка) (2 уп.);

· формалин (1 фл.);

Контрацептивы:

· ВМС в упаковках со шприцами (2 шт.);

· таблетки (Марвелон, Диана и др.) (5 уп.);

· презервативы (1 шт.);

Медицинская документация:

· "Индивидуальная карта беременной и родильницы" ф. 110;

· "История родов" ф. 96;

· "Медицинская карта стационарного больного" ф. 003/у;

· "Бланки анализов";

· "Бланки направлений";

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1) В.И.Бодяжина «Акушерство», Москва «Медицина» - 1985 г.

2)  В.И.Бодяжина, И.Б.Семенченко «Акушерство», Феникс Ростов- на-Дону, 2011 г;

3)  Л.А.Лысак «Сестринское дело в акушерстве и гинекологии» Феникс Ростов- на-Дону, 2004 г;

4) Вл.И. Дуда, В.И.Дуда, О.Г. Дражина «Акушерство», Москва ОНИКС 21 век, 2005 г.

5) Т.Е. Белокриницкая, Л.А. Тиханова, Г.Н. Новопашина, Ю.Н.Пономарева «Акушерство и гинекология. Практикум», Ростов-на –Дону, 2007 г.

6) Д.Ф. Костючек «Практикум по акушерству и гинекологии», Ростов-на –Дону, 2008 г.

7) Л.А. Лысак «Краткий курс лекций по гинекологии», Ростов-на –Дону, 

2007 г.

8) Г.Ф. Слепенкова «Гинекология», Ростов-на –Дону, 2008 г.

Дополнительные источники: 
- Р.Т. Полянская «Женская консультация», Ростов-на –Дону, 2006 г.

- Справочник акушера-гинеколога
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
	

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате освоения ОК 1-14 и ПК 1.1-1.7 студенты получили
	

	Умения:
	

	1.Владеть манипуляционной техникой в акушерском деле


	Зачет по выполнению практических заданий
Зачет по итогам практики


	2.Выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей родильницей, новорожденным

3.Проведение диспансеризации и патронажа беременной и родильницы


	Зачет по итогам практики
Оценка буклетов, памяток, лекций, бесед
Зачет по итогам практики
Зачет по итогам практики


	4.Проведение ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц и новорожденных


	Зачет по выполнению практических заданий


	5.Оказывать акушерское пособие при физиологических родах и проводить первичный туалет новорожденного 
	Выполнение практических умений

	6.Проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами;


	Оценка буклетов, памяток, лекций, бесед

	7.Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;


	Оценка буклетов, памяток, лекций, бесед

	8.Вести утвержденную меди-цинскую документацию (индивидуальные карты беременных, обменно-уведомительные карты, истории родов, истории развития новорожденных,
	Выполнение практических заданий

	Знания:
	

	1. Медико-социальные аспекты родовспоможения;


	Тестовый контроль

Тематические презентации

Рефераты

	2.Анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни , включая беременность, роды и послеродовый период;


	Тестовый контроль

Тематические презентации

Рефераты

	3.Особенностей санитарно-противоэпидемического и лечебно-  охранительного режима учреждений родовспоможения;


	Ситуационные задачи

Тестовый контроль

	4.Физиологии, диагностики беременности;
· 
	Фронтальный опрос, Блиц-опрос 

Тестовый контроль


	5.Охрана репродуктивного здоровья, антенатальную охрану плода;
· 
	Тестовый контроль

Тематические презентации

Тематические презентации



	· 6.Принципы ведения и методы обследования женщины во время беременности;
	Фронтальный опрос, Блиц-опрос 

Тестовый контроль



	7.Роды, периоды родов;
· 
	Фронтальный опрос, Блиц-опрос 

Тестовый контроль

Тематические презентации



	8.Ведение родов и послеродового периода;

· 
	Фронтальный опрос, Блиц-опрос 

Тестовый контроль

Тематические презентации



	9.Принципы профилактики акушерских осложнений;


	Тестовый контроль

Тематические презентации

Рефераты

	
	Экзамен 


1

