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3.

Пояснительная записка

Методические рекомендации практического занятия Почки и мочевыводящие пути  составлены в соответствии ФГОС, рабочей программы по анатомии и физиологии человека, КТП, по специальности 31.02.02 «Акушерское дело».  
Цель подготовки по данной учебной дисциплине – сформировать у студентов знания о строении и функциях органов организма человека, умений использовать знания анатомии и физиологии при оказании акушерско-гинекологической помощи, формированию общих и профессиональных компетенций.

Данные рекомендации по теме предназначены для оказания методической помощи преподавателям дисциплины «Анатомия и физиология человека». 

При изучении данной темы возможно использование следующих методик: работа малыми группами, метод кластеров, метод «Fish- bones». При изучении вопросов темы предпочтение отдается работе студентов в группах.

 Методические рекомендации для преподавателя содержат хронологическую карту занятия, в которой подробно расписан каждый этап. Наличие раздаточного материала существенно облегчит работу преподавателя. 

  Данные рекомендации составлены в соответствии с Положением об учебно-методическом комплексе.

4.
ЦЕЛИ ЗАНЯТИЯ
Дидактическая. Знакомство с изменениями диуреза, мочевого осадка, с патологическими процессами в органах мочевыделительной системы

Продолжить изучение и закрепление знаний о топографии, строении и функциях органов мочевыделительной системы, в частности , морфологическое и гистологическое строение почки, строение и функции нефрона, как структурно-функциональной единицы почки, строение и функции мочевыводящих путей.

Продолжить овладение техникой микроскопирования  препаратов, отражающих гистологическое строение почки и строение стенки мочеточника; применение знаний при решении ситуационных задач
Развивающая.  Развитие логического мышления при установлении  связи между элементами  строения нефрона и механизмами мочеобразования, видом мочи и ее составом; при решении ситуационных задач.
Воспитательная. Способствовать воспитанию ЗОЖ, интереса к предмету, ответственного отношения к своей будущей профессии акушерки.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ ПО РАЗДЕЛУ «МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА» 
Знать:  строение и функции органов мочевыделительной системы, местоположение и функции их.

 Уметь: 

использовать знания анатомии и физиологии органов мочевыделительной системы при объяснении механизма образования мочи; 

устанавливать связь между строением и функциями органов мочевыделительной системы; 

находить элементы строения отдельных органов на муляжах и таблицах, гистологических препаратах; 

применять теоретические знания при решении ситуационных задач;

Иметь представление: 

о патологических процессах, развивающихся в органах мочевыделительной системы.

5.

ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ
ОК 1 - 4 ОК 13 -14 
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

                                                                                                                     Способствует формированию профессиональных компетенций              ПК 1.1-1.3, 1.6, 1.7 ПК 2.1 - 2.3 ПК 3.4 - 3.6 ПК 4.1 - 4.5
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

ПК 1.6. Применять лекарственные средства по назначению врача.

ПК 1.7. Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования.

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в гинекологии.

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде.

ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья.  ПК 4.1. Участвовать в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, роженице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией и новорожденному.
ПК 4.2. Оказывать профилактическую и медико-социальную помощь беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии.

ПК 4.3. Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии.                                              6.
ПК 4.4. Осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии.

ПК 4.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде.

ТИП ЗАНЯТИЯ.  МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ

Тип занятия: практическое

Место проведения занятия: учебная аудитория

Общий объем времени: 180 мин.

Оснащение занятия:  
Презентация лекции «Мочевыделительная система, 
торс человека, скелет человека, муляж почки, 
таблица «Мочевыделительная система», 
микроскопы, микропрепараты (поперечный срез мочеточника, почка крысы, инфаркт почки), 
УМП для студента, МУ для самостоятельной работы, 
мультимедиа.  
	МЕТОДЫ  ОБУЧЕНИЯ


	МЕТОДИЧЕСКИЕ  ПРИЁМЫ

	Объяснительно-иллюстративный

Репродуктивный 

Частично-поисковый
	Демонстрация наглядных средств обучения (презентация, видеофрагменты)

Словесные (беседа)

Работа по алгоритму, работа с графологической структурой, 
Решение нетиповых задач


7.
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ И ВНУТРИДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СВЯЗИ

Основные междисциплинарные связи
	Сопутствующие дисциплины,
	Последующие профессиональные модули и МДК

	ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией

ОП.ОЗ. Основы патологии

ОП.05. Гигиена и экология человека

ОП.О6. Основы микробиологии и иммунологии

ОП.07. Фармакология


	МДК.02.01 Соматические заболевания, отравления и беременность

МДК.02.02. Инфекционные заболевания и беременность

МДК.02.03. Хирургические заболевания, травмы и беременность

МДК.04.01.Патологическое

акушерство

МДК.04.02. Сестринский уход за больным новорожденным


Внутридисциплинарные связи: Ткани. Кровообращение. Обмен веществ.

.
Хронокарта занятия
1. Организаторский момент :
      3 минут.

2. Постановка цели и плана занятия : 3  минут.

3. Опрос, контроль знаний:  
                      30минут.                                                     4. Практическая часть занятия :
       130   минут.

        -Демонстрационная часть
       10  минут.
        -Самостоятельная работа студентов  120 мин.                                                       5. Обсуждение выполненной работы                                                                                                              6. Подведение итогов, выставление оценок:   3мин                                                                                                                               7. Задание на дом:  3 мин
8

Основы ориентировочных действий для преподавателя и студентов
	№п/п
	Название этапа занятия
	Краткое описание деятельности преподавателя
	Краткое описание деятельности студентов
	Цель
	Время
	Оснащенность. ПК, ОК

	1
	Орг. Момент
	Обратить внимание на внешний вид студентов, готовность аудитории и студентов к занятию, отметить отсутствующих
	Приветствие 

преподавателя


	Мотивация студентов на учебную деятельность
	3 мин
	ОК 1

	2
	Простановка цели и плана занятия
	Доводит до студентов цель практического занятия и задачи, стоящие перед студентами при достижении цели, обращает внимание на основные этапы учебного занятия
	 Настраиваются на учебную деятельность


	закрепление и расширение знаний о строении и функциях почек, и мочевыводящих путей, о механизмах образования первичной и вторичной мочи в соответствии строения нефрона. Изучение состава мочи в норме и изменение состава при патологических процессах. Уметь провести анализ результатов лабораторного исследования состава мочи у пациентов.
	3 мин
	ОК1

	3
	Опрос, контроль знаний
	-Индивидуальный опрос ( вопросы даны в МУ).

-Проверка выполненной внеаудиторной работы.

- демонстрация файлов из презентации лекции, выборочно проверяет выполнение внеаудиторной работы. Предлагает тест по строению и функциям почки и по мочевыводящим путям ( по вариантам).

	Отвечают на вопросы с использованием таблицы, файлов из презентации, муляжа почки, выполняют тесты.
1 вариант Строение и функции почки,    2 вариант Строение и функции мочевыводящих путей.
	Проверка и контроль исходного уровня теоретических знаний, актуализация знаний и фиксация индивидуальных затруднений
	30 мин
	Торс человека, скелет человека, файлы из презентации лекции, муляж почки, таблица по мочевыделительной системе, тесты.

ОК13, ПК1.1,1.3. ПК2.3, ПК3.6

	4
	Практическая часть
	
	
	
	130 мин
	

	
	Демонстрационная часть
	Проводит инструктаж по выполнению самостоятельной работы. (что нужно выполнить, как выполнить, чем воспользоваться), напоминает правила работы с микроскопом и  требования к микроскопированию.
	Внимательно слушают, задают вопросы, уточняют у преподавателя способы действия
	Создание мотивации у студентов к качественному выполнению самостоятельной работы
	
	Методические указания, Торс человека, скелет человека, муляж почки, таблица по мочевыделительной системе, микроскоп, микропрепараты
ОК1, ОК2

	
	Самостоятельная работа студентов
	Консультирует студентов, обращает внимание на правильное выполнение заданий, наблюдает за выполнением работы, доводит до сведения результаты выполнения тестов. Выдает бланки с результатами исследований мочи 
	Выполняют работу в строгом соответствии методических указаний, используя учебник, лекции, атласы
	Создание необходимых условий для эффективной деятельности студентов и формирования компетенций, закрепления и расширения знаний 
	
	Методические указания, Торс человека, скелет человека, муляж почки, таблица по мочевыделительной системе, атлас, учебник, лекции, микроскоп, микропрепараты
ОК1-4,13

ПК 1-5, ПК2.3, ПК3.1-3.6, ПК4.4  

	5
	Обсуждение выполненной работы
	Предлагает обсудить ситуационные задачи и результаты лабораторных исследование мочи у пациентов
	По желанию отвечают, дополняют ответы, обобщают, анализируют допущенные ошибки, 
	Выявление умений применения теоретических знаний на практике (при решении ситуационных задач, микроскопировании, анализе результатов мочи).
	8 мин
	Методические указания, Торс человека, скелет человека, муляж почки, таблица по мочевыделительной системе, атлас, учебник, лекции

ОК1-4,13

ПК 1-5, ПК2.3, ПК3.1-3.6, ПК4.4  

	6
	Подведение итогов, выставление оценок
	Обратить на подготовку студентов к опросу, отметить, кто хорошо подготовился, а кто недостаточно, на что обратить внимание, на результаты выполненной самостоятельной работы, дать оценку работы каждого студента на занятии.
	Слушают преподавателя, задают вопросы. Оценивают индивидуальную степень достижения целей.
	
	3 мин
	ОК1, ОК2

	7
	Задание на дом
	Сообщает домашнее задание, проводит инструктаж  
	Записывают в тетрадь
	Создание мотивации к изучению темы «Женская пол. сис.» 
	3 мин
	ОК1, ОК2
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1. Федюкович Н.И. Анатомия и физиология человека: учебник / Федюкович Н.И. – Изд. 26-е., стер. – Ростов н/Д: Феникс, 2016.
2.Гайворонский И.В. Анатомия и физиология человека:  учеб.для студ.учреждений сред.проф. образования/ И.В. Гайворонский, Г.И. Ничипорук, А,И. Гайворонский. – 10-е изд., стер. – М.:  Издательский центр «Академия», 2015.
II. Дополнительная:
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5 Электронные ресурсы:
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2. http://medportal.net/bolezni-legkih/
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Приложение 1

ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ ПО АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА ПО РАЗДЕЛУ «МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА» Специальность Акушерское дело

Вопросы контроля уровня знаний.

1. Почки. Топография, наружное строение.

2. Микроскопическое строение почек на продольном разрезе.

3. Строение почечного тельца, понятие о почечном фильтре.

4. Канальцевый аппарат нефрона. Строение стенки почечных канальцев.

5. Кровоснабжение почек и его особенности.

6. Функции почек.

7. Механизм мочеобразования. Сущность первой фазы.

8. Первичная моча, ее характеристика. Анатомо-физиологические факторы, влияющие на объем фильтрации. Фильтрационное давление, его изменения.

9. Механизм мочеобразования. Сущность второй фазы. Анатомо-физиологические особенности, влияющие на объем реабсорбции.

10. Канальцевая реабсорбция. Облигатная и факультативная реабсорбция, понятие «почечный порог».

11. Вторичная моча, ее физические свойства в норме и патологии.

12. Вторичная моча, химический состав и клеточный состав осадка в норме и патологии.

13. Мочеточники, топография, наружное строение, строение стенки.

14. Мочевой пузырь, топография, наружное строение, строение стенки.

15. Мужской мочеиспускательный канал, топография, наружное строение, строение стенки.

Темы докладов.

1. Искусственная почка.

2. Пересадка почки.

Требования к подготовке сообщений 

Сообщение готовить на 5-7 минут. Представлять в печатном варианте. Указывать список литературы, используемой при подготовке сообщения.

14.
Ситуационные задачи
1. Известно, что у больных в шоковом состоянии наблюдается уменьшение объёма мочи вплоть до её отсутствия. 

Вопросы:

1.Назовите указанные изменения.

2.Объясните развитие данных симптомов.
(Ответ. Анурия. Происходит понижение артериального давления)
2. У больных с некоторыми заболеваниями почек для клинической картины характерно развитие гипертонии.

Вопросы:

Объясните происхождение гипертонии при заболеваниях почек.
(Ответ. Выделение почками гормона, вызывающего развитие гипертонии)
3. Известно, что ночной диурез меньше дневного. 

Вопросы:

1. Какова причина этого явления?                                                                                                      2. Как называется обратное соотношение дневного и ночного диуреза?
(Ответ. Снижается обмен веществ. Никтурия)
4. У больного сахарным диабетом уровень сахара в крови составляет                                      8 ммоль/л.                 

Вопросы:                                                                                                                                          1. Как вы оцениваете этот показатель?                                                                                           2. Появится ли у данного больного глюкозурия?

(Ответ. Сахар повышен. Глюкозурии нет)
5. У больного сахарным диабетом уровень сахара в крови составляет                                           16 ммоль/л.                  

Вопросы:                                                                                                                                          1. Как вы оцениваете этот показатель?                                                                                         2. Появится ли у данного больного глюкозурия?

(Ответ. Сахар повышен. Глюкозурия появится)
6. Объясните, почему при значительной кровопотере происходит уменьшение образования мочи в почках?

(Ответ. Понижается артериальное давление и давление в капиллярном клубочке почечного тельца, что приводит к снижению или полному прекращению фильтрации).                                                                   15.
Тест по теме «Строение и функции почек»

Выбрать правильный ответ.

1. Масса почки:                                                                                             а) 40 – 120 г. б) 120 – 200 г; в) 200 – 280 г; г) 280 – 360 г. 

2. Почки располагаются на уровне:                                                                       а) Th12 – L1-2;  б) Th12 – L3-4;    в)  L1– L2;   г) Th 11- L2-3.

3. Правая почка расположена в норме:                                                               а) выше левой на 1 см; б) на одном уровне с левой почкой; в) ниже левой на 1- 2 см; г) ниже левой на 3 -4 см.

4. В составе оболочек почки отсутствует:                                                       а) почечная фасция; б) фиброзная капсула; в) жировая капсула; г) слизистая.

5. Количество пирамид в каждой почке:                                                          а) 5 – 10; б) 10 – 15; в) 15 – 20; г) 20 – 25.

6. В мозговом слое почки располагается:                                                      а) почечное тельце; б) проксимальный извитой каналец;                           в) дистальный извитой каналец; г) петля Генле.

7. Структурно-функциональной единицей почки является:                      а) доля; б) сегмент; в) нефрон; г) долька.

8. В состав нефрона не входят:                                                                        а) почечное тельце; б) извитые канальцы; в) петля Генле; г) почечный сосочек.

9. Эпителий внутренней стенки капсулы Шумлянского-Боумена имеет: а) реснички; б) ворсинки; в) микроворсинки; г) фильтрационные щели.

10. Конечный отдел почечных канальцев:                                                        а) петля Генле; б) проксимальный извитой каналец; в) дистальный извитой каналец; г) собирательная трубочка.

11. Количество больших почечных чашечек в почечной пазухе:                 а) 2-3; б)5-7; в) 7-8; г) 10-15.

12. Давление крови в капиллярах Мальпигиева клубочка:                       а) 50-70 мм рт ст; б) 70-90 мм рт ст; в) 90- 110 мм рт ст; г) 110-130 мм рт ст.

13. Образование первичной мочи осуществляется путем: а) фильтрации; б) реабсорбции; в) секреции; г) обратного всасывания.

14. Почечный фильтр расположен в:                                                                  а) почечном тельце; б) канальцах первого порядка; в) канальцах второго порядка; г) собирательных трубочках. 

15. За сутки в почках образуется первичной мочи:                                              а) 90-120 л; б) 120-150 л; в) 150-180 л; г) 180-200 л.

Правильные ответы. 1б 2г 3в 4г 5а 6г 7в 8г 9г 10г 11а 12а 13а 14а 15в. 
16.
Тест по теме «Мочевыводящие пути. Состав и свойства мочи»

Выбрать правильный ответ.

1. Процесс образования и выделения мочи называется:                              а) энурез; б) диурез; в) дизурия; г) никтурия.

2. Средняя величина суточного диуреза:                                                           а) менее 0,5 л; б) 1,0 -1,5 л; в) более 2 л; г) 0,5-1,0л.

3. Анурией называют:                                                                                          а) увеличение диуреза; б) уменьшение диуреза; в) отсутствие диуреза; г) учащение мочевыделения.

4. Выделение мочи преимущественно в ночное время суток – это:       а) полиурия; б) поллакиурия; в) никтурия; г) дизурия.

5. Удельный вес мочи (относительная плотность) в норме составляет: а) 1,001-1,010; б) 1,010-1,025; в) 1,025-1,040; г) 1,040- 1,055.

6. Насыщенный цвет мочи наблюдается при:                                              а) полиурии; б) олигоурии; в)поллакиурии; г) гематурии.

7. Снижение удельного веса мочи называется:                                                 а) изостенурия; б) гипостенурия; в) изогипостенурия;                                 г) гиперстенурия.

8. Наличие эритроцитов в моче называется:                                                     а) гематурия; б) глюкозурия; в) гиперстенурия; г) гемоглобинурия.

9. Появление в осадке мочи белковых слепков канальцев почки – это: а) протеинурия; б) цилиндрурия; в) кетонурия; г) пиурия.

10. Длина мочеточника:                                                                                         а) 20 см; б) 30 см; в) 40 см; г) 50 см.

11. Эпителий слизистой мочеточника:                                                                    а) однослойный кубический; б) многорядный мерцательный; в) многослойный переходный; г) многослойный неороговевающий. 

12. Наружная оболочка стенки мочеточника:                                                     а) слизистая; б) адвентиция; в) брюшина; г) мышечная.

13. Мышечная оболочка в стенке мочевого пузыря располагается в:              а) один слой; б) два слоя; в) три слоя; г) четыре слоя.

14. Произвольный сфинктер мочеиспускательного канала образован:           а) мышцами стенки дна мочевого пузыря; б) мышцами мочеполовой диафрагмы промежности; в) мышцами стенки уретры; г) мышцами стенки шейки мочевого пузыря.

15. Воспаление мочевого пузыря:                                                                       а) уретрит; б) цистит; в) нефрит;  г) паранефрит.

Правильные ответы.      1б 2б 3в 4в 5б 6г 7б 8а 9а 10б 11в 13в 14б 15б.
Критерии оценивания тестов
«5» - 91% выполнения                                                                                                      «4» - 80% выполнения                                                                                                           «3» - 70% выполнения                                                                                   17.
Приложение 2.
СПРАВОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Состав и свойства мочи.

1. Количество мочи за сутки – 1-1,5 л.

2. Реакция мочи – слабокислая, ph = 4,5-8,0 (меняется в зависимости от питания).

3. Цвет соломенно-желтый.

4. Удельные вес – 1,015-1,020.

5. Химический состав:

- вода – 98-99 %;

- мочевина – 2%;

- мочевая кислота – 0,05%;

- креатинин – 0,075%;

- белок – не содержится; 

- сахар – не содержится (обнаруживаются только следы);

- желчные пигменты (уробилин, урохром);

- минеральные соли:


натрий – 0,4%


хлор – 0,7%


калий – 0,15%


сульфаты – 0,18% и др.

Внешний вид мочи в норме и при различных заболеваниях.

1. Моча прозрачная – у здорового человека .

2. Моча слегка желтоватая, прозрачная, низкой плотности – при несахарном диабете.

3. Моча типа «мясных помоев», мутная – при острой макрогематурии.

4. Моча темно-коричневая, с окрашенной пеной при взбалтывании – при желтухе.

5. Моча мутная с обильным осадком – при фосфатурии.

6. Моча приобретает красный цвет при приеме некоторых лекарственных препаратов (амидопирин, сульфаниламиды и др.).

7. Моча приобретает зеленый или синий цвет – при употреблении красителя (метиленовый синий).

.
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Изменение состава и свойств мочи

Полиурия – увеличение количества мочи в сутки.

Олигоурия – уменьшение количества мочи в сутки.

Анурия – прекращение выделения мочи.

Поллакиурия – учащение выделения мочи.

Никтурия – преимущественное выделение мочи в ночное время.

Гиперстенурия – увеличение удельного веса мочи.

Гипостенурия – уменьшение удельного веса мочи.

Изостенурия – отсутсутвие колебаний удельного веса мочи в течение суток.

Гематурия – появление эритроцитов в моче.

Пиурия – появление лейкоцитов в моче.

Протеинурия – появление белка в моче.

Глюкозурия - появление глюкозы в моче.

Нефротический синдром – сочетание протеинурии с гипопротеинемией и отёками (почечные отёки).

Анализ мочи
	Признак 
	Норма 
	Иванов 
	Вывод 
	Петров 
	Вывод 

	Цвет
	
	Желтая
	
	«Мясных помоев»
	

	Реакция 
	
	4,5
	
	6,8
	

	Уд.вес
	
	1,010
	
	1,035
	

	Прозрачность 
	
	Прозрачная
	
	Мутная
	

	Белок 
	
	Обнаружен
	
	Не обнаружен
	

	Сахар 
	
	Обнаружен
	
	Не обнаружен
	

	Осадок 
	
	Не обильный
	
	Обильный
	

	Лейкоциты
	
	Обнаружены
	
	Обнаружены
	

	Эритроциты 
	
	Не обнаружены
	
	Обнаружены 
	


19.

Изменение диуреза

Диурез – выделение мочи за определенный период времени
	Виды диуреза
	Положительный (объем мочи больше объема принимаемой жидкости)

	
	Отрицательный (объем мочи меньше объема принимаемой жидкости)

	Изменение количества суточной мочи
	Полиурия – более 2х литров

	
	Олиурия – менее 500мл.

	
	Анурия – прекращение выделения мочи

	Изменения характера и суточного ритма мочеотделения
	Дизурия – болезненное мочеиспускание

	
	Поллакиурия – учащенное мочеиспускание

	
	Никтурия – преобладание ночного диуреза над дневным
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Приложение 3.
             ХОД САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ   (ООД студентов)

	Последовательность действий

(что делать)
	Способ действий

(как делать)
	Чем воспользоваться

	1.Топография почек, мочеточников, мочевого пузыря, мочеиспускательного канала
	Определить на муляже и натурщике расположение органов относительно скелета, органов. 
	У-М пособие, с.10, анатомический атлас.

	2.Строение почки
	Определить на муляже элементы морфологического строения почки, на срезе почки корковое и мозговое вещество, строение коркового и мозгового вещества. Зарисовать строение почки на срезе. Указать фиброзную капсулу, корковое вещество, пирамидки мозгового вещества, почечные чашечки, лоханку
	У-М пособие, с.10, анатомический атлас.

	3.Изучение нефрона
	Определить на таблице элементы строения нефрона: тельце (капсула и капиллярный клубочек) и канальцы (проксимальный и дистальный извитые, петля Генле, собирательная трубочка, капиллярная сеть). Уметь объяснить механизм образование первичной и вторичной мочи
	У-М пособие, с.10, анатомический атлас, иллюстрация в пособии.

	4.Изучение гистологического строения почки, поперечный срез мочеточника
	Провести микроскопирование микропрепаратов: почка крысы, 
	У-М пособие,          с.8-9.

	5.Анализ результатов лабораторных исследований мочи пациентов
	Определить отклонения от нормы в составе мочи у пациентов (результаты исследование выдаются студентам)
	У-М пособие,          с.8-9.

	7.Ситуационные задачи
	Решить задачи, предложенные в пособии.
	У-М пособие,  с.20.       

	8.Котроль или самоконтроль знаний
	Выполнение теста по теме «Строение и функции мочевыделительной системы»
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