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Пояснительная записка

Методическая разработка практического занятия по учебной дисциплине "Фармакология" для специальности "Сестринское дело" по теме "Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему" составлена в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 «Сестринское дело». Данная методическая разработка была создана для улучшения усвоения материала и закрепления знаний на практическом занятии по теме "Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему". Лекарственные препараты данной фармакологической группы широко применяются в различных областях медицины. Поэтому изучение этой темы имеет важное значение в обучении будущей медицинской сестры. 

Цель занятия - систематизация и закрепление знаний и умений, необходимых для формирования элементов общих и профессиональных компетенций.

Тема "Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему" достаточно сложная и обширная, поэтому для лучшего усвоения материала студентами в практическом занятии используются знания по строению сердечно-сосудистой системы, полученные на занятиях анатомии. 

Использование на практическом занятии наглядных пособий – таблиц и схем, слайдов компьютерной презентации, образцов лекарственных препаратов облегчает усвоение материала и помогает систематизировать полученные знания. 
Методичка позволяет студентам, работая в группах, выполнять задания различной сложности. 
В будущей учебе и практической деятельности студентам понадобятся полученные на занятии знания по теме. Используя их, они смогут эффективно выполнять свои профессиональные обязанности.
   Цель занятия:
Закрепить и углубить знания о действии, применении и побочных эффектах препаратов, действующих на сердечно-сосудистую систему путем формирования общих и профессиональных компетенций.
Задачи занятия:
Учащийся должен:

1. Уметь применять лекарственные средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему, по назначению врача

2. Уметь выписывать рецепты препаратов, действующих на сердечно-сосудистую систему

3. Знать классификацию средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

4. Знать особенности действия и применения на практике препаратов, влияющих на сердечно-сосудистую систему

5. Знать побочные эффекты и осложнения, возникающие при использовании лекарственных средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

Уровни усвоения:

ПУ (практические умения)

ТЗ (теоретические знания)

После занятия у учащихся должны сформироваться элементы следующих компетенций.

	Элементы

компетенций
	ПО
	ПУ
	ТЗ
	Формы  методы контроля 

оценки результатов

	ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	
	+
	
	- контроль посещения занятий

- анализ поведения студентов на занятии (дисциплинированность, аккуратность, наличие медицинского халата)

	ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения задач
	
	+
	
	- контроль умения студентов работать малыми группами

	ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации
	
	+
	
	- оценка правильности выполнения заданий по работе с дополнительной и справочной литературой

	ПК2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств
	
	+
	
	- простое и доступное информирование пациента и его окружения об использовании назначенных препаратов

	ПК2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования
	
	+
	
	- демонстрация знания основных лекарственных групп, показаний и противопоказаний к применению, характера взаимодействия, осложнений применения лекарственных средств

- осуществление введения лекарственных препаратов в соответствии с назначением врача и инструкцией к применению

- правильная оценка действия лекарственных средств у конкретного пациента

	ПК2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию
	
	+
	
	- умение выписывать в рецептах препараты различных групп


Ожидаемые результаты обучения

	Элементы компетенций
	Наименование результатов

	ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	- студенты приходят на занятия подготовленными, выполняют все требования педагога, своевременно выполняют самостоятельную работу

	ОК7. Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и результат выполнения заданий
	- студенты контролируют и координируют деятельность коллег во время выполнения работ в малых группах

- студенты демонстрируют ответственность за результат работы всей группы

	ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации
	- студенты демонстрируют умение анализировать и решать задачи самообразования, умение работать с дополнительной и справочной литературой

	ПК2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств
	- студенты умеют доступно информировать пациента о грамотном использовании средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

	ПК2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования
	- студенты демонстрируют знание основных групп препаратов, их действия, показаний к применению

- студенты показывают знание алгоритмов применения средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему по назначению врача

- студенты демонстрируют знание осложнений лекарственной терапии и меры их предотвращения

	ПК2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию
	- студенты умеют выписывать рецепты препаратов, влияющих на сердечно-сосудистую систему


Общие компетенции:

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения задач.
ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
Профессиональные компетенции:

ПК2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.

ПК2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
Формирование профессиональных и личных качеств

	Профессиональные качества
	Возможность их формирования на занятии через содержание деятельности студентов

	1. Организованность
	Четкое выполнение указаний преподавателя, одновременный переход от одного вида деятельности к другому

	2. Внимательность
	Умение слышать указания преподавателя, правильно выполнять упражнения

	3. Дисциплинированность
	Посещение занятий, приход на занятия без опозданий, ношение халата и сменной обуви


Контроль и оценка результатов освоения темы "Средства, влияющие 
на сердечно-сосудистую систему"
После занятия у студентов должны сформироваться элементы следующих компетенций

	ОК
	Элементы компетенций
	КОС
	Оценка результатов

	ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	- демонстрация интереса к будущей профессии
	Выполнение самостоятельных заданий по предмету
	Наблюдение за деятельностью студентов в процессе учебного занятия

	ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения задач
	- умение работать в команде в учебных и клинических условиях
	Организация работы в малых группах
	Наблюдение за учебной деятельностью студентов. Диагностика типов поведения студентов в ситуациях принятия коллективного решения. Анализ эффективности группового решения

	ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации
	- умение подбирать препараты, пользуясь справочной литературой
	Самостоятельная работа с учебной и справочной литературой
	Оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы по классификации средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

	
	
	
	

	ПК
	Элементы компетенций
	КОС
	Оценка результатов

	ПК2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
	У5.1 – доступное информирование пациентов о применении средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему
	КОС-10

Задания для самостоятельной работы
	Оценка рекомендаций по использованию средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

	ПК2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования
	У4.5 – умение работать в команде в учебных и клинических условиях

З2.1 – знание классификации средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

З2.2; З2.3 – знание особенностей действия и применения средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

З3.1 – знание возможных осложнений, возникающих при использовании средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему

З1.3 – знание способов доврачебной помощи при осложнениях, вызванных изучаемыми препаратами
	КОС-10

Задания для самостоятельной работы
КОС-13

Вопросы для предварительного контроля

КОС-15

Тестовые задания

КОС-20б

Графический диктант
	Оценка выполнения заданий по использованию средств, влияющих на сердечно-сосудистую систему
Оценка решения тестовых заданий

Наблюдение и оценка выполнения практических действий

	ПК2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию
	У1.1 – умение выписывать рецепты по указанию врача
	КОС – 9
Задания по рецептуре
	Оценка выписывания рецептов на препараты, влияющие на сердечно-сосудистую систему


Межпредметные связи
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Мотивация изучения темы

Изучение темы «Лекарственные средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему» является важнейшим и обязательным этапом в формировании знаний о препаратах, используемых в кардиологии и лечении неотложных состояний.

Знание фармакодинамики и фармакокинетики этих средств позволяет эффективно из использовать в различных областях медицины. Лекарственные препараты этой группы применяются как для лечения хронических заболеваний сердечно-сосудистой системы, так и в терапии неотложных состояний, угрожающих жизни пациента. Так, к примеру, антигипертензивные средства используют для поддерживающей терапии у больных с гипертонической болезнью различной этиологии. Антиангинальные средства успешно применяют при стенокардии. Диуретики, влияющие на функцию мочевыделительной системы, эффективны в составе комплексной терапии повышенного артериального давления.

Полученные знания дают будущей медсестре возможность грамотно выполнять назначения врача по применению средств этой группы, а также предупреждать возможные осложнения у пациентов. 

С препаратами, влияющими на сердечно-сосудистую систему студенты будут встречаться при изучении многих клинических дисциплин.
Методические указания для самоподготовки студентов по теме: «Лекарственные средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему»

	№ п/п
	Раздел темы
	Литература
	Установочные инструкции
	Вопросы для самоконтроля

	1.
	Лекарственные средства, влияющие на сердечно- сосудистую систему

1. Кардиотонические средства
а) сердечные гликозиды 
б) препараты калия
2. Антиангинальные средства
а) органические нитраты и нитриты 
б) β-адреноблокаторы - действие и применение
в) блокаторы кальциевых каналов (БКК) 
	Лекция по фармакологии «Лекарственные средства, влияющие на сердечно- сосудистую систему»

«Фармакология с общей рецептурой» В.В. Майский стр. 104-107

«Фармакология с рецептурой» М.Д.Гаевый стр. 244-250
«Фармакология с общей рецептурой» В.В. Майский стр. 113-119

«Фармакология с рецептурой» М.Д.Гаевый стр. 265-268


	1. Обратить внимание на побочные действия сердечных гликозидов, особенности их введения 
2. Обратить внимание на действие и особенности применения нитратов и нитритов
	1) Понятие о сердечной недостаточности и ее симптомах
2) Эффекты сердечных гликозидов, гликозидная интоксикация

3) Механизмы действия антиангинальных ЛС

4) Назовите средства для купирования боли в сердце

	2.
	3. Антисклеротические статины

4. Антигипертензивные средства 
а) β–адреноблокаторы 

б) ингибиторы АПФ 

в) блокаторы рецепторов ангиотензина2 (БРА2) 

г) антагонисты Са (блокаторы кальциевых каналов) 

д) диуретики 
	«Фармакология с общей рецептурой» В.В. Майский стр. 134-138
«Фармакология с общей рецептурой» В.В. Майский стр. 119-134

«Фармакология с рецептурой» М.Д.Гаевый стр. 257-264

	3. Обратить внимание на действие и особенности применения гипотензивных средств
	5) Механизмы действия статинов
6) Какие препараты используют при гипертоническом кризе?
7) Каким образом действуют диуретики?

	3.
	5. Антиаритмические препараты

	«Фармакология с общей рецептурой» В.В. Майский стр. 107-112

«Фармакология с рецептурой» М.Д.Гаевый стр. 251-256

	4. Обратить внимание на механизмы действия антиаритми- ческих препаратов
	8) Назовите группы противоаритмических средств


Этапы планирования занятия

	№
	Название этапа
	Деятельность преподавателя
	Деятельность студентов
	Цель
	Время мин.
	Оснащение

	1.
	Организацион-ный этап
	Проверяет присутствующих, заполняет журнал
	Сообщают об отсутствующих, готовят письменные принадлежности
	Мобилизовать внимание студентов, настроить на работу
	2
	Учебный журнал

	2.
	Формулировка темы, ее обоснование. Определение целей занятия
	Говорит о значимости темы, акцентирует внимание на плане и целях занятия
	Записывают тему в рабочей тетради, обращают внимание на план и цели занятия
	Мотивация к познавательной деятельности. Раскрытие теоретической и практической значимости темы
	3
	Методическая разработка

	3.
	Предваритель-ный контроль знаний
	Фронтальный опрос. Задает вопросы, вовлекает студентов в дискуссию
	Отвечают на вопросы
	Выявить исходный уровень знаний
	10
	Вопросы

	4.
	Основной этап
	Проводит инструктаж, контролирует и оценивает выполнение студентами заданий. Закрепление теоретических знаний с использованием активных методов обучения: работа с препаратами и справочниками
	Выполняют этапы самостоятельной работы. Выполняют задания
	Реализация образовательных и воспитательных задач
	50
	МУ для студентов, задания в тестовой форме

	5.
	Заключитель-

ный контроль
	Контролирует выполнение письменных заданий и выписывание рецептов
	Выполняют тестовые задания и выписывают рецепты
	Определение итогового уровня знаний
	20
	Задания по рецептуре

	6.
	Заключитель-

ный этап
	
	
	
	
	

	
	Подведение итогов
	Делает заключение, оценивает деятельность каждого студента и обосновывает оценку
	Оценивают свою работу и достигнутый результат
	Стимуляция познавательной деятельности
	2
	Оценочный лист. Учебный журнал

	
	Домашнее задание
	Дает задание для самостоятельной подготовки к следующему практическому занятию
	Записывают домашнее задание
	Ориентировка в подготовке к следующему занятию
	3
	Карта самоподго- товки к следующему занятию


Контролирующая программа 
Задание №1. Фронтальный опрос.

Вопросы для фронтального опроса:

1. Понятие и виды сердечной недостаточности
2. Сердечные гликозиды – перечислить препараты, показания к применению

3. Назвать группы гипотензивных средств

4. Нитроглицерин – показания к применению, формы выпуска, эффекты 

5. Виды диуретиков

6. Перечислить группы препаратов, входящих в группу антиаритмических средств

Критерии оценки ответов:

«5» - за правильный полный ответ

«4» - за правильный, но неполный ответ

«3» - за неполный ответ с ошибками

«2» - за неправильный ответ или его отсутствие

Эталоны ответов на вопросы фронтального опроса:

1. Сердечная недостаточность – состояние, при котором сердечно-сосудистая система не может обеспечить достаточное кровообращение. Нарушения развиваются в связи с тем, что сердце сокращается недостаточно сильно и выталкивает в артерии меньше крови, чем необходимо для обеспечения потребностей организма. Сердечная недостаточность может быть острой – при инфаркте миокарда – и хронической.
2. Сердечные гликозиды – препараты растительного происхождения, используемые при сердечной недостаточности. Производные наперстянки – дигоксин, дигитоксин, целанид, ландыша – коргликон, строфанта – строфантин К.
3. Группы антигипертензивных средств: 
1) центрального действия

2) β–адреноблокаторы

3) симпатолитики

4) ганглиоблокаоры

5) миотропные

6) блокаторы Са-каналов

7) ингибиторы АПФ








8) диуретики
4. Нитроглицерин – антиангинальный препарат. Применяется сублингвально или внутривенно, при энетеральном введении – на 90-95% разрушается ферментами печени. Применяется при стенокардии, инфаркте миокарда. Расширяет артериальные и венозные сосуды, в том числе коронарные, головного мозга и сетчатки.

5. Виды диуретиков: 
1) петлевые




2) антагонисты альдостерона (К-сберегающие)




3) осмотические

6. Антиаритмические средства: 
1) блокаторы Na- каналов (лидокаин, прокаинамид, дифенин)
2) β–адреноблокаторы (анаприлин, атенолол)

3) блокаторы Са-каналов (верапамил)

4) препараты К (калия хлорид, панангин)

Задание № 2. Фармакологические задачи

Определите вещество или группу препаратов. Выпишите рецепт.

1. Укажите лекарственное средство, используемое для лечения острой сердечной недостаточности. Препарат не кумулирует, характеризуется быстрым наступлением эффекта и малой продолжительностью действия, не всасывается в ЖКТ. Выписать рецепт.

2. Пациент П., 58 лет со стенокардией во время приступа сублингвально использовал лекарственный препарат. Через 15 минут у пациента появилась головная боль. Укажите лекарственное средство и причину появления головной боли. Выписать рецепт препарата.

3. Пациент М., 67 лет, проходит курс лечения в стационаре с диагнозом ИБС, постинфарктный кардиосклероз, застойная сердечная недостаточность». Лечащий врач назначил таблетки Дигоксина по схеме с уменьшенной дозировкой с учетом наличия у пациента почечной недостаточности. Однако пациент самостоятельно принимает препарат так, как принимал его раньше, считая, что если симптомы сердечной недостаточности усилились, то и доза должна быть увеличена. Через неделю

у пациента появились симптомы - тошнота, рвота, ухудшение зрения, шум в ушах, брадикардия, экстрасистолия. Укажите причину появления симптомов. Выпишите рецепт препарата.

4. Пациентке А., 60 лет, назначен мочегонный препарат. В результате трех недель непрерывного применения развились следующие побочные эффекты: гипокалиемия, гипокальциемия, резкое снижение слуха. Какой препарат был назначен. Выписать рецепт.

5. Для лечения гипертонического криза пациенту А., 47 лет, был внутривенно струйно введен 0,01% раствор препарата. После введения резко снизилось артериальное давление. Препарат также выпускается в виде таблеток по 0,000075. Для препарата характерен синдром отмены. Укажите препарат, выпишите рецепт.

Графический диктант

1. Лекарственный препарат кумулирует в организме

2. Эффект наступает в первые 10 минут после введения препарата

3. Препарат вводится только парентерально

4. Препарат применяют при хронической сердечной недостаточности

5. Период выведения препарата из организма составляет 2-4 дня

Варианты ответов

1. Строфантин

|___|_+_|_+_|___|___|

  1   2   3   4   5

2. Дигоксин

|_+_|___|___|_+_|_+_|

  1   2   3   4   5

Эталоны ответов – фармакологические задачи

1. Строфантин К
Rp: Sol. Strophanthini K 0,025% - 1 ml

D.t.d #10 in amp.

S. растворить содержимое ампулы в 5% растворе глюкозы, в/в капельно

2. Нитроглицерин. Вызывает расширение сосудов, в том числе головного мозга, что вызывает головную боль.

Rp: Nitroglycerini 0,0005

D.t.d #10 in tab.

S. под язык
3. Симптомы отравления дигоксином вызваны его способностью кумулировать.

Rp: Digoxini 0,00025

D.t.d #10 in tab.


S. внутрь

4. Фуросемид

Rp: Furosemidi 0,04


D.t.d #10 in tab.

S. внутрь
5. Клофелин

Rp: Sol. Clophelini  0,01% - 1 ml


D.t.d #10 in amp.


S. внутривенно в 10 мл изотонического раствора натрия хлорида, медленно
Критерии оценки ответов:

«5» - за правильный полный ответ и рецепт
«4» - за правильно выписанный рецепт, с незначительными ошибками
«3» - за выписанный рецепт с ошибками

«2» - за рецепт, выписанный с грубыми ошибками, неправильно определенный препарат или отсутствие рецепта
Препараты

	Название
	Средняя терапевтическая доза для взрослых; путь введения
	Форма выпуска

	Дигоксин - Digoxinum
	Внутрь и внутривенно 

0,00025 г
	Таблетки по 0,00025 г; ампулы по 1 мл 0,025% раствора

	Целанид - Celanidum
	Внутрь 0,00025 г; внутривенно

0,0002 г
	Таблетки по 0,00025 г; флаконы по 10 мл 0,05% раствора (для приема внутрь); ампулы по 1 мл 0,02% раствора

	Строфантин К - Strophanthinum K
	Внутривенно 0,00025 г
	Ампулы по 1 мл 0,05% раствора

	Коргликон - Corglyconum
	Внутривенно 0,0003 г
	Ампулы по 1 мл 0,06% раствора

	Новокаинамид - Novocainamidum
	Внутрь, внутримышечно и внутривенно 0,25-0,5 г
	Таблетки по 0,25 и 0,5 г; флаконы по 10 мл 10% раствора; ампулы по 5 мл 10% раствора

	Лидокаина гидрохлорид - Lidocaini hydrochloridum
	Внутримышечно 0,2-0,4 г; внутривенно 0,05- 0,1 г, далее капельно 2 мг/мин
	Ампулы по 2 мл 10% раствора; по 2 и 10 мл 2% раствора; по 10 и 20 мл 1% раствора

	Верапамил - Verapamil
	Внутрь 0,04-0,08; внутривенно

0,005-0,01 г
	Таблетки, покрытые оболочкой, по 0,04 и 0,08 г; ампулы по 2 мл 0,25% раствора

	Калия хлорид - Kalii chloridum
	Внутрь 1 г (в 1/2 стакана воды или в виде 10% раствора); внутривенно (капельно) 2 г (4% раствор препарата разводят водой для инъекций в 10 раз)
	Порошок; таблетки по 0,5 и 1 г (растворяют в 1/2 стакана воды); 10% раствор для приема внутрь; ампулы по 50 мл 4% раствора

	Магния сульфат - Magnesii sulfas
	Внутривенно 37 мг/кг одномоментно или 25 мг/кг/ч капельно - 24 ч
	20% или 25% раствор в ампулах по 5, 10 и 20 мл

	Нитроглицерин - Nitroglycerinum
	Под язык 1-2 капли 1% раствора; 1/2-1 таблетка, 1 капсула
	Флаконы по 5 мл 1% раствора; таблетки по 0,0005 г; 1% раствор в масле в капсулах по 0,0005 и 0,001 г

	Клофелин - Clophelinum
	Внутрь 0,000075-0,00015 г под кожу, внутримышечно и

внутривенно 0,00005-0,0001 г

(внутривенно в 10 мл изотонического раствора натрия хлорида, медленно)
	Таблетки по 0,000075 и 0,00015 г; ампулы по 1 мл 0,01% раствора

	Фуросемид - Furosemidum
	Внутрь 0,04 г; внутримышечно и внутривенно 0,02 г
	Таблетки по 0,04 г; ампулы по 2 мл 1% раствора

	


Тестовые задания

Вариант 1

1. Снижение АД вызывает:

  1. адреналин

  2. преднизолон

  3. клофелин

  4. мезатон

2. При нарушениях сердечного ритма, связанного с отравлением сердечными гликозидами, применяют:

 1. дихлотиазид, фуросемид

 2. дифенин, препараты К

 3. преднизолон, антигистаминные

 4. адреналин, норадреналин

3. Средство, блокирующее альфа- и бета-адренорецепторы:

  1. метопролол

  2. празозин

  3. анаприлин

  4. лабетолол

4. К антагонистам ионов кальция относят:

 1. анаприлин

 2. клофелин

 3. коринфар

 4. спиронолактон

5. Механизм антиангинального действия валидола:

 1. миотропное коронарорасширяющее действие

 2. рефлекторное коронарорасширяющее действие

 3. угнетение центральных звеньев коронаросуживающих рефлексов

 4. снижение потребности миокарда в кислороде за счет уменьшения работы сердца

6. При острой сердечной недостаточности применяют:

 1. адонизид

 2. дигитоксин

 3. строфантин

 4. настойку ландыша

7. Препараты, гипотензивный эффект которых обусловлен уменьшение объема циркулирующей плазмы:

  1. альфа-адреноблокаторы

  2. бета-адреноблокаторы

  3. ингибиторы АПФ

  4. диуретики

8. Для лечения стенокардии эффективны:

 1. альфа-адреноблокаторы

 2. ганглиоблокаторы

 3. органические нитраты

 4. ингибиторы АПФ

9. Побочные эффекты нитроглицерина:

 1. брадикардия

 2. бронхоспазм

 3. головная боль, головокружение

 4. повышение артериального давления 

10. Препарат наперстянки:

 1. строфантин К

 2. коргликон

 3. дигоксин

 4. адонизид

Вариант 2

1. Гипотензивное действие клофелина связано с:

  1. блокадой бета-адренорецепторов

  2. уменьшением содержания ренина в плазме крови

  3. стимуляцией альфа-адренорецепторов в ЦНС

  4. уменьшением объема циркулирующей плазмы

2. Блокатор кальциевых каналов:

 1. анаприлин

 2. лозартан

 3. нифедипин

 4. клофелин

3. При быстром в/в введении клофелина наблюдается:

  1. угнетение сократительной активности миокарда

  2. бронхоспазм

  3. кратковременное повышение АД

  4. тахикардия

4. Препарат, механизм действия которого связан с блокадой альфа-адренорецепторов:

  1. клофелин

  2. анаприлин

  3. празозин

  4. капотен

5. Аритмию при лечении сердечными гликозидами уменьшает препарат:

 1. кальция хлорид

 2. калия хлорид

 3. адреналина гидрохлорид

 4. эуфиллин
6. Микрокапсулированный препарат нитроглицерина:

 1. эринит

 2. нитросорбид

 3. сустак

 4. корватон

7. Наибольшая продолжительность действия характерна для:

 1. строфантина

 2. коргликона

 3. дигитоксина

 4. целанида

8. Антиангинальные средства из группы бета-адреноблокаторов:

 1. сустак

 2. дипиридамол

 3. атенолол

 4. коринфар

9. Положительное инотропное действие сердечных гликозидов заключается в:

 1. усилении сердечных сокращений

 2. замедлении сердечных сокращений

 3. затруднении AV-проводимости

 4. повышении автоматизма

10. Противоаритмическое средство из группы блокаторов кальциевых каналов:

 1. лидокаин

 2. верапамил
 3. пропафенон

 4. анаприлин
Вариант 3
1. Антиангинальное средство из группы антагонистов кальция:

 1. верапамил

 2. дипиридамол

 3. амиодарон

 4. анаприлин

2. Синдром “отмены” наблюдается у:

  1. клофелина

  2. дибазола

  3. каптоприла

  4. пентамина

3. Плохо всасывается в ж-к-т:

 1. дигитоксин

 2. дигоксин

 3. целанид

 4. строфантин К

4. Продолжительность действия сустак-форте составляет:

 1. 15-20 мин

 2. 1-2 часа

 3. 2-3 часа

 4. 3-4 часа
5. Первыми признаками передозировки сердечных гликозидов являются:

 1. головная боль

 2. тошнота, рвота, отсутствие аппетита

 3. брадикардия

 4. экстрасистолы

6. Для быстрого гипотензивного эффекта каптоприл применяют:

 1. внутрь

 2. сублингвально

 3. подкожно

 4. ректально 

7. Противоаритмическое средство из группы блокаторов кальциевых каналов:

 1. лидокаин

 2. верапамил
 3. пропафенон

 4. анаприлин

8. Побочные эффекты фуросемида:

 1. повышение артериального давления

 2. гипокалиемия

 3. отеки

 4. нарушение слуха

9. Основное показание для назначения ганглиоблокаторов:

 1. гипотония

 2. гипертонический криз

 3. сердечная недостаточность

 4. инфаркт миокарда

10. Быстродействующим петлевым диуретиком является:

 1. верошпирон

 2. маннитол

 3. фуросемид

 4. мочевина

Карта материально-технического и методического обеспечения практического занятия по теме «Лекарственные средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему»
	№
	Наименование обеспечения
	Необходимое количество
	Имеется в наличии

	1.
	Учебный журнал группы
	1
	1

	2.
	МР занятия для преподавателя
	1
	1

	3.
	МУ для самостоятельной работы студентов
	16
	16

	4.
	Вопросы для предварительного контроля знаний студентов (фронтальный опрос), задания в тестовой форме, фармакологические задачи 
	16
	16

	5.
	Образцы лекарственных препаратов
	1 набор
	1 набор

	6.
	Таблицы
	4
	4


Методические указания для самоподготовки студентов по теме «Средства, влияющие на систему крови»
	№
	Раздел темы
	Литература
	Установочные инструкции
	Вопросы для самоконтроля

	1.
	Средства, влияющие на эритропоэз
	Учебник «Фармакология с общей рецептурой» В.В.Майский, Р.Н.Аляутдин

Стр.148-155

«Фармакология с рецептурой» М.Д.Гаевый стр.298-308
	Повторить раздел «Кровь» из курса анатомии человека. Знать основные показатели ОАК.

Обратить внимание на способы введения препаратов группы коагулянтов и антикоагулянтов.

Составить конспект, заполнить фармакологический справочник по данной теме
	1. Перечислите средства для лечения гипо- и гиперхромных анемий.
2. Как вводятся антикоагулянты непрямого действия?

3. Показания к назначению фибринолизина.

4. Когда и как применяют тромбин?

	2.
	Средства, влияющие на лейкопоэз
	
	
	

	3.
	Средства, влияющие на свертывание крови

А) антикоагулянты

Б) коагулянты

В) фибринолитики
	
	
	

	3. 
	Плазмозаменящие растворы
	
	
	


Рекомендуемые источники информации:

Для студентов:

1. Учебник «Фармакология с общей рецептурой» В.В.Майский, Р.Н.Аляутдин «ГЭОТАР-Медиа», Москва, 2011
2. Учебник «Фармакология с рецептурой» Л.М.Гаевая и др. «КноРус», Москва 2017г.
3. Учебник «Фармакология для медицинских училищ и колледжей», Федюкович Н.И., Ростов-на-Дону, «Феникс», 2008г.
Для преподавателей: 

1. «Фармакология с рецептурой» Виноградов В.М. и др., учебник, СПб, СпецЛит, 2009г.
2. «Фармакология с общей рецептурой» Харкевич Д.А., учебник, «ГЭОТАР-Медиа», 2009г. 
3. «Лекарственные средства» Машковский М.Д., Медицина, 2009г.
4. «Основы фармакологии с рецептурой» Астафьев В.А. КноРус, 2019 https://www.book.ru/book/930208/view2/294
5. «Клиническая фармакология для медицинских специальностей. Практикум» Ракшина Н.С. Учебно-практическое пособие, 2019г. https://www.book.ru/book/931128/view2/48
Анатомия и физиология


человека





Профессиональные модули





Химия





УПП, ПП, ПКП





Основы патологии





Фармакология





ГИА





Основы латинского языка с медицинской терминологией 





Работа в ЛПУ





Русский язык 





Общая фармакология





Лечение неотложных состояний





Общая рецептура





Средства, влияющие на    сердечно-


сосудистую систему





Итоговое зачетное занятие


тие





Холинергические средства





Адренергические средства
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