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ВВЕДЕНИЕ
На сегодняшний день одним из наиболее важных направлений экономики Российской Федерации является строительная отрасль. Строительный комплекс бурно развивается и набирает обороты – в частности, жилищное строительство России выходит на совершенно новый уровень. Одной из основных целей, которые ставит перед собой строительная отрасль, является обеспечение граждан комфортным жильем и соответствующей инфраструктурой, что, несомненно, является основополагающим моментом для людей со средним и небольшим достатком.
Строительный комплекс России объединяет почти 7 млн. человек, которые трудятся более чем в 1б0 тысячах организаций и предприятий. Практически в 85% хозяйствующих субъектов проведены приватизация и акционирование. В организациях малого бизнеса работают свыше 145 тыс. человек. Активное развитие малого предпринимательства за последние годы позволило менее болезненно перейти на новые формы хозяйствования, сохранить производственный и научно-технический потенциал отрасли, снизить социальную напряженность на стройках и предприятиях.

Сегодня в начале нового тысячелетия строительный комплекс остается одним из немногих реальных секторов экономики, от которого напрямую зависят решение жилищной проблемы, темпы обновления основных фондов, структурная перестройка промышленности и, в конечном счете, эффективность реорганизации всей экономики.

Главной составляющей строительного комплекса является капитальное строительство - совокупность всех видов деятельности, обеспечивающая осуществление инвестиционного процесса, от пред проектные стадии до ввода объекта в эксплуатацию. В состав этой отрасли входят организации, выполняющие строительные и монтажные работы по возведению новых зданий, сооружений и других объектов народного хозяйства, расширению, техническому перевооружению и реконструкции действующих предприятий, проектно-изыскательские организации, обслуживающие строительство, а также такие органы управления, как министерства, ведомства и т.д.

Наибольшую долю в общем объеме сданных площадей занимает жилищное строительство. По данным Федеральной службы государственной статистики, в 2006 году введено в эксплуатацию 50,2 млн. кв. м жилых площадей (это больше по сравнению с прошлым годом на 15%). 
В городе Челябинске был возведен новый микрорайон «Парковый», что добавило нагрузку на ближайшие к микрорайону поликлиники. В виду большой удаленности, ближайших медицинских учреждений было принято решение на строительство в микрорайоне «Парковый» новой поликлиники.

Цель выпускной квалификационной работы состоит в том, чтобы разработать проект на строительство поликлиники.

Основные задачи разработать выпускной квалификационной работы: генеральный план, фасады, планы, разрезы, рабочий чертёж плиты покрытия, строительный генеральный план, календарный план строительства, технологическую карту на устройство фундаментов, выполнить экономическое обоснование, рассчитать продолжительность строительства выполнить теплотехнический расчет наружных стен, плиты покрытия и пола первого этажа, рассчитать на прочность плиту покрытия, рассчитать глубину залегания фундаментов.
ГЛАВА 1 ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ
1.1 Климатические условия проектирования 
Место строительства: г. Челябинск.

Климатический район строительства – III A.
Температура пяти холодных суток - -35 0С.

Температура первых холодных суток - -38 0С.

Зона строительства по влажности – сухая.

Повторяемость ветра указана в таблице 1
Таблица 1 - Повторяемость ветра в %.

	Месяц
	С
	С-В
	В
	Ю-В
	Ю
	Ю-З
	З
	С-З

	Январь
	19
	9
	5
	6
	13
	14
	14
	20

	Июль
	9
	4
	2
	8
	42
	20
	6
	9


1.2 Инженерно-геологические условия проектирования 
Район строительства – г. Челябинск
Грунт – суглинок

Нормативная глубина промерзания – -1,8м. (относительно 0.000 составляет -2,25м.)

Глубина залегания грунтовых вод – -5,6м. (относительно 0.000 составляет -6,05м.)

Глубина залегания фундаментов проектируемого здания - -1,85м. (относительно 0.000 составляет -2,3м.)
Существующий рельеф участка постройки ровный с общим уклоном в южном направлении
1.3 Технико-экономические показатели объекта
Технико-экономические показатели объекта указаны в таблице 2.

Таблица 2 - Технико-экономические показатели
	№ п/п
	Наименование
	Ед. изм.
	Кол-во

	1
	рабочая площадь 
	м2
	3675,9

	2
	общая площадь 
	м2
	4376,1

	3
	строительный объем здания
	м3
	13129

	4
	отношение рабочей площади к общей площади
	-
	0,84

	5
	отношение строительного объема к рабочей площади
	-
	0,279

	6
	отношение площади наружных ограждений к общей площади 
	-
	0,296


ГЛАВА 2 АРХИТЕКТУРНО-СТРОИТЕЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ
2.1 Генеральный план
Генеральный план разработан на основании задания на проектирование и в полном соответствии с действующими нормами и правилами строительного проектирования.

Проект выполнен на топографическом плане М1:500, с нанесёнными на него высотными отметками и ПГП улицы решении генерального плана участка учитывались архитектурные, са​нитарные, противопожарные, природоохранные требования, рациональные люди- и транспортные потоки. В проекте участка предусмотрено выделение:

- зон с жилой застройкой;
- благоустройство и озеленение прилегающей территории;
- входной зоны;

- строительство парковки на 22 машино-места для посетителей и 18 машино-места для сотрудников;
Горизонтальная привязка здания показана на чертеже. Благоустройство прилегающей территории включает в себя следующие элементы:

- проезды шириной 5м, 10м с асфальтобетонным покрытием;

- тротуары шириной 1 - 2,2 м, отмостки вокруг проектируемого здания шириной 0,7 м;

- площадку для мусорных контейнеров;

Вдоль главного фасада запроектирован проезд шириной 5 м с парковкой для кратковременной стоянки автомобильного транспорта, а для пешеходов предусматривается установка скамеек и урн для мусора и пешеходный тротуар шириной 2 метра, ведущий в остановке общественного здания.

Все проезды, расположенные вдоль здания, обеспечивают проезд пожарных машин и доступ пожарных лестниц ко всем помещениям.

Проектируемый рельеф увязан с прилегающими улицами и максимально приближен к существующему рельефу.

Отвод дождевых, талых и прочих поверхностных вод осуществляется по открытым лоткам проездов на прилегающие улицы и далее в закрытую, ливневую канализацию, расположенную на Краснопольском проспекте.

Все проезды ограждаются бортовым камнем, возвышающимся над проезжей частью на 0,15 м. Пересечения пешеходных дорог с проездами, выполняются с возвышением бортового камня над проезжей частью не более, чем на 3см.

Инженерные сети располагаются вдоль проездов дворовой территории. Свободная от застройки и покрытий территория озеленяется посадкой деревьев, кустарников, устройством цветников и посевом газонных трав. Озеленение выполняется с заменой существующего грунта растительным на 43,87%.

При размещении посадок выдерживаются нормативные расстояния от здания, сооружений и подземных инженерных коммуникаций в соответствии с требованиями нормативно-технической документации. [13]
Основной въезд автотранспорта предусмотрен с территории, прилегающей к проектируемому зданию, благоустраивается: устройство газонов на свободных площадях территории; устройство тротуаров плиточного мощения; посадка кустарников; устройство цветников; устройство декоративного ограждения; установка декоративных светильников

Проектом предусмотрено покрытие проездов и площадок асфальтобетонное, тротуары - асфальтобетонное. Проезды, площадки и тротуары обрамляются бортовым камнем, что позволяет их использовать, как первичную систему водоотвода дождевых вод. Система водоотвода с площадки принята закрытого типа. Организация рельефа участка решена таким образом, что водоотвод поверхностных вод с площадки осуществляется через проектируемые дождеприемники с последующим выпуском их в существующую ливневую канализацию.

Для сбора образующихся отходов проектируется площадка для мусорных контейнеров.

В ходе строительных работ не допускается засорение окружающей территории строительным мусором.
Технико-экономические показатели генерального плана указаны в таблице 3.
Таблица 3 - Технико-экономические показатели генерального плана
	№
	Наименование
	Ед. изм.
	Количество

	1
	Площадь территории зоны
	м2
	90 000

	2
	Площадь застройки
	м2
	1 589,48

	3
	Площадь дорожного покрытия
	м2
	23 423

	4
	Площадь озеленения
	м2
	39 481

	5
	Коэффициент озеленения
	-
	0,4387


2.2 Объемно-планировочные решения
Возводимое здание представляет собой 3-х этажное монолитно-каркасное здание.

Одной из главных задач, решаемых при разработке проекта здания, является: сохранение масштаба застройки, тектоника фаса​дов, идентичность материалов, фактуры и цвета стен, а также пространствен​ная увязка с близлежащей застройкой.
Проектируемое здание относится:

1) по назначению – общественные для социального обслуживания

2) по этажности – малоэтажное (3 этажа)

3) по конструкции стен – мелко элементные

4) по способу возведения – не индустриальное

5) по долговечности – II
6) по огнестойкости – I
7) по пожарной опасности – Ф3.4
8) по классу ответственности – I
Пространственная жесткость здания обеспечивается совместной работой монолитных железобетонных колонн, перекрытий стен лестничных клеток. Конструктивная схема здания – система несущих колонн, с перекрытием – жесткой горизонтальной диафрагмой. Жесткие горизонтальные диафрагмы представляют собой лестничные клетки, выполненные из кирпича марки М200 на растворе М150.
Размеры здания в осях составляет:

- 54000 в осях 1-10
- 36000 в осях А -Ж

Шаг между осями: 3000; 6000 (1 -10), 6000(А -Ж)
Высота жилою этажа принята 3,0 м от пола до пола;

Высота помещений - 3,0 м; 

По высоте здание составляет - 13,5 м; 

Количество этажей – 3;

Количество секций – 1;
Отметка уровня пола принята за относительную (0,000) и составляет 239,54 относительно уровня Балтийского моря
Количество помещений: 
1 этаж – 52;

2 этаж – 50;

3 этаж – 51.

Общая схема здания показана на рисунке 1
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Рисунок 1 - Общая схема здания
2.3 Архитектурно-художественные решения
Архитектура фасада здания решена в архитектурном ключе, близком к существующей застройке, что позволит создать более цельную и завершенную архитектурную среду в застраиваемой части квартала.
Наружные стены облицованы металлическими кассетами размером 600х600мм. по металлическому каркасу.

Внутренняя отделка.

Кирпичные стены и стены из газоблока штукатурятся и шпаклюются, перегородки из ГКЛ шпаклюются. В зависимости от типа помещений чистовая отделка принята керамическая плитка, оклейка стен моющимися обоями, покраска вододисперсионной краской. Потолки штукатурятся и красятся или устаивается подвесной потолок по типу «Амстронг». 
ГЛАВА 3 РАСЧЕТНО-КОНСТРУКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ
3.1 Выбор основных конструкций

3.1.1 Фундаменты
Фундаменты под монолитные железобетонные колонны приняты монолитные железобетонные стаканного типа из бетона класса В15 (М200), марки по морозостойкости F500, по водопроницаемости W7. Схему армирования фундаментов указана на рисунке 2.
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Рисунок 2 - Схемы армирования столбчатых фундаментов
Фундаменты под кирпичные стены лестничных клеток приняты монолитные железобетонные ленточные из бетона класса В15 (М200), марки по морозостойкости F500, по водопроницаемости W7. Схему армирования фундамента указана на рисунке 3.
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Рисунок 3 - Схема армирования ленточного фундамента
Фундаментные балки приняты монолитные железобетонные из бетона класса В15 (М200), марки по морозостойкости F500, по водопроницаемости W7. Схему армирования фундамента указана на рисунке 4. 
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Рисунок 4 - Схемы армирования фундаментной балки
Количество арматуры на фундаменты и фундаментные балки указа в графической части проект (лист 3)

3.1.2 Стены 

Наружные стены, стены лестничных клеток, перегородки внутренние

Наружные стены приняты из газоблока «ИНСИ» толщиной 300мм плотностью D600 прочность B3.5 с наружным утеплением минераловантым утеплителем LINEROCK толщиной 100мм с ветрозащитной пленкой ИЗОБАР В. Фасад облицовывается металлическими кассетами размером 600х600мм.
Теплотехнический расчёт приведен в приложении А.
Стены лестничных клеток выполнены из керамического кирпича М200 на растворе М150. В кирпичных стенах предусмотреть вентиляционные каналы в количестве 3 штук для естественной вентиляции.
Перегородки внутренние выполнены из ГКЛ на металлическом оцинкованном каркасе (толщина профиля не менее 0,6мм) шириной 75мм и минераловантым утеплителем 50мм URSA, с облицовкой с 2 сторон ГКЛ толщиной 12,5мм. 
Внутренние перегородки помещения №133 (Диагностическое помещение МРТ и №304 (кабинет рентгена) выполнены из газоблока «ИНСИ» толщиной 300мм плотностью D600 прочность B3.5, дополнительной шумоизоляцией из минералловатного утеплителя 100мм URSA, и экранированной пленки (см. рекомендации производителей рентгена и МРТ).
3.1.3 Колонны 
Колонны каркаса приняты монолитные железобетонные из бетона класса В15 (М200), марки по морозостойкости F500, по водопроницаемости W7. Схему армирования фундамента указана на рисунке 5.
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Рисунок 5 - Схемы армирования колонны каркаса
3.1.4 Плиты перекрытия и покрытия 

Плиты перекрытия на отм. 3.200; 6.500 и плита покрытия на отм. 9.800 представляют собой монолитную железобетонную балочную плиту.

Плиты перекрытия на отм. 9.900 и покрытия на отм. 12.890 представляют собой монолитную железобетонную плиту.

Плиты перекрытия и покрытия выполнены из бетона класса В15 (М200) марки по морозостойкости F500, по водопроницаемости W7, с армирование из арматуры АIII (А400) Ø12 с шагом ячейки 200х200. Теплотехнический расчет приведен в приложении В
3.1.5 Лестничные марши и площадки

Лестничные марши и площадки приняты монолитные железобетонные из бетона класса В25 (М350), марки по морозостойкости F500, по водопроницаемости W7. Высота ступени 150мм, ширина 1300мм.

3.1.6 Остекление 

Окна приняты из ПВХ профиля с тройным стеклопакетом, размерами: 

1) ОПВ2 – 1800 × 1800 – 196шт.

2) ОПВ2 – 1800 × 1800– 6шт. (экран)

3) ОПВ2 – 5100 × 1800 – 2шт.

4) ОПВ2 – 600 × 600 – 1шт. (глухое)

5) ОПВ2 – 1900 × 1200 – 4шт.
6) ОПВ2 – 1000 × 1200 – 2шт.

7) ОПВ2 – 4300 × 1200 – 1шт.

3.1.7 Двери

Двери приняты из усиленного ПВХ профиля размерами: 

1) ДСН ДКН 2100 × 1800 М3 – 6 шт.

2) ДСН ППН 2100 × 900 М3 – 2 шт.

3) ДВПТ О Дв 2100 × 1300-130 – 15 шт.

4) ДВПУ Г 2100 × 900-130 – 9 шт.

5) ДВПУ Г 2100 × 800-130 – 104 шт.

6) ДВПУС Г 2100 × 800-130 – 12 шт.

7) ДВПУС Г 2100 × 700-130 – 12 шт.

8) ДВПУС Г 2100 × 600-130 – 6 шт.

9) ДВПУ Г 2100 × 900-160 – 1 шт. (экран)

3.1.8 Кровля

Кровля плоская из ПВХ-мембран наплавляемая, с наружным организованном водостоком. Конструкция кровли имеет уклон 3 %. Площадь водоотвода составляет 230 м2 на одну водосборную воронку диаметром 150 мм. Расстояние между воронками 8 м. Состав кровельного пирога указан на рисунке 6
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Рисунок 6 - Состав кровельного пирога
3.1.9 Полы 

Полы в проектируемом здании запроектированы согласно требованиям, СанПиН 2.1.3.2630-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность" и указаны в таблице 4.

Таблица 4 - Ведомость типов полов
	Наим.
	Эскиз
	Условное обозначение
	№ помещений

	Тип 1

1 этаж

 (840м2)
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	1 – Керамический гранит 10мм

2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм

3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 100мм

4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

5 – Армированное бетонной основание (В15) (АIII Ø12 200х200) 150мм 

6 – Уплотненный щебень фр. 20-40
	101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 112, 113, 114, 116, 117, 118, 119, 120, 149, 150, 151

	Тип 2 

1 этаж

(523,8м2)
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	1 – Линолеум полукоммерческий 2,5мм

1а – Самовыравнивающий наливной пол 7,5мм

2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм

3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 100мм

4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

5 – Армированное бетонной основание (В15) (АIII Ø12 200х200) 150мм 

6 – Уплотненный щебень фр. 20-40
	115, 121, 122, 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132, 137, 138, 142, 143, 144, 145, 146, 147, 148, 152

	Тип 3

1 этаж

 (53м2)
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	1 – Линолеум коммерческий 1,5мм

1а – Самовыравнивающий наливной пол 8,5мм

2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм 

3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 100мм

4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

5 – Армированное бетонной основание (В15) (АIII Ø12 200х200) 150мм 

6 – Уплотненный щебень фр. 20-40
	133, 134, 135, 136

	Тип 4

1 этаж

 (72,1 м2)
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	1 – Бетонные армированные полы с топпинговым покрытием 60мм (сетка 5Вр 50х50) 

2 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 100мм

3 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

4 – Армированное бетонной основание (В15) (АIII Ø12 200х200) 150мм 

5 –  Уплотненный щебень фр. 20-40
	139, 140, 141

	Тип 5

2 этаж 

(592,3м2)
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	1 – Керамический гранит 10мм

2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм

3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 40мм

 
	201, 202, 203, 205, 206, 207, 208, 242, 243

301, 302, 303, 305, 306, 307, 308

	
	
	
	

	3 этаж

(510,8м2)  
	
	4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

5 – Армированная бетонная плита (В15) (АIII Ø12 200х200) 200мм
	

	Тип 6 

2 этаж

(847,6м2)

3 этаж (911,8м2)
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	1 – Линолеум полукоммерческий 2,5мм

1а – Самовыравнивающий наливной пол 7,5мм

2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм

3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 40мм

4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

5 – Армированная бетонная плита (В15) (АIII Ø12 200х200) 200мм 


	204, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215, 216, 217, 218, 219, 220, 221, 222, 223, 224, 225, 226, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 234, 235, 236, 239, 240, 241, 244, 245, 246, 248, 249, 250

309, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 316, 317, 318, 319, 320, 321, 322, 323, 324, 326, 327, 328, 329, 330, 331, 332, 334, 335, 336, 339, 340, 341, 342, 343, 344, 345, 346, 347, 348, 349, 350

	Тип 7

2 этаж (53,4м2)

3 этаж

(86,1м2)
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	1 – Линолеум коммерческий 1,5мм

1а – Самовыравнивающий наливной пол 8,5мм

2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм

3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 40мм

4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

5 – Армированная бетонная плита (В15) (АIII Ø12 200х200) 200мм 
	225, 247

304, 325, 351

	Тип 8

2 этаж (33,2м2)

3 этаж

(33,2м2)

крыша

(15,0м2)
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	1 – Бетонные армированные полы с топпинговым покрытием 60мм (сетка 5Вр 50х50) 

2 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 40мм

3 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм

4 – Армированная бетонная плита (В15) (АIII Ø12 200х200) 200мм 
	233, 237, 238

333, 337, 338

401


[image: image105.emf]
3.2 Инженерное оборудование

3.2.1 Отопление

Отопление подключается к действующим центральным тепловым сетям.
Классификация системы отопления:

- тип теплоносителя – водяной
- тип применяемых приборов отопления – конвекторный

- тип циркуляций теплоносителя – естественный

- режим работы – постоянный

- способ разводки – верхний

- способ присоединения приборов – двухтрубные
3.2.2 Вентиляция
В здании принята организованная естественная вентиляция, воздухообмен происходит за счет разности давлений внутреннего и наружного воздуха, через специально устроенные приточные и вытяжные проемы, степень открытия которых регулируется клапаном. Для создания пониженного давления в вентиляционном канале может использоваться дефлектор.
ГЛАВА 4 ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬНОГО ПРОИЗВОДСТВА
4.1 Характеристика объекта 
1) ширина здания 36,0м + 0,4м + 0,4м = 36,8м
2) длина здания 66,0м + 0,4м + 0,4м = 54,8м
3) высота этажа 3,3м
4) количество этажей 3
5) Строительный объем определяется по формуле 1:

V=V1+V2+V3                                                (1)
V1 - объем здания до низа несущей конструкции
V2 - объем здания в пределах покрытия
V3 - объем фонарной части (если имеется) = 0

V1 = 18,1 × 15,6 × 2,3 × 2 + 18,6 × 54,8 × 2,3  = 3643,2м3
V2 = 18,1 × 15,6 × 3,3 × 3 × 2 + 18,6 × 54,8 × 3,3 × 3  = 15644,8м3
V3 = 3,6 × 6,6 × 3 × 2 = 142,6м3
V = 3643,2 + 15644,8 + 142,6 = 19430,6м3
4.2 Основные решения по организации строительства здания
Принято производство строительно-монтажных работ подрядным способом силами генподрядной организации с привлечением субподрядных организаций.

Структура строительной генподрядной организации – прорабский участок.

До начала производства работ должно быть получено согласование всех заинтересованных и эксплуатирующих организаций, а также заключить договор на осуществление технадзора.

При разработке ППР предусмотреть разбивку всего объема работ по строительству крупнопанельного дома, обеспечивающие технологию строительства, инженерное обеспечение, технику безопасности при производстве работ.

Принята комплексная механизация строительно-монтажных работ с использованием механизмов в одну и две смены.

Снабжение строительными конструкциями, материалами и изделиями обеспечивается подрядчиками – исполнителями работ с доставкой их автотранспортом.

В процессе строительства должен быть организован контроль и приемка поступающих конструкций, деталей и материалов.

Проектом предусмотрено, чтобы строительно-монтажные работы проводились на полностью оборудованной территории. Сдача объектов в эксплуатацию производится со всеми видами благоустройства, предусмотренными проектно-сметной документацией.

Комплекс строительно-монтажных работ по устройству инженерных сетей и инженерных сооружений ведется в 2 этапа.

Первый – выполнение комплекса подготовительных работ, включающих в себя:

· устройство временного ограждения стройплощадки с установкой предупредительных и указательных знаков и гирлянд сигнальных ламп, хорошо видимых в любое время суток;

· установка временных зданий и сооружений санитарно-бытового административного и складского назначения;

· устройство площадок для стоянок строительных машин и механизмов, а также площадок для складирования строительных материалов;

· прокладка временных технологических дорог и инженерных сетей в объеме, необходимом для нужд строительства;

· вынос в натуру и закрепление основных геодезических и разбивочных осей;

· определение точного местонахождения инженерных коммуникаций (сетей водопровода, канализации, электросетей);

· пересадка деревьев и кустарника, попадающих в зону производства работ;

· временный водоотвод поверхностных вод;

· разработка и осуществление мероприятий по организации труда и обеспечению строительных бригад картами трудовых процессов;

· организация инструментального хозяйства для обеспечения бригад средствами малой механизации, инструментом, средствами измерений и контроля, ограждениями и монтажной оснастки в составе и количестве, предусмотренными норм комплектами;

· создание необходимого запаса строительных конструкций, материалов и готовых изделий;

· поставка или перебазировка на рабочее место строительных машин и передвижных (мобильных) установок;

· осуществление мероприятий по обеспечению охраны труда и окружающей природной среды.

Второй – основной период, включающий прокладку инженерных сетей, устройство автомобильных дорог, благоустройство территории:

· сдача-приемка геодезической, разбивочной основы для строительных работ;

· срезка растительного грунта, а также удаление в зоне работ старого дорожного покрытия;

· выемка котлована;

· вывоз мусора, боя стройматериалов и вынутого грунта на свалки;

· складирование грунта, пригодного для обратной засыпки на специально отведенных для этой цели местах;

· возведение проектируемого здания;
· производство санитарно-технических работ;

· проведение испытаний в соответствии с существующими техническими и нормативными требованиями;

· благоустройство территории.
Все работы ведутся в соответствии, с требованиям нормативно-технической документации. [13, 16]
Технологические этапы строительства

В общем виде технологическая последовательность выполнения строительных, специальных и отделочных работ распределяется по следующим законченным технологическим этапам:
- возведение подземной части здания до отметки 0.000 (нулевой цикл)

- возведение надземной части здания

- устройство кровли

- внутренние общестроительные, специальные и отделочные работы

Выбор способов производства работ

Выбор способов производства работ заключается в выборе строительных машин и производственных установок на отдельном этапе строительства.

Выбор методов организации производства работ

Принимаю поточный метод выполнения работ, так как он обеспечивает планомерный, ритмичный выпуск готовой продукции (законченных зданий, сооружений, видов работ) на основе непрерывной и равномерной работы трудовых коллективов (бригад, потоков) неизменного состава, снабжения современной и комплексной поставкой всех необходимых материально-технических ресурсов.
Схемы направления потоков.

1) При возведении надземной части здания – горизонтально-восходящий поток, изображен на рисунок 7б.

2) При устройстве кровли – горизонтальный поток, изображен на рисунок 7а.

3) При производстве внутренних общестроительных и отделочных работ – вертикально-восходящий, изображен на рисунок 7в.
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Рисунок 7 - Схемы направления потоков

4.3 Выбор способа производства работ и основных строительных машин
Выбор монтажного крана базируется на необходимости соответствия конструктивной характеристики здания параметрам монтажного крана. К параметрам монтажного крана относятся: грузоподъёмность, высота подъёма крюка, вылет крюка. 

Выбор монтажного крана начинают с уточнения следующих данных: масса монтируемого элемента, монтажной оснастки и грузозахватных устройств, габаритов и проектного положения элемента в здании. На основании этих данных выбирают группу элементов, характеризующихся максимальными монтажными параметрами.

Требуемая грузоподъёмность монтажного крана определяется из выражения по формуле 2:
Qтр= Qэ + Qос,                                                     (2)
где: Qтр – требуемая грузоподъёмность, определяется по формуле 3, т.
Qэ – масса монтажного элемента, т.

Qос – масса строповочной оснастки, т, но не менее 0,5 т.

Наиболее тяжелый элемент – комплект опалубки ФМ1 общей массой 0,78+0,4446=1,2246≈1,23т.  

Массу строповочной оснастки принимаем 0,5 т. 

Тогда требуемая грузоподъемность крана составит:
Qтр = 1,23 + 0,5 = 1,73т.                                            (3)
Требуема высота подъёма крюка определяется по формуле 4:
Hкр.тр = hо + hз + hэ + hстр ,                                           (4)

где: Hкртр – высота подъёма крюка

hо – превышение опоры монтируемого элемента над уровнем стоянки монтажного крана, м.

hз – запас по высоте не менее 0,5 м над наиболее высокой конструкцией в уровне монтажа, м.
hэ - высота элемента в монтажном положении, м.

hстр – высота строповки в рабочем положение от элемента до низа крюка крана, м.
Тогда требуемая высота подъема крюка составит:
Hкртр = 0 + 0,5 + 1,6 + 2 = 4,1 м.
3) Требуемый вылет крюка крана определяется по формуле : 
Lкр = А/2 + B + C,




 (5)

где: A – ширина кранового пути, м.

B – расстояние от кранового пути до проекции наиболее выступающей части здания (края котлована), м.

C – расстояние от центра тяжести поднимаемого элемента до выступающей части стены со стороны крана, м.

С учётом наиболее удаленного от крана элемента ширина кранового пути принята А = 3 м. Расстояние от кранового пути до наиболее выступающей части здания B = 1 м, и C = 20,5 м.
Тогда требуемый вылет крюка крана составит:
Lкр = 3/2 + 1 + 20,5 = 23,0 м.
Параметры автокрана крана должны быть следующими:

Грузоподъёмность не менее 1,73 т.

Вылет крюка не менее 23,0 м.

Высота подъёма крюка не менее 4,1 м.

Указанные параметры соответствуют крану: КС – 55733.Окончательно принимаем автомобильный кран с поворотной платформой КС – 55733.

Схема привязки автомобильного крана КС – 55733 к зданию указана на рисунке 8. 

Грузовые характеристики автомобильного крана КС – 55733 указаны на рисунке 9.
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Рисунок 8 - Привязка крана к зданию
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Рисунок 9 - Грузовые характеристики автокрана КС 55733

Транспортирование бетонной смеси предусматривается, с помощью автобетоносмесителя ABS-8A ёмкость миксера 8м3, на базе шасси автомобиля КАМАЗ-6540 в день заливки монолитных конструкций и заказывается за 2 дня до этого.

Подача бетонной смеси в конструкции фундаментов предусматривается с помощью автобетононасоса 58150В на базе шасси автомобиля КамАЗ 53215, производительность 65м3 с максимальной высотой подачи бетона 21м.
4.4 Технологическая карта на устройство фундаментов
Технологическая карта разработана на устройство столбчатых монолитных фундаментов под каркас здания поликлиники использованием мелко щитовой опалубки.
Технологической картой предусматривается устройство монолитных фундаментов с применением мелко щитовой опалубки, разработанной фирмой «ГАММА» по индивидуальному заказу №27080062.
В технологической карте рассмотрен вариант подачи бетонной смеси в конструкции фундаментов с помощью автобетононасоса 58150В на базе шасси автомобиля КамАЗ 53215, производительность 65м3 в час с максимальной высотой подачи бетона 21м.
Транспортирование бетонной смеси предусматривается, с помощью автобетоносмесителя ABS-8A ёмкость миксера 8м3, на базе шасси автомобиля КАМАЗ-6540.
Технологическая карта предусматривает выполнения работ в весенне-летний период в одну смену.
Технологическая карта разработана в соответствии с действующими федеральными и ведомственными нормативными документами:
До начала устройства фундаментов должны быть выполнены следующие работы:
- организован отвод поверхностных вод от площадки;
- устроены подъездные пути и автодороги;
- обозначены пути движения механизмов, места складирования;
- завезены арматурные сетки, каркасы и комплекты опалубки;
- выполнена необходимая подготовка основания под фундаменты;
- произведена геодезическая разбивка осей;
Подготовленное основание под фундаменты принимаются по акту комиссией с участием заказчика, подрядчика и представителя проектной организации. В акте должно быть отражено соответствие расположения, отметок дна котлована, фактического напластования и природных свойств грунтов данным проекта, а также возможность заложения фундаментов на проектной отметке, отсутствие нарушений природных свойств грунтов основания или качества их уплотнения в соответствии с проектными решениями.
На устройство подготовки под фундаменты должны быть составлены акты на скрытые работы.
Перед установкой опалубки и арматуры железобетонных фундаментов производитель работ (прораб, мастер) должен проверить правильность устройства бетонной подготовки и разметки положения осей и отметок основания фундаментов.
Опалубочные работы

Опалубка на строительную площадку поступает комплектно, пригодной к монтажу и эксплуатации, без доделок и исправлений.
Поступившие на строительную площадку элементы опалубки размещают в зоне действия монтажного крана. Все элементы опалубки должны храниться в положении, соответствующем транспортному, рассортированные по маркам и типоразмерам. Хранить элементы опалубки необходимо под навесом в условиях, исключающих их порчу. Щиты укладывают в штабели высотой не более 1 - 1,2 м на деревянных прокладках; схватки по 5 - 10 ярусов общей высотой не более 1 м с установкой деревянных прокладок между ними; остальные элементы в зависимости от габаритов и массы укладывают в ящики.
Мелко щитовая опалубка состоит из следующих составных частей:
- линейные щиты выполнены из гнутого профиля (швеллер), палуба в щитах выполнена из ламинированной фанеры толщиной 20мм;
- несущие элементы-схватки предназначены для восприятия нагрузок, действующих на опалубку, а также для объединения отдельных щитов в панели или блоки. Они изготовлены из гнутого профиля (швеллера);
- щиты угловые, служат для объединения плоских щитов в замкнутые контуры;
- уголок монтажный, служит для соединения щитов и панелей в замкнутые опалубочные контуры;
- крюк натяжной, применяют для крепления схваток к щитам;
- кронштейн, служит основанием для рабочего настила.
Монтаж и демонтаж опалубки ведут при помощи автомобильного крана КС-55733-26 «Челябинец», на базе шасси КАМАЗ-43118 До начала монтажа опалубки производят укрупнительную сборку щитов в панели в следующей последовательности:
- на площадке складирования собирают короб из схваток;
- на схватки навешивают щиты;
- на ребро щитов панели наносят краской риски, обозначающие положение осей.
Устройство опалубки фундаментов производят в следующем порядке:
- устанавливают и закрепляют укрупненные панели опалубки нижней ступени башмака;
- устанавливают собранный короб строго по осям и закрепляют опалубку нижней ступени металлическими штырями к основанию;
- наносят на ребра укрупненных панелей короба риски, фиксирующие положение короба второй ступени фундамента;
- отступив от рисок на расстояние, равное толщине щитов, устанавливают предварительно собранный короб второй ступени;
- окончательно устанавливают короб второй ступени;
- в той же последовательности устанавливают короб третьей ступени;
- наносят на ребра укрупненных панелей верхнего короба риски;
- устанавливают и закрепляют опалубку вкладышей.
Смонтированная опалубка принимается по акту мастером или прорабом.
За состоянием опалубки должно вестись непрерывное наблюдение в процессе бетонирования. В случае непредвиденных деформаций отдельных элементов опалубки или недопустимого раскрытия щелей следует установить дополнительные крепления и исправлять деформированные места.
Демонтаж опалубки разрешается производить только после достижения бетоном требуемой прочности и с разрешения производителя работ. В процессе отрыва опалубки поверхность бетонной конструкции не должна повреждаться. Демонтаж опалубки производится в порядке, обратном монтажу.
После снятия опалубки необходимо:
1) произвести визуальный осмотр опалубки;
2) очистить от налипшего бетона все элементы опалубки;
3) произвести смазку палуб (фанеры), проверить и нанести смазку на винтовые соединения.
Арматурные работы

Арматурные сетки доставляют на строительную площадку и разгружают на площадке укрупнительной сборки, сетки башмаков - на площадке для складирования.
Сборка армированных каркасов ведется на стенде сборки с помощью кондуктора, путем прихватки арматурных сеток между собой электродуговой сваркой или вязкой.
Арматурные каркасы и сетки башмаков массой свыше 50 кг устанавливают автомобильным краном в следующем порядке:
- укладывают арматурные сетки башмака на фиксаторы, обеспечивающие защитный слой по проекту.
Арматурные работы выполняют в следующем порядке:
- устанавливают арматурные сетки на фиксаторы, обеспечивающие защитный слой бетона по проекту;
- после устройства опалубки устанавливают арматурные каркасы с креплением его к нижней сетке вязальной проволокой.
Приемка смонтированной арматуры осуществляется до установки опалубки и оформляется актом освидетельствования скрытых работ. 
В акте приемки смонтированных арматурных конструкции должны быть указаны номера рабочих чертежей, отступления от чертежей, оценка качества смонтированной арматуры. После установки опалубки дают разрешение на бетонирование.
Бетонные работы

До начала укладки бетонной смеси должны быть выполнены следующие работы:
- проверена правильность установленных арматуры и опалубки;
- устранены все дефекты опалубки;
- проверено наличие фиксаторов, обеспечивающих требуемую толщину защитного слоя бетона;
- приняты по акту все конструкции и их элементы, доступ к которым с целью проверки правильности установки после бетонирования невозможен;
- очищены от мусора, грязи и ржавчины опалубка и арматура;
- проверена работа всех механизмов, исправность приспособлений оснастки и инструментов.
Доставка на объект бетонной смеси предусматривается с помощью автобетоносмесителя ABS-8A емкость миксера 8м3, на базе шасси автомобиля КАМАЗ-6540. Подача бетонной смеси в конструкции фундаментов предусматривается с помощью автобетононасоса 58150В на базе шасси автомобиля КамАЗ 53215, производительность 65м3 с максимальной высотой подачи бетона 21м.
В состав работ по бетонированию фундаментов входят:
- прием и подача бетонной смеси;
- укладка и уплотнение бетонной смеси;
- уход за бетоном.
Бетонирование фундаментов осуществляется в два этапа:
- на первом этапе бетонируют башмак фундамента до отметки низа вкладыша;
- на втором этапе бетонируют верхнюю часть после установки вкладыша.
При бетонировании монолитных фундаментов автобетононасосом радиус действия распределительной стрелы позволяет производить укладку бетонной смеси в несколько фундаментов. Нормальная эксплуатация автобетононасосов обеспечивается в том случае, если по бетоноводу перекачивают бетонную смесь подвижностью 4-22 см, что способствует транспортированию бетона на предельные расстояния без расслоения и образования пробок.
Схемы производства бетонных работ показаны в графической части проекта. Бетонную смесь укладывают горизонтальными слоями толщиной 0,3-0,5м. Каждый слой бетона тщательно уплотняют глубинными вибраторами. 
При уплотнении бетонной смеси конец рабочей части вибратора должен погружаться в ранее уложенный слой бетона на 5 - 10 см. Шаг перестановки вибратора не должен превышать 1,5 радиуса его действия. В углах и у стенок опалубки бетонную смесь дополнительно уплотняют вибраторами или штыкованием ручными шуровками. Касание вибратора вовремя работы к арматуре не допускается. Вибрирование на одной позиции заканчивается при прекращении оседания и появления цементного молока на поверхности бетона. Извлекать вибратор при перестановке следует медленно, не выключая, чтобы пустота под наконечником равномерно заполнялась бетонной смесью. Перерыв между этапами бетонирования (или укладкой слоев бетонной смеси) должен быть не менее 40 минут, но не более 2 часов. После укладки бетонной смеси в опалубку необходимо создать благоприятные температурно-влажностные условия для твердения бетона. Горизонтальные поверхности забетонированного фундамента укрывают влажной мешковиной, брезентом, опилками, листовыми, рулонными материалами на срок, зависящий от климатических условий, в соответствии с указаниями строительной лаборатории.
Работы по устройству монолитных бетонных фундаментов выполняют следующие звенья:
разгрузку и сортировку арматурных сеток и элементов опалубки, погрузку и разгрузку арматурных каркасов, собранных на стенде - звено № 1:
- машинист 5 разряд - 1 человек,
- монтажник (такелажник) 3 разряд - 3человек,
Опалубочные работы - установку элементов опалубки фундаментов, разборку опалубки с очисткой поверхности, смазку щитов эмульсией - звено № 2:
- слесари строительные 4 разряд - 2 человека,
- слесари строительные 3 разряд - 2человек,
арматурные работы - установку арматурных сеток башмаков, укрупнительную сборку арматурных сеток на кондукторе, сварочные работы - звено № 3:
- арматурщики 3 разряд - 1человек,
- арматурщики 2 разряд - 2человека,
- электросварщик 3 разряд - 1человек;
бетонные работы (при подаче бетонной смеси автобетононасосом) - укладку бетонной смеси автобетононасосом с уплотнением вибраторами, очистку бетоновода, уход за бетоном- звено № 5:
- машинист 5 разряд - 1 человек;
- оператор 5 разряд - 1 человек,
- бетонщики 3 разряд - 1 человек,
- бетонщики 2 разряд - 1человек.
Требования к качеству поставляемых материалов и изделий, операционный контроль качества и технологические процессы, подлежащие контролю, приведены в таблице 6.
Таблица 6 - Требования к качеству выполняемых работ

	№
	Наименование технологических процессов
	Предмет контроля
	Способ контроля и инструмент
	Время проведения контроля
	Ответственный за контроль
	Технические характеристики оценки качества

	1
	Приемка арматуры
	Соответствие арматурных стержней 
	Визуально
	До начала установки
	Производитель работ
	

	2
	
	Ø и расстояния между рабочими стержнями
	Штангенциркуль, линейка измерительная
	До начала установки сеток
	Мастер
	

	3
	Монтаж арматуры
	Отклонение от проектных размеров толщины защитного слоя
	Линейка измерительная
	В процессе работы
	Мастер
	Допускаемое отклонение при толщине защитного слоя более 15 мм - 5 мм; 

	4
	
	Смещение арматурных стержней при их установке 
	Линейка измерительная
	В процессе работы
	Мастер
	Допускаемое отклонение не должно превышать 1/5 диаметра стержня 

	5
	
	Отклонение от проектных размеров положения осей вертик. каркасов
	Геодезический инструмент
	В процессе работы
	Мастер
	Допускаемое отклонение 5 мм

	6
	Приемка опалубки и сортировка
	Наличие комплектов опалубки. Маркировка 
	Визуально
	В процессе работы
	Прораб
	

	7
	Монтаж опалубки
	Смещение осей опалубки от проектного положения
	Линейка измерительная
	В процессе монтажа
	Мастер
	Допускаемое отклонение 15 мм

	8
	
	Отклонение плоскости по вертикали 
	Отвес, линейка измерительная
	В процессе монтажа
	Мастер
	Допускаемое отклонение 20 мм

	9
	Укладка бетонной смеси
	Толщина слоев бетонной смеси
	Визуально
	В процессе работы
	Мастер
	Толщина слоя должна быть не более 1,25 длины рабочей части вибратора

	
	
	
	
	
	
	

	10
	Укладка бетонной смеси
Разборка опалубки
	Уплотнение бетонной смеси, уход за бетоном
	Визуально
	В процессе работы
	Мастер
	Шаг перестановки вибратора не должен быть больше 1,5 радиуса действия вибратора, 

	11
	
	Подвижность бетонной смеси
	Конус Строй - ЦНИЛ-пресс (ПСУ-500)
	До бетонирования
	Строит. лабора-тория
	Подвижность бетонной смеси должна быть 1 - 3 см осадки конуса по СНиП 3.03.01-87

	12
	
	Состав бетонной смеси при укладке автобетононасосом
	Путем опытного перекачивания
	До бетонирования
	Строит. лабора-тория
	испытание бетонных образцов, изготовление 

	13
	
	Проверка соблюдения сроков распалубливания, отсутствие повреждений бетона 
	Визуально
	После набора прочности бетона
	Прораб, Строит. лабора-тория
	



Таблица 7 - Калькуляция трудовых затрат
	№ п/п
	Наименование работ
	Объем работ
	Затраты труда, чел.-ч
	Потребление машин маш.-ч

	
	
	Ед. изм.
	Кол-во
	На ед.
	Всего
	Наименование
	На ед.
	Всего

	1
	Устройство бетонной подготовки
	м3
	30,3
	1,5
	45
	-
	-
	-

	2
	Монтаж опалубки фундаментов
	м2
	768,9
	0,45
	346
	КС 35715
	0,09
	43

	3
	Армирование фундаментов
	тн.
	17,712
	12
	213
	КС 35715
	2,4
	43

	4
	Бетонирование фундаментов
	м3
	228,0
	0,33
	73
	58150В
	0,066
	15

	5
	Демонтаж опалубки фундаментов
	м2
	768,9
	0,26
	200
	КС 35715
	0,052
	40

	6
	Монтаж опалубки балок фундаментных
	м2
	142,8
	0,45
	64
	КС 35715
	0,09
	13

	7
	Армирование балок фундаментных
	тн.
	1,703
	18,5
	32
	КС 35715
	3,7
	6

	8
	Бетонирование балок фундаментных
	м3
	21,3
	1,5
	32
	58150В
	0,3
	6

	9
	Демонтаж опалубки балок фундаментных
	м2
	142,8
	0,26
	38
	КС 35715
	0,05
	7


Таблица 8 - Технико-Экономические показатели

	№ п/п
	Наименование
	Ед. изм.
	Принятые показатели 

	1
	Объемы работ по технологической карте
	м3
	249,3

	2
	Продолжительность процессов
	дн.
	27

	3
	Трудоёмкость всего объёма работ
	ч-дн.
	130

	4
	Трудоёмкость на единицу измерения объёма работ
	ч-дн.
	18

	5
	Выработка в натуральном выражении
	м3
	1,8

	6
	Производительность труда
	%
	100,0

	7
	Коэффициент совмещения строительных процессов
	-
	1

	8
	Коэффициент сменности
	-
	1


4.5 Календарный план строительства
Календарный план выполняется по норме, предусмотренной инструкция по разработке проектов организации строительства и проектов производства работ с указанием основных ТЭП (общей трудоемкости, производительность работ максимального количества рабочих в смену, коэффициента неравномерности рабочей силы).
На основе норм продолжительности строительства принимается 8 месяцев. [7, 10]
4.6 Строительный генеральный план

Строительный генеральный план разработан в масштабе 1:200 на основной период строительно-монтажных работ по возведению надземной части здания поликлиники с отражением в нем вопросов подготовительного периода.
На строительном генеральном плане указаны:

· проектируемое здание;

· схемы движения автотранспорта;

· постоянные и временные дороги;

· места размещения временных зданий и сооружений;

· места складирования строительных материалов и изделий;

· временные инженерные сети;

· точки подключения временных и постоянных инженерных сетей.
Территория площадки строительства определяется границей землеотвода участка.

Площадка строительства по строительству здания поликлиники, ограждается временным инвентарным забором из сборных железобетонных плит на фундаментах (высота ограждения 2,5 м.). На ограждения устанавливают знаки безопасности. Для предупреждения персонала об опасности, устанавливаются надписи и указатели, а также информационный щит (со стороны въезда на территорию участка). Схема ограждения строительной площадки приведена на строительном генеральном плане.

Движение автотранспорта в районе стройплощадки осуществляется по временным дорогам из ж/б плит. Заезд и выезд автотранспорта на площадку строительства предполагается по существующим подъездным дорогам на территории объекта.
Контрольно-пропускной пункт строительной площадки размещен при въезде и выезде на строительную площадку.
Рядом с выездом со стройплощадки располагается контейнер для строительных отходов. Также при выезде со строительной площадки предусматривают места (пункты) для мойки колес автотранспорта в соответствии с распоряжением комитета по градостроительству от 12.07.01 № 11-р. Для мойки колес автотранспорта применяется установка «Мойдодыр-К-1» с замкнутой циркуляцией воды, производительностью 1,25 м3/час. Автотранспортное средство перед выездом со строительной площадки останавливается на моечной площадке, выполненной из дорожных плит со стоком воды в приямок. 

Движение машин осуществляется по круговой схеме. Временные дороги выкладываются сборными железобетонными плитами. Ширина дороги при одностороннем движении должна быть не менее 3,5 м, при двустороннем движении и в местах разгрузки 6 м, радиусы поворота не менее 12 м.

Ограничить скорость движения автотранспорта на площадке строительства до 5 – 10 км/час.
В качестве основного грузоподъемного механизма на стройплощадке рекомендуется принять автомобильный кран LTM1040/1 (грузоподъемность 70 т, стрела длиной 42 м). 
В темное время суток участки работ и подходы к ним должны быть освещены в соответствии с требованиями ГОСТ 12.1.046.

Предусматривается централизованная комплектация и поставка строительных материалов и изделий. Запас строительных материалов на строительной площадке принят в размере пятидневного объема потребления исходя из условия их поставки автомобильным транспортом. Материалы складируются на территории строительной площадки в зоне действия монтажных механизмов в местах, указанных на строительном генеральном плане.

Складирование и хранение арматуры должно осуществляться под навесом на специальных подставках с разделением по диаметру, поставщикам, дате поставки. Складирование металлопроката - также под навесом для защиты от атмосферных воздействий. 

При складировании ж/б элементов, имеющих петли, высота прокладок должна быть больше выступающей части монтажных петель не менее чем на 20 мм.

Между штабелями должны быть проходы шириной не менее 1 м и проезды, ширина которых зависит от габаритов транспортных средств. Между штабелями одноименных конструкций, сложенных рядом, должно быть расстояние не менее 200 мм.
Изолированные соединительные детали должны храниться по видам изделий.

Детали и материалы, подверженные атмосферному воздействию, хранятся в помещении закрытого временного склада или под навесом в заводской упаковке.

Обеспечение строительными материалами, конструкциями и изделиями производится с предприятий стройиндустрии Москвы и Московской области.

Транспортирование строительных материалов, конструкций, бетона и раствора на строительную площадку осуществляется по дорогам общего пользования спец автотранспортом.

Для сбора строительных отходов предусмотрена установка металлических контейнеров объемом 10,0 – 24,0 м3, (типа «Пухто») для бытовых отходов от жизнедеятельности строителей – контейнеров объемом 0,75 м3. Контейнеры регулярно вывозятся с территории строительной площадки автотранспортом в места, согласованные с природоохранными органами.

Временные здания и сооружения приняты инвентарные контейнерные. Бытовые помещения располагаются вплотную друг к другу или на расстоянии 1 м с соблюдением требований пожарной безопасности. Временные бытовые здания обеспечивают потребности всего строительства в бытовых нуждах. Временные здания устанавливаются на грунтовой площадке, при необходимости основание под временные здания уплотняется щебнем.

Потребности в рабочей силе на период строительства осуществляется за счет соответствующих подрядных организаций.
Обеспечение объекта на период строительства электроэнергией и водой решается заказчиком.

Временное электроснабжение строительства осуществляется от распределительного щита, напряжение к которому подается от действующей трансформаторной подстанции, расположенной на территории строительной площадки. Основные токоприемники оборудуются ящиками с ручным управлением («рубильниками»). Для освещения строительной площадки и бытового городка применяется преимущественно воздушное временное электроснабжение, расстояние между опорами 25...40 м.
Электроосвещение проездов, проходов и рабочих мест обеспечивается существующими осветительными приборами, прожекторами строительной техники. При необходимости – устанавливать дополнительные деревянные опоры с приставками. Освещение строительной площадки осуществляется светильниками ЖКУ16-250-001 с лампами ДНаТ мощностью 250 Вт, IP54. Нормы в соответствии с ГОСТ 12.1.046-85. 
Все электрооборудование должно быть заземлено.

Временное водоснабжение проектируется от колодца существующей сети водоснабжения.
Вода используется для производственных, хозяйственно-питьевых нужд и противопожарных нужд, а также для обмыва колес автотранспорта.

Точки подключения временного водоснабжения и временного электроснабжения показаны на строительном генеральном плане.
Для противопожарных целей используются гидранты на существующей сети водоснабжения (показаны на строительном генеральном плане). 

Строительная площадка оборудуется комплексом первичных средств пожаротушения – песок, лопаты, багры, огнетушители. Пожарный щит размещается в здании котельной. Пожарную безопасность на строительной площадке, участках работ и рабочих местах следует обеспечивать в соответствии с требованиями технических регламентов.
Питьевой режим работающих обеспечивается путем доставки воды питьевого качества в 19-ти литровых бутылях ООО «Полюстрово» и обеспечением питьевой водой непосредственно на рабочем месте.
Строительная площадка обеспечивается временной мобильной телефонной связью. Предусмотреть обеспечение мобильными телефонами всех ИТР, участвующих в выполнении работ на строительной площадке.

Участок строительства оборудуется информационным щитом, необходимыми знаками безопасности и наглядной агитацией. Информационный щит устанавливается со стороны въезда на территорию участка.
4.6.1 Организация приобъектных складов

Сборные элементы должны доставляться без перегрузки непосредственно на монтажную площадку, расположенный в зоне действия монтажного крана. Перевозку конструкций следует производить с учетом основных требований:

- положение элементов конструкций на транспортном средстве должно быть проектным или близким к проектному, за исключением длинномерных изделий, которые транспортируются в горизонтальном положении;

- перевозимые конструкции следует опирать на подкладки в местах, обозначенных заводом, или у монтажных петель;

- при многоярусной погрузке подкладки и прокладки должны располагаться по вертикали штабеля и иметь толщину, превышающую высоту монтажных петель или выступающих частей изделий;

- малогабаритные и легковесные детали должны грузиться в контейнерных пакетах;

При приемке поступающих на стройплощадку элементов необходимо иметь в виду следующее:

каждая партия доставляемых конструкций должна быть снабжена паспортом, в котором указываются наименование и реквизиты завода-изготовителя, наименование и марки (по проекту) элементов, дата изготовления, прочность бетона, номер контролера ОТК;

Геодезические работы при монтаже

Геодезические работы предшествуют, сопровождают и завершают устройство монолитной плиты на отметке 12.740. Основные задачи геодезической службы приведены в «Положении о геодезическо-маркшейдерской службе в строительно-монтажных организациях».
При устройстве надземной части дома выполняется комплекс геодезических работ по созданию планового и высотного обоснования на каждом этаже в соответствии с проектом производства геодезических работ.
Перед началом устройства монолитных конструкций надземной части дома определяют исходный монтажный горизонт, закрепляя его маяками. На исходном горизонте в качестве базовых осей разбивают оси продольных и торцевых наружных стен, и оси внутренних стен. Риски базовых осей наносят несмываемой краской на наружных поверхностях фундамента здания.

При определении горизонта и разбивке базовых осей опираются на постоянный репер и створные знаки, закрепленные на стройплощадке при разбивке здания.

Базовые оси и монтажные горизонты переносят на перекрытия монтируемых этажей по мере возведения здания. Точность разбивки проверяют, измеряя стальной рулеткой стороны и диагонали образованных осями прямоугольников; отклонение не должно превышать 1/5000 измеренного размера.

По окончании каждого этажа выполняется исполнительная геодезическая съемка и составляются исполнительные схемы положения монолитных колонн и плиты перекрытия, прилагаемые к актам поэтажной приемки ответственных конструкций. Предельные отклонения конструкций от проектного положения даны в пояснительной записке альбома, часть 1 типового проекта.

В случаях, когда отклонения отдельных элементов превышают допускаемые, вопрос об их приемке решается авторским надзором.

Для правильной организации складского хозяйства на строительной площадке необходимо предусматривать:

· открытые площадки для хранения кирпича, железобетонных конструкций и других материалов, и конструкций, на которые не влияют колебания температуры и влажности;

· навесы для хранения столярных изделий, рулонных материалов, асбестоцементных листов т.д.;

· закрытые склады двух типов: отапливаемые (для хранения лакокрасочных материалов, химикатов и т.д.) и не отапливаемые (для хранения войлока, минеральной ваты, гипсокартонных листов, стекла, кровельной стали, электротехнических материалов, фанеры и т.п.)

Площадь складов рассчитывается по формеле 7:

Qзап= (Qобщ / Т) a n k,                                              (7)

Где  Qзап – запас материалов на складе, 
Qобщ – общее количество материалов, необходимых для строительства, 

a- коэффициент неравномерности поступления материалов на склады, принимаемый для автомобильного и железнодорожного транспорта 1,1; 

Т- продолжительность расчетного периода (берется из календарного плана или сетевого графика), дней; 

n- норма запасов материалов в днях, принимаемая для автотранспорта на расстояние менее 50 км; 

k- коэффициент неравномерности потребления материалов, равен 1,3.

Принимаются следующие нормы запаса материалов:

· местных - 2-5 дней (кирпич, бутовый камень, щебень, песок, шлак, сборные железобетонные конструкции, блоки, панели, утеплитель, перегородки);

· привозные - 10-15 дней (цемент, известь, стекло, рулонные материалы, оконные переплеты, дверные полотна, металлические конструкции).
Таблица 9 -  Номенклатура основных строительных материалов

	№ п/п
	Наименование
	Ед. изм.
	Масса ед., кг
	Кол-во на 1м2
	Высота укладки, м
	Способ хранения

	1
	Кирпич М150
	1000шт.
	3500-3900
	0,9
	1,5
	Открытый

	2
	Газоблоки ИНСИ
	м3
	400-1000
	1,5-1,6
	2,0
	Открытый

	3
	Техноэласт
	м2
	2,2-3,8
	130-150
	1,0-1,5
	Под навесом

	4
	Утеплитель (плиты теплоизоляционный
	м3
	100
	2,5
	2,5
	Под навесом

	5
	Щебень
	м3
	1300-1800
	1,5
	2,0-2,5
	Открытый

	6
	Оконные блоки ПВХ
	м2
	30-40
	44
	6,2
	Под навесом

	7
	Дверные блок
	м2
	30-40
	44
	6,2
	Под навесом

	8
	Штукатурная смесь
	мешок
	30
	33
	2,0
	Под навесом

	9
	Шпаклевочная смесь
	мешок
	25
	40
	2,0
	Под навесом

	10
	Краска в/д
	кг
	1
	250
	1,0-1,5
	Закрытый 

	11
	Обои
	10м2
	1,5
	20
	1,0-1,5
	Закрытый 

	12
	Плитка керамич.
	м2
	21-23
	78-80
	0,5-0,8
	Под навесом

	13
	Клей для плитки
	меш
	25
	40
	2,0
	Под навесом

	14
	Линолеум
	м2
	2,8-3,3
	80-100
	2-3
	Под навесом

	15
	Лист ГВЛВ 12,5
	м2
	3
	100
	2
	Под навесом

	16
	Профиля 
	м.п.
	0,5
	300
	1,0
	Под навесом

	17
	Металлические кассеты 
	м2
	7,2
	14,4
	1,0
	Под навесом

	18
	Плиты 600х600 для подвесного потолка типа «АМСТРОНГ»
	м2
	1,2
	50
	1,0
	Закрытый 


Общая площадь склада определяется по формуле 8:
S = F / β,                                                       (8)
Где β- коэффициент его использование, характеризующейся отношением полезной площади склада к общей (коэффициент на проходы).

Коэффициент на проходы принимается: для закрытых складов— 0,6—0,7; для навесов — 0,5—0,8; для открытых складов лесоматериалов — 0,4—0,5; нерудных строительных материалов— 0,6—0,9. 
Расчет площадей складов производится по таблице 10

Таблица 10 – Ведомость расчета складских помещений

	Наименование
	Ед. изм.
	Общая  потребность,       Q общ
	Число дней запасов, n
	Коэф. неравномерного поступления, , а
	Коэф. неравномерного поступления, k
	Запас на складе, Qзап
	Норма хранения на 1м2
	Полезная площадь склада, F, м2
	Коэф. использования площади склада β
	Полезная площадь склада, S, м2
	Размеры склады, м
	Характеристика склада

	Кирпич М150
	1000шт
	81,28
	6
	1,1
	1,3
	82,28
	0,9
	91,4
	0,6
	152,3
	8х19
	открытый

	Щебень
	м3
	532
	3
	
	
	532
	2,5
	212,8
	0,9
	191,5
	12х16
	открытый

	Газоблоки ИНСИ
	м3
	358,7
	2
	
	
	358,7
	1,6
	224,2
	0,8
	280
	8х35
	открытый

	Техноэласт
	м2
	3817
	10
	
	
	3817
	150
	25,4
	0,6
	42,3
	6х7
	Под навесом

	Утеплитель (плиты теплоизоляционный)
	м3
	508,7
	3
	
	
	331,2
	2,5
	132,5
	0,8
	165
	6х27,5
	Под навесом

	Оконные блоки
	м2
	689,9
	2
	
	
	689,9
	6,2
	111,3
	0,9
	100
	6х24
	Под навесом

	Дверные блоки ПВХ
	м2
	334,1
	3
	
	
	334,1
	6,2
	53,8
	0,9
	48,4
	
	

	Штукатурная смесь
	меш
	605
	3
	
	
	605
	33
	18,3
	0,8
	22,8
	6х6
	Под навесом

	Шпаклевочная смесь
	меш
	424
	3
	
	
	424
	40
	10,6
	0,8
	13,3
	
	

	Краска в/д
	кг
	2503,5
	3
	
	
	2503,5
	250
	10
	0,7
	14,3
	3х7,5 2шт
	Закрытый 

	Обои
	10м2
	437,6
	3
	
	
	437,6
	20
	21,88
	0,7
	31,3
	
	Закрытый 

	Плитка керамич.
	м2
	3205
	3
	
	
	3205
	80
	40,1
	0,8
	50,1
	6х12
	Под навесом

	Клей для плитки
	кг
	754
	3
	
	
	754
	40
	18,85
	0,8
	23,6
	
	Под навесом

	Линолеум
	м2
	2600
	3
	
	
	2600
	100
	26
	0,8
	32,5
	9,5х12
	Под навесом

	Лист ГВЛВ 12,5
	м2
	6524,7
	3
	
	
	6524,7
	100
	65,25
	0,8
	81,6
	
	Под навесом

	Профиля 
	м.п.
	10563
	3
	
	
	10563
	300
	35,2
	0,8
	44
	6х32
	Под навесом

	Метал. кассеты 
	м2
	1702
	3
	
	
	1702
	14,4
	118,2
	0,8
	147,7
	
	Под навесом

	Плиты «Амстронг»
	м2
	4310
	3
	
	
	4310
	50
	86,2
	0,7
	123,1
	6х6 
	Закрытый 


4.6.2 Расчет потребности во временных сооружениях 
Определение площадей временных зданий и сооружений производится по максимальной численности работающих на строительной площадке и нормативной площади на одного человека, пользующегося данными помещениями.

Численность работающих определяют по формуле 9:
Nобщ = (Nраб + NИТР + Nслуж + NМОП) k,                              (9)
Где  Nобщ-общая численность работающих на строительной площадке;

Nраб-численность рабочих, принимаемая по графику изменения численности рабочих календарного плана; 

NИТР- численность инженерно-технических работников (ИТР); 

Nслуж- численность служащих;

NМОП - численность младшего обслуживающего персонала (МОП) и охраны;
 k - коэффициент, учитывающий отпуска, болезни, принимаемый 1,05-1,06.

Численность ИТР, служащих и МОП определяется по таблице 11
Таблица 11 -  Соотношение категорий работающих, %

	Вид строительства
	Рабочее
	ИТР
	Служащие
	МОП и охрана

	Промышленное
	83,9
	11
	3,6
	1,5

	Транспортное
	83,3
	9,1
	6,2
	1,4

	Сельскохозяйственное
	83,0
	13,0
	3,0
	1,0

	Жилищно-гражданское
	85,0
	8,0
	5,0
	2,0


По календарному плану на строительстве промышленного объекта работает максимальное количество — 84 чел., численность работающих N составит:
N = 84 × 100 / 83,9 = 100 чел.; следовательно, 1 % составляет 1 чел.; 

Nобщ= (84 + 11 + 4 + 2) × 1,05 = 106 чел. 

Нормативные показатели площадей и расчет временных зданий приведены в таблице 12.
На данном строительном объекте, необходимые временные здания применены согласно таблицы 13.
Таблица 12 - Расчет площадей временных зданий
	Временные здания
	Количество работающих
	Количество пользующихся данным помещением, %
	Площадь помещения, м
	Тип временного здания
	Размеры здания, м

	
	
	
	На одного работа-ющего
	общая
	
	

	Служебные

	Контора
	17
	100
	4
	68
	Блок контейнер
	9×2,7

3шт

	Красный уголок
	106
	100
	0,75
	79,5
	Блоки контейнер-модульные
	9×2,7

3шт

	Диспетчерская
	2
	100
	7
	14
	Блок контейнер
	9×2,7

1шт

	Проходная
	-
	-
	-
	6-9
	Блок контейнер
	2,5×3

	Санитарно-бытовые

	Гардеробная
	106
	70
	0,7
	51,9
	Блок контейнер
	9×2,7

3шт

	Душевая
	106
	50
	0,54
	28,6
	Блок контейнер
	9×2,7

2шт

	Умывальная
	106
	50
	0,2
	10,6
	
	

	Сушилка (для одежды и обуви)
	106
	40
	0,2
	8,5
	Блок контейнер
	9×2,7

1шт

	Помещение для обогрева или защиты от солнечной радиации
	106
	50
	0,1
	5,3
	
	

	Помещения для приема пищи и отдыха
	106
	50
	1,0
	53
	Блок контейнер
	9×2,7

2шт

	Столовая
	106
	50
	0,8
	42,4
	Блоки контейнер-модульные
	9×2,7

3шт

	Буфет
	106
	50
	0,7
	37,1
	
	

	Медпункт (на одного фельдшера)
	-
	-
	-
	6
	Блок контейнер
	4×2,7

1шт

	Туалет с умывальной
	106
	100
	0,1
	10,6
	Блок контейнер
	9×2,7

1шт


Таблица 13 – Перечень применяемых блок контейнеров при строительстве
	Серия, тип
	Конструкций и габаритные размеры, м
	Полезная площадь, м2
	Стоимость, руб.
	Оборачи-ваемость
	Срок службы, лет

	
	
	
	Одной секции
	1м2 полезной площади
	
	

	20-9
	Блок контейнер ООО РОС Модуль 9×2,7×2,59
	22,0
	199 980
	9 090
	30
	15

	18-4
	Блок контейнер ООО РОС Модуль 4×2,7×2,59
	8,0
	93 436
	11 679
	30
	15

	18-1
	Блок контейнер ООО РОС Модуль 2,5×3×2,59
	5,6
	65 800
	11 750
	30
	15


4.6.3 Расчет потребности в воде

Водоснабжение строительной площадки возводимого здания должно осуществляться с учетом действующих систем водоснабжения города Челябинска, микрорайона Парковый.

При устройстве сетей временного водоснабжения в первую очередь следует прокладывать и использовать сети запроектированного постоянного водопровода возводимого здания. 
Подключение к действующему водопроводу осуществлять только по согласованию с собственником действующего водопровода.

При решении вопроса о временном водоснабжении строительной площадки возводимого здания задача заключается в определении схемы расположения сети и диаметра трубопровода, подающего воду на следующие нужды: 
- производственные (Впр); 
- хозяйственно-бытовые (Вхоз); 
- душевые установки (Вдуш); 
- пожаротушение (Впож).

Полная потребность в воде определяется по формеле 10:

Вобщ = 0,5 (Впр + Вхоз + Вдуш) + Впож.                                 (10)
Расход воды на производственные нужды определяется на основании календарного плана и норм расхода воды, приведённых в таблице 14.
Таблица 14 – Удельный расход воды на производственные нужды

	№ п/п
	Процессы и потребители
	Единица измерения
	Удельный расход, л.
	Длительность потребления

	1
	Работа экскаватора
	маш.-ч.
	10-15
	8

	2
	Заправка экскаватора
	1 маш.
	80-120
	8

	3
	Поливка бетона и опалубки
	м3
	200-400
	24

	4
	Поливка кирпича (с приготовлением раствора)
	1 тыс. шт.
	90-230
	8

	5
	Штукатурные работы
	м2
	7-8
	8

	6
	Малярные работы
	м2
	0,5-1
	8

	7
	Заправка и обмывка тракторов
	1 маш.
	300-600
	24

	8
	Увлажнение грунта при уплотнении
	м3
	450
	8

	9
	Поливка уплотняемого щебня (гравия)
	м3
	4-10
	8

	10
	Питание компрессора
	м3 воздуха
	5-10
	8


Для установления максимального расхода воды на производственные нужды составляется график в соответствии с таблицей 15.
Таблица 15 – График потребности воды на производственные нужды

	Потребление воды
	Ед. изм.
	Кол-во в смену
	Норма расходы
	Общий расход в смену
	Месяцы

	
	
	
	
	
	Апрель
	Май
	Июнь

	Уход за бетоном
	м3
	118,4
	100
	11840
	11840
	11840
	11840


По максимальной потребности находят секундный расход воды на производственные нужды, л/с определяется по формуле 11:

Впр = ∑ В1макс × k1 / (t1×3600),                                     (11)
где ∑ В1макс - максимальный расход воды; 
k1 - коэффициент неравномерности потребления воды для строительных работ, 1,5; 
t1 - количество часов работы, к которой отнесен расход воды.

В данном случае 

Впр = 11840 × 1,5 / (8 × 3600) = 0,62 л/с.

Количество воды на хозяйственно-бытовые нужды определяется на основании запроектированного строительного генерального плана, количества работающих, использующихся услугами, и норм воды, приведенных в таблице 16

Таблица 16 – Нормы расхода воды на хозяйственно-бытовые нужды
	№ п/п
	Потребители воды
	Ед. изм.
	Норма расхода, л.
	Коэффициент неравномер-ности
	Продолжи-тельность потребления

	1
	Хозяйственно-питьевые нужды строительной площадки (без канализации)
	Один работа-ющий
	10-15
	3
	8

	2
	То же, с канализацией
	
	20-25
	2
	8

	3
	Душевые установки
	
	30-40
	1
	0,75


Секундный расход воды на хозяйственно-бытовые нужды определяется по формуле 12:
Вхоз=∑ В2макс × k2 / (t2 × 3600),                                  (12)

где ∑ В2макс – максимальный расход воды в смену на хозяйственно-питьевые нужды;
 k2 – коэффициент неравномерности потребления; 
t2-число часов работы в смену.
Вхоз = (106×20) × 3 / 8 × 3600 = 0,22 л/с
 Секундный расход воды на душевые установки

Вдуш= ∑ В3макс × k3 / (t3 × 3600), (13)

где ∑ В3макс  - максимальный расход воды на душевые установки; 
k3 – продолжительность работы душевой установки, обычно 45 мин. или 0,75 ч;
 t3- коэффициент неравномерности потребления, равен 1.
Вдуш = (106×30) × 0,75 / 1 × 3600 = 0,66 л/с

Количество воды на пожаротушение на стройплощадке в курсовом проектировании следует принимать 10л/с, т.е. предусматривать одновременное действие струй из двух гидрантов по 5 л/с.

Диаметр трубопровода для временного водопровода рассчитывают по формуле 13:
D=√4 ×1000 Врасч /(ПУ), или D=2√1000 Врасч /(π, υ);                  (13)
так как π- и 1000 постоянные величины, то 

D=35,69√ Врасч /υ,                                               (14)

где  υ- скорость воды, Врасч = Вобщ.   
В данном случае D = 35,69 √11/1,5 = 96 мм, 

υ = 1,5-2 м/с для больших диаметров, υ = 0,7; 1,2 л/с для малых. 

В связи с тем, что промышленность выпускает пожарные гидранты с минимальным диаметром 100 мм, строители вынуждены диаметры труб временного водопровода принимать такими же; однако для временного водопровода это нецелесообразно. Поэтому гидранты рекомендуется проектировать на постоянной линии водопровода, а диаметр временного водопровода рассчитывать без учета пожаротушения: В общ. = 0,66 + 0,22 + 0,66 = 1,54 л/с; D = 35,69 √ 1,54/1,5 = 36,2 мм.
Так как диаметр трубы по расчету не соответствует ГОСТу, принимается труба ближайшего диаметра, имеющегося в ГОСТе, т.е. в данном случае, принимаем диаметром 40 мм (условный проход). 
4.6.4 Расчет потребности в электроэнергии

Основным источником энергии, используемым при строительстве зданий и сооружений, служит электроэнергия. Для питания машин и механизмов, электросварки и технологических нужд применяется силовая электроэнергия, источником которой являются высоковольтные сети; для освещения строительной площадки используется осветительная линия.

Электроснабжение строительства осуществляется от действующих систем или инвентарных передвижных электростанций. При разработке курсового проекта необходимо решить вопросы электроснабжения строительной площадки:

1) определить потребную трансформаторную мощность (кВ.А);

2) выбрать источники электроэнергии;

3) установить принципиальную схему электроснабжения с нанесением источников электроснабжения, потребителей и основных сетей.
Электроэнергия на строительной площадке потребляется для питания машин, т.е. производственных нужд, для наружного и внутреннего освещения и на технологические нужды. Расходы электроэнергии даны в таблице 17

Таблица 17 - Мощность электродвигателей, установленных на строительных машинах и инструментах.
	№ п/п
	Машины механизмы и инструменты
	Марка
	Установленная мощность, кВт

	1
	Вибратор глубинный
	Sturm CV7120
	1,8

	2
	Штукатурная станция
	KCOM CO 154A 021 4015
	2,0

	3
	Покрасочный аппарат
	Wagner SF 7000
	1,5

	4
	Дрель
	Bosch GSB 13 RE
	0,8

	5
	Перфоратор
	Bosch gbh 2-26
	3,2

	6
	Циркулярная пила
	Bosch GKS 190
	1,4

	7
	Виброрейка электрическая
	Нарвин ВР-3
	0,25

	8
	Сварочный аппарат
	Ресанта САИ 220 65/3
	6,6


На основании календарного плана или сетевого графика производства работ, графика работы машин и строительного генерального плана определяются электропотребители и их мощность (кВт), устанавливаемая в период максимального потребления электроэнергии.

Чтобы установить мощность силовой установки для производственных нужд, составляется график по форме таблице 18.

Таблица 18 - График мощности установки для производственных нужд.
	Механизмы
	Кол-во
	Установленная мощность электро-двигателей, кВт
	Общая мощность, кВт
	Месяцы

	
	
	
	
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10

	Вибратор глубинный
	1
	1,8
	1,8
	1,8
	1,8
	1,8
	1,8
	
	1,8
	
	

	Штукатурная станция
	1
	2,0
	2,0
	
	
	
	2,0
	2,0
	
	
	

	Покрасочный аппарат
	1
	1,5
	1,5
	
	
	
	
	
	1,5
	1,5
	1,5

	Дрель
	2
	0,8
	1,6
	1,6
	1,6
	1,6
	1,6
	1,6
	1,6
	1,6
	1,6

	Перфоратор
	2
	3,2
	6,4
	6,4
	6,4
	6,4
	6,4
	6,4
	6,4
	6,4
	6,4

	Циркулярная пила
	1
	1,4
	1,4
	
	1,4
	1,4
	1,4
	1,4
	
	
	

	Виброрейка электрическая
	1
	0,25
	0,25
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25
	

	Сварочный аппарат
	2
	6,6
	13,2
	13,2
	13,2
	13,2
	13,2
	13,2
	13,2
	13,2
	13,2

	ИТОГО:
	-
	-
	-
	23
	24,4
	24,4
	26,4
	26,6
	24,75
	22,95
	22,7


Мощность силовой установки для производственных нужд определяется по формуле 15:

Wпр =∑Рпр . kc / cosφ,                                                (15)

Где  kc - коэффициент спроса (таблица 19), 
cosφ - коэффициент мощности (таблица 19).

Таблица 19 - Средние значения kc и cos ф для строительной площадки
	№ п/п
	Характеристика нагрузки 
	kc
	cosφ

	1
	Экскаваторы с электрооборудованием
	0,5
	0,6

	2
	Растворные узлы
	0,5
	0,65

	3
	Краны – башенные, козловые, мостовые
	0,3
	0,5

	4
	Механизмы непрерывного транспорта
	0,3
	0,7

	5
	Сварочные трансформаторы
	0,35
	0,4

	6
	Насосы, компрессоры, вентиляторы
	0,7
	0,8

	7
	Переносные механизмы
	0,1
	0,4

	8
	Трансформатрный прогрев бетона
	0,7
	0,75

	9
	Наружное освещение
	1,0
	1,0

	10
	Внутреннее освещение (кроме складов)
	0,8
	1,0

	11
	Освещение складов
	0,35
	1,0

	12
	Установка электропрогрева
	0,5
	0,85

	13
	Ревонтно-механические мастерские
	0,3
	0,65


Максимальная Wпр составляет 26,6 кВт, по данному количеству и ведем расчет по формуле 16:

Wпр = Ршт.ст.kc/cosφ+Рдр..kc/cosφ+Рперф..kc/cosφ+Рцир. п..kc/cosφ+Рсвар. ап..kc/cosφ    (16)

Wпр = 2,0×0,5/0,6+1,6×0,1/0,4 + 6,4×0,1/0,4+1,4×0,1/0,5+13,2×0,35/0,4 = 12,7 кВт.
Мощность сети наружного освещения находят по формуле 17: 

Wн.о. = kc . ∑Рн.о                                                                     . (17)
Мощность сети для освещения территории производства работ, открытых складов, внутрипостроечных дорог и охранного освещения сводится в таблице 20, из которой следует:

Wн.о. = 1 . 9,02 = 9,02 кВт.

Таблица 20 - Мощность электросети для освещения территории производства работ
	№п/п
	Потребители электроэнергии
	Единицы измерения
	Кол-во
	Норма освещенности, кВт
	Мощность

	1
	Монтаж сборных конструкций 
	1000м2
	1,6
	1,2
	3,84

	2
	Открытые склады
	1000м2
	1,188
	0,8-1,2
	1,43

	3
	Внутрипостроечные дороги
	км
	0,41
	2,0-2,5
	1,025

	4
	Охранное освещение
	км
	0,43
	1,0-1,5
	0,645

	5
	Прожекторы
	шт.
	8
	0,5
	4

	ИТОГО:
	
	9,02


Мощность для освещения рабочих мест приведена в таблице 21
Мощность внутреннего освещения рассчитываем по формуле 18:

Wв.о. = kc . ∑Рв.о.                                                                            (18)
Таблица 21 - Мощность для освещения рабочих мест
	№ п/п
	Наименование
	Ед. изм.
	Мощность, кВт.

	1
	Место производства работ:

Земляных

Бетонных

Каменных

Свайных

Монтажных сборных конструкций
	1000м2

1000м2

1000м2

1000м2

1000м2
	0,5-0,8

1,0-1,2

0,6-0,8

0,3

2,4

	2
	Открытые склады
	100м2
	1,0-1,5

	3
	Конторы
	100м2
	0,8-1,0

	4
	Столовые
	100м2
	1,0-1,2

	5
	Красные уголки, клубы
	100м2
	0,5

	6
	Бетоно- и растворосмесительные узлы
	100м2
	1,3

	7
	Арматурные мастерские
	100м2
	1,8

	8
	Внутрипостроечные дороги
	1км.
	2,5

	9
	Охранное освещение
	1км.
	1,5


Количество электроэнергии для внутреннего освещения определяют по таблице 22.

Таблица 22 - Мощность сети внутреннего освещения
	№ п/п
	Потребитель электроэнергии
	Ед. изм.
	Кол-во
	Норма освещенности
	Мощность, кВт.

	1
	Контора
	100м2
	0,729
	1,0-1,5
	1,1

	2
	Красный уголок
	
	0,729
	1,0-1,5
	1,1

	3
	Диспетчерская
	
	0,243
	1,0-1,5
	0,36

	4
	Проходная
	
	0,075
	0,8-1,0
	0,01

	5
	Гардеробная
	
	0,729
	1,0-1,5
	1,1

	6
	Душевая
	
	0,486
	0,8-1,0
	0,49

	7
	Умывальная
	
	
	
	

	8
	Сушилка (для одежды и обуви)
	
	0,243
	0,8-1,0
	0,24

	9
	Помещение для обогрева или защиты от солнечной радиации
	
	
	
	

	10
	Помещения для приема пищи и отдыха
	
	0,486
	0,8-1,0
	0,49

	11
	Столовая
	
	0,243
	0,8-1,0
	0,24

	12
	Буфет
	
	
	
	

	13
	Медпункт (на одного фельдшера)
	
	0,108
	1,0-1,5
	0,16

	14
	Туалет с умывальной
	
	0,243
	0,8-1,0
	0,24

	15
	Склады
	
	1,51
	0,8-1,0
	1,5

	ВСЕГО:
	7,76


Из неё следует: Wв.о. = kc . ∑Рв.о. = 0,8∙ 7,76 ≈ 6,2 кВт, по которой и подбирается трансформатор. 

В нашем примере мощность трансформатора определяется:
Wтр = 1,1∙ 27,92 = 30,712 кВт. 
Трансформатор принимаем по таблице 23.

Таблица 23 - Характеристика силовых трансформаторов
	№ п/п
	Трансформаторы
	Мощность, кВт
	Масса (с маслом), кг

	1
	ТМ-20/6
	20
	385

	2
	ТМ-30/6
	30
	465

	3
	ТМ-50/6
	50
	580

	4
	ТМ-100/6
	100
	830

	5
	ТМ-180/6
	180
	1250

	6
	ТМ-320/6
	320
	1550

	7
	ТМ-20/10
	20
	525

	8
	ТМ-30/10
	30
	540

	9
	ТМ-50/10
	50
	700

	10
	ТМ-100/10
	100
	1150

	11
	ТМ-180/10
	180
	1450

	12
	ТМ-320/10
	320
	1750


По данным таблицы и полученным результатам подбираем трансформатор ТМ-50/6.
4.7 Указания о методах инструментального контроля качества строительства
Производственный контроль качества должен включать входной контроль проектно-сметной документации, конструкций, изделий, материалов и полуфабрикатов; операционный контроль отдельных строительных процессов или производственных операций и приемочный контроль строительно-монтажных работ. На всех стадиях строительства с целью проверки эффективности ранее выполненного производственного контроля должен выборочно осуществляться инспекционный контроль специальными службами, либо специально создаваемыми для этой цели комиссиями.

По результатам производственного и инспекционного контроля качества СМР должны разрабатываться мероприятия по устранению выявленных дефектов. При контроле и приемке работ проверяются:

· соответствие примененных материалов, изделий и конструкций требованиям проекта, ГОСТ, СНиП, ТУ;

· соответствие состава и объема выполненных работ проекту;

· степень соответствия контролируемых физико-механических, геометрических и других показателей требованиям проекта;

· своевременность и правильность оформления производственной документации;

· устранение недостатков, отмеченных в журналах работ в ходе контроля и надзора за выполнением СМР.

Геодезический инструментальный контроль осуществляется в соответствии с требованиями нормативно технической документации в области контроля качества геодезических работ. [7, 11, 16].

Все геодезические работы на строительстве должны выполняться в соответствии с проектами производства геодезических работ (ППГР).

Для производства геодезических работ и своевременного контроля над выполнением работ используют квалифицированных специалистов, необходимые приборы и оборудование. Средства измерений (теодолиты, нивелиры, рулетки) должны быть необходимой для выполнения работ точности и аттестованы в установленном порядке. Перед началом выполнения работ геодезические приборы должны быть проверены и отъюстированы.

Пункты геодезической разбивочной основы закрепляют постоянными и временными знаками. Постоянные знаки закладывают на весь период строительно-монтажных работ. Временные – по этапам работ (земляные работы, монтаж конструкций).

Плановая основа создается методами триангуляции, трилатерации, полигонометрии строительной сети и их сочетаниями. Высотная основа создается геометрическим нивелированием.

Для закрепления пунктов геодезической разбивочной основы надлежит применять типы знаков, уточняя в проекте глубины заложения и конструкции знаков закрепления осей, а также соблюдая следующие требования:

- постоянные знаки, используемые как опорные при восстановлении и развитии геодезической разбивочной основы, должны защищаться надежными оградами;

- грунтовые знаки следует закладывать вне зон влияния процессов, неблагоприятных для устойчивости и сохранности знаков, настенные знаки следует закладывать в капитальных конструкциях;

- типы и техника выполнения знаков должны соответствовать точности геодезической разбивочной основы.

Верх знаков должен иметь отметку с учетом проекта вертикальной планировки. Створы основных разбивочных осей закрепляют на обноске и на грунтовых створных знаках.

Точность измерений при выполнении геодезических работ принимается в соответствии с требованиями нормативно-технической документации.
Визуальный и измерительный контроль, допуски

Каждое изделие и все его сварные соединения подлежат визуальному и измерительному контролю, проводимому согласно Правилам, конструкторской документации, а также НД (ПТД) с целью выявления наружных дефектов, в том числе:

а) отклонений по геометрическим размерам и взаимному расположению элементов;

б) поверхностных трещин всех видов и направлений;

в) дефектов на поверхности основного металла и сварных соединений (вмятин, расслоений, раковин, наплывов, подрезов, прожогов, свищей, незаверенных кратеров, не проваров, пор, включений и т.п.).

Перед визуальным контролем поверхности изделия и сварных соединений должны быть очищены от загрязнений и шлака. При контроле сварных соединений зачистке подлежат поверхность шва и прилегающие к нему участки основного металла шириной не менее 20 мм в обе стороны от шва, при электрошлаковой сварке – 100 мм.

Визуальный и измерительный контроль сварных соединений должен производиться с внутренней и наружной сторон по всей протяженности в соответствии с НД (ПТД).

В случае недоступности для визуального и измерительного контроля внутренней поверхности сварного соединения контроль производится только с наружной стороны.

Поверхностные дефекты, выявленные при визуальном и измерительном контроле, должны быть исправлены до проведения контроля другими неразрушающими методами.

ГЛАВА 5 ЭКОНОМИКА ПРОЕКТНЫХ РЕШЕНИЙ
Расчет стоимости строительства осуществлен с помощью программы «ГРАНД-Смета», методом локального сметного расчета в базисных ценах на период 2001г., с учетом коэффициента 6,012 на 3 квартал 2016г.

Стоимость строительства всего – 100 039 539,08 руб.

Накладные расходы всего – 17 093 705,09 руб
Сметная прибыль всего – 9 827 976,74 руб
Средства на оплату труда рабочих всего - 15 611 230 руб
Стоимость материалов всего – 55 485 562,32 руб
Средства на оплату машин и механизмов – 2 021 0643,96 руб
5.1 Технико-экономические показатели
Стоимость строительства в ценах 2001г. – 16 639 976,56 руб
Нормативная продолжительность строительства – 129 646,5 чел. час
Общая площадь здания – 4 572,3м2
Стоимость строительства в ценах 2016г. III квартал – 100 039 539,08 руб
НДС всего – 18 007 117,03 руб
Стоимость строительства в ценах 2016г. III квартал с НДС – 118 046 656,11 руб 

Стоимость 1 м2 в ценах 2016г. III квартал – 25817,78 руб
Средства на оплату труда всего – 15 611 230 руб
Средства на оплату труда 1 м2 – 3 414,3 руб
ГЛАВА 6 ОХРАНА ТРУДА
6.1 Охрана труда при производстве строительно-монтажных работ
Состав и содержание решений по безопасности труда определен, согласно требованиям, нормативно-технической документации.
Основными опасными производственными факторами при производстве работ являются:

1) работа строительных машин и механизмов;

2) работа с электроинструментом и вблизи электрических сетей;

3) работы по транспортированию и складированию строительных грузов;

4) опасность возникновения пожара;

5) вредные санитарно-гигиенические факторы (недостаточная освещенность, химически активные или ядовитые вещества).

При выполнении строительно-монтажных работ генеральная подрядная строительная организация обязана разработать мероприятия, обеспечивающие безопасность производства строительно-монтажных работ.

Перед началом выполнения строительно-монтажных работ необходимо оформить акт-допуск.
Приказами по организации должны быть назначены лица, ответственные за обеспечение охраны труда в пределах порученных им участков работ в соответствии с требованиями нормативно-технической документации.

В организации и на строительной площадке должно быть организовано проведение проверок, контроля и оценки состояния охраны и условий безопасности труда на различных уровнях и по формам в соответствии с требованиями, нормативно-технической документации.

Окончание подготовительных работ на строительной площадке должно быть принято по акту о выполнении мероприятий по безопасности труда, оформленного согласно требованиям нормативно-технической документации.
Площадка строительства ограждается временным инвентарным забором из сборных ж/б плит на фундаментных блоках (высота ограждения 2,5 м). На ограждения устанавливают знаки безопасности по ГОСТ Р 12.4.026-2001. Для предупреждения населения об опасности устанавливаются надписи и указатели, а также информационный щит (у въезда на территорию участка).

Во время производства работ на строительной площадке исключается присутствие посторонних лиц. На территории строительства должны быть установлены указатели проездов и проходов, предупредительные плакаты и сигналы, видимые как в дневное, так и в ночное время.

При строительно-монтажных работах осуществляются следующие мероприятия по соблюдению требований безопасности:

· резка арматуры и закладных деталей не должна влиять на устойчивость конструкций;

· планируются мероприятия по исключению возникновения пожаров при термической резке и взрывов при применении газов;

· при наличии большого количества пыли используются индивидуальные средства защиты;

· работы могут выполняться только рабочими, достигшими 18-летнего возраста, а ручные работы – только рабочими мужского пола;

· к работам с пневматическими инструментами допускаются лица не моложе 21 года;

· при монтаже не допускается попадания обломков в открытую канализацию или воду;

· рабочие площадки и проезды для строительной техники постоянно счищаются от обломков и мешающих предметов.

Принимают повышенные меры пожарной безопасности. Строительная площадка оборудована комплексом первичных средств пожаротушения – песок, лопаты, багры, огнетушители. Во время работ существующая система трубопроводов пожаротушения должна быть в исправном состоянии.

В целях соблюдения противопожарной безопасности должностные лица (мастер, прораб) обязаны:

· произвести инструктаж всех участвующих в строительстве лиц с регистрацией в специальном журнале;

· знать и точно выполнять противопожарные мероприятия, предусмотренные проектом;

· знать и точно выполнять правила пожарной безопасности, осуществлять контроль над соблюдением их всеми работающими на строительстве;

· обеспечить наличие, исправное содержание и готовность к применению средств пожаротушения;

· обеспечить отключение после окончания рабочей смены всей системы электроснабжения строительной площадки, кроме дежурного освещения, освещения мест проходов, проездов территории строительной площадки;

· регулярно не реже одного раза в смену проверить противопожарное состояние;

· обязательно знать пожарную опасность применяемых в строительстве материалов и конструкций; 

· установить перечень профессий, работники которых должны проходить обучение программе пожарно-технического минимума;

· установить приказом или распоряжением должностных лиц, отвечающих за противопожарное производство строительно-монтажных работ, с организацией добровольных пожарных дружин.

Курить на территории строительной площадки разрешается только в специально отведенных местах с надписью: «Место для курения».

При работе крана необходимо соблюдать требования нормативно-технической документации, касающихся требований к эксплуатации кранов и безопасности выполнения погрузочно-разгрузочных работ. Во избежание доступа посторонних лиц опасные зоны работы крана должны быть ограждены сигнальным ограждением по ГОСТ 23407-78.

Работа грузоподъемных машин на объекте должна быть организована с соблюдением правил безопасности лицом из числа ИТР, ответственным за безопасное производство работ по перемещению грузов кранами, после проверки знаний и получения соответствующего удостоверения.

Приказ о назначении лиц, ответственных за безопасное перемещение грузов кранами и стропальщиками, должен находиться на объекте.

ИТР, в распоряжение которых прибывают машинисты кранов, обязаны до начала работ проинструктировать их по безопасному выполнению предстоящей работы на месте ее производства с записью в журнале регистрации инструктажа на рабочем месте.

Ответственный за безопасное производство работ по перемещению грузов кранами обязан сделать запись в вахтенном журнале: «Установку крана на указанном мною месте проверил, работы разрешаю», а также проверить наличие удостоверений, оранжевых жилетов и защитных касок у стропальщиков.

Расстояние между поворотной частью стрелового крана при любом его положении и строениями, штабелями грузов и другими предметами должно быть не менее 1 м.

При перемещении грузов кранами лица, не связанные с этим процессом, должны находиться за пределами «опасной зоны».

Стропальщики должны выйти из опасной зоны до подачи сигнала машинисту крана о подъеме и перемещения груза.

Стропальщик может находиться возле груза во время его подъема или опускания, если груз находится на высоте не более 1 м от уровня площадки, на которой находится стропальщик.

Границы опасных зон вблизи движущихся частей и рабочих органов кранов составляют 5 м.

Границы опасной зоны вблизи мест перемещения грузов краном (от горизонтальной проекции траектории максимальных габаритов перемещаемого груза) составляют 7 м.

Нахождение людей под движущимся грузом не допускается. Для горизонтального перемещения груз должен быть поднят на 0,5 м выше встречающихся на пути преград.

Все дороги и площадки должны иметь уклон не более 3°.

Технологические приспособления, необходимые для ведения строительно-монтажных работ разработать на стадии ППР.

Основные требования правил техники безопасности при разработке грунта экскаваторами

Во время работы должны быть приняты меры, предупреждающие опрокидывание или самопроизвольное перемещение экскаватора под действием ветра.

Основные требования правил техники безопасности при строительно-монтажных работах.

Не допускается нахождение людей под монтируемыми элементами до установки их в проектное положение и закрепления без осуществления социальных мероприятий, обеспечивающих безопасность работающих.

Зона, опасная для нахождения людей во время перемещения грузов кранами, должна обозначаться по ее границе предупредительными знаками. Граница опасной зоны устанавливается на расстоянии 4,0 м от горизонтальной проекции траектории максимального габарита груза, при его перемещении краном на высоте до 10,0 м. Рабочие и инженерно-технические работники без защитных касок и других необходимых средств индивидуальной защиты к выполнению работ не допускаются.

Складирование материалов, конструкций и оборудования должно осуществляться в соответствии с требованиями стандартов или технических условий на материалы, изделия или оборудования, а также в соответствии с Временными указаниями по организации безопасного складирования строительных материалов и конструкций

Размещение участков работ, рабочих мест, проездов для строительных машин и транспортных средств, проходов для людей, определение опасных для людей зон, в пределах которых постоянно действуют или потенциально могут действовать опасные производственные факторы, производятся в соответствии со строительным генеральным планом в ППР.

Эксплуатация строительных машин (механизмов, средств малой механизации), должна осуществляться в соответствии с требованиями инструкций, эксплуатация грузоподъемных машин, кроме того, должна производиться с учетом требований Правил устройства и безопасной эксплуатации грузоподъемных кранов.

Границы опасных зон вблизи движущихся частей и рабочих органов машин определяются расстоянием в пределах 5 м, если другие повышенные требования отсутствуют в паспорте или инструкции завода-изготовителя.

Производственный контроль

В соответствии с действующими санитарными правилами при осуществлении производственного контроля над соблюдением санитарных правил администрацией строительства следует предусмотреть:

· соответствие санитарным нормам устройства и содержания объекта;

· соответствие технологических процессов и оборудования нормативно-техническим документам по обеспечению оптимальных условий труда на рабочем месте;

· соблюдение санитарных правил содержания помещений и территории объектов, условий хранения, применения, транспортирования веществ I – II классов опасности, ядохимикатов;

· соответствие параметров физических, химических, физиологических и других факторов производственной среды оптимальным или допустимым нормативам на каждом рабочем месте;

· обеспечение оптимальных условий труда для женщин, подростков;

· обеспечение работающих средствами коллективной и индивидуальной защиты, спецодеждой, бытовыми помещениями и их использование;

· разработку и проведение оздоровительных мероприятий по улучшению условий труда, быта, отдыха работающих, по профилактике профессиональной и производственно-обусловленной заболеваемости;

· организацию и проведение профилактических медицинских осмотров, выполнение мероприятий по результатам осмотров;

· определение контингентов, подлежащих предварительным и периодическим медицинским осмотрам, флюорографическим обследованиям и др., участие в формировании планов медосмотров;

· правильность организации профилактического питания, лечебно-профилактических и оздоровительных процедур.
Кратность проведения производственного контроля, включая лабораторные и инструментальные исследования и измерения, планируется в соответствии с требованиями действующих нормативных документов.
ГЛАВА 7 ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ ПРИРОДНОЙ СРЕДЫ
Природоохранные мероприятия в период строительства осуществляются по следующим основным направлениям:

· уменьшение загрязнения воздуха;

· борьба с шумом;

· рациональное использование ресурсов.

На строительной площадке в результате работы автотранспорта и других механизмов очень высока концентрация загрязнения воздуха. Существует необходимость в широком переводе на электропривод электросварочных аппаратов, компрессоров, насосов, средств малой механизации, экскаваторов.

Стоянку и заправку строительных механизмов ГСМ следует производить на специализированных площадках, не допуская их пролив и попадание на грунт. После заправки пролитое масло и топливо должны быть немедленно вытерты.

На машинах должен находиться исправный огнетушитель, а в местах стоянки машин должны стоять ящики с песком. Не допускается стоянка машин и механизмов с работающими двигателями.

С целью исключения рассыпания грунта с кузовов автосамосвалов, рассеивания его во время движения кузова нагруженных грунтом автосамосвалов накрывать полотнищами брезента. Брезент должен надежно закрепляться к бортам.

В процессе строительства образуются следующие типы отходов: вытесненный грунт (IV класс опасности); строительный мусор (IV класс опасности); бытовые отходы (IV класс опасности). Удаление бытовых и строительных отходов выполнять в соответствии с требованиями нормативно-технической документации собирая их в закрывающиеся стальные контейнеры, исключающие загрязнение окружающей среды. По мере накопления мусор вывозят силами специализированной лицензированной организации на полигоны бытовых отходов.

Для удаления отходов используется специальный мусорный контейнер. Складирование и хранение мусора до его вывоза с помощью контейнеров осуществляется на специально оборудованной площадке в таре, не допускающей запыление.

Для удаления бытовых отходов служат контейнеры для бытовых отходов.

При производстве работ принимать конструктивные и технологические меры по снижению уровня шума.

Мероприятиями по снижению шумовых отходов являются:

а) ограничение пользования механизмами и устройствами, производящими вибрацию и сильный шум только дневной сменой;

б) на строительной площадке применяется строительная техника, сертифицированная Росстандартом и удовлетворяющая требованиям по предельным нормам шумового воздействия;

в) все работы выполняются в две (первую и вторую) смены;

г) запрещается применение громкоговорящей связи;

Для уменьшения количества пыли временные дороги, особенно в сухой жаркий период периодически поливать водой.

При выезде со строительной площадки предусматривается место (пункт) для мойки колес автотранспорта в соответствии с распоряжением Комитета по градостроительству от 12.07.01. № 11-р.

В период строительства предусматриваются следующие мероприятия по охране почв:

· устройство поверхностного водоотвода со строительной площадки в благоустроенные придорожные канавы;

· срезка растительного слоя почв и временное хранение его в буртах;

· восстановление поврежденных участков почвы на участке строительства.

При производстве работ не разрешается превышение предельно допустимых концентраций вредных веществ в воздухе рабочей зоны, при этом необходимо пользоваться приборами, применяемыми для санитарно-гигиенической оценки вредных производственных факторов.

Нельзя принимать в эксплуатацию объект с недоделками, мешающими его нормальной эксплуатации, с отступлениями от проекта и, прежде всего без устройств и сооружений, необходимых для предотвращения загрязнения и засорения окружающей среды.

К числу мероприятий по охране окружающей среды относятся восстановление нарушенных территорий, вертикальная планировка образованных поверхностей, максимальное сохранение зеленых насаждений, проведение работ по озеленению.

7.1 Сохранение растительного слоя
До начала подготовительных работ плодородный слой почвы снимается механизированным способом (в талом состоянии) в размерах согласно картограмме и чертежам по вертикальной планировке.

В период строительства предусматриваются следующие мероприятия по охране почв:

· устройство поверхностного водоотвода со строительной площадки в благоустроенные придорожные канавы;

· срезка растительного слоя почв и временное хранение его в буртах;

· восстановление поврежденных участков почвы на участке строительства.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В ходе выполнения научной работы были успешно выполнены следующие задачи:
В архитектурно строительном разделе были разработаны: генеральный план, план фундаментов, фасады здания, выбран тип отделки внутри помещений
В расчетно- конструктивном разделе были разработаны: планы этажей, разрезы здания, план кровли, план плиты перекрытия, строительные узлы; подобраны несущие конструкции, выполнен расчет на прочность плиты покрытия, теплотехнические расчеты наружных стен, пола первого этажа и плиты покрытия.
Определена технология и организация производства работ, а именно разработано: строительный генеральный план, технологическая карта на устройство фундаментов, календарный план строительства, в соответствии с которым продолжительность строительства, составляет 8 месяцев или 244 дня.

В ходе выполнения научной работы выполнен локальный сметный расчет строительства. Стоимость строительства в ценах на 3 квартал 2016 года составляет 118 046 656,11 рублей с НДС, стоимость одного м2 составляет 25817,78 рублей.
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ПРИЛОЖЕНИЕ А - Сравнительный теплотехнический расчет двух конструктивных вариантов устройства наружной стены
Исходные данные:

Район строительства – г. Челябинск;

Тип здания – общественное здание;

Параметры внутреннего воздуха - +20°C;

Влажностный режим помещения – нормальный;

Расчет требуемого сопротивления теплопередаче:
1) Требуемое сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций, отвечающих санитарно-гигиеническим и комфортным условиям, определяют по формуле А.1:
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                                                    (А.1),
где:  R0тр – требуемое сопротивление теплопередачи ограждения;

n = 1– коэффициент, применяемый в зависимости от положения наружной    поверхности ограждения к наружному воздуху;
tв= 20 оС - расчетная температура внутреннего воздуха, по ГОСТ 12.1.005-88;

tн = - 34 оС - расчетная температура наружного воздуха;

(tн = 4,5 – нормативный температурный перепад между температурой внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей конструкции. [14]
(в = 8,7- коэффициент теплопередачи внутренней поверхности.
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2) Определение требуемого сопротивления теплопередачи из условия энергоснабжения по формуле А.2:

ГСОП = (tв - tоп) Zоп                                           (А.2),
Где:  tв = 20 оС;

tоп = - 5,9оС - средняя температура;

Zоп = 213 - продолжительность суток со средней температурой.

ГСОП = (20-(-5,9)) 213 = 5517  

Нормативное значение приведенного сопротивления теплопередаче следует принимать не менее нормируемых значений, определяемых в зависимости от градусо-суток района строительства по формуле А.3:

Rоэ = a×Dd + b                                                    (А.3),
Где: Dd – градусо-сутки отопительного периода,

a, b – коэффициенты, значения которых принимаем по данным таблицы для соответствующих групп зданий

Rоэ = 0,0003×5517+1,2=2,8551 0С/Вт
Из вычисленных значений сопротивления теплопередаче выбираем наибольшее 
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Теплотехнический расчет наружной стены из пустотелого кирпича с наружным утеплением:

Кирпичная стена толщиной 380 мм, с коэффициентом теплопроводности (=0,34 (Вт/мoC), минералловатый утеплитель «LINEROCK» с коэффициентом теплопроводности (=0,038 (Вт/мoC)
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Рисунок А.1 - Схема кирпичной стены 

Определяем сопротивление теплопередачи стеновой панели по формуле А.4:
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                        (А.4),
где: R0 – сопротивление теплопередачи кирпичной стены;

Rв – сопротивление теплопередачи внутренней поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

Rк - термическое сопротивление ограждающей конструкции, м2((С/Вт;

Rв – сопротивление теплопередачи наружной поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

αн - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) наружной поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);

δ – толщина слоя кирпича, м;

λ – коэффициент теплопроводности материала, (Вт/мoC);

 αв - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) внутренней поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);

R0 < Rотр , следовательно стеновая панель не удовлетворяет теплотехническим требованиям.
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(м2 oC)/Вт,

Теплотехнический расчет наружной стены из газоблока с наружным утеплением:

Газоблок, толщиной 300 мм. с коэффициентом теплопроводности (=0,14 (Вт/мoC)., минералловатый утеплитель «LINEROCK» с коэффициентом теплопроводности (=0,038 (Вт/мoC)
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Рисунок А.2 - Схема стены из газоблока с утеплением

Определяем сопротивление теплопередачи стеновой панели по формуле А.5:
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                        (А.5),
где: R0 – сопротивление теплопередачи наружной стены;

Rв – сопротивление теплопередачи внутренней поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

Rк - термическое сопротивление ограждающей конструкции, м2((С/Вт;

Rв – сопротивление теплопередачи наружной поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

αн - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) наружной поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);
δ1, δ2,  – толщина слоя стены, м;

λ1, λ2 – коэффициент теплопроводности материала, (Вт/мoC);

 αв - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) внутренней поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);
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  (м2 oC)/Вт,

R0 > Rотр, следовательно наружная стена удовлетворяет теплотехническим требованиям.

Вывод: сравнив два конструктивных решения устройства наружной стены, исходя из теплотехнического расчета, принимаем стену из газоблока с наружным утеплением.

ПРИЛОЖЕНИЕ Б - Теплотехнический расчет пола первого этажа
Исходные данные:

Район строительства – г. Челябинск;

Тип здания – общественное здание;

Параметры внутреннего воздуха - +20°C;

Влажностный режим помещения – нормальный;

Расчет требуемого сопротивления теплопередаче:
Требуемое сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций, отвечающих санитарно-гигиеническим и комфортным условиям, определяют по формуле Б.1:
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                                                    (Б.1),

где:  R0тр – требуемое сопротивление теплопередачи ограждения;

n = 0,6– коэффициент, применяемый в зависимости от положения наружной    поверхности ограждения к наружному воздуху;

tв= 20 оС - расчетная температура внутреннего воздуха;

tн = - 34 оС - расчетная температура наружного воздуха;

(tн = 4,5 – нормативный температурный перепад между температурой внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей конструкции,
(в = 8,7- коэффициент теплопередачи внутренней поверхности.
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Определение требуемого сопротивления теплопередачи из условия энергоснабжения по формуле Б.2:

ГСОП = (tв - tоп) Zоп                                           (Б.2),

где:  tв = 20 оС;

tоп = - 5,9оС - средняя температура;

Zоп = 213 - продолжительность суток со средней температурой.

ГСОП = (20-(-5,9)) 213 = 5517  

Нормативное значение приведенного сопротивления теплопередаче следует принимать не менее нормируемых значений, определяемых в зависимости от градусо-суток района строительства по формуле Б.3:

Rоэ = a×Dd + b                                                    (Б.3),

Где: Dd – градусо-сутки отопительного периода,

a, b – коэффициенты, значения которых принимаем по данным таблицы для соответствующих групп зданий

Rоэ = 0,0003×5517+1,2=2,8551 0С/Вт
Из вычисленных значений сопротивления теплопередаче выбираем наибольшее 
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Рисунок Б.1 - Схема пола первого этажа: 1 – Керамический гранит 10мм;
2 – Армированная ц/п стяжка (сетка 5Вр 50х50) 50мм; 3 – Утеплитель «Пеноплекс 35» 100мм; 4 – Обмазочная битумная гидроизоляция 2мм; 5 – Армированное бетонной основание (В15) (АIII Ø12 200х200) 150мм; 6 – Уплотненный щебень фр. 20-40;
Определяем сопротивление теплопередачи стеновой панели по формуле Б.4:
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                        (Б.4),

где: R0 – сопротивление теплопередачи пола первого этажа;

Rв – сопротивление теплопередачи внутренней поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

Rк - термическое сопротивление ограждающей конструкции, м2((С/Вт;

Rв – сопротивление теплопередачи наружной поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

αн - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) наружной поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);

δ1, δ2, δ3, δ4, δ5,    – толщина слоя пола первого этажа, м;

λ1, λ2, λ3, λ4, λ5 – коэффициент теплопроводности материала, (Вт/мoC);

 αв - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) внутренней поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);
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 = 2,98  (м2 oC)/Вт,
2,98 > 2,85
R0  >  Rотр, 
Следовательно пол первого этажа удовлетворяет теплотехническим требованиям.

ПРИЛОЖЕНИЕ В - Теплотехнический расчет плиты покрытия  
Исходные данные:

Район строительства – г. Челябинск;

Тип здания – общественное здание;

Параметры внутреннего воздуха - +20°C;

Влажностный режим помещения – нормальный;

Расчет требуемого сопротивления теплопередаче:
Требуемое сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций, отвечающих санитарно-гигиеническим и комфортным условиям, определяют по формуле В.1:
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                                                    (В.1),

где:  R0тр – требуемое сопротивление теплопередачи ограждения;

n = 0,6– коэффициент, применяемый в зависимости от положения наружной    поверхности ограждения к наружному воздуху;

tв= 20 оС - расчетная температура внутреннего воздуха;

tн = - 34 оС - расчетная температура наружного воздуха;

(tн = 4,5 – нормативный температурный перепад между температурой внутреннего воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей конструкции, по таб.2 СНиП II-3-79*;

(в = 8,7- коэффициент теплопередачи внутренней поверхности.
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Определение требуемого сопротивления теплопередачи из условия энергоснабжения по формуле В.2:

ГСОП = (tв - tоп) Zоп                                           (В.2),

где:  tв = 20 оС;

tоп = - 5,9оС - средняя температура;

Zоп = 213 - продолжительность суток со средней температурой.

ГСОП = (20-(-5,9)) 213 = 5517  

Нормативное значение приведенного сопротивления теплопередаче следует принимать не менее нормируемых значений, определяемых в зависимости от градусо-суток района строительства по формуле В.3:

Rоэ = a×Dd + b                                                    (В.3),

Где: Dd – градусо-сутки отопительного периода,

a, b – коэффициенты, значения которых принимаем по данным таблицы для соответствующих групп зданий

Rоэ = 0,0004×5517+1,2=3,4068 0С/Вт
Из вычисленных значений сопротивления теплопередаче выбираем наибольшее 
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Рисунок В.1 – Состав кровельного покрытия: 1 – Монолитная железобетонная плиты – 200мм.; 2 – Пароизоляция из мастики – 2мм.; 3 – Керамзин (разуклонка) – 50-250мм.; 4 – Армированная ц/п стяжка – 50мм.; 5 – Пленка пароизоляционная «ТехноНИКОЛЬ» - 1мм.; 6 – Утеплитель минералловатный Техноруф Н30 – 160мм.; 6а – Утеплитель минералловатный Техноруф Н60 – 40мм.; 7 – Полимерная ПВХ мембрана – 1,2мм.
Определяем сопротивление теплопередачи стеновой панели по формуле В.4:
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                        (В.4),

где: R0 – сопротивление теплопередачи кровли;

Rв – сопротивление теплопередачи внутренней поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

Rк - термическое сопротивление ограждающей конструкции, м2((С/Вт;

Rв – сопротивление теплопередачи наружной поверхности ограждающей конструкции, (м2 oC)/Вт;

αн - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) наружной поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);

δ1, δ2, δ3, δ4, δ5, δ6, δ6а, δ7    – толщина слоя, м;

λ1, λ2, λ3, λ4, λ5, λ6, λ6а, λ7  – коэффициент теплопроводности материала, (Вт/мoC);

 αв - коэффициент теплоотдачи (для зимних условий) внутренней поверхности ограждающей конструкции. Вт/(м (С);
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= 4,47  (м2 oC)/Вт,
4,47 > 3,4
R0  >  Rотр, 

Следовательно пол первого этажа удовлетворяет теплотехническим требованиям.

ПРИЛОЖЕНИЕ Г - Расчет монолитной плиты покрытия на отм. 12.740
Исходные данные:

Монолитная железобетонная плита покрытия с размерами 3000 и 6000 мм.
В качестве материалов используются:

Бетон тяжелый класса В30, расчетное сопротивление при сжатии Rbtn = Rbt,ser = 1,75 МПа; Rb = 17 МПа; Rbt = 1,15 МПа; Еb = 32500 МПа. 

Арматура – из стали класса А-400 : Rs = 520 Мпа, Rsс = 400 Мпа, Es = 2∙105  Мпа; 

Таблица Г.1 - Сбор нагрузок на 1 м2 плиты покрытия:
	№

п/п
	Наименование слоя
	Толщина слоя,

м
	Плотность, кг/м3
	Нормативная нагрузка

Н/м2
	Коэф. надежности по нагрузке
	Расч.

нагруз.

Н/м2

	I.Постоянная нагрузка

	1
	Полимерная мембрана
	0,0012
	1500
	75
	1,2
	90

	2
	Минералловатный утеплитель 
	0,2
	600
	1600
	1,2
	1920

	3
	Пленка пароизоляционная
	0,001
	1500
	75
	1,2
	90

	4
	Стяжка цементная
	0,05
	1870
	935
	1,3
	1215,5

	5
	Керамзит
	0,15
	1320
	1980
	1,3
	2574

	6
	Ж/б плиты
	0,2
	2500
	2750
	1,1
	3025

	
	Итого
	
	
	7415
	
	8914,5

	II.Временная

	6
	Кратковременная
	
	
	1500
	1,2
	1800

	
	Итого
	
	
	1500
	
	1800

	
	Полная нагрузка
	
	
	8915
	
	10714,5


Определение нагрузок и усилий:

На 1 м длины плиты шириной 300 см. действуют следующие нагрузки, Н/м:

- кратковременная нормативная ρн = 1500×1,2 = 1800 Н/м;

- кратковременная расчетная ρ = 1800×1,2 = 2160 Н/м;

- постоянная нормативная qн = 7415×1,2 = 8898 Н/м;

- постоянная расчетная q = 8914,5×1,2 = 10697,4 Н/м.

Итого нормативная: ρн+qн = 1800+8914,6 = 10714,5 Н/м.

Итого расчетная: ρ+q = 2160+10697,4 = 12857,4 Н/м.

Окончательно имеем расчетную нагрузку на 1м длины панели 12857,4 Н/м.
Расчетный изгибаемый момент от полной нагрузки определяем по формуле Г.1:

М = q × l20 × γn/8                                                 (Г.1)
где, l0 – расчетный пролет плиты перекрытия;

q – полная расчетная нагрузка на 1 м плиты;

l0  = 6 – 0,1 – 0,05 = 5,85 м,

M = 12857,4×5,852×0,95/8 = 52251,47 Н∙м,

Расчётный изгибающий момент от полной нормативной нагрузки: при γf=1 определяется по формуле Г.2:
Мn = qn × l20 × γn/8                                                 (Г.2)
Мn = 10714,5·5,852·0,95/8 = 43542,89 Н·м

тоже, от нормативной постоянной нагрузки:

Мпост = 8898×5,852×0,95/8 = 36160,78 Н·м

тоже, от нормативной кратковременной нагрузки:

Мкр = 1800×5,852×0,95/8 =7315,06 Н·м

Максимальная поперечная сила на опоре от расчетной нагрузки определятся по формуле Г.3:

Q = q×lо×γn/2                                                    (Г.3)
Q = 12857,4×5,85×0,95/2 = 35727,5 Н

тоже, от нормативной нагрузки

Qn = 10714,5×5,85×0,95/2 = 29772,9 Н

Qпост=8914,5×5,85×0,95/2= 24771,1 Н

Подбор сечения:

Панель будем рассчитывать, как балку прямоугольного сечения с заданными размерами b x h = 120 x 22 см., где b – номинальная ширина и h – толщина плиты. Проектируем монолитную железобетонную плиту. В расчете поперечное сечение пустотной панели приводим к эквивалентному двутавровому сечению. Заменяем площадь круглых пустот прямоугольниками той же площади и того же момента инерции. 
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Рисунок Г.1 - Расчетная схема плиты покрытия
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Рисунок Г.2 - Эквивалентное двутавровое сечение
h1 = 0,9∙d = 0,9∙15,9 = 14,3 см.

hf′ = [image: image55.png]=3,85cM=3_8cm




Приведенная толщина ребер b = 117-6×14,3 = 31,2 v
Расчетная ширина сжатой полки bf′ = 117 см.

Расчет плиты по I группе предельных состояний.

Расчет по прочности нормальных сечений.

Расчет. ho = h - а = 220 – 30 = 190 мм. Расчет ведем в предположении, что сжатой ненапрягаемой арматуры не требуется.

Проверяем условие:
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т.е. граница сжатой зоны проходит в полке, и расчет производим как для прямоугольного сечения шириной b = b'f =1170 мм.

Определим значение am по формуле:
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По табл. 3.1 СП 52-102-2004 при классе арматуры А600 и σsp/Rs = 0,6 находим ξR = 0,43. Тогда aR = ξR(1- ξR/2) = 0,43(1-0,43/2) = 0,338 > ат = 0,0517, т.е. сжатой арматуры действительно не требуется, и площадь сечения арматуры вычисляем по формуле Г.5.

Для этого определяем 
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и коэффициент γs3. Так как ξ/ξR = 0,0531/0,43=0,123 < 0,6 принимаем γs3=1,1.

Тогда при As = 0
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Принимаем 3(14 А400 (Аsp = 4,62 см2).

Расчет плиты перекрытия по наклонным сечениям на действие поперечных сил:

P = Asp∙Gsp                                                    (Г.7)
Gsp = 0,6∙Rsc = 0,6∙400 = 240 МПа.

P = 4,62∙240 = 110,8 кН.

2,5Rbtbho  = 2,5·1,15·312·190 = 170,43·103 Н = 170,43 кН > Qmax = 25,42 кН, т.е. условие выполняется.

Проверим условие, принимая значение с равным Мb/Qcrc. Для этого определим геометрические характеристики приведенного сечения, принимая a = Es/Eb = 2·105/32,5·103 = 6,15 и Asp = 4,62 см2 (3(14):

Площадь:
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Расстояние от центра тяжести до низа:
y = (138326·110+2841·30)/141167 = 108,4 мм;

Момент инерции:
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Статический момент части сечения, расположенной выше оси, проходящей через центр тяжести:
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Тогда согласно формуле:
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Поскольку Qmax = 25,42 кН < Qcrc = 90,9 кН, прочность наклонного сечения с длиной проекции с = Мь / Qcrc заведомо обеспечена.

Проверим условие, принимая значение с равным длине приопорного участка l1 без нормальных трещин. Значение l1 определим из решения уравнения
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Определим момент Мсrс, принимая: 
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e0 = y - a                                              (Г.13)

e0 = 108,4 - 30 = 78,4 мм;

Мсrс = RbtWpl + P(e0 + r)                                (Г.14)
Мсrс = 1,15·12,65·106 + 110880(78,4 + 68,9) = 30,88·106 Н·мм = 30,88 кН·м.

Из вышеприведенного квадратного уравнения находим с = l1:
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Определяем коэффициент φn.

Ширину свесов сжатой полки определим как сумму сторон квадратов ак, эквивалентных по площади сечению пустот, а их толщину h'f как расстояние между эквивалентным квадратом и верхней гранью, т.е.
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b'f   -b = 6аk = 6·143 = 858 мм;
h'f = (h - аk)/2                                            (Г.17)
h'f  = (220 -143)/2 = 38 мм.

Тогда 
А1 = А - (b'f - b)h'f                                    (Г.18)
А1= 138326 - 858·38 = 105722 мм2;
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Поскольку с = l1 = 1,584 м > 3ho = 3·0,19 = 0,57 м, принимаем Qb = Qb,тiп = 0,5φnRbtbho  = 0,5·1,095·1,15·312·190 = 37,32·103 Н = 37,32 кН.

Поперечная сила в конце наклонного сечения равна:
Q = Qтax -  q1c                                                 (Г.20)
Q = 39,3 - 9,84·1,316 = 26,36 кН < Qb = 26,48 кН,
т.е. условие выполняется для любых наклонных сечений. Следовательно, поперечную арматуру в плите можно не устанавливать. Для связи продольных стержней каркаса по конструктивным соображениям ставим поперечные стержни через 500 мм (5 Вр-I.

Расчет плиты перекрытия по II группе предельных состояний.

Расчет плиты перекрытия по раскрытию трещин:
Поскольку в плите располагается, в основном, только напрягаемая арматура, точка приложения усилия обжатия совпадает с центром тяжести арматуры, т.е. e0p = у - а = 108,4 - 30 = 78,4 мм и esp = 0. Тогда при γ = 1,25, т.к. bf′/b = bf/b = 3,75.
Mcrc = 1,25WredRbt,ser + P(e0p + r)                          (Г.21)
Mcrc = 1,25·9,73·106 1,75 + 110880(78,4 + 68,9) = 37,62·103 Н·м = 37,62 кН·м > Mн = 29,54 кН·м

т.е. трещины не образуются, и следовательно, расчет по раскрытию трещин не нужен

Расчет плиты по прогибам:

Определяем кривизну 
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 в середине пролета от продолжительного действия постоянных и длительных нагрузок, т.е. при М = Mдл = 22,23 кН·м.
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Для бетона В30 и средней влажности 40-45% φ = 2,3, тогда Eb1 равно:
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Определим прогиб по формуле Г.22:
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При l = 5,85 м предельно допустимый из эстетических требований прогиб равен fult = 5850 / 200 = 29,25 мм, что не превышает вычисленное значение прогиба.
Вывод: согласно выполненного расчета на прочность монолитная железобетонная плита удовлетворяет требованиям.

ПРИЛОЖЕНИЕ Д - Расчет центрально сжатого фундамента
Исходные данные для расчета фундамента

1) Здание отапливаемое

2) Нагрузка на фундамет N0 = 50 тс/пм = 500 кН/пм
3) Фундаменты крайнего ряда ленточные

4) Район строительства г. Челябинск

5) Инженерно-геологические условия площадки:

- первый слой – грунт суглинок толщиной 1,5м; коэффициент пористости е=0,7

- второй слой – грунт глина толщиной 3м; коэффициент пористости е=0,5

Определение глубины заложения фундамента

Первый слой суглинок тугопластичный, вследствие отсутствия грунтовых вод, с показателем текучести IL=0,35 с нормативными физико-механическими характеристиками:

- удельное сцепление Сn1=34 кПа (0,34кг/м3)

- угол внутреннего трения (n1=23град

- удельный вес грунта (n1=18,5 кН/м3
Второй слой глину полутвердую, вследствие отсутствия грунтовых вод, с показателем текучести IL=0,29 с нормативными физико-механическими характеристиками:

- удельное сцепление Сn2=57 кПа (0,34кг/м3)

- угол внутреннего трения (n2=18град

- удельный вес грунта (n2=20,4 кН/м3
Расчетные значения физико-механических характеристик определяют по формулам Д.1, Д.2, Д.3:

С = Cn / (q





(Д.1)

( = (n / (q





(Д.2)

( = (n /  (q





(Д.3)
В расчетах оснований по деформациям коэффициент надежности по грунту (q=1, поэтому:

С = Cn;


( = (n;


( = (n
Определим глубину заложения подошвы ленточного фундамента мелкого заложения с учетом назначения и конструктивных особенностей проектируемого сооружения, инженерно-геологических условий площадки, величины и характера нагрузок, глубины промерзания грунтов.

Нормативная глубина промерзания грунтов определяется по формуле Д.4:

dfn = d0(Mt;   




    (Д.4)

где Mt = 14,3 – безразмерный коэффициент, численно равный сумме абсолютных значений среднемесячных отрицательных температур за зимний в данном районе.
d0- глубина промерзания грунтов, зависящая от вида грунта; для суглинков и глин =23см

dfn=23 (14,3 = 87,1 ( 90см
Согласно пособию по проектированию оснований зданий и сооружений, она рассчитывается очень просто –  h=√М*k. То есть квадратный корень из суммы абсолютных значений среднемесячных отрицательных температур за зиму в конкретно взятом районе, умноженный на коэффициент, равный для суглинков и глин – 0,23;
Согласно таблицы Д.1 для Челябинска таблица среднемесячных температур за год выглядит так:
Таблица Д.1 – Среднемесячные температуры для г. Челябинска
	Месяц
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май
	Июнь
	Июль
	Август
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь

	Температура
	-15,8
	-14,3
	-7,4
	3,9
	11,9
	16,8
	18,4
	16,2
	10,7
	2,4
	-6,2
	-12,9


Применяя формулу h=√М*k, суммируем все абсолютные значения месяцев с отрицательными температурами и получаем число «М» равное 56.6. Извлекаем квадратный корень из этого числа и получаем 7,52. Далее умножаем 7,52 на коэффициент k=0,23 (для суглинков и глин) и в итоге имеем 1,73.
h=√56,6 * 0,23 => h=1.73
То есть нормативная глубина промерзания грунта по СНиП в Челябинске, в условиях суглинков и глин, составляет 1 метр 73 сантиметра. 

Поэтому окончательно принимаем расчетную глубину промерзания dfn ( 173 см, подошва фундамента находится во втором грунте глина.
Определение размеров подошвы фундамента.

Площадь подошвы предварительно может быть определена из условия формул Д.5:
P ≤ R,    





(Д.5)
где P – среднее давление под подошвой фундамента от основного сочетания расчетных нагрузок при расчете по деформациям;

R – расчетное значение сопротивления грунта основания, определяемое по формуле СНиП 2.02.01-83 «Основание зданий и сооружений».

Размеры фундамента определяем методом последовательных приближений.

В первом приближении площадь подошвы определяем по формуле Д.6:

A = N0II / (R0-(срd1) 




(Д.6)
где,  R0 – 201 кПа – определяем интерполяцией 

N0II = Nn – расчетная нагрузка при расчете по второму предельному состоянию, приложенная к обрезу фундамента;

(ср – средний вес материала фундамента и грунта на уступах фундамента = 20кН/м3;

d1 – глубина заложения фундамента от планировочной отметки земли.

A = 500 / (201-20*1,73)= 3,24м2
Фундамент считаем на длину L=1,8 п.м., тогда ширина фундамента будет равна:

B = A / L = 3,24 / 1,8 = 1,8
Принимаем d = 3,0м. – в первом приближении.

Определение расчетного сопротивления грунта основания

Уточняем расчетное сопротивление грунта при d=3,0 по формуле Д.7:

R = (c1(c2/k (M(Kzb(II +Mqd1(II+(Mq-1)db(II+Mc С11)

 (Д.7)
Где (c1 и (c2 – коэффициенты условий работы

Принимаем отношение L / H = 4; 
для глинистого грунта (c2 = 1; 
при суглинке IL=0,35(0,25; (c1 = 1,2;

k – коэффициент, принимаемый равным 1,1, так как прочностные характеристики грунтов (( и с) приняты по таблицам.
M(,Mq Mq – коэффициенты, принимаемые интерполяцией по табл. 44

В нашем случае, при угле внутреннего трения (=230, M(=0,69, Mq=3,65    Мс=6,24;

Kz – коэффициент, принимаемый при ширине подошве фундамента b=3,0 ( 10м равен 1.

(II – осредненное расчетное значение удельного веса грунтов, залегающих ниже подошвы фундамента;

(II = (1h1+(2h2 / h1+h2 = 18,5*0,63+20,4*3/0,63*3=20,07кН/м3

С – расчетное значение удельного сцепления грунта, залегающего непосредственно под подошвой фундамента, С=34кПа.
d1 – глубина заложения фундаментов бесподвального сооружения (1,73м)

db – глубина подвала (0м)

R=1,2×1/1(0,69×1×3,0×20,07+3,65×1,73×18,4+(3,65-1)×18,4+6,24×34)= 443,9кПа

Определяем ширину фундамента при значении R=369,9кПа

А = 500/(443,9-20х1,73)=1,78м2              
b=1,78м

Принимаем ширину фундамента равную b=1,8м во втором приближении.

Определяем значение R при b = 1,78м

R=(1,2х1)/1(0,69х1х1,25х20,07+3,65х1,73х18,4+0+6,24х34)=414,8кПа.

Определяем ширину фундамента при значении R=414,8кПа

А = 500/(414,8-20х1,73) = 1,8м2              
b=1,8м
Практически ширина фундамента изменилась; принимаем окончательно b=1,8м. Среднее давление под подошвой фундамента будет равно:

P = (NoII+(срd1)/A = (500 + 20х1,73)/1,8= 396 кПа ( R = 414,8кПа
Определение осадки фундамента.

Осадка основания S, с использованием расчетной схемы, в виде линейно-деформируемого полупространства, определяется методом послойного суммирования, по формуле Д.8:


S=((ni=1   (zp,ihi / Ei ≤ [S];


(Д.8)
( - безразмерный коэффициент, равный 0,8;

(zp,i – среднее значение дополнительного вертикального нормального напряжение в i-м слое грунта, равное полу сумме указанных напряжений, на zi-1 и нижней zi границах слоя, по вертикали, проходящей через центр подошвы фундамента;

hi и Ei – толщина и модуль деформации i-го слоя грунта; 

суглинок E1 = 17,5МПа

глина E2 = 21МПа
n – число слоев, на котором разбита сжимаемая толща основания

Для здания с несущими стенами, по табл. 72 предельная осадка [S]=10см

Соотношение сторон условного фундамента Ƞ(10 – для столбчатых фундаментов

b/2 = 1,5/2=0,75     
P=0,35МПа
Po=P-(zqo;

(zqo = (d = 1,85х1,73 = 3,2005т/м2 = 0,032МПа

По соотношению сторон фундамента, после определения коэффициентов Z и ( в табличной форме, определяем осадку в таблице Д.2
Таблица Д.2 – Cоотношение сторон фундаментов

	(
	Z=(b/2
	(
	(zp, Мпа
	(zpср, Мпа
	(zq,

  Мпа
	0,2(zp, Мпа
	Si

	0
	0
	1
	0,35
	-
	0,017
	0,0034
	-

	0,4
	0,3
	0,977
	0,34
	0,345
	0,024
	0,0048
	0,0063

	0,8
	0,6
	0,881
	0,308
	0,324
	0,029
	0,0058
	0,058

	1,2
	0,9
	0,755
	0264
	0,286
	0,043
	0,0086
	0,0045

	1,6
	1,2
	0,642
	0,225
	0,244
	0,051
	0,01
	0,0038

	2
	1,5
	0,55
	0,193
	0,209
	0,059
	0,012
	0,0032

	2,4
	1,8
	0,477
	0,167
	0,18
	0,067
	0,013
	0,0028

	2,8
	2,1
	0,42
	0,147
	0,157
	0,075
	0,015
	0,0024

	3,2
	2,4
	0,374
	0,131
	0,139
	0,084
	0,017
	0,0021

	3,6
	2,7
	0,337
	0,118
	0,124
	0,092
	0,018
	0,0019

	4
	3
	0,306
	0,107
	0,112
	0,1
	0,02
	0,0017

	4,4
	3,3
	0,28
	0,098
	0,102
	0,108
	0,022
	0,0015

	4,8
	3,6
	0,258
	0,09
	0,094
	0,116
	0,023
	0,0014

	5,2
	3,9
	0,239
	0,084
	0,087
	0,124
	0,025
	0,0013

	5,6
	4,2
	0,223
	0,078
	0,081
	0,133
	0,027
	0,0012

	6
	4,5
	0,208
	0,073
	0,075
	0,141
	0,028
	0,0011

	6,4
	4,8
	0,196
	0,069
	0,071
	0,149
	0,03
	0,001

	6,8
	5,1
	0,185
	0,065
	0,067
	0,157
	0,031
	0,0009

	7,2
	5,4
	0,175
	0,061
	0,063
	0,165
	0,033
	0,0009

	7,8
	5,7
	0,166
	0,058
	0,0595
	0,173
	0,035
	0,0008

	8
	6
	0,158
	0,055
	0,0565
	0,182
	0,036
	0,0008

	8,4
	6,3
	0,150
	0,053
	0,054
	0,19
	0,038
	0,0008

	8,8
	6,6
	0,143
	0,05
	0,0515
	0,198
	0,04
	0,0007

	9,2
	6,9
	0,137
	0,048
	0,049
	0,206
	0,041
	0,0007

	9,6
	7,2
	0,132
	0,046
	0,047
	0,214
	0,042
	0,0006

	10
	7,5
	0,126
	0,044
	0,045
	0,222
	0,043
	0,0006

	10,4
	7,8
	0,122
	0,043
	0,043
	0,23
	0,045
	0,0006


Расчет осадки табличным способом заканчиваем при выполнении условия 0,2(zp((zpср. Суммируя графу Si получаем осадку фундамента, которая будет равна S=0,0483м=4,83см([S]=10см – условие по деформации основания по осадке удовлетворено. Глубина сжимаемой толщи будет равна 7,8м

Конструирование ленточного фундамента.

Подошва фундамента находится на расстоянии 175см от поверхности земли. По конструктивным соображениям принимаем высоту фундамента h=30см, количество ступеней будет две высотой 30см каждая. Толщину цоколя принимаем Cц=50см. Конструктивная схема фундамента изображена на рисунке Д.1
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Рисунок Д.1 - Конструктивная схема фундамента

ПРИЛОЖЕНИЕ Е - Определение номенклатуры и объемов работ
Таблица Е.1 – Ведомость основных работ
	№ п/п
	Виды работ
	Ед. изм.
	Кол-во

	1
	Срезка растительного слоя
	1000м2
	7,3

	2
	Устройство временных дорог
	%
	0,4

	3
	Внутри-площадочные работы
	%
	4,5

	4
	Устройство траншей под фундаменты
	100м3
	56,88

	5
	Доработка грунта под фундаменты
	м3
	152,4

	6
	Устройство бетонной подготовки
	м3
	30,3

	7
	Устройство фундаментов
	м3
	228

	8
	Устройство фундаментных балок
	м3
	21,3

	9
	Устройство вертикальной гидроизоляции
	100м2
	9,117

	10
	Устройство горизонтальной гидроизоляции
	100м2
	0,864

	11
	Обратная засыпка траншей
	100м3
	54,084

	12
	Обратная засыпка вручную
	м3
	135,35

	13
	Устройство монолитных железобетонных колонн
	100м3
	0,973

	14
	Устройство стен из пеноблока
	м3
	315,9

	15
	Кирпичная кладка наружных стен
	м3
	203,2

	16
	Устройство монолитного железобетонного перекрытия
	100м3
	10,659

	17
	Устройств кровли
	100м2
	15,772

	18
	Заполнение оконных проемов
	100м2
	6,899

	19
	Установка ПВХ дверей
	100м2
	3,341

	20
	Устройство перегородок из пеноблока
	м3
	42,8

	21
	Устройство перегородок из ГВЛВ
	100м2
	31,07

	22
	Устройство основания под полы из щебня фр. 20-40
	м3
	528,4

	23
	Устройство бетонной подготовки под полы
	м3
	226,5

	24
	Устройство обмазочной изоляции полов
	100м2
	45,3

	
	Продолжение таблицы Е.1
	
	

	25
	Устройство теплоизоляции полов
	100м2
	45,3

	26
	Устройство ц/п стяжки
	100м2
	43,8

	27
	Устройство бетонных полов
	100м2
	1,54

	28
	Устройство наливных полов
	100м2
	24,76

	29
	Устройство полов из керамической плитки
	100м2
	19,43

	30
	Устройство полов из линолеума
	100м2
	24,76

	31
	Выравнивание стен сухими смесями
	100м2
	17,83

	32
	Выравнивание поверхности потолка
	100м2
	3,53

	33
	Шпаклевка стен
	100м2
	83,92

	34
	Шпаклевка потолка
	100м2
	4,44

	35
	Устройство подвесного потолка из ГКЛ
	100м2
	0,91

	36
	Устройство подвесного потолка типа «Амстронг»
	100м2
	41,05

	37
	Окраска стен в/д красками
	100м2
	83,45

	38
	Окраска потолка в/д красками
	100м2
	3,91

	39
	Наклейка обоев на стены
	100м2
	39,78

	40
	Облицовка стен керамической плиткой
	100м2
	11,99

	41
	Облицовка стен ГКЛ по металлическому каркасу
	100м2
	0,98

	42
	Утепление стен наружных
	м3
	170,2

	43
	Устройство бетонных пандусов
	100м3
	0,15

	44
	Облицовка стен металлическими кассетами на металлическом каркасе
	100м2
	17,02

	45
	Облицовка стен керамическим гранитом по металлическому каркасу
	100м2
	0,95

	46
	Облицовка дверных и оконных откосов
	м2
	678

	47
	Устройство парапетов, карнизов, свесов
	м2
	183

	48
	Облицовка стен керамической плиткой
	100м2
	0,45


ПРИЛОЖЕНИЕ Ж - Локальный сметный расчет
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Продолжение таблицы 4





Продолжение таблицы 6
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