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Цели и задачи:

1) Расширять знания обучающихся о доброте, ее значении в жизни человека..

2) Познакомить с закономерностями проявления их в личности человека и в окружающей жизни.

3) Стимулировать их воображение в поисках собственного понимания «добра» и «зла», стимулировать к добрым поступкам.
4) Дать возможность оценить степень своей доброты.

5) Воспитывать у обучающихся доброжелательность, отзывчивость, доброжелательность, сострадание к окружающим.

6) Прививать основы нравственного поведения.

Форма проведения: диспут
Оформление и оборудование:

1) Эпиграф к классному часу.

2) Запись песни «Если добрый ты».

3) Фрагмент мультфильма «Просто так».

4) Компьютерная презентация «Чуточку добрее».

Ход классного часа:

Слайд 1 – заставка добрых и злых поступков и название темы

Добрый день! Сегодня наш классный час пройдет в форме диспута, а обсудим мы извечную проблему «Добро и зло» (слайд 2), которая в последнее время все больше и больше становится актуальной. Мы поговорим о таких известных всем понятиях, как «добро» и «зло» о том, как они проявляются в личности человека и в окружающей жизни. И постараемся ответить на главный вопрос (слайд 3) «Нужно ли проявлять доброту сегодня?»


Эпиграфом к теме нашего классного часа я выбрала стихотворение (слайд 4):
В жизни по-разному можно жить

В горе можно и в радости,

Вовремя есть. Вовремя спать.
Вовремя делать гадости.

А можно и так: на рассвете встать

И, помышляя о чуде, 

Рукой обнаженною солнце достать

И подарить его людям!


В условиях жизни современного общества само слово «добро» теряет свой смысл. Все больше человек находится в депрессивном и подавленном настроении, что, к сожалению, вызывает у него агрессивные поступки. Касается ли это нашей группы? Почему мы обсуждаем именно эту тему? Да касается. Проанализировав результаты теста агрессивности, агрессивного поведения (Опросник Л.Г. Почебут), были получены такие результаты (разбор диаграммы): 

- у 41,7% опрошенных нашей группы – высокая степень агрессивности и низкие адаптационные возможности;

- у 57,3 – средний уровень агрессивности и адаптированности.

Низкой степени агрессивности, к сожалению, не выявлено.


Что значит адаптивность? Адаптивное поведение предполагает взаимодействие человека с другими людьми, согласование интересов, требований и ожиданий его участников.

 Сегодня мы попробуем разобраться, почему так происходит, проанализировать свои поступки и попытаемся понять, как можно изменить ситуацию. 

А для начала давайте попробуем разобрать с вами, что же такое «добро» и «зло»?


Добро и зло – это два нравственных понятия сопровождающие человека на протяжении всей его жизни, это главные, основные понятия морали.


Кто может ответить на вопрос: Что такое мораль и для чего она нужна?

Слайд 5 (morale - нравственность)

…


Слово мораль пришло к нам из французского языка, а во Францию это слово пришло из Древнего Рима, но само понятие о морали, т.е. определенные правила поведения человека среди людей, существовало задолго до появления слова мораль. (рассказ студента)

Как вы понимаете понятия: Добро и Зло? Где и когда они проявляются?

…

Слайд 6

Добро – это:

· то, что служит сохранению и развитию жизни;

· все, что помогает человеку и природе, идет им на пользу.

А все, что вредит этому – называют зло.

Высшее проявление добра – мир и любовь (к Родине, к матери, к другим людям, к дому, природе и т.д.).

Высшее проявление зла – война и убийство.


Представьте, что добро и доброта – это наука, у которой есть свои законы. Слова в них перепутались. Восстановите законы доброты – соберите пословицу из словосочетаний.

Слайд 7
	Начало пословиц
	Окончание пословиц

	· Для хорошего друга

· Злой плачет от зависти,

· Свет не без

· Лихо помнится,

· Без друга

· Жизнь дана

· На добрый привет –

· Тому тяжело,

· Старый друг лучше

· Доброму человеку и

· Кто скор помог
	· на добрые дела.

· а добрый от жалости.

·  кто помнит зло.

· чужая болезнь к сердцу.

· добрый совет.

· не жаль ни хлеба, ни досуга.

· на сердце вьюга. 

· добрых дел.

· тот дважды помог.

· а добро век не забудется.

· новых двух.      



Можете вы привести примеры проявления добра? Слайд 8
…

А зла? Слайд 9
…


Вы посмотрите, у нас в стране, городе, техникуме есть большие и маленькие, худые и полные, инвалиды, иностранцы – все разные. Какие чувства у вас вызывают такие люди? … Почему иногда мы их отвергаем, подсмеиваемся над ними? Почему мы можем пнуть хромую собаку? Почему столько агрессии вызывают иностранцы? Ведь это же проявление зла!

Слайд 10 – злые поступки


По большому счету это происходит, потому что мы боимся, не хотим делиться, а иногда и от неуверенности в себе. Конечно, мы не обязаны всех любить! Но и обижать, унижать, оскорблять не имеем права.
Слайд 11 – добрые дела


Я предлагаю послушать стихотворение, посвященное добру, доброте и добрым делам:

(студент)

Нам жизнь дана на добрые дела,

Она – судья, кармический наставник!

А человек – Вселенское Дитя, 

Он – грешник на Земле, Святой и Странник!

Он в поисках и счастья и любви,

Он ищет смысл земных противоречий, 

Считая годы, месяцы и дни,

А время пролетает быстротечно!

Добро и зло всем суждено узнать,

И пережить разлуку и утрату,

И у судьбы на краешке стоять,

И как Христу быть на кресте распятым…

Но жизнь одна. Мы все по ней идем,

И каждый ждет тепла, добра, участия,

Нам жизнь дана на добрые дела,

И в этом – человеческое счастье!!!

Слайд 12

В древности существовало поверье, что на одном плече человека сидит ангел, а на другом – дьявол, и каждый нашептывает свое. Кого послушает человек, так себя и поведет. О чем говорит это поверье?

…

О том, что добро и зло могут угнездиться в одном и том же человеке. Но у человека всегда есть выбор: он ведь может услышать, что шепчет ангел и послушаться его, то есть встать на позицию добра. Правда, для этого ему необходимо постоянно вырабатывать в себе умение поступать в соответствии с доброй моралью, а это нелегко, нужно прилагать усилия, но именно в такой работе над собой многие ученые и философы видят смысл человеческой жизни.

Слайд 13
Добру противостоит зло.


Между этими категориями с самого основания мира идет борьба. К сожалению, сегодня, в этой борьбе часто сильнее оказывается зло, потому что оно активнее и меньше требует усилий. Добро же требует ежечасного, каждодневного терпеливого труда души.


Есть выражение: «Добро должно быть с кулаками» (слайд 9).


Как вы понимаете это выражение? …


Послушайте стихотворение С. Куняева с таким же названием.

(студент)

Добро должно быть с кулаками, 

Добро суровым быть должно,

Чтобы летела шерсть клоками

Со всех, кто лезет на добро.

Добро – не жалость и не слабость,

Добром дробят замки оков.

Добро не слякоть и не святость,

Не отпущение грехов.

И смысл истории – в конечном,

В добротном действии одном:

Спокойно вышибать коленом

Не уступающих добром!


Добро должно быть сильным и деятельным. Доброта – признак силы, а не слабости (слайд 14). Сильный человек проявляет великодушие, он по-настоящему добрый, а слабый человек бывает добреньким на словах и бездеятельным в поступках.


Сейчас часто можно услышать, что зло одолело добро, что каждый живет сам по себе, не вникая в проблемы других. Можно услышать, что мы – россияне, шагнув в новый мир, где денежные отношения стали вытеснять прежние, построенные на доброте и желании бескорыстно помочь другому, утратили былую отзывчивость и то тепло души, которым во все времена славились.


Как вы думаете, какой он хороший и добрый человек? Давайте проведем интервью о хорошем человеке. Узнаем, что никогда не делает добрый человек. Начинаем такими словами: «Добрый человек никогда не…»
…

Слайд 15 (обозы с гуманитаркой)


Итак, постепенно мы теряем наше чувство доброты! Так ли это? Ответ на этот вопрос очень важен, потому что речь идет о стержне нашего национального характера. Делать добро – это душевная потребность для русских людей, которая сохранилась в нас еще от далеких предков. В нашей жизни теперь так много зла, недоверия, жестокости, что некоторые теряют веру в доброту, благородство и бескорыстие людей.


Но помните:

Добро – это то, что способствует моральному совершенствованию человека и спасению его души.

Зло и агрессия – это то, что способствует моральной деградации человека, толкает к дурным поступкам и, соблазняя к совершению греха, губит душу. Зло обычно выступает под личиной добра, пытаясь подменить собой истинное добро.

 
А закончить наш классный час хотелось бы видеофрагментом из доброго советского мультфильма «Просто так».

(видеофрагмент)

Слайд 16

Помните, что желание делать добро и бескорыстно помогать другим – отличительная черта русского человека. Будьте добры к себе, друзьям, одногруппникам, родителям и просто к незнакомым людям, и они вам ответят тем же.
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Нам жизнь дана на добрые дела,

Она – судья, кармический наставник!

А человек – Вселенское Дитя, 

Он – грешник на Земле, Святой и Странник!

Он в поисках и счастья и любви,

Он ищет смысл земных противоречий, 

Считая годы, месяцы и дни,

А время пролетает быстротечно!

Добро и зло всем суждено узнать,

И пережить разлуку и утрату,

И у судьбы на краешке стоять,

И как Христу быть на кресте распятым…

Но жизнь одна. Мы все по ней идем,

И каждый ждет тепла, добра, участия,

Нам жизнь дана на добрые дела,

И в этом – человеческое счастье!!!
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Добро должно быть с кулаками, 

Добро суровым быть должно,

Чтобы летела шерсть клоками

Со всех, кто лезет на добро.

Добро – не жалость и не слабость,

Добром дробят замки оков.

Добро не слякоть и не святость,

Не отпущение грехов.

И смысл истории – в конечном,

В добротном действии одном:

Спокойно вышибать коленом

Не уступающих добром!

