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Дата проведения: 
Тема: Олимпийские игры древности. 
Цели занятия: Обеспечить усвоение основных знаний по истории олимпийских игр.
Дидактическая (обучающая): 

- Дать представление об  истории олимпийских игр древности, повторение и ранее усвоенных знаний.

Воспитательная: 

- воспитание сознательности, активности, формирование общечеловеческих ценностей; коммуникативных навыков публичного выступления. 

Развивающая: формирование логического мышления

- совершенствовать умения по прогнозированию развития событий и оценки последствий; развивать у  учащихся  интерес  к  изучаемым  вопросам,  умения  сравнивать,  выделять,  анализировать.

Вид занятия: учебное теоретическое занятие с использованием электронных ресурсов
Тип урока:  комбинированный

Методы занятия: информационно-развивающие,  наглядные, объяснение, рассказ, беседа, дискуссия, диспут.  информационно- развивающие;  частично-поисковые, организация  самостоятельной  работы. 
Внутрипредметные связи: История возникновения Олимпийского движения 

Межпредметные связи: История

обеспечивающие понимание необходимости знаний об истории олимпийских игр древности 

 обеспечиваемые:  использование знаний истории олимпийских игр древности 

Оборудование и методическое обеспечение урока: видеопроектор, ноутбуки, учебники, тетради учащихся, карточки с заданиями.

Студент должен:

Иметь представление: Об истории развитии Олимпийских игр.

Знать: историю происхождения и развития Олимпийских игр древности

Уметь: ориентироваться в истории и тенденциях развития международного олимпийского движения 

Литература: 1. Решетников Н.В., Кислицин Ю.Л., Палтиевич Р.Л., Погадаев Г.И.учебник для студентов учреждений сред.проф.образования-12-е  изд.,стер .- М.: издательский центр «Академия»,2012.-133-135,3167-168

 В.С. Родиченко с.7, 33, В.Р. Голощапов с.14,245

	№

элемента

занятия
	Элементы занятия
	Время,

минут
	Методы и средства



	1
	Организационная часть 

Проверка готовности обучаемых  к занятию и их знаний.

(требования к уроку)
	1 мин.
	Методы организации деятельности

	2
	Мотивация учебной деятельности

Отметить значение и роль данного занятия для дальнейшего изучения дисциплин и в будущей практической деятельности студента.

Сообщение темы, цели задач занятия.                 

Постановка проблемы: Необходимо ли знать историю возникновения Олимпийских игр?                                     

“Нет ничего благороднее солнца, дающего столько света и тепла. Так и люди прославляют те состязания, величественнее которых нет ничего, - Олимпийские игры.” (Пиндар)


Тема  урока:  Олимпийские игры древности. 

Цель урока: Сегодня  на уроке вы узнаете об истории  Олимпийских игр древности. Результатом нашего урока будет поисковая работа. Поэтому вам нужно внимательно просмотреть материал урока, сделать в тетради необходимые записи и в результате урока правильно определить истинно предложенное  утверждение или нет.
	2 мин.
	информационно-развивающие

слайд 1

	3
	Актуализация опорных знаний студентов. 

Повторение пройденного материала .                   Активизирует и направляет работу учащихся, корректирует ответы учащихся (по мере необходимости), обобщает их.                            

  Первые известные истории Олимпийские игры отмечены 776 г. до н.э. Эта дата взята за основу потому, что удалось установить с этого времени первого и последующих победителей на играх. Некоторые авторы отмечают, что в 776 г. до н.э. состоялись уже 28-е игры. По версии ученых, между Ифитом царем Элиды и Ликургом из Спарты был заключен договор об обязательном сохранении божественного мира во время Олимпийских игр, продолжительность договора 27 Олимпиад. Договаривающиеся стороны объявили Олимпию священным местом, а месяц проведения состязаний – обязательным периодом мира.

Олимпийские игры проводились в Олимпии, расположенной в западной части Пелопоннесского полуострова. Здесь, у подножия горы Кронос, в долине реки Алфей, до сих пор зажигается олимпийский огонь современных Игр. Происхождение Олимпийских и других игр Древней Греции определялось материальными условиями жизни об​щес​тва, его политическим, культурным, военным развитием. Одна из главных причин возникновения игр – потребность в воспитании воинов, демонстрация превосходства военной и аристократической знати в области военно-физи​ческой подготовки.
	10 мин.
	информационно-развивающие

Вводная беседа



	4
	Введение нового учебного материала.                

Древние  Олимпиады.

Группа подразделяется на 10 подгрупп, определяет своё  название. 

Каждая группа осуществляет поиск информации по следующим направлениям:

1 группа - олимпиады в 8 веке до нашей эры(1-19)

2 группа - олимпиады в 7 веке до нашей эры(20-44)

3 группа - олимпиады в 6 веке до нашей эры(45-60)

4 группа - олимпиады в 6-5 веке до нашей эры(61-80)

5 группа - олимпиады в 5 веке до нашей эры(81-94)

6 группа - олимпиады в 4 веке до нашей эры(95-119)

7 группа - олимпиады в 3 веке до нашей эры(120-144)

8 группа - олимпиады во2 веке до нашей эры(145-169)

9 группа - олимпиады в 1веке до нашей эры(170-195)

10 группа - олимпиады на заре нового века(196-220)

Римская эпоха принесла Олимпийским играм многонациональный характер, семь веков в Играх участвовали только греки, а затем в них получили право соревноваться атлеты из Сирии,

Александрии, Вавилона и др.

Олимпийские игры проводились непрерывно 1170 лет. На эти соревнования спортсмены

собирались 293 раза.

Признаки изменений в физической культуре в Афинах обнаружились уже в V в. до н.э. Именно

тогда впервые оказалось поколебимым господство главной классовой базы Олимпизма –аристократии и его системы требований.

Все большее число городов начали нанимать за деньги атлетов, чтобы поддерживать ореол прежней славы. 

На 98 й Олимпиаде (388 г. до н.э.) разразился скандал, связанный с подкупом спортсменов. Обнаружилось, что соперники фессалийского кулачного бойца Евнола за различные денежные вознаграждения уступили ему дорогу к олимпийскому венку. Позднее подкуп получил широкое распространение. В обиход вошло новое понятие для обозначения участников соревнований. Теперь их стали называть атлетами (участвующие в состязаниях за вознаграждение).

 Появление и распространение христианской религии, боровшейся против языческой веры и проповедовавшей аскетизм, повлекло за собой прекращение Олимпийских праздников. 

В 394 году Римский император Феодосий первым издал эдикт о запрещении Олимпийских игр. Спортсооружения были разрушены, а землетрясение стерло Олимпию с лица Земли. Идея Игр была предана забвению на 1000 лет.

Создание  Олимпийского словаря- глоссарий терминов
	25 мин.
	информационно-развивающие

слайд 2

поиск информации

практическое выполнение 

информационно-развивающие
слайд 4

работа в группах

Проведение физкультминутки (видео)

Работа с учебником

Наглядные

Слайд 5
Практические 

Слайд 6

Слайд 7

Выступление студентов

      Слайд 8,9

запись в тетради

	5
	Осмысление учебного материала 

Итак, давайте повторим коротко, что запомнили на уроке:

-  Где зажигался Олимпийский Огонь?

- Когда были проведены 1 Олимпийские игры?

-Кто стал победителем Олимпийских игр древнего периода?

-Что включала программа древних Олимпийских игр?
	5 мин.
	информационно-развивающие
самостоятельная работа

Слайд 10


	7
	Подведение итогов

Сообщает систему выставления отметки. 

Оценка  деятельности  учащихся  на  уроке.
Обобщение и систематизация знаний 

Рефлексия проводится в режиме свободного микрофона 

- Мне было понятно

- мне было интересно

-появился вопрос

-появилось мнение
	1 мин.
	Обсуждение  и  пояснение  выбранных  вариантов  ответов.

 Слайд 11

 Беседа

	8
	Задание на дом. 

Подготовить текст выступления, тема по выбору Подготовить текст беседы: «Ритуалы, традиции и правила древних Олимпийских Игр».
	1 мин.
	анализ 




