ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ ПО ТЕМЕ “ПРОСТЕЙШИЕ”.
Цели: обобщить, закрепить и углубить имеющиеся знания учащихся по строению и жизнедеятельности простейших; познакомить с их многообразием;     
выявить особенности жизни паразитических простейших и меры профилактики заболеваний, вызываемых ими; показать биологическое значение простейших;

развить у учащихся умения наблюдать, сравнивать, сопоставлять, анализировать, делать выводы;

воспитать у учащихся бережное отношение к природе. 
Оборудование: рисунки амёбы протей, эвглены зелёной, инфузории-туфельки, дизентерийной амёбы, малярийного плазмодия, вольвокса, фораминиферы (мел под микроскопом), лучевиков, увеличенная 
фотография простейших в их естественной среде обитания. Газета, выпущенная учениками “Эти удивительные животные”. Музыкальное сопровождение (звуки природы). Микроскоп, предметные стекла, пипетки, пробирки с культурами инфузории-туфельки и сенной палочки. 

Посадка учащихся. В президиум приглашаются учащиеся, выступающие в роли: аспиранта кафедры биологии, доктора биологических наук, главного консультанта по простейшим, ведущего специалиста в области одноклеточных животных, кандидата медицинских наук. «Корреспонденты» газет и журналов располагаются за партами.

Ход урока.
I. Актуализация знаний.
Ведущий (ученик):

- Мы с вами находимся в пресс-центре. Сегодня у нас встреча журналистов со специалистами, знатоками в области простейших.

Цель нашей встречи – донести до читателей журналов и газет интересные сведения из жизни этих удивительных животных и показать, что простейшие хоть и являются одноклеточными животными, но они не так просто устроены, как нам может казаться на первый взгляд.

Уважаемые корреспонденты, на ваши вопросы сегодня отвечают:

- аспирант кафедры биологии…

- доктор биологических наук…

- главный консультант по простейшим…

- ведущий специалист в области одноклеточных животных…

- кандидаты медицинских наук…

А также у нас в гостях писатель-фантаст и ведущий специалист медицинского архива.

Итак, каково же место простейших в системе животного мира?


(Информационная справка от ведущего).
Как мы с вами уже знаем, во второй половине XVII века наука обогатилась новым и очень важным инструментом исследования – микроскопом, созданным Антонием Левенгуком. Он заглянул в этот мир первым. Там было нечто такое, что ошеломило даже этого смелого человека: «невероятное количество крошечных животных всевозможных пород быстро металось взад и вперёд, их стороны в сторону и по всем направлениям».  Он посвятил изучению микромира всю свою жизнь. Время шло, но и ученым XVIII века далеко не сразу удалось разобраться в том мире мельчайших существ, который они увидели под стёклами своих ещё далёких от совершенства микроскопов. Одни из них считали эти существа не самостоятельными видами животного царства, а только зародышами каких-либо насекомых или других уже известных животных форм. А Карл Линней, основатель научной классификации животных, в своей «Системе Природы» поместил всех простейших в самом конце своего «класса червей» и объединил их в один род с выразительным названием Chaos («хаос»). Таким названием он выразил ту мысль, что, как добросовестный наблюдатель, привыкший иметь дело с конкретными объектами, он не берётся разобраться в этом хаосе форм, которые он увидел под микроскопом той эпохи. И лишь только в 1820 году микроскопически мелкие формы получили название «простейшие» (Protozoa). В настоящее время известно более 30 тыс. видов простейших. Итак, вспомним, что представляет собой общая классификация простейших. (Ведущий дает общую классификацию простейших по схеме на доске (схема 1)). 
Схема 1
ЦАРСТВО ЖИВОТНЫЕ
I
ПОДЦАРСТВО ПРОСТЕЙШИЕ

I
                      ______________________ ТИПЫ_____________________
I                                                           I                                     I
                 САРКОЖГУТИКОНОСЦЫ                      ИНФУЗОРИИ                   СПОРОВИКИ
	ВИДЫ:
амёба протей,
эвглена зелёная

(картинки)
	
	ВИД

инфузория -туфелька

(картинка)
	
	ВИД 

малярийный плазмодий (картинка)


II. Обобщение изученного материала.


Ведущий:

«Предлагаю начать нашу пресс-конференцию».

Корреспондент журнала “Древо познания”…:
- Скажите, пожайлуста, почему амёба – протей, эвглена зелёная, инфузория туфелька получили такое интересное название, с чем это связано? 


Ведущий:
- На этот вопрос отвечает аспирант кафедры биологии… .

Аспирант кафедры биологии:


Амёба протей обитает на дне небольших пресных водоёмов: в прудах, старых лужах, канавах с застойной водой. У амёбы протея нет постоянной формы тела, потому, что она постоянно образует выросты – ложноножки. С их помощью амёба медленно передвигается – «перетекает» с одного места на другое, ползёт по дну, захватывает добычу. Именно за такую изменчивость формы тела амёбе и присвоили имя древнегреческого божества Протея, который мог менять свой облик.

В сильно загрязнённых небольших пресных водоемах живёт эвглена зелёная, часто вызывающая «цветение» воды. У этого простейшего веретеновидная форма тела. В цитоплазме содержатся зелёные хлоропласты, несущие зелёный пигмент – хлорофилл. Он и придаёт эвглене зелёный цвет.


В тех же водоёмах, где живут амёба протей и эвглена зелёная, встречается и инфузория-туфелька. Её веретеновидная форма тела, отдалённо напоминающая туфлю, и  дала видовое название данной инфузории.

Корреспондент газеты “Золотой ключик”… :
- На страницах нашей газеты не раз печатались статьи о простейших. Некоторые из них помещены на представленном здесь стенде. Но, тем не менее, читателей интересует вопрос об особенностях их организации и отличительных признаках.
Ведущий:
- На этот вопрос отвечает доктор биологических наук… .
  А «корреспондентам», на основе услышанной информации об особенностях строения простейших, необходимо выполнить задание в рабочей тетради (задание № 4, с. 32).
Доктор биологических наук.

 
Строение простейших в общих чертах соответствует организации ядерной (эукариотической) клетки с ограниченным оболочкой ядром. Основным компонентом клетки одноклеточных – ядро и цитоплазма. Причём в клетке саркодовых, жгутиковых и споровиков располагается по одному ядру, а в клетке инфузорий – два: большое (макронуклеус) и малое (микронуклеус). У одноклеточных есть органоиды специального назначения. Это органоиды движения, которые могут быть временными и постоянными. У саркодовых тело не покрыто плотной оболочкой и способно образовывать цитоплазматические выросты - псевдоподии (ложноножки), которые используются для передвижения и захвата пищи. Жгутиковые обладают одним или несколькими жгутиками, а инфузории – многочисленными ресничками. В теле большинства простейших имеется по одной сократительной вакуоли, а у инфузорий их две. Они попеременно удаляют лишнюю воду и продукты обмена веществ. На период пищеварения в теле простейших образуются пищеварительные вакуоли (пузырьки с пищевыми включениями), а для инфузорий характерны ещё и пищеварительные органоиды: клеточная воронка, глотка, рот, порошица. Есть у одноклеточных и специализированные органоиды, обеспечивающие раздражимость. Например, жгутиковые, способные к фотосинтезу за счёт находящихся в цитоплазме пластид, обладают положительным фототаксисом, т. е. могут направленно перемещаться под влиянием света. Эта способность обусловлена деятельностью светочувствительного глазка. Эвглены всегда плывут к освещенной части водоёма, где условия для фотосинтеза наиболее благоприятны.
Корреспондент журнала “Я познаю мир”…:
- Насколько я понимаю, амёба протей, эвглена зелёная, инфузория туфелька это живые организмы, значит, они должны и питаться, и дышать. Как у них происходят эти процессы жизнедеятельности? 

Ведущий:
- Мы предлагаем ответ ведущего специалиста в области одноклеточных животных.

Ведущий специалист в области одноклеточных животных.
Почти все простейшие питаются готовыми органическими веществами. Пища обыкновенной амёбы – бактерии, одноклеточные водоросли и другие одноклеточные организмы. Образующиеся на теле амёбы ложноножки обволакивают попавшую добычу и сливаются вместе, и добыча оказывается внутри цитоплазмы. В отличие от амёбы инфузория-туфелька имеет клеточный рот и глотку. Она питается в основном бактериями, которые попадают в рот благодаря колебанию ресничек, его окружающих. В теле одноклеточного животного к комочку пищи поступает из цитоплазмы пищеварительный сок, образуется пищеварительная вакуоль. Под влиянием пищеварительного сока сложные вещества пищи (белки, жиры, углеводы) превращаются в более простые. Они всасываются в цитоплазму и идут на образование белков, жиров, углеводов, характерных для простейшего. Пищеварительная вакуоль с остатками непереваренной пищи вытесняется к поверхности тела и содержимое её удаляется наружу – у амёбы в любом месте тела, у инфузорий – в постоянном (через порошицу). В цитоплазме одноклеточного животного одновременно может быть несколько десятков пищеварительных вакуолей. 
По способу питания жгутиковые делятся на три группы: автотрофы, гетеротрофы и миксотрофы. К третьей группе относятся организмы со смешанным типом питания. Они способны к фотосинтезу, но питаются также и органическими веществами, поедая бактерий и других простейших.  Так эвглена зелёная и похожие на неё одноклеточные организмы могут питаться, как зелёные растения и как животные. В их цитоплазме имеются хлоропласты. На свету в них из неорганических веществ образуются органические. В темноте эти организмы всасывают растворы органических веществ или поглощают бактерии.

Для окисления сложных органических веществ необходим кислород, который поступает в цитоплазму через всю поверхность тела. В результате окисления органические вещества превращаются в воду, углекислый газ и некоторые другие соединения. При этом освобождается энергия, которая необходима для жизни животного. Углекислый газ в процессе дыхания удаляется через всю поверхность тела простейшего.
Ведущий:
- Для того чтобы убедиться в этом, проведём лабораторный опыт.

Инструкция к лабораторному опыту
«Действие на инфузории кусочков бактериальной пленки».
Оборудование: микроскоп, предметные стекла, пипетки, пробирки с культурами инфузории-туфельки и сенной палочки. 


1.Поместите на предметное стекло  две капли с инфузориями-туфельками. Положите предметное стекло на предметный столик и пронаблюдайте за поведением туфелек.


2.Около каждой из капель с инфузориями капните чистую воду. Соедините остриём карандаша каплю с инфузориями с каплей чистой воды. Пронаблюдайте за поведением туфелек.


3.Положите препаровальной иглой в одну из капель с чистой водой кусочек бактериальной плёнки, взятой с поверхности настоя. Пронаблюдайте, как будут вести себя инфузории-туфельки теперь.

Все наблюдения и выводы запишите в тетрадь.

Корреспондент журнала “Я познаю мир”:
- Среди учёных есть мнение, что эвглену зелёную правильнее отнести к растениям. Вы согласны?

 Ведущий специалист в области одноклеточных животных:


Эвглена зелёная - организм, сочетающий в себе признаки и животного и растения.
С одной стороны, эвглене свойственно автотрофное питание благодаря наличию хлорофилла, участвующего в фотосинтезе, что характерно для растений. С другой стороны, как животное эвглена активно двигается, обладает гетеротрофным питанием – поедает частицы органических веществ, мелких животных, одноклеточные водоросли. Если эвглена зелёная длительное время находится в темноте, то хлорофилл у неё исчезает и питается она только органическими веществами.
 
Пример с эвгленой зелёной показывает, что граница между животными и растениями достаточно условна. Жгутиконосцы занимают как бы промежуточное положение между растительным и животным царствами. Из растительных жгутиконосцев, подобных эвглене, в древности могли образоваться животные жгутиконосцы.

Корреспондент журнала “Наука и жизнь”…:
- Читатели нашего журнала хотели бы знать, каким образом осуществляется процесс выделения у пресноводных и морских простейших. 


Ведущий:
- Эти пояснения нам даст аспирант кафедры биологии.
Аспирант кафедры биологии.
Свободно живущие пресноводные простейшие часто обитают в среде с пониженным содержанием солей, поэтому в их организм постоянно осмотически поступает вода. Для её удаления, а также для выделения продуктов обмена у них имеются сократительные вакуоли. Благодаря им в цитоплазме сохраняется определённая, необходимая для неё концентрация солей. А у организмов, живущих в морской воде, сократительных вакуолей не наблюдается.

Корреспондент газеты “Сыроежка”:
- Живя в воде, простейшие организмы, конечно же, являются хорошим кормом для обитателей водоёмов. За счёт чего восстанавливается их численность?

Ведущий:
- Ситуацию разъяснит  главный специалист по простейшим.

Главный консультант по простейшим.
Одним из главных процессов жизнедеятельности любого организма, в том числе и простейших, является размножение. Ведь только за счёт этого процесса и осуществляется количественное увеличение особей, т. е. воспроизведение себе подобных. 
Основная форма размножения простейших – бесполое размножение путём деления клетки. Обычно одна особь даёт начало двум дочерним. Как правило, бесполое размножение осуществляется в благоприятных условиях. Так, при обильном питании и температуре 20 – 25 С амёба делится один раз в течение 1 – 2 суток, а инфузория-туфелька – через каждые 8 – 12 часов; иначе говоря, число их увеличивается в 2 – 3 раза в сутки. Многие паразитические простейшие образуют при делении не две, а несколько особей. Быстрое увеличение численности способствует их выживаемости в сложных условиях попадания в организм хозяина.

У инфузорий, вероятно при ухудшении условий, в их  физиологическом состоянии наступают изменения, вызывающие у них своеобразно выраженную форму полового процесса: две клетки не сливаются в одну, а взаимно обмениваются частями своих ядер. Такая форма полового процесса у простейших называется конъюгацией. После конъюгации инфузории расходятся, у них восстанавливается их нормальное строение, и тогда они снова начинают размножаться делением. 
Таким образом, за счёт деление восстанавливается количественный состав простейших в их естественной среде обитания.

Корреспондент газеты “Аргументы и факты”:
- Нам всем хорошо известен тот факт, что морские раковинные организмы за тысячи лет образовали залежи известняков. Какова их роль в природе и в жизни человека?
Ведущий.

- Мы попросим аспиранта кафедры биологии внести ясность в данный вопрос. А «корреспондентам» мы предлагаем выполнить задание: «Из предложенных рисунков простейших, находящихся на ваших столах, выберете те, которые являются иллюстрацией к данной информации».
Аспирант кафедры биологии.
Опустевшие известковые раковинки морских корненожек, постоянно, день за днём, тысячелетие за тысячелетием опускаясь на дно, образуют там слой вязкого беловатого ила. Так происходит теперь, так происходило и в прошлые геологические эры. Из подобного ила, отложившегося на дне морей в прошлые геологические периоды, впоследствии образовались мощные слои некоторых известковых горных пород. 

Так, например, по берегам Волги целые толщи известняков оказываются состоящими из скоплений раковинок вымерших корненожек фузулин. Известняки в Крымских горах, дающие там хороший строительный материал, заключают в себе скопление раковин гигантских корненожек нуммулитов. Их закрученные спиралью раковины были величиной с один рубль, а некоторые были диаметром до 16 см. Обыкновенный мел сплошь состоит из микроскопически мелких раковинок морских корненожек и в некоторых районах нашей страны залегает мощными пластами. Так, город Белгород получил своё название оттого, что там по обрывистым берегам и оврагам повсюду выступают обнажения сплошных белых толщ мела, отложившихся в конце средней эры.

В народном хозяйстве известняки и мел разрабатываются как полезные ископаемые. В природе же эти горные породы служат тем источником, из которого ныне живущие организмы получают материал для образования в своём теле твёрдых скелетных частей: раковин, панцирей, костей. В воде, которая просачивается через почву, всегда есть в растворе углекислый газ, и. когда такая вода проходит через толщи известняков или мела, она понемногу переводит кальций в растворимое состояние и выводит его из реки, озера, моря. Там этот материал усваивается современными животными организмами и идёт у них на образование твёрдых скелетных частей.

Корреспондент журнала “Наука и жизнь”:
- Я слышал о том, что представители жгутиконосцев могут образовывать колонию, так ли это? 

Ведущий специалист в области одноклеточных животных.

 Да, это действительно так. Тела колониальных жгутиконосцев состоят из многих клеток. Вольвокс представляет собой шарообразную колонию диаметром 3 мм, на поверхности которой в один слой располагаются клетки. В этой колонии может быть более 60 тыс. клеток. Внутренняя поверхность шара занята жидкой слизью. Отдельные клетки колонии вольвокса соединены цитоплазматическими «мостиками». Первые колонии возникают, вероятно, вследствие того, что после деления клетки не расходятся, а остаются вместе.

Корреспондент газеты “Здоровый образ жизни”:
- У меня сложилось впечатление, что все жгутиконосцы имеют хлоропласты, верно ли это?

Главный консультант по простейшим.

К классу жгутиконосцев относятся более 7 тыс. видов. К простейшим, не имеющих хлорофилла и питающихся гетеротрофно относится жгутиконосец бодо. Он движется в воде при помощи двух жгутиков, расположенных на переднем конце тела. Пищей ему служат бактерии, одноклеточные водоросли и микроскопические животные, которых бодо при помощи жгутиков подгоняет ко рту и заглатывает.

Корреспондент журнала “Сыроежка”:
- Читателей нашей газеты интересует, а среди инфузорий есть ли организмы непохожие на инфузорию-туфельку? 

Доктор биологических наук.

В пресных водоёмах обитает хищная инфузория-бурсария. Тело её имеет форму мешка и в длину достигает 2 мм. От переднего конца в глубь на две трети длины тела вдаётся околоротовое углубление, куда за счёт биения длинных сросшихся ресничек попадает добыча, в том числе и инфузории-туфельки. У бурсарии одно большое и длинное колбасовидное ядро, малых ядер – около 30.

 
Другие инфузории, например сувойки, прикрепляются ко дну или к растениям длинными стебельками, которые могут сокращаться благодаря особым сократительным волоконцам. Многие сувойки образуют колонии. Питаются эти инфузории преимущественно бактерии.

Ведущий:
- Сегодня в гостях у нас писатель – фантаст. Предоставим ему  слово.

Писатель – фантаст.

Дорогие друзья, я очень рад, что меня пригласили на эту пресс-конференцию. Я много узнал об этих удивительных животных. Но представьте себе, хоть на минуту, что вы оказались среди амёб, эвглен, инфузорий и вы такие же маленькие, как и они. Кстати, во сколько раз эти чудесные животные меньше вас? 
(Подсказка. Если учесть, что средний размер простейших – 0,5 мм, а ваш средний рост – 1 м 60 см.)

Молодцы, хорошо считаете!

И вот вам предстоит жить вместе с ними. Плавать в воде, спасаться от врагов и увёртываться от ложноножек амёбы. И, при этом, быть постоянно на чеку. Ух (передёрнулся), даже мурашки по телу пошли. А вам хотелось бы остаться такими маленькими в подводном мире? Нет? Тогда давайте вернёмся обратно. И у меня вопрос к кандидату медицинских наук: 
- А могут ли нам чем-то навредить эти простейшие?


Ведущий:
- А теперь слово предоставляется кандидатам медицинских наук…
 А вы, уважаемые «корреспонденты», выполните задание в рабочей тетради (задание № 6, с. 35).

Первый кандидат медицинских наук... 


В недалёком прошлом во многих странах мира свирепствовала изнурительная болезнь малярия. Возбудитель её – малярийный паразит из типа споровиков – поселяется в крови человека ( в красных кровяных тельцах – эритроцитах). В кровь человека малярийный плазмодий проникает при укусе малярийного комара на стадии очень мелких червеобразных одноядерных клеток. Они с током крови попадают в печень человека, где растут и размножаются делением. Образовавшиеся в процессе размножения клетки попадают в кровяное русло и внедряются в эритроциты, где также размножаются. Когда паразиты выходят из эритроцитов, ядовитые продукты их жизнедеятельности попадают в кровь – происходит изнуряющий больного приступ лихорадки. При сосании крови больного человека малярийным комаром плазмодии попадают в желудок насекомого. Там происходит половое размножение малярийного плазмодия, в результате чего снова образуется множество очень мелких клеток. Они проникают в слюнные железы комара, а в момент укола комаром через его хоботок в кровь человека вновь проникают паразиты.

Ведущий:

- Слово предоставляется главному специалисту медицинского архива.

Главный специалист медицинского архива.
В ещё сравнительно недавние времена – почти до конца XIX века – распространение малярии приписывалось «нездоровому климату» сырых, «лихорадочных» местностей, главным образом «вредным испарением», или «миазмам», поднимающимся от болот. Отсюда и возникло ставшее теперь общеупотребительным итальянское название малярия, дословно означающее «дурной (т. е. вредный) воздух».

В таких стязавших себе дурную славу местностях малярия годами мучит людей, доводя их до полного истощения и преждевременной смерти. Трудно себе и представить неисчислимые потери, которые несли народности, попавшие в очаги малярийных заболеваний. Так, например, в Индии в конце XIX века на долю малярии приходилось до 40% всех смертных случаев.
И до недавнего времени оставалась неизвестной причина одной особенности малярии. Дело в том, что лица, переболевшие этим заболеванием и, казалось бы, уже совершенно здоровые иногда через значительный промежуток времени (даже через годы) давали возобновление заболевания без дополнительного заражения. Исследования показали, что мелкие клетки плазмодия способны проникать в клетки внутренних органов человека и сохранять в них жизнеспособность, не размножаясь. Через некоторый срок из такого как бы «спящего» состояния эти клетки могут вновь перейти в активное состояние, приступить к размножению, внедриться в эритроциты и дать вспышку малярии.
Малярия – болезнь преимущественно тёплых стран, обладающих необходимыми условиями для развития малярийных комаров.
Корреспондент журнала “Здоровье”:
- Меня интересует вопрос: “А среди других типов простейших встречаются ли паразитические одноклеточные?”

Второй кандидат  медицинских наук.

Много опасных видов простейших известно  и среди жгутиковых. Таковы различные трипаносомы, паразитирующие в крови человека и млекопитающих животных. При этом переносчиками болезней оказываются кровососущие насекомые.


Многие путешественники, исследовавшие в прошлых столетиях внутренние области Африки, сообщали о ядовитой мухе цеце, от укусов которой гибнут лошади и рогатый скот. Укусы другой очень похожей африканской мухи вызывают у людей так называют «сонную болезнь», ведущую к полному истощению и смерти. Позднее было выяснено, что муха цеце сама по себе не ядовита, но своими укусами переносит трипаносом – возбудителей опасных болезней.

В верхних отделах тонкого кишечника человека довольно часто встречается еще один вид паразитических жгутиконосцев – лямблии. Это нежелательные «гости» кишечника человека. Нередко заражение ими проходит без каких-либо болезненных симптомов. Вместе с тем известны многочисленные случаи, когда заражение лямблиями сопровождалось кишечными расстройствами. У человека лямблии гораздо чаще встречаются у детей, чем у взрослых. Попадая в нижние отделы кишечника, лямблии могут инцистироваться: они теряют жгутики и одеваются оболочкой. В состоянии цист они и выходят из кишечника наружу. Человек заражается, проглатывая цисты лямблий.
Корреспондент газеты “Здоровый образ жизни”:
- Я читал о том, что некоторые инфузории живут в желудке и в кишечнике коров, коз, овец. Так ли это? Наносят ли они вред животным?

Ведущий: 

- На ваш вопрос попросим дать ответ главному консультанту по простейшим. 
Главный консультант по простейшим.
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III. Обобщение и закрепление.


Ведущий: 

- Уважаемые «корреспонденты», есть ли у вас ещё вопросы к нашим специалистам и консультантам? Если нет, тогда мне бы хотелось знать: “Уходя из нашей студии, после общения с такими именитыми научными работниками, какую самую главную мысль вы донесёте до своих читателей?”

Корреспонденты формулируют вывод. 

Предполагаемый вывод.

Мы ещё раз убедились, что одноклеточные животные хоть и называются простейшими, но они очень сложно устроены. У них, в одной клетке, проходят все процессы жизнедеятельности: питание, дыхание, выделение, размножение. Они очень разнообразны и велико их значение в природе и в жизни человека.

Ведущий предлагает выполнить «корреспондентам» тест в рабочей тетради (задание № 5, с. 37).

IV. Домашнее задание. «Корреспондентам» газет и журналов предлагается написать статью-эссе о простейших.
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