Женская деловая одежда
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· Предпочтительная деловая женская одежда - женский деловой костюм. Женщина - сегодня может позволить себе надеть на работу костюмы более яркой расцветки и роскошные наряды, применительно к конкретной данной рабочей ситуации - конечно же, не выходящие в своей стилистике за рамки хорошего вкуса.
· Каждая женщина в качестве офисной одежды, в своём гардеробе должна иметь, как минимум, два деловых костюма: для зимнего времени года тёмно-серый, тёмно-синий, тёмно-вишнёвый; для летнего времени года - бежевый, кремовый, нежно-оливковый.

· Лучшая длина пиджака – не ниже линии бёдер, длина рукава – до запястья. Юбка не должна быть слишком облегающей и вытягиваться при сидении и ходьбе, а ее длина - не вызывающей. Оптимально - до середины колена, а зависимости от вашей фигуры, юбка может немного открывать колени.

· Блузки должны быть пастельных тонов (бежевые, кремовые, слоновой кости) и обязательно белые. Никогда не надевайте на работу блузки без рукавов, а если надели, то не стоит снимать пиджак или жакет. Вырезы у блузок не должны быть ниже уровня подмышек.

· Кроме костюмов, в гардеробе надо иметь, как минимум, два пиджака: серовато-бежевый, серовато-коричневый и обязательно яркий, но не кричащий: пурпуровый, или другой, темной, но сочной расцветки. Длина пиджака – не ниже линии бёдер.
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Оптимальный вариант одежды для приёмов, банкетов, других корпоративных мероприятий – маленькое, классическое коктейльное платье.

· Если женщина выбрала юбку или платье, то непременным правилом является наличие колгот (5-12 DEN) телесного цвета в любую погоду. Грубейшей и частой ошибкой является летом их отсутствие.

· Туфли желательно носить простые на среднем каблуке. Пальто и плащ должны закрывать юбку или платье.

· Не носите брюки, если на работе имеете дело с мужчинами;

· Не одевайтесь в мужском стиле.

Мужская деловая одежда
Шаблоны дневной одежды мужчин
	Тип костюма
	Рубашка
	Галстук
	Ботинки
	Носки

	Серый
	Белая

Светло-голубая

Розовая
	Любого цвета
	Черные
	В тон галстука

	Темно-серый
	Белая

Светло-розовая
	Полосатый

Красно-черный
	Черные
	Черные

	Темно-синий
	Белая
	В белую, голубую и красную полоску

Темно-бордовый
	Черные
	Темно-голубые

Темно-бордовые

	Песочный
	Светло-голубая

Розовая
	Темно-голубой
	Светло-коричневые
	Светло-голубые

	Темно-коричневый
	Белая

Бежевая

Светло-розовая
	Красно-черный

В зеленую полоску
	Коричневые
	Коричневые

Бордовые

	Черный
	Белая
	Серебристо-серый

Красно-черный
	Черные
	Светло-серые

Черные

Темно-фиолетовые
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Костюм

На завтрак, коктейль, на некоторые приемы, начинающиеся до 20.00 часов, можно надевать костюм любого неяркого цвета.

На приемы, устраиваемые по случаю национального праздника, в честь или от имени главы государства, главы правительства или министра иностранных дел, находящимся с официальным визитом в стране, а также на приемы, начинающиеся в 20.00 часов и позднее, рекомендуется надевать костюм темного цвета.

Случаи, когда надо надевать смокинг, обычно специально оговариваются.
Рубашка и галстук

На все приемы рекомендуется надевать белую рубашку с крахмальным или мягким воротником. Не следует надевать цветные рубашки, черные галстуки. Черный галстук надевается в знак траура.

Носки

Не должны быть яркими, броскими. Чаще всего носят серые или черные.

Обувь

Во многих случаях рекомендуется надевать полуботинки черного цвета. В летнее время с нетемным костюмом сочетается цветная обувь. На приемы нельзя ходить в сандалиях, сандалетах. Лакированные туфли надевают только со смокингом. Обувь должна быть начищенной.

Шляпа

В зависимости от времени года весной и летом носят шляпу светлого, а осенью и зимой – темного цвета (не обязательно черного). В вечернее время предпочтительнее шляпа темного цвета. Не рекомендуется использовать велюровые головные уборы, а также шляпы черного цвета с пальто или костюмом не черного цвета.

