ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Рекомендации для студентов по выработке навыков 

самостоятельной работы.
Учись слушать и записывать лекцию.
1. Прими удобную позу.
2. Сосредоточься, внимательно слушай.
3. Познакомься с планом лекции, выдели основные вопросы темы.
4. Обрати внимание! Главные мысли выделяются голосом, сложные вопросы повторяются несколько раз.
5. Старайся представить услышанное.
6. Учись кратко излагать свои мысли.
7. Записывай быстро, пользуясь сокращениями.
8. Используй общие правила написания конспекта.
1. Учись задавать вопросы.
2. Прочти абзац.
3. Из перечня вопросов выбери те, которые необходимы в данной ситуации.
4. Оцени,   насколько   правильно   понято   содержание   материала,   для   этого придумай вопрос, направленный на уяснение материала.
5. Задай вопрос с целью устранения логических, фактических и других ошибок.
6. Задай вопрос с целью развития содержания материала.
